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El6szo

Kotetiink a Pannon Egyetem Humdantudomdnyi Kar hallgatéinak a 2024-2025-
0s tanévben rendezett kari és intézményi tudomadnyos didkkori versenyeken,
a 2025 tavaszan lebonyolitott OTDK-n, illetve a TDK-mihelymunkaban részt
vevé palyamuveket tartalmazza. Az el6adasokat és dolgozatokat a témavezetd
tandrok kozremiikodése nyomdan tanulmdany formdjaban adjuk kézre. A publikalt
kozlemények tematikajukban, megkozelitésmodjukban, elméletialapozottsagukban
és kutatdsi moédszertanukban a karon m@koéd6é kutatdmiihelyek iranyultsagat
tikrozik.

A valogatas igy nem csupdn az HTK TDK-eredményeib6l, hanem a kari oktatd-
kutaté munka sokszintiségébdl is izelitét nyujt.

Jelen valogatds 10, tObbnyire elsé publikacioval jelentkezd, nyelvtudomanyi,
irodalomtudomanyi, kulturatudomanyi és tarsadalomtudomdnyi kutatdsokat
végzd hallgatd szdmadra nyujt bemutatkozasi lehetéséget. Szakmailag kiérlelt, 1j
megkozelitésmodokat alkalmazd és tobbségiikben tj tudomanyos eredményeket
hoz6 munkakrol van szd, melyeket 6rommel ajanlunk az olvasé figyelmébe.
A tanulmanykotet nem titkolt célja, hogy a kozép- és nyugat-dundntuli régiéo human
tudomanyi értelmisége egy uj nemzedékének nyujtson segitséget arra, hogy elétérbe
Iéphessen.

dr. habil. Kovacs Gabor
PE HTK TDT elnok
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Irodalom- és kultdratudomany

Mészaros Kornélia

A farkas és a fagy gyermekei?

Jack London északi novellainak posztkolonialis
és okokritikai megkozelitése*

Az amerikai 6slakos kozdsségek mind a mai napig kiizdenek a tébb szaz évre
visszamend diszkriminacié ellen. Az Egyesiilt Allamokban csak 2007-ben hoztak
létre olyan térvényt,' mely kijelenti az indian kozosségek egyéni és kollektiv jogait,
és eltorli a hatranyos megkiilonboztetésiiket. BAr mar sokkal jobb a helyzetiik,
mint az elmult 6t évszazadban, még mindig kiizdeniilik kell az egyenldségiikért, és
sok torvény, amely 6ket védi, a mai napig veszélyben van. Az amerikai kontinens
felfedezése utan egy el6tte soha nem latott mértékd, pusztité hoditdssal jaro
gyarmatositas kezd6dott el, igy az éslakosok népessége hamar a tizedére csokkent,
és azota is csak csekély mértékben nétt.?

Az évszazadok soran szdmos ird vallalta magara azt a szerepet, hogy prezentdlja
ezeket a népeket az irodalomban, elmondja a torténetiiket. Jack London is egy ilyen
iro. Els6 kézbdl szerzett tapasztalatokat arrél, hogy kik is valdjaban az 6slakosok,
és milyen kortilmények kozott élnek, majd kés6bb az utazdsai soran készitett
feljegyzésekbdl ihletet meritve irta meg regényeit és novelldit. A szdzadfordulén
tevékenykedett, s ekkor nagyon népszer( ird volt az irodalmi k6zéletben és a filmen
(filmfeldolgozasokban) egyarant, egészen a masodik vildghdboruig — az egész
vildgon ismerték a nevét. A nézetei is elterjedtek voltak, &m karrierje viragzasanak
elején el6fordult még, hogy kritizaltak a munkajat (allitolagos) faji nézetei miatt.

Szegénységben nétt fel, bortdnben is volt addssdg miatt, és még az egyetemet is
otthagyta, mert nem tudta finanszirozni tanulmadnyait. 1897 elején sorra utasitottdk
el amagazinokndl, ahova szerkesztének jelentkezett, vagy bekiildte miveit kiaddsra.
Ugyanezen év juniusdban kitért aranylaz azonban meghozta szdmdra a sikert,
és nem az arany, hanem az utazas soran szerzett tapasztalatai miatt, amelyekbdl
kés6bb leghiresebb regényei és novelldi sziilettek meg.?

TObbszor atolvasva Jack London északi elbeszéléseit, és féként a The Son of
the Wolf (1900), a The God of His Fathers (1901) és a Children of the Frost (1902)
koteteket, arra a megfigyelésre jutottam, hogy a torténeteket éltet6 fesziiltség vagy
konfliktus egyszerre legaldbb hdrom tényez6bdl fakad: a szereplék identitasbeli
kiilonbségébdl (fehér férfi, indian férfi, indian no), a fészerepl6k és a széls6séges

A dolgozat a 2025-6s OTDK Humdan Tudomadnyi Szekcidjanak amerikanisztika tagozatdaban
II. helyezést ért el. Témavezetd: dr. habil. Kovacs Gabor.

1 United Nations Declaration on the Rights of Indigenous Peoples. United Nations. 13
September 2007.

2 KOCH, A., Brierley, C., Maslin, M. M., Lewis, S. L.: Earth System Impacts of the European
Arrival and Great Dying in the Americas after 1492. Quat. Sci. Rev. 2019; 207: 13-36.

3 REESMAN, Jeanne Campbell: Jack London’s Racial Lives. University of Georgia Press, 2011.
60-61.
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klima 6sszetlitk6zésébdl, illetve a f6szerepld Onismereti hidnyaibdl. A Jack London-
szakirodalom tartalmaz érdekes narratologiai elemzéseket, amelyek érintik az
utobbi kérdéskort.* Gazdag tanulmanykor foglalkozik a ,divatos” posztkolonidlis
és genderkérdésekkel.® Fel-felmeriil az okokritikai megkdzelités is. Nem olvastam
azonban olyan elemzést, amely mindharmat egyszerre, s egymas tiikrében targyalna.
Bar fenndll a veszélye annak, hogy a harom eltéré modszertani megkdzelitést
koveteld szempont 0sszefogasa eklektikus elemzéshez vezet, ugy dontottem, megéri
kisérletet tenni. Dolgozatomban megprobdlom Jack London északi novellatipusdnak
vilagat posztkolonidlis, 6kokritikai és személyiségalkotdsi szempontbdl egyszerre
jellemezni. Ugy latom, hogy a harom kérdéskor valdjaban szétvalaszthatatlan — s
éppen ez adja a novelldk egyedi varazsat. Az alkotasok vizsgalata el6tt fontosnak
tartom felmérni az elméletilehetéségeket, majd a novellak keletkezési koriilményeit,
mert a torténelmileg, tdrsadalmilag és politikailag érzékeny posztkolonidlis és
gendervizsgalat ezt elkeriilhetetlenné teszi. Ezutdn fogok bele a novellaszévegek
Osszefliggéseinek elemzésébe.

I. Eletrajzi hattér Jack London novellaihoz

Jack London sajat tapasztalatokkal rendelkezett azzal kapcsolatban, hogy milyen
volt az észak fagyos vilaga.® Az aranylaz idején 6 is megjarta a Yukont, s bar szinte
ures kézzel tadvozott, mégis rengeteg tapasztalatot szerzett, és — tobbek kozott —
ennek koszonhetjik miveit.

1897-ben Amerika az egyik legmélyebb valsagabol 1abalt ki, amikor elkezd&dott
az aranylaz. A polgdrhaboru hatdsai még mindig meghbélyegezték a kozéletet,
a szegénység egyre csak terjedt, a vdmok gyors ilitemben névekedtek, a kis-
vallalkozokat elnyomtak a nagy cégek, és rdadasul még a politikai korrupcio (amely
a hatalmas tavolsdgok és a még gyenge kozigazgatds miatt alakult ki) is jelen
volt az orszdgban. Az aranyldz pedig futétlizként terjedt, mindenkihez elért, és
mindenkinek reményt adott, aminek kévetkeztében hatalmas tomegek indultak el
a Yukon felé.

Jack Londont is ,megfertézte” az aranyldz; ségora, Captain James Shephard
ajanlotta, hogy vele megy, és finanszirozza is az utat. Ez egy kihagyhatatlan
lehetéség volt szamara. A felszerelések megvasarlasa utdn San Franciscoban
hajéra szalltak, ahol taldlkoztak harom kés6bbi utastarsukkal, James Goodmannel,
Ira Merritt Sloperrel és Fred C. Thompsonnal. Mindhdrmuk megfelel§ kész-
ségekkel rendelkezett, volt tapasztalatuk valamiben, ami elengedhetetlen volt az

4 Vo6. MCLINTOCK, James I.: Jack London’s Strong Truths. A Study of His Short Stories. Michigan
State University Press, 1997.

5 AUERBACH, Jonathan: Male Call: Becoming Jack London. Duke University Press, 1996.
REESMAN, Jeanne Campbell: Jack London’s Racial Lives. University of Georgia Press, 2011.

6  Azaldbbiakban olvashato 6sszefoglald az alabbi tanulmany alapjan késziilt: LABOR, Earle:
Jack London. An American Life. Farrar, Straus and Giroux, 2014. 98-114.
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ut teljesitéséhez, Thompson napldjanak készonhetéen pedig részletesen doku-
mentalttd valt Jack London egész utazdsa.

1897-ben Londonnak ott kellett hagynia az egyetemet pénz hidnyaban, de nem ez
volt akkoriban az egyetlen nehézség az életében. A feltételezett biologiai apjaval nem
sikeriilt kapcsolatba lépnie, emellett pedig még robotolnia is kellett a munkahelyén,
hogy meg tudjon élni. Ennek kovetkeztében engedett a klondike-i aranylaznak, és
mostohatestvére férjével neki is vagott a hosszu utnak. Washingtonbol Juneau-ig
hajoval mentek, onnan pedig nekivagtak a hosszu gyalogutnak, melynek sordn t6bb
tdborban is letelepedtek, ahol még tébb reménnyel teli utazéval taldlkoztak. Nyilvan
nem 6 volt az egyetlen, akinek akkoriban probléméja akadt, sok volt a lecsuszott
uzletember és a reményteli fiatal, aki készen allt barmit megtenni, hogy egy kis
vagyonhoz jusson.

A ho és jég vildganak nekivagni azonban nem volt egyszeri. Rengetegen
meghaltak az Ut soran, és ez nemcsak a szornyd id6jarasnak volt kdszonhet6,
hanem a propaganddnak is. Voltak egyes utak, amelyeket ugy reklamoztak, hogy
biztonsagosak, mindig jarhatok és rovidek. Ezzel szemben alig voltak kis 6svények,
amelyeket jarni lehetett, de ezek is keresztiilmentek hegyeken, siiri erd6kon,
a ragadozdkat pedig lehetetlen volt elkeriilni. Sokan &ngyilkossagot is elkovettek
a kialakult helyzetiik miatt, mivel ezt a sok szornytiséget semmi sem kompenzalta,
hiszen aranyat alig taldltak, vagy ha mégis a kezlikbe jutott valamennyi, annak
helyben alacsony volt az értéke.

A tehet6sebb keres6k elkeriilték a gyalogutat, és inkdbb hajoval mentek egészen
a Yukonig. Megigérték nekik, hogy lesz elegendd étel, a kabinok kialakitdsanak
koszonhet6en nem kell aggoédniuk a hideg miatt, cserébe csak fizetniiik kell.
Ezmind megvalosulatlanul maradt, mert figyelmen kiviill hagytak, hogy északon a téli
hideg mar akar nyar végén is elkezd6dhet, és ez a folyok befagyasat is eredményezi.
A jég miatt a hajok nem tudtak tovabballni, igy az utasok egy éven at a Yukonban
ragadtak, satrakban aludtak, és a ,diétdjuk” babbdl és szalonndbol &llt. Mire
hazaindultak, elfogyott a pénziik, és mar az arany megtaldlasanak csekély esélye
sem volt rajuk olyan hatdssal, ami tovdbbra is marasztalta volna éket.

London és tdrsai Juneau-ba érkezésiik utdn kenukban folytattdk az utat.
Indidnokkal tartottak Dyea-ba, és ennek kdszonhetéen meg is érkeztek. Sok
utazdé, aki egyedil indult el hajoval, balesetet szenvedett. Dyea utdn nekivagtak
a Chilkoot Trailnek, ami akkoriban az egyik legnépszerlibb turautvonal volt, és
a Yukonba vezetett. Népszerlisége persze nem jelentette azt, hogy biztonsagos is
volt. Hegyeken és volgyeken keresztiil vezet6, koves utat kellett bejarni, és az §szi
es6zések csak még veszélyesebbé tették az utat. London és tarsai harminc nap
alatt megjartdk az Osvényt, és elérkeztek a Sheep Campbe. Itt letdboroztak, de
tavol a tobbiektdl. Ennek az volt az oka, hogy a satrak mar annyira zsufoltan voltak
felallitva, hogy lehetetlen lett volna kozéjiik beférkézni. A szallok pedig tele voltak,
minden szobdban faltol falig fekiidtek az emberek. Ezen a taborhelyen fotoztdk
a valdészintlleg egyetlen képet Jack Londonrol, ami alaszkai utazdsa sordn késziilt
réla. Par nappal késébb nekivagtak a Lindeman-t6 el6tti utolsé szakasznak. Oda
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elérkezve mihamarabb csonakra volt sziikségiik, ezért épitettek maguknak egyet.
A Lindeman-t6 utdn, a Bennett-, Tagish- és a Marsh-tavon is keresztiil csénakaztak.
A Lewis-t6 viszont veszélyesebb volt mar, és biztonsdgosabb lett volna, ha gyalog
megkeriilik, de a tél kozeledte miatt igy dontéttek, hogy mégis nekivagnak csonakkal
a ténak, hogy ne veszitsenek feleslegesen idét. Ezutdn mar csak a Laberge-tavon
és a Yukon-folyé egy részén kellett atcsénakazniuk, végiil pedig egy elhagyatott
kabinban tdboroztak le. Nem sokkal kés6bb talalkoztak a Bond testvérekkel is.

A kemény tél kovetkeztében London skorbutos lett. Ezt szinte lehetetlen volt
elkeriilni, a hideg miatt kevés élelme maradt az embereknek. 1898 augusztusaban
tért haza. Bar az ut soran London kevesebb, mint 5 dollart ér6é aranyat taldlt, az
utazds mégis donté volt az életében. Egész télen at kiilonbozé torténeteket hallgatott,
amelyek ihletet adtak neki késébbi novellaihoz.

Az északi utazdsainak tapasztalata hozta el Jack London életében a valtozast,
miutan tébb korabbi mive is érdektelenségbe fulladt. Az a rengeteg tapasztalat és
élmény, melyeket ott szerzett, arra inspiralta, hogy megirja északi novelldit, amik
hamarosan hiressé tették, és ezt a hirnevét a mai napig megdrizte. A novelldk mellett
megirta az A havasok lednya cim( konyvét (1902) is az utazds utdn, amely fajvédelmi
nézetei miatt negativ visszhangot keltett az emberekben.’

London az utazdsa soran naplobejegyzeésekben jegyezte le, hogy mi torténik velik.
Amellett, hogy kudarcaikrol irt, hiszen aranyat nemigen taldltak, sok bejegyzésben
az indidnokkal valé taldlkozasairél szamol be. Eszrevételei szerint az &shonos
lakosok is nehezen viselték az id6jarast, alig volt élelmiik, csaknem megfagytak.
A halaszatbdl szerezhették volna ételiiket, de ezt az orosz, majd az angol
gyarmatositok megvaltoztattdk. Londont kiiléndésen megérintették a fiatal lanyok
torténetei, akiket fehér férfiak hagytak hatra, miutan egy jobb életet igértek nekik
délen. Ettd] fliggetleniil London latott valami békéset és idillikusat abban, ahogy az
6shonosok élnek a Yukon vidékén. Ez annak tudhaté be, hogy szerinte az ¢ vildgukat
még nem rontotta el a pénz és a kapzsisag, hanem 6k még a természet rendje szerint
élnek, legyen ez az élet akdrmennyire tragikus is.

Hazatérése utan szamos novellat irt azok alapjan, amelyeket az utazasa soran
tapasztalt. Kudarctapasztalatai amugy is a novellai sziizsé felé terelték, hiszen
a novelldban ugyanaz a tett ugyanazon cselekvé altal két eltéré eredménnyel nem
hajthato végre: amennyiben a novella hése els§ alkalommal nem érte el a kit(izott
célt, akkor azt a kovetkez6 alkalommal sem fogja elérni.® A vdndor az dsvényen cimi
novelldja 1899-ben jelent meg az Overland Monthly kaliforniai magazinban, és
nagy sikert hozott, ugyanugy, mint késébb az Eszaki Odisszeia is. Novellaiban széles
skaldn mutat be nagyon kiilonbhozé szerepléket. Nemcsak fehér férfiak kapnak
reflektorfényt mlveiben, hanem indidn férfiak, sét indidn nék is, ez pedig nem
volt teljesen elfogadott akkoriban. Negativ kritikdkat is kapott, f6leg amiatt, hogy

7 Az aldbbiakban olvashato 0sszefoglald az alabbi tanulmany alapjan késziilt: REESMAN,
Jeanne Campbell: Jack London’s Racial Lives. University of Georgia Press, 2011. 57-66.

8  Vo.: SZMIRNOV, Igor P.: A rovidség értelme. A regény és a tropusok. (Szerk. Kovacs Arpad, ford.
Szitar Katalin) Budapest, Argumentum Kiado, 2007. 417-425.

10
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ezen karakterek egy része kevert hazassagbdl sziiletett. London szerint azonban
magdban az nem volt érdemre mélto, ha valaki fehér férfinak sziiletett, nem szabad
ezt megadatott dolognak venni, hanem tenni kell azért, és ki kell érdemelni, hogy
valaki biiszke lehessen fehér férfi 1étére. Ez a felfogds tiikrozédik egyes novelldiban
is, példaul az A fehér csendben cimd miiben. Ezt azonban nemcsak a fehér férfilétre
vetiti ki, hanem minden madsra is. Szerinte nem a foldrajzi elhelyezkedés vagy
a vér az, ami meghatdrozza, hogy valaki hova tartozik, hanem sokkal inkabb a kdzos
és a felvett kultura hatdrozza meg az embert. Novellaiban t6bbszor is elékeriilnek
olyan fehér férfiak példaul, akik egy 6shonos térzsbe integralodtak, ezzel elnyerve
indidn nék szivét is. Ebben az esetben mar nem mondhatjuk, hogy akkor § egy
tipikus angol férfi, ugyanis lemondott mindenrél, ami 6t azzd tenné. Ugyanez
forditva is megtorténik, amikor egy indidn né hagyja el a térzsét, ezzel lemondva
kultarajarol, hogy egy fehér férfival éljen a ,,fehérek vilagdban”. Bar ezt a motivumot
London mvei kapcsan kritika is érte, hiszen korabban, példaul Pocahontas valos
torténetében is pontosan ez a ,,forgatokdnyv” jelent meg, de éppen ettél lesz hiteles,
és még ra is vilagit arra, hogy sokkal gyakoribb volt ez a jelenség, mint ahogy azt
manapsag gondolnank.

A férfilét kérdésében viszont London nem hagy sok helyet vagy esélyt az indidn
férflaknak. Torténeteiben 6k sosem kapnak olyan szerepet, amely férfiassagot
sugarozna, 6k inkabb vesztesek a helyzetek tobbségében.

Bar megprobalhatnak integralodni a fehér tarsadalomba, ezt mégis csak egy
bizonyos mértékig tehetik meg, és nem azért, mert megszabtak nekik elére, hogy
meddig mehetnek el, hanem azért, mert tébbre nem képesek. Azok az indidn
férfiak, akik pedig a torzsiikkel maradnak, féként vesztesek maradnak. Ebbdl azt
a kovetkeztetést lehet levonni, hogy London szerint a férfilét egyiitt jar a fehérséggel
is.

A The God of His Fathers cimi kotet nagy hangsulyt fektet tovabbra is az indian
férfiak kudarcara, f6képpen az apakera. Az indidn néket sorra csabitjak el a fehér
férfiak, és bar az apak probaljak ezt megakadalyozni, ldnyaik mar nem hallgatnak
rdjuk. Igy az 6slakos férfiak elvesztik erejiiket, amely generaciokon keresztiil
megadatott nekik, s tobbé mar nem szdmit, hogy mit engedélyeznek és mit nem.
A torzs szépen lassan kifolyik a keziik koziil, és mar semmit sem tehetnek, csak
az maradt nekik, hogy végignézzék, ahogy minden szétesik korilottiik. A Children
of the Frost cim(i kotetben Jack London tovabbgondolja ezt a hatalomvesztést,
és harom novellat is ir, amelyekben a reményvesztett idések probdlnak utolso
erejiikkel tenni valamit a fehérek dltal kivaltott valtozasok ellen. Ez a harom novella
a The Death of Ligoun (Ligun haldla), The Sickness of Lone Chief (Magdnyos Fénék betegsége)
és a The League of Old Men (Vének szévetsége). A brutdlis tettek, amelyekhez ezekben
a novelldkban a vének folyamodnak, valaszként funkcionalnak azokra a tettekre,
amelyeket a fehérek hajtottak végre az indian kulturak kiirtasa, valamint az indian
statusz megsziintetése céljabol.

Ezekkel a muiveivel London ellensulyozta azt a negativ visszhangot, amelyet
az A havasok lednya cim regénye keltett.
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A novellak tarsadalmi-térténelmi hattere

Jack London északi novelldit a mai Kanada, azon belil a Yukon térségében
lehet elhelyezni. Bar a torténetek pontos ideje nincs meghatdrozva, valdszintleg
a szazadfordulo kornyékére tehetdk. Az aranylaz a Yukonban 1897-ben kezd6dott,
emiatt rengeteg amerikai indult el a kontinens északi részére, és a mlivekbdl is az
latszik, hogyezavandorlas marelkezd6dott. Ezenkiviil ugyis meg tudjuk dllapitaniaz
id6keretet, hogy a novelldkban szadmos angol eredeti személy- és helynév talalhaté,
azonban a XIX. szdzad el6tt a foldrajzi helyeknek még nem volt angol neviik. Ennek
a legfébb oka az, hogy az europai hoditék csak e szdzad elején érkeztek el6szor
akontinens északnyugati és északi részére, mert el6tte nem volt kell§ tudasuk ahhoz,
hogy a szélséséges iddjarasi koriilményeket tuléljék. Az aranylaznak koszonhetéen
volt okuk arra, hogy a kockazatok ellenére elinduljanak a jég és ho birodalmaba.
A tulélés érdekében azonban mindent meg kellett tennilk, s ezt vegyes mod-
szerekkel probaltak elérni.

A legelterjedtebb reakcio az erdszak volt. Vagy azonnal véres kimenetele lett
a taladlkozdsnak, vagy éppen atveréssel fosztottak ki az Oslakos csoportokat.
Egy eurdpai ember szadmdra ez nem volt nehéz, hiszen fejlettebb fegyverekkel
rendelkeztek az 6slakos népek elavult harci felszerelésével szemben. Rovid tdvon
ez valoban hasznos volt, csakhogy ett6l nem tanultak igazan semmit a talélésrol.
Ellentétben azokkal, akik inkabb kihasznaltak az 6shonos népek tudasat a tertletrdl
és annak étel- és vizforrdsairol. Azok az ujonnan érkezdk, akik ezzel a médszerrel
éltek, sokkal hasznosabb képességeket tudtak hosszu tadvon elsajatitani. Ha valaki
a kdnnyebb utat — a hajokat — valasztotta a Yukonba, akkor arra is volt esély, hogy
szinte egyaltalan nem taldlkozik &slakosokkal, hiszen az aranylaz idején az 6sszes
varos és fogado fehér emberekkel volt tele. Ez természetesen nem volt tul gyakori
az utazdsi méd ara miatt, s6t akik hajoval indultak, nem mindig értek célhoz
a befagyott folyok miatt.

Bar a Yukon teriiletére csak a XIX. szazad elején kezdtek betelepiilni az angolok,
Kanada keleti részein mar majdnem két évszdzada hoditottak, ezért béven volt
gyakorlatuk a gyarmatositdsban. A keleti oldalon mar térvények tomkelege volt
érvényben, amelyek megfosztottdk az Oslakosokat a kultarajuktol és &slakosi
statuszuktél. Erre szamos példa volt. Eszak-Amerikaban elterjedt volt az
a gondolkoddsmod, hogy az 6slakosokat nem akartdk megolni, hanem inkabb az
atnevelésiikre koncentraltak, hogy minél t6bb hasznot ki tudjanak hozni bel6liik.
Erre az egyik legjobb példa a bentlakdsos iskola modszere. Szamos ilyen intézmény
mikodott Kanaddban, melyeknek az volt a célja, hogy a gyermekeket ,fehérré”
neveljék. Ezeket a gyermekeket elszakitottdk a sziileikt6l, ezutdn ritka volt, hogy
valaha is tjra taldlkozhattak veliik. Megtiltottak, hogy a sajat nyelviikon beszéljenek,
a sajat vallasukat, kulturdjukat gyakoroljak, ehelyett az angol (ritkdn a francia)
nyelvet kellett minél el6bb megtanulniuk, és a keresztény vallds szerint kellett
¢élniiik. Ezekben az iskoldkban apdcdk tanitottak, akik gyakran fordultak erészakos
modszerekhez, ha a nevelésrdl és tanitasrol volt sz6. Ennek kovetkeztében sok didk
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életre szold traumakkal tavozott az iskola falai koéziil. Sajnos olyan gyermekek is
voltak, akik sosem keriltek ki az iskoldkbol, ugyanis belehaltak az ott elszenvedett
szornylségekbe, legyen az mostoha koériilmény vagy erészakos cselekedet.
Ezenkiviil killonféle térvények sora volt érvényben arra vonatkozolag, hogy mit
kell tennie valakinek ahhoz, hogy elveszitse az 6slakosi statuszat. Ha egy indian né
feleséglil ment egy fehér férfihoz, vagy ha valaki iskolai végzettséget szerzett, akkor
automatikusan eltint az dshonos léte, altaldban nevet is kellett valtoztatnia, és ami
az egyik legfontosabb: meg kellett tanulnia az angol nyelvet.
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I1. A tarsadalmi és 6kokritikai elemzés kapcsolata

1. Posztkolonializmus

A posztkolonidlis elmélet rendkiviil 6sszetett és valtozatos az irodalomkritikaban,
és ezt mar a kialakuldsa is megmutatja.” A modszerrel olyan irodalomkritikusok és
irodalomtorténészek foglalkoztak, mint Edward Said, Bart Moore-Gilbert vagy Leela
Gandhi. Mint minden mds irodalomelméleti megkdzelitésnél, ugy természetesen itt
is sziilettek mar kordbban olyan mivek, amelyek szorosan fliz6dnek a teéridhoz, de
ezt a fajta tendencidjukat csak kés6bb sikeriilt felfedezni. Alapvetéen az 1970-es
években beszélhetiink elészor posztkolonidlis elméletrél mint 6nallé mddszerrol,
azonban mar az 1900-as évek elején is késziiltek ebben a témadban szépirodalmi
mivek és kritikdk — ha nem el6bb. Miel6tt elérte volna a Nyugatot, a fejlettebb
orszagokat, nyilvan az elnyomottabb teriileteken jelent meg, igy Azsidban és
Afrikaban sokkal elterjedtebb volt. Amerikdban els6sorban latin-amerikai vagy
afrikai amerikai iréktdl sziilettek ilyen miivek.

Kezdetben a posztkolonidlis szakirodalmat az hatdrozta meg, hogy nyelvi és
kulturdlis szinten mi nevezheté angol irodalomnak. Eleinte azokat a miveket,
amelyek kulturajukban eltértek a brit kozosségétél, nem tekintették angol
irodalomnak, hanem egy kiilon kategoridba soroltdk (commonwealth literature). Mint
mads irodalomelméleti megkozelitést, ugy a posztkolonidlist is sokan kritizaljak.
Az pedig nem segit a helyzeten, hogy nem egy tisztdn irodalomelméleti irdnyzatrol
van szd, mert szorosan kapcsolddik politikai és szociokulturdlis problémékhoz,
s emiatt még tébb oldalrol éri negativ véleményezés. Sokan vitatjak, hogy mivel
torténelmi, ezzel egytitt pedig politikai kontextusba kell helyezni a miiveket, ezért
a kritikusok félreértelmeznek majd helyzeteket, valamint tul hamar téves
konkluzidkra jutnak. Az is problémat jelent, hogy mivel a posztkolonidlis iroda-
lomban hatalmas diverzitas figyelhet6 meg vildgszerte, ezért tgy érzédhet, hogy
az elnyomott népek versenyeznek egymassal, hogy kinek jutott a legrosszabb sors.
Ez azért téves narrativa, mert nem az van kézéppontban, hogy mi volt a probléma,
hanem elsésorban az, hogy az elnyomott és gyarmatositott nemzeti, nyelvi, vallasi
és etnikai csoportok lehetéséget kapjanak arra, hogy megoszthassak a vilaggal
a torténetiiket, és azt, hogy hogyan adaptalodtak az 0j rendszerhez, valamint hogy
hogyan jutottak tul a gondokon, hogyan birkéztak meg az 6ket érint6 nehézségekkel.
Az sem igazan probléma, ha a m{ivek nem a posztkolonidlis elmélethez tudatosan
igazodva késziiltek, ezt lathatjuk példdul az afroamerikai irodalom esetében is,
hiszen akkor ez a fogalom még nem is létezett.

Sokkal nagyobb problémat jelent inkabb az, hogy a posztkolonidlis elméleten
belil is megjelent egyfajta elitizmus. Léteznek egyes francia magasirodalmi
mivek, amelyeket mar elemeztek posztkolonidlis olvasatban, annak ellenére, hogy
a francidkra gondolva nem éppen a gyarmatositott pozicié jut esziinkbe, hanem

9  MOORE-GILBERT, Bart: Postcolonial Theory. Contexts, Practices, Politics. Verso, 1997.
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sokkal inkdbb a gyarmatositd. Ennek ellenére azonban léteznek olyan miivek
példaul Azsidban, indiai szerz6ktél, akiknek a miiveihez még nem is kozeledtek ezzel
amodszerrel. Ezegy példa arra, hogyan valhat exkluzivva egy olyan irodalomelméleti
megfontolas vagy kategoria, amely eleinte éppen azért indult el, hogy a harmadik
vildgbeli orszagok irodalmat integralni tudja a kulturdlis kéztudatba.

Mint azt mar emlitettem, a posztkolonidlis elmélet egy nagyon sokrétii elemzési
modszert vet fel. Ennek az az oka, hogy minden nép, minden csoport és — Jack
London miuveinek esetében — minden torzs torténete mds és mas. Senki sem
tapasztalta ugyanazt, és minél tavolabb esnek a csoportok egymadstol, annal
killobnboz6bb tapasztalatokkal rendelkeznek. Ahhoz, hogy csak egy kis teriilet
posztkolonidlis irodalmat vagy irodalmdanak posztkolonidlis aspektusait értelmezni
tudjuk, ismerniink kell specifikusan annak a teriiletnek a térténelmét, akar t6bb
szemszoghdl is, de legalabb egyszer a gyarmatositd, egyszer pedig a gyarmatositott
szemszO0gébol. Emiatt teljesen mas példdul az indiai és a nigériai posztkolonidlis
irodalom. Sok esetben fontos hattérinformdcid, hogy nemcsak egyszer szalltdk meg
az adott teriiletet — igy lehet példaul Kanaddaban is tobb rétege a kolonializmusnak.

Bar Jack London maga nem volt egy ilyen elnyomott csoport tagja sem, térténetein
keresztlil mégis betekintést nyerhetiink a kolonializmus hatdsdba a Yukon
teriiletén, azt azonban nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy mindez egy fehér
ember tolmdacsolasdban keriil bemutatasra. Emiatt keletkezhetnek félreértések az
6slakosok gondolataival és cselekedeteivel kapcsolatban, még annak ellenére is,
hogy Jack London gyakran elérehaladottabb gondolatokkal rendelkezett ezekkel
az emberekkel kapcsolatban, s olykor prébdlta kifejezetten beliilr6l megérteni
vagy megvilagitani 6ket (1dsd: Az élet térvénye, amely a belsé nézépontt narrativ
szerkezettel formailag is torekszik ezt véghezvinni).

2. Okokritika
Az environmentalizmus sz6 problémaja

Bar az environmentalism egy mara mar nagyon Kkifejlett és részletezett teodria,
a megfeleld6 magyar terminus megtaldldsa mégis nehézkes. Tobb megoldas
is felmertl, kiilonbozé forditdsok léteznek ra, azonban egyik sem felel meg
tokéletesen a definicidonak. Az egyik ilyen megoldas a kérnyezetlélektani elmélet. Ezzel
az a gond, hogy az environmentalism nemcsak (s6t, elsésorban nem) egy 1élektani
gondolkoddsmad, igy ez a fogalom tul exkluziv, és a magyar értelmezésbdl kizarja
a tovabbi aspektusokat, mint példdul a politika, ami egyébként fontos része az
environmentalismnek. Egy madsik kindlt megoldas a kérnyezetvédelem, am ezzel
is ugyanaz a probléma; csak a cselekményre korlatozodik, s ennek éppenhogy
a lélektani aspektusa hidnyzik. Maga a gondolkodas nem taldlhaté meg benne:
védjiik a kornyezetet, mert ezt kell tenni. Elvész az az értelem beléle, hogy miért kell
vigydzni ra, valamint az fedezhet6 fel benne, hogy ,,anydskodunk” a természet felett,
hiszen vigyazni valakire vagy valamire sziil6szerepbe allit minket, igy ez a forditas is
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inkdbb azt sugallja, hogy a természet felett dllunk. Ezt a kdrnyezetlélektani elméletrol
annyira mar nem mondhatjuk el, ez esetben teljes mértékben arrol a gondolkodasrol
van sz6, amit az environmentalism magaban rejt, de ennél nem megy tovabb.

Kijelenthetjiik, hogy egyik lehetséges forditdsi megoldas sem fedi le kell6
mértékben az elméletet, emiatt kell mindenképpen tisztazni a definicidjat, és
felhozni ezt a forditasi problémat. Azonban tortént egy magyarositas, ugyanis egy
2006-o0s tanulmanyban® a szerzé mar hasznélja az ,,environmentalizmus”, valamint
az ,environmentalista” kifejezést, igy a tovdbbiakban én is ezeket a terminusokat
fogom alkalmazni.

Environmentalizmus

A posztkolonidlis mellett, ami egy antropocentrikus elemzési elmélet, Jack
London novelldiban 6kokritikai elemek is béven taldlhatok. Bar a két elemzésmaod
— els6 ranézésre — kizdrja egymdst (antropocentrikus vs. természetkézpontu),
Jack London északi novellai esetében csak ugy kaphatunk teljes képet a szovegek
jelentéségérdl, hogy mindkettét alkalmazzuk, vagy legaldbb megprobaljuk al-
kalmazni. Elészor roviden ismertetem az O0kokritikaval kapcsolatos elméleteket,
féleg az environmentalizmust, hiszen maga az Okokritika is ebbdl alakult Kki.
Annak ellenére, hogy az 0kokritika egy irodalomelemzési elmélet, gy gondolom,
hogy ismerni kell a mégodtte meghuzodo filozdfiai, gazdasagi és politikai elveket is,
hiszen az 6kokritika ezeket kapcsolja 6ssze a szdvegekkel. Manapsag egyébként mar
a mozgoképmivészetben is gyakran alkalmazzak.™

A tovabbiakban Greg Garrard Ecocriticism. The New Critical Idiom” cim{ konyvét
fogom alapként felhaszndlni az 6kokritika ismertetéséhez.

Barazokokritika csak az1960-70-es években jelent meg, a hozzd tartozd elméletek
mar évszazadokkal elébb is elterjedtek voltak. Még miel6tt barmilyen nevet adtak
volna neki, mar voltak olyan filoz6fusok, akik a kornyezetre helyezték a hangsulyt
az ember helyett. Rengeteg vallds évezredekkel ezel6tt a természet tiszteletére
féokuszalt; teljes mértékben arra épiilt, hogy a természet fenséges, isteni (divine),
hogy az a mindenhatd. A legésibb vallasok nagy része erre az elvre épult, példaul
a hinduizmus, a buddhizmus vagy egyéb azsiai valldsok. Ezeket ma mar kiilléndsnek
tartjuk, a modern ember el sem tudja képzelni, hogy milyen harmonidban lenni
atermészettel, milyen részelennia természetnek. Ezen vallasok kozt is voltak olyanok,
amelyek leirtak mdar az apokalipszist mint jelenséget. Egy mdasik dkori vallas, a zsidd
vallas, amelybdl késébb kifejlédott a kereszténység és (részben) az iszlam vallds
is, tisztan leirja, hogy milyen lesz az apokalipszis (a természeti vilag 6sszeomlasa,
amely egyben az emberiség végét is jelenti). Barmelyik vallast is vizsgaljuk, egy

10 BECZE Szabolcs: Nacionalizmus és 6koldgiai gondolkodds. A baszk Uj szocidlis mozgalmak
environmentalista akcionalizmusa. MTA Politikatudomdanyi Intézete, Etnoregionalis és
Antropologiai Kutatékdzpont, Budapest, 2006.

11 V6. HODOSY Annaméria: Biomozi. Okokritika és populdris film. Tiszataj Alapitvany, 2018.
HODOSY Annaméria: Klimaszornyek. Okokritika és populdris film 2. Tiszataj Alapitvany, 2024.

12 GARRARD, Greg: Ecocriticism. The New Critical Idiom. Routledge, Abingdon, 2004.
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biztos: nem tehetiink az apokalipszis (ti. valamilyen 0koldgiai vilagvég-katasztrofa)
bekovetkezte ellen, ez egy olyan dolog, ami biztosan be fog kévetkezni. Ez egy
el6re eltervezett jelenség Isten dltal vagy barmilyen mads transzcendens erd altal.
Az esetek tObbségében arra szolgal, hogy a ,tiszta” emberek, a kivdlasztottak
a mennybe keriiljenek (vagy kikeriiljenek az élet korforgasabol — ez is vallasfiiggd),
a ,romlott”, blinds emberek pedig maradjanak a foldihez hasonld életben, 6rok
szenvedésben, egy elszabadult vilagban.

Visszakanyarodva Eszak-Amerikdba, az indian népek is ugyanilyen ter-
mészetkézpontu valldsokat alapitottak. Amit a kolonializalé europai ember meg-
mosolygott — a neviiket, amelyeket adtak maguknak, a valldsi gyakorlataikat —,
mindezt a természet tisztelete, istenitése érdekében cselekedték, és cselekszik ma
is. Amerika felfedezése kdzben is 6k tanitottdk meg az eurépaiaknak, hogy hogyan
tudnak a természettel egyiitt, 6sszefogva tulélni szélséséges koriilmények kozott,
miel6tt a fehér eurdpai sajat 6nzéségébdl és altalanos felsébbrendiségtudatabol
adodoan mindezt aztan az 6shonos népek ellen forditotta.

Az environmentalizmus ennek a tovabbgondoldsa; azaz felmeriilt a XIX. szdzad
végén az az elméleti kontextus, hogy ha egyszer valoban eljon az apokalipszis, akkor
azazemberiséghibdjalesz. Ebben aziddsavban lett vége az elsd ipari forradalomnak,
és szinte azonnal el is kezdédoétt a méasodik, igy valamennyire elkeriilhetetlen,
hogy ebben az idészakban jelenjen meg az elmélet. A varosiasodas ekkor mar
rég elkezdédott; akik nem koltdztek be a nagyvarosokba és nem dalltak munkdba
valamilyen gydrban, azok hamar elszegényedtek. Hatalmas elmozdulds volt 1athaté
az emberek életstilusdban, minden felgyorsult. A filozéfidba (és a politikdba) is
ebben az id6szakban keriiltek be olyan ideolégidk, mint a marxizmus, ami minden
mas mellett mintegy valasz volt az iparosodds és a varosiasodds miatt kialakult
helyzetre. A darwinizmus utan a szocidldarwinizmus is ekkor bontakozott ki, ami
pedigafajok kialakuldsa és fennmaraddsa nyoman azt vizsgalja, hogy a tarsadalomra
milyen hatdssal lehet a fajok kozti versengés, valamint a természetes szelekcio
torvénye. Tobbek kozott ezek az ideologidk is el6segitették az environmentalizmus
elméletének kialakuldsat, ami pedig végiil a XX. szdzad kozepére — tobbek kdzott —
irodalmi aspektussa is, azaz 6kokritikava alakult.

A tarsadalmi, politikai és gazdasdgi helyzet mind elésegitette annak az
elgondolasnak a létrejottét, amely szerint az emberek tettei mélyen befolyasoljak,
hogy mi toérténik a természetben, hogy mit tesz a természet. Emiatt indultak el
a vizsgdlatok is abba az irdnyba, hogy mi milyen hatdssal van a kornyezetre,
mi hasznos, mi art inkdbb. Az ipari forradalmak utdn pedig hatalmas ugras
kovetkezett be a negativ hatasu jelenségekben, igy viszont az is kristalytiszta lett,
hogy ami fejlédést hoz a gazdasagban — és pénzt generdl azoknak, akiknek mar
igy is kedvez6hb a helyzete, mint masoknak —, az rengeteget art kornyezetiinknek.
Ezt manapsag tugy hivjuk, hogy fenntarthatatlan fejlédés. A helyzet azéta sem jobb,
s6t, sokkal rosszabb lett. Ennek ellenére akkor is és a mai napig is ,fejlédésnek”
nevezik a folyamatot, de ennek a kérdéskore is megérne egy kiilon vizsgalatot, hiszen
ki hatdrozza meg, hogy mi fejlédés és mi visszafejlédés? Mitél lesz valami egyaltalan
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fejlédés, milyen szempontokat kell figyelembe venniink, és milyeneket kell
figyelmen kiviil hagynunk? Bizonnyal kimondhatjuk, hogy altaldban ami valamilyen
gazdasagi fejlédést hoz, az a kornyezetiinknek, az anyaféldnek kart okoz. Manapsag,
de mar az elmult szaz évben is, ezt a kapitalista rendszernek tudjuk be.

Az environmentalizmust sokan vitatjdk, szdmos mas elméletet taldlni, amelyek
ellentmondanak mindannak, amit képvisel. Manapsag is beszéliink , klimavaltozas-
tagaddkrol”, olyan emberekrdl, akik vagy nem hiszik, hogy létezik egyaltalan
globdlis felmelegedés, vagy betudjdk egy természetes folyamatnak, ami ,,amugy
sem fog artani nekiink”. Ezek nemcsak hétkéznapi emberek, akik ellenzik példaul
az egyszer hasznalatos (mianyag) szivoszal betiltdsat,'® hanem olyan filozofiai
mozgalmak, amelyek befolydsolnak gazdasagi és politikai folyamatokat is. Ezek
gyakran akar tudosoknak vagy bebizonyitott tényeknek is ellentmondanak, legtébb
esetben személyes vagy gazdasagi elényoket szerezve ezzel.

Ezek az elméletek egymads mellett, illetve egymdasnak ellentmondva is 1éteznek.
Nem igazan lehet Oket két kategoridba besorolni amiatt, hogy széles skaldn
helyezkednek el. A cornucopian, azaz a béségszaru-elmélet a kapitalizmus egyik
produktuma. Ennek a hivei csak annyira értékelik a természetet, amennyire az
az embereknek meg tud felelni, eleget tud tenni. Gyakran csak a pénzt és az eré-
forrasokat latjak benne, még csak nem is emberi, hanem vallalkozo6i hasznokat
akarnak kicsikarni bel6le. A politikdban is létezik természetesen, ebben az
esetben ellenzik a globalis felmelegedésrél és a klimavaltozdsrél szolo ,,rémhir-
terjesztéseket” is.

A mélyokologia (deep ecology) ezzel szemben az environmentalizmus egy radikalis
formdaja. Ennek a kovetéi a természetet 6nmagdban értékelik, és azt valljak,
hogy csak a tuléléshez elengedhetetlen viselkedés az, amely a természet védelme
felett allhat. Szerintlik a populédcié csokkentése lenne a leghatékonyabb megoldas
arra, hogy a kornyezetet is fenn tudjuk tartani, rezervaljuk, sét, visszadllitsuk
eredeti, idedlis formajaba.

Az oOkofeminizmus Jack London irdsai szempontjdbdl is fontos a mai értel-
mezésben. Ez az elmélet nemcsak az antropocentrizmust ellenzi, hanem az
androcentrizmust is, amely kiilonbséget tesz férfi és né kozott. Az 6kofeministak
szerint ez a dominancia logikajat koveti, mely ellentmond a természetnek, ugyanis
abban a poldris értékek, a maszkulin és a feminin vonasok egyenléen vannak jelen.
Ennek egy sokkal szélséségesebb valtozata a radikdlis 6kofeminizmus, melynek
hivei azt allitjak, hogy a természet egy az egyben feminin, de ez tudomdanyellenes
és naiv allitds. A természet egyensulya éppen a maszkulin és a feminin egyenld
eloszlasabdl fakad. Ha a természet csak feminin, az ismét egy nem természetes
dominanciat sziil, mely ujabb diszkriminaciohoz vezet. Az 6kofeministdk azt
valljak, hogy nem szabad atesniink a 16 tuloldalara, inkabb teremtsiink egyensulyt,
pontosabban taldljuk meg az egyensulyt, melyet az anyaf6ld kindl nekiink (de hat
persze az egyensuly fogalma és kérdése is igencsak képlékeny).

13 Magyarorszdgon 2021.07.01-t61.
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A természetvédelem manapsag gyakori téma a politikdban és a szociologidban is.
Ezt olyan elméletek tdmasztjdk meg, mint a tdrsadalmi 6kolodgia (social ecology) vagy
éppen az dkomarxizmus (eco-marxism). Ezek az elméletek is az antropocentrizmus
ellen mennek, de ha ez nem lenne elég, a politikai hatalmak embereken valo
uralkodasat is tAmadjak. Gyakran szembekeriilnek olyan kapitalista elméletekkel,
mint példaul a cornucopian, amiatt, hogy a termelést és az ellatast sajat vagyon
felnalmozasara haszndljak, ahelyett, hogy az emberek valdodi sziikségleteit
probalndk kielégiteni. A kordbbi environmentalizmus-elméletekkel ellentétben
azonban az 6kocentrizmust is megtagadjadk, emiatt se nem monistdk, se nem
dualistak. Szerintiik, bar az embernek a természet részének kellene lennie, mégsem
az, mivel nem viselkedik természetesen, 6sztondallatként.

Okokritika

Azirodalom vizsgdlatdnak teriiletén az dkokritika sz6 sziiletését William Rueckert'4
nevéhez koéthetjlik, valamint egy 1978-as tanulmanydhoz. Az elméleti irdnyzat
azonban csak tobb mint tiz évvel kés6bb, Cheryll Glotfeltynek!® kdszonhetéen
valt ismertté. O osztonozte kollégait arra, hogy ezt a terminust hasznaljak
a ,természetabrazolas vizsgalata” (the study of nature writing) helyett, ugyanis
ez eltérébb, szélesebb korben alkalmazhaté elemzéseknek ad helyet. igy tehat
a szakteriileten paradigmavaltas tortént.

Cheryll Glotfelty hatdrolta koriil az 6kokritika fogalmat 1996-os munkdjaban.
Ugy hatdrozta meg, mint az irodalom és a fizikai kérnyezet kozotti kapcsolat
tanulmanyozasat, amely foldkézpontu megkozelitést alkalmaz. Ugyanebben
a munkdjaban Osszehasonlitotta az oOkokritikdt a feminista és marxista
kritikaval, ezzel azt hangsulyozva, hogy az okokritika is politikai analizis. Ebb6l
az kovetkezik, hogy az oOkokritika nemcsak egy irodalomtudomdnyi irdnyzat,
hanem (a kultaratudoményi ,fordulat” sajadtossdgainak megfelel6en) politikai és
filozofiai oldalrol is megkozelithetd, hiszen a szdvegelemzések soran tarsadalmi és
politikai szempontokat is szamitdsba vesz. Ez nem meglepd, hiszen az 6kokritika
az environmentalizmusbdl kialakult elmélet, igy annak kiilonb6zé kategoridi is
lehetnek az elemzés kozéppontjdban; példaul, ha 6kofeminizmusrdl beszéliink,
akkor a szoveg vizsgalata soran olyan elemeket fogunk keresni és kiemelni, melyek
a természetet 0sszefliggésbe hozzak a maszkulin és a feminin tulajdonsagokkal.
Az Okokritika az ilyen és ehhez hasonld mélyebb 6sszefonddasokat keresi az
irodalom és a kornyezet, a kornyezeti probléméak kozott.

Az Okokritika eredetileg tdjleirdsok és romantikus koltemények elemzésére
Osszpontositott. Az ezredfordulo koriil jelentésen kibdvitették, igy mar nemcsak
szliken meghatarozott mufajra és stilusra korlatozddott, hanem kiterjedt kiillénb6z6
tarsmuvészetekre is, példaul a filmmiivészetre, a képzémiivészetre, a zenére €s az
épitémivészetre is. Ez a bévités lehetévé tette, hogy az dkokritika mar kulturalis

14 RUECKERT, William: Literature and Ecology: An Experiment in Ecocriticism. 1978.
15 GLOTFELTY, Cheryll: The Ecocriticism Reader. 1996.
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elmélet is legyen, ezzel egyiitt pedig, hogy lehet6ség legyen a kultira és a kornyezet
kozti 6sszefliggések vizsgdlatara is dltala. Ez egyben azt is jelenti, hogy az ¢kokritika
alkalmazkoddképes elmélet, rugalmas, nyitott az 4j perspektivakra.

3. Kettos elemzési modszer

Az 6kokritika és a posztkolonializmus legfébb elemei egymassal teljesen ellentétes
értékeket képviselnek bizonyos téren. A két elemzési modszer 6sszefonasanak
lehetésége azonban nem feltétlenil fiigg az ember- vagy a természetcentrikus
latdasmod latszolagos ellentététél. Mivel az 6kokritika magdba foglal politikai és
tarsadalmi elveket is, ezért a posztkolonializmus gyarmatosito—gyarmatositott
kapcsolatat is lefedi egy bizonyos mértékig. Barmilyen gyarmatositott teriileten,
igy Eszak-Amerikaban is nagy szerepet jatszott, mint azt mar emlitettem, az ott é16
Oslakos népek tuddsanak kihasznaldsa a teriilet megismerése érdekében. Az, hogy
ezt a tudast a gyarmatosité nép hogyan hasznadlta fel, és hogy a gyarmatositottakkal
hogyan bant ezutdn, azzal az environmentalizmus foglalkozik. A tudassal azért, mert
ez segitett a megszallé népeknek tulélni az 4j vildgot, majd hamarosan letelepedni
a teriileten, ami az elkévetkezend6 pdar szdz év rapid vdltozasait nagyban
meghatarozta. A bandsmadddal pedig azért, mert a fajirtds a természeti erdk/
eréforrasok (pl. arany, fa, bolény) pusztitasaval is egytitt jart — ezzel a gyarmatositok
tulajdonképpen ellentmondtak a természetnek, felbontottdk az egyensulyat,
ezzel hosszu tava, visszafordithatatlan problémadakat okozva. Taldn ebben az
értelemben beszélhetiink a természet kolonializaldsardl is. Jack London északi
novelldindl mindenesetre teljes mértékben egybeesik a fehér ember kolonializalo
és természethdditd cselekvése; s rdadasul nagyon gyakran ugy, hogy a kolonializalt
és a természet tlinik er6sebbnek.

Ha antropocentrikusan kozelitjiikk meg a szituaciot, akkor is sulyos problémaként
meril fel nemcsak a fajirtds, hanem a teriiletek 6ncélt felhaszndlasa is. A megszallo
népek ugyanis elvették a bennsziilott emberek lakhelyét, és megsértették szent
helyeiket. A bandsmod nemcsak a fajirtds okan lehet végzetesen problematikus,
hanem példaul a bentlakdsos iskoldk, a rabszolgatartas, a felesleges er6szak okdn is,
de mar a legalapvetébb problémdak, mint az emberi alapjogok és a masik tisztelete is
problémakat sziiltek a gyarmatositok szamara. Azonban mivel az ember a természet
része, igy arra, hogy az ember miért probal gy viselkedni, mintha nem a része lenne,
hanem felette dllna, a vdlasz az emberi természetben rejlik; szokds is mondani, hogy
ilyen a természetiink. Ezzel vissza is keriiliink a torténet elejére; ismét a természet
van kdzéppontban, vagyis ez egy végtelen korforgas.

Amiatt, hogy ugyanazok a problémakorok mindkét oldalrdl is megkozelithetdk,
kijelenthetjiik, hogy teljes megvildgitast csak akkor kaphatunk, ha mindkett6t
vizsgaljuk, illetve ha mindkett6t egyszerre vizsgaljuk. Az irodalmi prezentacio
itt 1ép miikddéshe, ugyanis ha egy miiben ez a két problémakoér jelenik meg,
akkor az elemzéséhez be kell vetni mindazt a mddszert, amely segit a pontosabb
megértésében. {gy keriil el Jack London novellai esetében az 6kokritika: nemecsak
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a mindennapi természet megjelenitésében, hanem a leirdsok sordn megsze-
meélyesiilé, bosszuszomjassd valo, cselekvl természet tekintetében is; s6t azemberek
gyakori allatszer( dbrazolasdban is kézponti szerepet jatszik a természetcentrikus
megkozelités, és persze abban is, hogy ezekben a novelldkban a természet
lekiizdhetetlennek, kiakndzhatatlannak tinik. A posztkolonializmus pedig a miivek
atlathato torténelmi, valamint azok irdsanak idején aktudlis tarsadalmi dinamikaja
kapcsan jelenik meg. Az &llatszeri emberek ide is kapcsolhatok azért, mert
a tipikus indidn férfi karakter gyakrabban jelenik meg barmilyen allatként, mint
egy angol, hodité férfi, kivéve, ha az utébbi integralddik egy éslakos nép tarsadalmi
rendszerébe, amit mar csak ebbdl kifolyolag is egyfajta tarsadalmi lefokozasként
foghatunk fel. Ez persze nem azt jelenti, hogy az allatias dbrazolds nem szarmazhat
az indian kulturabdl, azonban realisan megkozelitve a problémat, egyértelmii az
europai tarsadalom altal alkotott elfogult, egyes esetekben fetisizdlt kép az észak-
amerikai szokasokrol. Azt sem szabad elfelejteni, hogy a vizsgalt novelldk tobb mint
szdz éve irodtak, és bar Jack Londonrdl mondhatjuk, hogy egyes tekintetekben
meghaladta korat, mégis mas felfogassal rendelkezett, mint a XXI. szdzad embere
— elég csak az els6 regényére gondolni, A havasok lednydra, ami mar sajat koraban is
visszhangot okozott elfogult fajizmusa miatt.*

16 REESMAN, Jeanne Campbell: Jack London’s Racial Lives. University of Georgia Press,
2011.57.

21



Irodalom- és kultdratudomany

III. A fagy és a farkas gyermekei?

1. Novellak posztkolonialis és 6kokritikai tiikorben

A The Son of the Wolf (1900), a The God of His Fathers (1901) és a Children of the Frost
(1902) tartalmazzak Jack London északi novelldinak nagy részét, amelyek szines
teriiletet kindlnak mind az 6kokritikai, mind a posztkolonidlis elemzés szdmara.
Ez a kettés elemzési modszer lehetdséget biztosit a novelldk sokkal atfogébb és
részletesebb megértéséhez.

A posztkolonializmus szerepe a novelldkban mdr a téma miatt is egyértelm, de
ennél persze tobbroél van szd. Minden mlinek van kulturalis-szimbolikus jelentése,
ezzel prezentalva olyan problémakat, melyek érintették a torzseket. Egyes novelldk
azzal is megprobalkoznak, hogy ne csak a gyarmatositds problémadit, hanem
a torzsek kozti kapcsolatot is bemutassak (1. Ligun haldla), bar ezek csekély szamban
jelennek csak meg. Tobbségiik mégis inkabb a megszallas altal 1étrejott problémakat
taglalja: dltaldban van legaldbb egy fehér férfi, akinek az §slakosokkal valo kapcsolata
meghatdrozza a térténetet.

Az oOkokritika tekintetében is rendkiviil sokrétd novelldk ezek. Esetiikben
nemcsak a tajleirdsok és a konkrét természeti elemek allnak el6térben, pedig
ezek mar énmagukban is feltdrjak az 6kokritika szamara, hogy a kérnyezet milyen
szerepet jatszik az események alakuldsdban. A természet és a varos ellentétes
kérnyezete azt is megmutatja az egyes novelldkban, hogy a karakterek életében,
valamint személyiségében milyen szerepet jatszik a természeti kornyezet
rajuk tett hatdsa. Ezek mellett az &slakos indidnok ,allatiassaga” (fokozott
természetkozelisége vagy természeti kulturdja) is kiemelkedik, ami kilénbozé
dolgokra utalhat (pl. Koszkus létfelfogasa Az élet torvényében). Egyrészt értelmezhetd
posztkolonidlis szempontbol ugy, hogy a fehér ember szinte allatként (civilizdlatlan
1ényként) gondol az indidnokra, emiatt ruhdzza fel 6ket allati tulajdonsagokkal.
Madsrészt az is lehet az interpretacio része, hogy az 6slakos térzsek, ahogy azt mar
korabban emlitettem, hitvildigukban a természet tiszteletének szentelték idejiiket,
igy ez az ,allatiassag” utalhat az Osi kapcsolatokra, az &si hagyomanyokra is.
Az 6kokritikai szempontbdl torténd értelmezés azonban még tobb értelmet kap, ha
figyelembe vesszlik, hogy Jack London naturalista iroként tevékenykedett —a sz6 egy
sajatos értelmében. Nem a zolai naturalizmus szerint; sokkal inkabb a természeti
(értsd: natural) naturalizmus tekintetében. Az 6 miiveiben a természet és az emberi
sors kolcsonhatdsban allnak egymassal (a francia naturalizmus tarsadalmisagat
akar és olykor teljesen a novelldk szévegvilagan kiviilre helyezve). A vadonban
el6térbe keriil éppen emiatt az 6sztonds tulélés, az indidn talpraesettsége (1. A fehér
csend), valamint a fehér ember kapcsan a korlatok, amelyeket a természet szab meg.

Fontos még el6ljaréban megemliteni, hogy bar az elemzési mddszereket egyszerre
is lehet, s6t kell alkalmazni, nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy mindig van
egy dominans nézet az adott novelldban. Vannak azok a torténetek, ahol inkabb
az antropocentrizmus van el6térben. Ezekben az esetekben a novella inkabb szol
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egy olyan vilagrol, ahol az emberek kozti kapcsolatok a fontosabb tényezék, legyen
ez fehér és indidn vagy indian és indian kozti. Ebben az esetben az 6kokritika
hattérbe szorul olyan szempontbol, hogy nem az alakitja a térténetet, hanem csak
parhuzamosan térténnek benne az események, esetleg tiikrozi a f6 torténetszalat.
Ezt lathatjuk példaul A Vének szévetsége cimili novellaban. A masik esetben éppen
hogy a természet fog fészerepbe kerilni; itt nemcsak egy kiegészitd ,,szerepld”,
hanem ¢ alakitja, hogy mi torténik az emberekkel. Természetesen posztkolonidlis
elemek ugyanugy fellelhet6k ezekben a torténetekben, de a természet cselekedetei
felilmuljak az emberiség sorsat. A fehér csend vagy éppen a Tiizet rakni cim(i novella
erre tokéletes példa.

A fehér csend

Jack London egyik legfontosabb kotete a The Son of the Wolf, ebben szerepel
A fehér csend cimi novella is. Ez a m{i meghatdrozo jelentéségli, mert mar a cimében
olyan jelentéslehet6séget teremt, amellyel egyfel6l az északi novelldk és regények
teljes szovegviladga jellemezhetd, masfeldl feltdrja a természetkdzpontd irdsmod
lehet6ségeit. Maga a fehér csend rendszeresen felbukkan London més miiveiben is,
s6t, a kiilonos elnevezés altal megjeldlt élményanyagot 6 is elsé kézbdl tapasztalta
meg. Ebben a térténetben egy késébbi kulcsszerepl6t is megismerhetiink, Malemute
Kidet.

Természetesen a tipikus szerepl6k megjelennek a miiben. Mason a fehér angol
férfi, aki otthagyta egy fehér nével kotott korabbi hdzassagat, és egy indian nével él,
akivel gyermeket is vdrnak. Ez az indidn né pedig Ruth, aki mar négy éve Tennessee-
ben lakik, a ,fehérek vildgaban”. London gyakran ugy jellemzi a nét, hogy erésebb,
mint fehér tarsai, ugyanis nem hangoztatja jajgatdssal banatat, hanem csendben
tri fajdalmat. A harmadik szereplé Malemute Kid, aki Mason baratja és tarsa.
Ok harman kézoésen szelik 4t a ,fehér csendet”. Kutyaik mar éheznek, ahogyan
hamarosan 6k is éhezni fognak, hiszen az ut, ami el6ttiik all, még nagyon hosszu, és
nincs ehhez elegendd élelmiik.

A novella azzal kezdddik, hogy Malemute Kid és Mason vitatkoznak azon, melyik
kutya fog el6bb elpusztulni. Carmen mar nagyon gyenge,'” és Mason szerint a tobbi
— ¢éhes — kutya hamarosan neki fog esni. S6t, Sukumot lesz az, aki megeszi majd
Carment. Malemute Kid viszont fogadni szeretne arra, hogy valdjaban 6k lesznek
azok, akik hamarosan nekiesnek Sukumotnak, hiszen fogytdn vannak az ételeik,
és nagy valdszinliséggel az ut végéhez kozeledve nem lesz mas valasztasuk, mint
a kutyakat elfogyasztani. Ebbdl egyértelmiien kovetkezik, hogy az étel, vagy inkabb
az étel hidnya is szoba keriil a beszélgetésben, rdadasul éppen ebédid6 volt. Mason

17 A kilonos név miatt ohatatlan, hogy felidézziik magunkban Prosper Mérimée regényét
és Bizet operajat, amelynek fOszerepléje a Carmen nevi cigdnylany. Nyilvan ennek
a felvetésnek a kibontdsa nem fér a mostani elemzés terjedelmébe, mindazonaltal
a cigdnylany és a kutya azonos neve, illetve Malemute Kid, az indidn kutyafajtarél torténd
elnevezése két olyan irdi fogds, amelynek dsszefliggése érdekes lehet.

23



Irodalom- és kultdratudomany

jobb, béségesebb id6kre gondolva elkalandozik a jév6be, ahol mar épségben lesznek
mindannyian, és lesz mit enniiik. Ebéd utan mindenki felpakol a szanokra, és bar
a kutyak nem fogadnak szdt azonnal, mégis sikeriil elindulniuk. Ahogy a csapat
atszeli a havas, jeges tajat, ugy jelenik meg elészor a miiben a fehér csend. A fehér
csend a legborzasztobb minden természeti katasztréfa koziil, a tajjal egyiitt megfagy
az egész vilag, és az ember egyedill marad énmagaval. Amikor Carmen mar tul
gyenge ahhoz, hogy tovibbmenjen — hiszen megsériilt, tudjak, hogy nemsokara el
fog pusztulni, és a tobbi kutya is kimerilt —, megallnak egy fandl. Tovabbra is csend
van, senki sem beszél, még a kutydk is teljes némadan pihennek meg, itt viszont mar
baljos a hallgatas, egy katasztréfa el6tti csendnek érzi Mason is. Ez be is teljesiil: egy
oreg feny6 kidol, és Mason barhogy is préobal menekiilni, pillanatok alatt megtorténik
abaleset. Malemute Kid és Ruth azonnal cselekednikezdenek; leszedik a fat tarsukrol,
majd tiizet raknak bel6le, hogy Mason felmelegedjen, miutan sokaig fekiidt a héban.
Nyilvanvalo, hogy sulyos sériiléseket szerzett. Tobb csontja eltort, deréktol lefelé
lebénult, és biztosan keletkeztek belso sériilései is. Elvesziti eszméletét. Malemute
Kid és Ruth tudjak, hogy ¢ mar nem lesz képes folytatni az utat.

Mdsnap magahoz tér Mason. Monologjabol kideriil, hogy tudja, neki mar nincs sok
hatra. Visszaemlékezik egykorifeleségére az dllamokban, majd azt mondja Malemute
Kidnek, hogy ne engedje vissza Ruthot az 6 emberei kozé, sziiletend6 gyermekiikrol
pedig ugy gondoskodjon, hogy ne északon kelljen felnénie. Megparancsolja
neki, hogy adja el a szérméit, mert azokert jo pénzt fog kapni, és azt pedig koltse
gyermeke iskoldztatdsara. Ezutan kozli a nyilvanvaldt: neki mar csak pdr éjszakdja
van hatra. Elk{ildi Malemute-ot, hogy hagyjak 6t hatra, és menjenek el minél el6bb.
Malemute Kid, jo baratja lévén, viszont ellenkezik, varni akar. Végiil Mason egy napot
megenged neki, és megkéri, hogy ne hagyjak itt meghalni, hanem el6bb vessenek
véget az életének. Id6kozben a kutydk gazdaik ellen fordulnak, felfalnak minden
megmaradt élelmet, vagyis gazddik ellen fordulnak ahelyett, hogy az emberek
felfalnak a kutyaikat. Malemute Kid meg6l néhdnyat, majd a megmaradtakat tjra
befogja. Végiil Ruth is meghallgatja férje utolso kivansagait, majd elbucsuzik téle.
Malemute Kid eldére kiildi, hogy ne legyen ott, amikor nyugalomba segiti férjét. Végiil
Malemute Kid teljesiti Mason kivansdgat, majd Ruth utdn indul a fagyott vildgban.

A miben a fehér csend nemcsak egyfajta természeti jelenségként szerepel,
hanem mar kulcsszereplévé valik. Ezt az is jelzi, hogy London nagybetiivel kezdi
aszavakat, minthaegynévlenne, minthaegykarakterlenneatorténetben:,The White
Silence seemed to sneer” (,A Fehér Csend mintha gunyosan vigyorgott volna.”)®
Ez a mondat akkor szerepel, amikor Malemute Kid éppen lel6ni késziil Masont.
Malemute fél. Tarsa mar nincs eszméleténél, de mégis az elképzelhetetlent késziil
megtenni: ugy kell bannia vele, mint egy kutyaval, mint Carmennel. Mas novellakban
éppen az indidnokkal bannak ugy, mint a kutydkkal, ez is felfoghat6 akar a természet
irénidjanak. A Fehér Csend mégis guinyosan vigyorog rd, semmi egyiittérzés nincs
benne, csak szintiszta kdrorom. Miutdn Masont atsegiti a talvilagra, olyan gyorsan

18 Azaldbbiakban ebbdl a kiadasbdl idézek: Jack London: The White Silence. The Son of the Wolf,
1900. /Forditotta: Szdsz Imre/.
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menekiil, ahogy csak lehet, messze a tett helyszinétdl, de legf6képpen messze az
irgalmatlan Fehér Csendt6l.

A Fehér Csend azonban nem az egyetlen a novelldban, amely sajat személyiséggel
és érzelmekkel rendelkezik. A tragédia bekévetkezte elétt a természet vesz egy
mély 1élegzetet, sohajt egyet faradtsagaban. A fadg, amely éveken keresztiil viselte
a ho sulyat, eltorik, és ,eljatszotta utolséd szerepét az élet tragédidjaban” (,played its
last part in the tragedy of life”). A tény, hogy London az élet tragédidjanak nevezi
a torténteket, mar ravilagit arra, hogy az életet nem mi irdnyitjuk, a dolgok csak
a természet szolgdltatta modon megtérténnek veliink, barmennyire is probalunk
ellendllni. A természet ugy cselekszik, ahogy kedve tartja. Ha éppen az utjaban
allunk, hat magunkra vessiink.

Emellett a természet megszemélyesitésének az ellentéte is megfigyelhet6
a novelldkban: az embereket ruhdzza fel allati tulajdonsdgokkal. Ez féleg az
indianokndl fordul el6. Mar a neveik is erre utalnak, példdul Malemute Kid,
aki egy-értelmlen egy kutyafajtarél, az alaszkai malamutrol lett elnevezve.
Az alaszkai malamut — ahogy azt a neve is mutatja — egy Eszak-Amerikaban 6shonos
szdnhuzo kutyafajta, hasonlit a farkasokra, amelyek szintén Jack London &ltal
gyakran haszndlt elemek az északi novellakban. A név altal felruhdzza Malemute
Kidet a kutydk tulajdonsagaival. Ezek koziil a kett6é legfontosabb pedig a lojalitas
és az a tény, hogy a kutya is 0sztonallat. A fehér csend cimd novelldban valik ez
a felruhdzas igazan lathatova, ahol Malemute Kid Mason szovetségeseként jelenik
meg. Hliséges hozzd, mint egy kutya a gazdajahoz, vele tart a hosszu tton, hezitdlas
nélkiil segit neki, amikor bajba kertl, teljesiti utols6 kivansagait, még akkor is, ha
ez azt jelenti, hogy meg kell 6t 6lnie. Azonban ezt a névadast nem a fehér ember
kezdte el. Az 6slakos torzsekben mindenki a tisztje, a torzsben valo szerepe és az
elért érdemei alapjan kap nevet, élete soran pedig tobbszor is valtozhat, mint ahogy
azt példaul a Ligun haldla cim( novelldban is lathatjuk. Az allatokhoz hasonlitds
ebben a kulturaban nem tiszteletlenség; sét, totemisztikus vallasi okokbdl dics6ség,
ha példdul egy farkasrol neveznek el valakit, az dllatok természete miatt. Jack
Londonndl ez a jelenség azonban nemcsak a nevekben meriil fel, hanem az emberek
jellemzésében is, gyakran ir allati tulajdonsagokat:

... His voice, ... - alternate cricket chirpings and bullfrog croakings, as it were.
... (Jack London. The Sickness of Lone Chief. Children of the Frost. 1902.) (Magas,
sipitdé hangja... - mintha az ember felvdltva hallgatna a tiicsdkciripelést, majd
a békakuruttyolast. /Tiizes Enikd forditasa/)

A Magdnyos Fénik betegségében a Maganyos FOnok hangjat hasonlitja az allato-
kéhoz. Ez Uj elemzési lehetdségeket nyit meg az Okokritika szempontjabol.
Az allatiassag itt lehet annak a szimboluma, hogy az &slakos indidn mennyire
harmoéniaban all a természettel, hasonloan az allatokhoz. Az 6sztonos kapcsolat az
allatok és a természet kozott egyedi, olyan értelemben, hogy az ember tudatossaga,
ontudatossaga nem teszi lehet6vé szdmadra a természettel vald teljes harmonidban
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élést. Az 6slakosok azonban teljes hitvilagot alakitottak ki a természet koré (lasd:
Az élet térvénye), a ritudlékat az dllatok (s6t még a ndvények is) és a viselkedésiik
ihlette, ezek gyakorlasa pedig a természettel vald Gsszhangot sugallja. Szdval
az ,allatiassag” nemcsak a fehér ember altal raruhdzott tulajdonsag, hanem ez
gyokeres részét képezi a torzsek kulturajanak és életmoédjanak.

Az ember sosem kérddjelezi meg azt, hogy az allat vajon a természet része-e, hiszen
ezt az allatok természete miatt egyértelmiinek talaljuk. Arrél azonban rengeteg vita
szol, hogy az ember része-e, hiszen az ember tud tudatosan, szamitéan cselekedni,
emiatt gyakori elmélet, hogy a természetet uraljuk, felette dllunk. Az allatiassag
rdolvasasa az Oslakosokra egyrészt megfosztja 6ket a tarsadalmi szerepiiktél, és
lealacsonyitja 6ket (a posztkolonidlis értelmezés fel6l nézve), ugyanakkor felemeli
6ket, mert a természet torvényének beteljesiilését az emberek 4&ltal alkotott
torvények nem tudjak megakaddlyozni (az Okokritikai értelmezés felél nézve).
A véarosi fehér embertdl ebben az értelemben elvesz, mert az ember elidegeniil
a termeészettdl, diszharmonia keletkezik. Ha az ember elvesziti az 0Osztoneit,
akkor felborul a természet egyensulya, ez pedig végelathatatlan domindeffektust
eredményez, vagyis csak tobb és tobb kérnyezeti probléma jon l1étre.

Korabban, amikor Mason utolsé kivdnsdgait sorolja Malemute-nak, ratér
a sziiletendd gyermekére, mert azt akarja, hogy az Allamokban nevelkedjen, hogy j6
életelegyen: ,Thiscountrywasnot made forwhite man”. Ezzel az allitassal ellentmond
a gyarmatositoknak, akik szerint a fehér emberek a dolgok tébbségében elényt
élveznek, igy az északi teriileteknek is magabiztosan vagnak neki, nem szamitva
az elviselhetetlen koriilményekre. Mason viszont ravilagit arra, hogy akdrmennyire
is meg akarjdk héditani az egész kontinenst, a természet az, ami mégis gatat szab
ennek, hogy megérizhesse igaz rendjét. Ugy tiinik, az északi fehér csend fagyos
vilaga az egyetlen bennsziilott vagy dslakos ezen a teriileten, amely vigydz magara,
gatat szab a hoditoknak, nem adja magat konnyen, s6t, elpusztitja a fosztogato
betolakodokat (hatékonyabban, mint Imber, ahogy azt a kovetkezd elemzésben
latjuk), s az indidnokat is csak megtlri (mégpedig tgy, hogy civilizdcidjukat nem
hagyvan 6ndalldsulni, természetkozeli életre és hitre itéli 6ket). Mason torténete
éppen 6nmaga szamara vilagit rd leginkabb arra, hogy nem ismeri sajat hatdrait.
A fehér csend igy igencsak beszédessé valik: azzal szembesiti a fehér embert, hogy
milyen hatalmas mértékben téves az dnismerete. Minden, ami koriiltte van: a ho,
ajég,afagy,afa, akutya, azindian férfi, az indidn n6 egy nevezdére keriil, amennyiben
mind azt tanusitjak (hol egytittérzéssel, hol kegyetlen nyersességgel), hogy mindent,
amit magarol képzel a fehér férfi, az téves, s csak a biztos haldlba kergeti. Hidbavalo
uagy tenni, mintha neki barmi lehetséges lenne, ha a féldanya ezt nem engedi meg
(a novelldkban a természet nénemd). Ebbdl azt a kévetkeztetést vonhatjuk le, hogy
a természet mindenek felett all, és ez alol az ember sem kivétel. Basrmennyire azon
dolgozik az egész emberi faj, hogy uralma ald vonja a természetet, ez valdjaban
sosem fog megtorténni, ugyanis (a novella tantusdga szerint) csak apré porszemek/
hépihék vagyunk foldiink hatalmas szerkezetében. Az, hogy tuléljiik-e mindazt,
amin keresztiil kell menniink, azon mulik, hogy mennyire vagyunk képesek
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adaptdlodni a kilonbozd kilsé koriilményekhez, ez pedig minden embernél
mads és mas. Persze, bizonyos fokig el lehet sajatitani olyan elméleti és gyakorlati
tudast, valamint meg lehet edzédni, hogy ez a tlir6képességiink szélesebb legyen
(. Tiizet rakni), azonban sosem érhetiink el olyan szintig, hogy a természet rendjét,
aviladg rendjét feliilmuljuk vele.

Vandor az dsvényen

AVindoraz osvényen cimlimiiben ismét Malemute Kid kap f6szerepet. Karacsonykor
kisebb Osszejovetelt tart, alkoholt isznak, torténetekkel szorakoztatjak egymast.
Az is szbéba jon, amikor Mason és Ruth 6ssze akartak hazasodni, de a torzsf6nok
nem engedte, ezért elszoktek el6le — ezt Malemute Kid meséli el a tébbieknek.
A novelldban (t6bbek kozott) éppen az a kiilonés, ahogyan egy, a fehér kulturdhoz
kozelitett indian férfi mesél el egy torténetet egy fehér férfirél és indidn parjarol.

A mulatsag kozben egyszer csak arra lesznek figyelmesek, hogy a kutydk
morognak, ugatnak, vonitanak, aztdn egyszer csak kopogtatnak az ajton. Egy
vandor 1ép be, megkinadljak itallal, leiiltetik, majd beszélgetnek vele. Malemute Kid
felismeri, hogy 6 Jack Westondale, aki mar harom éve északot jarja. Szimpatikus
neki, mar korabban is hallott réla térténeteket. Ragaszkodik hozza, hogy maradjon
egy kicsit, pihenjen meg, miel6tt tovabballna, ezért Westondale harom orat tolt el
Malemute Kid kabinjaban. Amikor utnak indul, Kid tudtdra adja, hogy taldlni fog
egy kis élelmet és vizet az Gton, mert a céljaig ugysem birnd ki anélkiil sem 6, sem
a kutyai.

Negyeddraval késébb egy rendér kopogtat az ajton, Westondale-t keresi, mert
elvett 40 000 dollart egy Harry McFarland nev( férfit6l. Malemute Kid megprébalja 6t
is maradasra birni, de semmiféleképpen sem akar maradni a rendér, inkabb a tolvaj
utan megy. A vendégek ezutdn mérgesek lesznek Westondale-re, de Malemute Kid
lenyugtatja éket. Elmondja, hogy egy évvel ezelétt Westondale 40 000 dollart adott
Castellnek, aki ezt eljatszotta, igy keriilt a pénz McFarlandhez. Westondale pontosan
ugyanannyi pénzt lopott el, mint amennyit Castellnek fizetett, és a csaladjdnak
akarja adni, akikrél korabban képet is mutatott a tdrsasagnak, és hozzatette, hogy
kétéves fiat még sosem latta.

Ebben a novelldban Malemute Kid vendégszeretetére, megértésére lehetlink
figyelmesek, és arra, hogy nem drulja el a bajba jutottakat, akdrmekkora blnt
is kovettek el. Ez is egy jel arra, hogy & aldzatos férfi. Annak ellenére, hogy sok
id6t toltott mar az Allamokban a fehérek kozott, mégsem vesztek ki bel6le azok
a tulajdonsagok, amelyeket nevelkedése sordn északon szerzett.
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Tiizet rakni

Ennek a novelldnak az egyedisége abbol fakad, hogy egyetlen személy utjat
mutatja be a fehér csendben bandukolva — illetve a kutydjaét, aki szintén fontosabb
szerepkorbe kertl. A férfi, akinek a nevét nem tudjuk meg a novelldban, egyediil
vandorol minusz 50 fokban, amirél késébb kideriil, hogy inkdabb minusz 75, és
probalja beérni tarsait, akik mar egy taborban varnak ra. Bar figyelmeztették, hogy
ne induljon neki egyediil az utnak a hideg miatt, 6 mégis belekezd, sét, még ugy is
gondolja eleinte, hogy akik figyelmeztették, nem is eléggé férfiak a feladathoz:

Those old-timers were rather womanish, some of them, he thought. All a man
had to do was to keep his head, and he was all right. Any man who was a man
could travel alone. (Jack London: To Build a Fire. 1908.) (Azok a veteranok
sokat nyafognak, mint a vénasszonyok, gondolta, vagy legaldbbis egyikik-
madsikuk. A férfiembernek meg kell 6riznie nyugalmat, vigyaznia kell magdra,
és akkor nem eshet baja. Ha egy férfi igazan férfi, nyugodtan utazhat egyeddl is.
/Szente Mihdly/)

Még az elsé balesetnél is ezt gondolja, &m amikor a tiizére rdszakad a ho, belatja,
hogy valoban jobb lenne, ha egy tarsaval indult volna neki a veszélyes titnak. Miutan
tobbszor is sikeriil kikeriilnie a csapdakat, amelyeket az észak allitott elé, el6szor
a kutyaja szakad csak be egy vékony jégli vizmosdsba, végil pedig 6 is beleesik
egybe, és térdig vizes, majd hamar jeges lesz. Nincs mese: ismét tlizet kell raknia.
Tisztdban van vele, hogy fa alatt ezt nem szabadna, hiszen a sok hotol elfaradhatnak
az agak, ahogy azt A fehér csendben is lattuk, és lavina zadulhat a fejére, de sietnie
kell. Ha bdérig azott, nincs sok ideje, miel6tt elkezd megfagyni. Emiatt egy magas,
oreg fa alatt rak tiizet, még biiszke is magéra, hogy ez sikeriil neki. Am amikor
vetk6ézni kezd, hogy megszdritsa ruhdit, megtérténik a baj; a hotdmeg lezudul
a farol, és betemeti a tiizet. Ekkor mar kezd panikba esni, de ezt nem engedheti meg
maganak. Cselekednie kell; probal tiizet gyujtani, ezuttal a tisztdson. Mar annyira
lefagytak az ujjai, hogy nem tudja megfogni a gyufakat, le is ejti azokat. Foggal is
prébalkozik, meggyujt egyet, de az a tlizgyujtas helyett a kezét égeti meg. Rengeteg
szerencsétlen probalkozds utan beldtja, hogy ebbdl nem lesz tiliz. Probal eljutni
a taborig, de alig tud 1épni anélkiil, hogy labai 6ssze ne akadndnak. Még a kutyajat
is megprobdlja megdlni, de rdjon, hogy erre nem képes. Végiil leiil, majd lefekszik,
és megprobal megbékélni a gondolattal, hogy meg fog halni. Mar melegséget érez
a fagy helyett, és mély, 6rék dlomba meril. Kutyaja sajatos moédjan megsiratja, és
a tabor felé veszi az irdnyt, hogy ételt és melegséget araszté tliizet kaphasson.

A torténet sordn a férfi tobbszor is tlizet gyujt, ez tlinik az egyetlen hatdsos
modnak arra, hogy feliilkerekedjen az északi hidegen. Még a kutya is tudja, hogy ez
az egyetlen megoldds ellene, mar a torténet eleje dta arra vagyik, hogy a tiz mellett
melegedhessen. Ezen kiviil tébb olyan praktikaval is taldlkozhatunk itt, amelyek
atsegithetik az embert a fagyon, de egyik sem ad teljes biztonsagot. Mindig nagy
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ovatossaggal kell az embernek jarnia a Yukont, mert a természettel szemben sosem
nyerhet. Ezt el6bb vagy utobb mindenkinek meg kell tanulnia. Nem lehet tuljarni
a természet eszén, mert az mindig utolér:

For the moment the cold of space was outwitted. (Jack London: To Build a Fire,
1908.) (Atmenetileg tuljart a fagy eszén. /Szente Mihaly/)

Ez akkor is beigazolodik, amikor a f§szerepl6 tlizet rak a fa alatt. Hirtelen ugy érzi,
minden rendben lesz, és azt, hogy felmelegedjen, semmi sem akaddlyozhatja meg.
Ekkor szakad a ho a tlizre, és taszitja ki a fa alol a férfit.

Végiil a férfin eluralkodik a fagy. Nem tehet ellene semmit, mar sehogy sem tudja
visszaforditani a folyamatot. Ha valami csoda folytan el is érne a taborig, minimum
az ujjait, a labujjait és arcanak egy részét elveszitené. De mar ehhez sincs elég
szerencséje. A hideg eluralkodik rajta, és lassu kinzdssal atsegiti a halalba. Egyet
enged neki: utolsé perceiben mar nem érzi testi bajait, és elméjébe meriilve tjra
egyesiilhet barataival a tdborban, sét csaladjahoz is visszatérhet az Allamokba.
Ennél tobbet azonban nem kaphat a fehér csendtol.

Az egyetlen kapcsolat, amelynek szemtanui lehetiink a novelldban, az a férfi és
a kutya kozti bonyolult kapcsolat. Még egy ilyen egyszeri dllat irdnt is rengeteg
kiilonbo6z6 érzelmet taplal a fészerepld, és vice versa. A kovetkezd bekezdésben mar
ellentétes érzelmeket olvashatunk:

On the other hand, there was keen intimacy between the dog and the man. The
one was the toil-slave of the other, and the only caresses it had ever received
were the caresses of the whip- lash and of harsh and menacing throat-sounds
that threatened the whip-lash. So the dog made no effort to communicate its
apprehension to the man. It was not concerned in the welfare of the man; it was
for its own sake that it yearned back toward the fire. But the man whistled, and
spoke to it with the sound of whip-lashes, and the dog swung in at the man’s heels
and followed after. (Jack London: To Build a Fire, 1908.) (A férfi és a kutya nem
rajongott egymasért. Az egyik a masik rabszolgéja volt, és az dllat csak egyféle
érintést kapott az embert6l: az ostor érintését, ezenkiviil nyers és baljoslatu
torokhangokat, amelyek ostorcsapassal fenyegették. Igy aztan a husky nem
er6lkodott, hogy megértesse rossz el6érzetét az emberrel. Nem érdekelte az
ember hogyléte, csakis a sajat érdekében vagyott vissza a tizh6z. De az ember
flittyentett, és az ostorcsapas hangjan szolt hozzd, igy a kutya felgyorsitott, és
a férfi sarkaba szegddott. /Szente Mihaly/

Bar a férfi tulajdonképpen bantalmazza, de minimum fenyegeti egyetlen hii tarsat,
mégis kialakul koztiik egy szoros kotédeés egymads irdnt. A kutya oldalardl pedig
tisztelet alakul ki gazddja irant, ami miatt nem mer akarata ellenére cselekedni.
Miutdn a fészerepld raveti magat a kutyara, azzal a céllal, hogy megélje, az allat, bar
el6szor messzebb szalad téle, és védekez6 pozicioba helyezkedik, végiil, latvan, hogy
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gazdaja szenved, visszamegy hozzd, és megvdrja a haldl bedlltat. Amikor a férfi az
allatgyilkossag gondolatan ragodik, féltékenység fogja el.

And the man as he beat and threshed with his arms and hands, felt a great surge
of envy as he regarded the creature that was warm and secure in its natural
covering. (Jack London: To Build a Fire, 1908.) (Az embert hirtelen elfogta az
irigység, mik6zben minden erejét 0sszeszedve litotte-csépelte magat. Irigyelte
a kutyat, hogy melegen tartja és biztonsagosan védi a természettél kapott
bunddja. /Szente Mihaly/)

Kutydjanak vastag bundaja természetes boritast ad neki az északi hideg ellen.
O ezt az seinek koszonheti, akik régota az északot jarjak, és a hosszu évszazadok,
vagy sokkal inkabb évezredek alatt alkalmazkodtak az éghajlathoz a tulélés
érdekében. Ezzel szemben a fehér férfinek nincs ilyen esélye; neki nehéz ruhazatot
kell viselnie, amely igy sem védi meg teljes mértékben a fagytol, és még mozgdsat is
nagyban korldtozza.

A kutyan kiviil egyetlen dolog kiséri a névtelen férfit a novelldban: egy tapasztalt
oregnek (taldn egy bennsziil6tt indidnnak — ez nem deriil ki) a szavai. T6bbszor
el6keril a szoveghen a ,kénpataki vén alaszkai ember” vagy ,kénpataki tapasztalt
oreg roka” emléke és 6va int6 szava, amely szerint: ,minusz 6tven alatt nem szabad
egyedil utra kelni Klondike-ban”. Az Oreg szavait azonban nem veszi komolyan
af6szerepld, amivisszais it a sorsdra. Anovellaigy tehat egy fehér férfi halalarol szol,
akinek nincs menekvésilehet6sége a hidegtél. A fehér embert (fels6bbrendliségének
tudata és redlis 6nismeretének hidnya miatt) a fehér csend kénnyedén legyri.
Masonnel ellentéthen még egy &slakos férfi sem tudja megmenteni, vagy legalabb
kényelembe helyezni utolsé perceiben. Teljesen magdra marad; a rémiszt6
felismerésért (a novella kulcsszava a tobbszor megismeételt: ,meglepte”, ,elképedt”,
yelcsoddlkozott”, ,megddbbentette”), hogy nem okosabb a bennsziilottnél és
nem erdsebb a természetnél, halalaval kell fizetnie. A fehér ember a haldla aran
és kiiszobén érti csak meg, hogy mi ,az embernek a vildigmindenségben elfoglalt
helye”. Magara marad a hidegben és a haldlban egyarant. Ez is bizonyitja, hogy
a sors a fehér embernek északon nem sok jot kinal.

Vének szovetsége

A Vének szovetsége cimi novellaban megfigyelhetjiik a kialakult helyzetet egy
Oslakos szemszogébdl is. Eddig nem igazan olvashattunk konkrét szempontokrol,
itt viszont latszélag elsé kézbdél (pontosabban szélva: Jack London altal felépitett
és elgondolt fiktiv indiannézéponton keresztiil) kapunk informaciot arrol, hogy
milyen volt sok év alatt a gyarmatositast atélni. Emellett arrdl is olvashatunk, hogy
az indidnok hogyan kiizdéttek meg ezekkel az akaddlyokkal, milyen modszerekkel
prébaltak meg harcolni ellentiik, és hogyan viszonyultak a kiillénb6z6 korcsoportok
az angolszasz népekhez. Jack London azért, hogy jelezze, ez egy fehér iré férfi altal
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kigondoltindidnnézdépont, azindidn elbeszélését egy fehér birdsag kozegebe helyezi,
amelyben az indidn beszédét folyamatosan keresztezik a fehér ember szavai és az
egyébként nyelvileg nem éppen kikezdhetetlen indidn tolmdcs szavai.

A Vének szévetsége cim@ novellat fel lehet fogni egyfajta allegoriaként, amely
a torténelmi eseményekre utal. A f&szerepld, Imber egy id6s &slakos férfi, aki
tarsaival fehér embereket vadaszott le. Elutazik Dawson Citybe, hogy feladja magat,
amiért sok ember életét elvette. Az utcdn, a f6ldon il, amig Dickensen és Emily
Travis fel nem bukkan. Hozzdjuk merészkedik oda Imber, és torokhangon mormog
nekik valamit, amit 6k nem értenek. A jelenetet észreveszi Jimmy is, aki szintén
egy Oslakos férfi, azzal a kiillénbséggel, hogy neki sikeriilt bizonyos mértékben
integralodnia az 4j tarsadalomba. O lathatolag sem az angol nyelvet, sem Imber
nyelvét nem beszéli tokéletesen, ennek ellenére tud forditani a felek kozott — ez
a nehézség jeldli azt, hogy fehér és indian, valamint fehér ember és természet
ko6zott nem hozhato 1étre olyan kapcsolat, amelyben azok produktivan értelmezni
tudjak egymadst. Imber elmondja, hogy miért jott a varosba, ezt pedig egy renddr is
meghallja, ezért beviszi Imbert kihallgatasra. Miutan bevallja tetteit, katonai bir6sag
elé keriil, itt taldlkozik testvére fidval, Haukannal. Haukan a birésagon dolgozik,
szdrmazdsa ellenére magasan képzett, és j6 allast is kapott, az angolt is nagyon jol
beszéli. Miutan Haukan felolvassa Imber vallomdsait a tdrgyalason, Imberre keriil
a sor, hogy elmondja, miért cselekedte mindezt a szornyliséget. A torténete az
aranyasokkal kezd6dik. Beszamol az elsé fehér emberrdl, aki erétleniil tévedt oda
a torzshoz rovid szérld kutydjaval. A torzs tagjai adtak nekik meleg ételt, meleg ruhat,
am amikor megerdsodott, ellenszenvesen viselkedett, az ember raparancsolta
kutyajat a torzs kutydira, igy tébb kutya meg is halt. Tdvozasakor magaval vitt par
kutyat és egy fiatal 1anyt. Ezt a férfit sok masik kovette, mind csak kizsakmanyolta
az indidnokat, cserébe pedig hasznavehetetlen targyakat hagyott nekik, amelyek
nem ellensulyoztak a kart, amit tett. Egy id6 utan a fiatalok engedtek a fehérek
csabitasanak, és elhagytak a torzset egy jobb élet reményében, igy a torzs egyre
csak fogyott. Imber megprobdlta felbuzditani a tagokat, hogy Ilépjenek fel
a kizsdkmanyolok ellen, de a fiatalok nem mertek harcolni, igy kiilén szévetkezett
az idésekkel. Kezdetben egyiitt rottdk a teriiletiiket, és kdzosen megolték a fehér
embereket, egy id6 utdn pedig szétvaltak, és egyesével vadasztdk le dket. Idével
viszont tarsai meghaltak, és egyediil maradt, ezért inkabb eljott a varosba, hogy
feladja magat. Végiil Imber elkalandozik a gondolataiban, de mar a mi elején
megtudjuk, hogy a végitélet haldl lesz.

Ez az elbeszélésen beliili elbeszélés bemutatja egy kis szeletét annak, mekkora
hatdst gyakoroltak az tjonnan érkez6 europaiak az 6slakos népekre. Példaul, amire
a mi cime is utal, az id6seket mélyen tisztelni kellett, hiszen a korukndl fogva
bolcsek voltak, ezért rajuk mindig hallgatni is kellett. A gyarmatosito népek azonban
elcsabitottak a fiatalokat, és olyan félelmet keltettek benniik, amely feliilmulta
a mélyen multha gytkerezd tiszteletet, ezzel kezdetét is vette kulturajuk elvesztése.
Imber térténetébdl is pontosan ez vonhatd le. A miivet feliiletesen elolvasva az lehet
a véleménylnk réla, hogy egy teljes mértékben rossz, ellenszenves Oregember,
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akinek a tetteire nem létezhet észszeri magyarazat. Viszont ha az 6slakosok egész
torténelmét figyelembe vessziik, akkor hamar rajohetiink, hogy 6 csak a torzsét
akarta megvédeni, és tulajdonképpen ugyanazt a médszert alkalmazta, mint amit
afehéremberek hasznaltak elleniik is. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy ez volt
a legjobb valasztas, de végsé elkeseredettségiikben és mas eréforrdsok hianyaban
nem volt igazdn mas lehetéségiik. Ha nem leselkedik rajuk ilyen veszély, akkor nem
lenne sziikség arra, hogy ilyen eszkdzoket vessenek be biztonsaguk érdekében. Ebbol
azt lehet levonni, hogy az eurdépaiak nemcsak azoknak a kulturajat sorvasztottdk,
akiket konkrétan elcsabitottak és atneveltek, hanem azokét is, akik hiiek maradtak
a torzsiikhoz, és nem engedtek a csabitdsnak és a megfélemlitésnek.

A novelldban felmeril a természet és a varos ellentétének problémadja is, de nem
is igazan a természet és a mesterkélten felépitett kdrnyezet ellentéte miatt, hanem
az emberi viselkedéssel és a kiilonbozé hasznalati tdrgyakkal kapcsolatban. Imber
az egész életét a természetben toltotte, az egész torzsi kulturdja a természet kore
épil. Monolégjaban beszamol a hasznavehetetlen targyakrél, amelyeket a fehér
emberek hagynak nekik cserébe az elvitt emberekért, dllatokért és eszkozokeért.
Bévebben Kkifejti nagybatyja, Ku-Szo-Ti esetét, aki kivalo vaddsz volt, és egy fehér
embertél kapott pisztoly okozta a vesztét. Az ajandékkal vadaszni indult, és egy
grizzly medvével talalta szembe magat. Magabiztosan siitétte el a pisztolyt, azonban
az egy medvét nem tudott leteriteni, csak megsebezte, emiatt pedig a medve
felbdsziilt fajdalmaban, és széttépte Ku-Szo-Tit. Ennek kapcsan ezt mondta Imber:
»~Ami jo a fehér embernek, az nem jé neklink.” Ez a rovid térténet is nagyon jol
bemutatja, hogy bar latszdlag sikeriilt a fehéreknek megvasarolniuk az indidnokat
a pisztolyhoz hasonlé ajandékokkal, ezek kozel sem hoztak teljes kielégiilést, sét...
Mint ebben a visszaemlékezésben a fegyver, ugy a nagyobb képet nézve az egész
rendszer hasznos lehetett volna mind a gyarmatositéknak, mind az 6slakosoknak,
ha megmutatjak, milyen elé6nye szarmazna beldle nekik is, és megkérdeznék toliik,
hogy egyaltalan sziikségiik van-e ra. De ahogy a fegyver Ku-Szo-Ti vesztét, ugy
arendszer az 6slakosok vesztét okozta.

Imber hasonléan tudatlan a fehér ember civilizdcidjat illetéen. A varosban az
utcan il, ezt egy fehér ember nem tenné meg; Imber viszont a természetben nott
fel és oregedett meg, nem ismeri a fehérek illemszabdlyrendszerét, ezért sokan le
is nézik, csak elmennek mellette, ahelyett, hogy segitséget nyujtananak a lathatoan
gyenge oregembernek. A birésagon pedig kiilon ra is csodalkozik Imber arra, hogy
Haukan elismétli azt, amit 6 a kihallgatdson mondott. Nem érti, hogy lehetséges,
hogy 6 elmesélt mindent a renddrnek, de azt rajta kiviil senki mds nem hallotta,
Haukan mégis szinte szérél szora felolvassa azt neki. Mivészetnek, s6t, csoddnak
tartja, hogy ez lehetséges, mikézben Haukannak is, aki szintén 6slakos, ez mar
alapvet6 dolog.

Imber a vadonban — valloméasa szerint — nem volt ennyire zavarodott. S6t, egy-
altalan nem volt az; a természet rendje szerint cselekedett, az 0sztOneire hallgatott.
Nem az ember tudata dltal megteremtett {izleteken gondolkodott, hogy hogyan
lehetne megoldani a problémat kiilonb6z6 targyaldsokkal, hanem mint egy &6sz-
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tonlény, ugy dontott, hogy az a legjobb, ha levaddssza azokat, akik artani akarnak
neki és térzsének. Amint a varosba ér, ez elvész. Fel akarja adni magat, de nem
tudja, hova kell menni, itt az 6szténei mar nem hasznalnak. Ezért csak leil, hagyja
elmenni maga mellett a vildgot, és ahelyett, hogy cselekedne, ismét leiil, és varja,
hogy valaki észrevegye. Erdekes a jarokelsk viselkedése is vele szemben. A civilizalt
vilagban megtanultak sajat magukkal térédni. Latjdk Imberen, hogy gyenge, mégis
csak elsétalnak mellette, ahelyett, hogy megprébalnanak segiteni neki.

A novelldban még két tovabbi szerepld viselkedése is vizsgalhatd ebbdl
a perspektivabdl. Jimmy, aki tolméacs szerepet vesz fel Dickinsen, Emily Travis és
Imber kozott, érdekes 6ltdzetben jelenik meg a térténetben, egyik nyelvet sem tudja
tokéletesen beszélni, se Imberét, se az angolt. Ezekbdl itélve 6 valdszintiileg kés6bb
keriilt a varosba, ami tulajdonképpen a fehér ember vildga. Erzédik a karakterén,
hogy probal beilleszkedni, de nagyon eréltetettnek hat; ez féleg a sombrero kalapja
miatt van, hiszen mégis ki viselne a Yukon vidékén egy mexikoi kiegészit6t?
Az, ahogyan 6 kilég a varos polgdrai kozil, jol mutatja, hogy ha valaki a természetben,
annak szabdlyai szerint nevelkedik, akkor egy mesterséges kérnyezetbe nem fog
tudni magatol teljesen integralddni. Ez a mult és ez a helyzet Jimmynél feltételezhet6.
A masik szerepld, aki ezt szintén alatdmasztja, Haukan. Haukan Imber torzsébél
szarmazik, névérének a fia, azonban fiatalon missziosok elcsabitottdk, megtanitottak
irni és olvasni, ezutan pedig munkat kapott a birésagon. Rajta latszik, hogy segitettek
neki beilleszkedni: 61tonyt, azaz a fehér ember ruhdjat hordja. Ez azért fontos, mivel
az 61tony a vadonban semmilyen szempontbol sem allja meg a helyét. Nehéz benne
mozogni, kordntsem olyan hémegtartd, mint egy allati bunda; az északi hidegben
hamar haldlra fagyna benne bdarki. A mesterséges, ember altal alkotott vilagban
mégis fontosabb az esztétikai érték, a kiils6 altal adott kép, az elsé benyomas
fontosabb, mint a komfortérzet vagy az idéjarasnak megfeleld, célszer(i ruhazat.
Dawson City és az ott €16 emberek a természeti rend felboruldsanak szimbdélumai
a novelldban.

Amennyire beszédes szoveg posztkolonidlis szempontbdl a Vének szovetsége,
majdnem ugyanennyire elmondhaté ez az 6kokritika tekintetében is. Ugyanugy,
mint Jack London t6bbi novelldjaban, ugy ebben is tébb tajleirdst taldalhatunk. Jack
London gyakori szokdsa, hogy a természetet emberi tulajdonsagokkal ruhdzza fel, és
szereploként kezeli, nem pedig a kérilmények kdzé sorolja: ,, It was in the late spring,
when the Yukon was growling and writhing under its ice” (,Késé tavasszal tortént,
mikor a Yukon morog, és hanykolodik jégpancélja alatt”).'” Ebben a szévegrészlethen
példaul ahelyett, hogy leirnd, hogy a nyar kozeledtével egyre vékonyabb lesz a jég,
inkdbb megszemeélyesiti a természetet, magat a Yukont. A Yukon allatként morog,
de emberként vonaglik és gyotrédik a sajat jege alatt. Ehhez hasonldt olvashatunk
a Magdnyos Fénok betegsége cimi novelldban, ahol ahelyett, hogy szimplan egy nyari
¢éjszakat emlitett volna, inkabb azt irja, hogy a nap nem aludt azon az éjszakan, és
még egy ideig nem is fog, hiszen nyar van a Yukonban:

19 Azaldbbiakban ebbdl a kiadasbol idézek: Jack London: The League of the Old Men. Children of
the Frost, 1902. /Forditotta: Szdsz Imre/.
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...the Yukon gurgled lazily. To the left, on the rose-leaf rim of the low-lying hills,
smouldered the sleepy sun, which saw no sleep that night nor was destined
to see sleep for many nights to come... (Jack London: The Sickness of Lone Chief.
Children of the Frost, 1902.) (... a Yukon homp0lygott lustan. Balra az alacsonyan
fekvo hegyek rézsakoszorut formazé pereme kozott az almos nap parazslott.
Azon az éjjelen a nap nem tért nyugovora, és a sors konyvében ugy volt megirva,
hogy még sok elkdvetkezendd éjjelen ne lelje almat. /Tiizes Eniké/)

Ligun halala

Ezt a novelladt harom f& részre lehet felosztani. Az els6ben a torténet kontextusa
rajzolédik ki; SzOros Arc, egy bostoni fehér férfi és Palitlum, egy indian férfi
beszélgetnek és iszogatnak. Az el6bbi kérleli az indiant, hogy mesélje el Ligun, egy
egykori torzsf6nok halalat. Palitlum el6szor tereli a szot, és az alkoholt dicséri, amit
a fehér férfi adott neki. Végiill mégis belekezd a térténetbe.

Ligunrél megtudjuk, hogy fiatal koratél kezdve nagy harcosvolt, bejartaakontinens
nagy részét, és sorra harcolt fehérek ellen. Hat fia sziiletett, és mind a csatatéren halt
meg, dics6ségben, az oldalan. Sok bline miatt a fehérek blintetésképp a ,fehér ember
hazdajaba” vitték, valoszinileg bortonbe, am ez a széveghdl pontosan nem deril ki.
Miutan hazaérkezett, torzsfodnokkeé avattak, és sok id6t toltott a békekotéssel. Ekkor
Palitlum fiatal feln6tt volt, Ligun pedig a szdrnyai ala vette. Ekkor kideril az is,
hogy Palitlumot régen Olénak hivtak, azaz Orokké-Ehesnek, a mostani neve pedig
Iszdkost jelent. A béke érdekében egyszer potlacsot szervezett. Az egy hétig tartd
szertartdson rengeteg torzs legfontosabb rangui emberei jelentek meg. Nemcsak
6 szervezett azonban ilyen szertartdsokat, hanem mas torzsfénokok is, ezekre pedig
szorgalmasan el is utazott. Palitlum vele tartott, hiszen ekkor Ligun mdr idés volt,
és nem birta egyediil az utazdst, valamint a mindennapi mozgasok sem mentek
mar neki teljesen. Igy Palitlum mindig vele maradt, hogy legyen kire tamaszkodnia,
ennek kdszonhetden 6t is beengedték a fénokok satrdba — letilni azonban mar nem
ulhetett le.

Az utols¢ el6tti szertartas alkalmaval Ligun megstgta Palitlumnak, hogy 6 harc
kozben akar eltavozni az él6k sorabdl. Ezutan utaztak Niblak torzsfénok potlacsara.
Ligun mellett ide is rengeteg mas vezér érkezett. A szertartas estéjére kvasz késziilt,
emiatt az volt a szokas, hogy a féndkék a sator bejarata el6tt leteszik az 0sszes
fegyveriiket, hogy az alkohol hatdsa miatt semmilyen elhamarkodott dontést ne
hozzanak. Ezzel az alkalommal viszont Palitlum észrevette, hogy sem Ligun, sem
mas féndk nem hagyja kint az 6sszes fegyverét, mar ekkor tudta, hogy késziil
valami. A satorba érve a f6nokok korbetilnek, Palitlum a torzsfénoke mogott all,
egy rabszolga pedig sorra meri ki a kvaszt a jelenlévéknek. A legid6sebb fénokkel,
Ligunnal kezdve mindenki ivott, és beszédet mondott, dicsérve az italt, valamint
atdbbitérzset és fénokeiket. Amikor a legfiatalabbhoz, Opidzahoz érkeztek azonban,
6 beleivott a kvaszba, majd sz6 nélkiil kikdpte, ezzel kifejezve ellenszenvét a tébbiek
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felé. Leginkdbb mégis Ligunt sértette ezzel meg, hiszen 6 volt a legrangosabb
mind kozil. Ezutdn sértegetni kezdte Ligunt, majd kését lengette koriilotte, egyre
kozelebb érve azzal Ligun arcdhoz. Kétszer meg is huzta rajta az éles fegyvert, ez
pedig mindenkibdl kihozta a legrosszabbat. Egymadst és Ligunt kezdték el tAmadni,
felemlegetve régi sérelmeket. Ligunnak mégis sikerilt elérnie Niblakot, aki utdna
a legrangosabb jelenlévé torzsfénok volt. Elvagta a torkat, majd halotti dalt kezdett
énekelni. Amikor egy méasik fénok, Szkulpin fébe 16tte, Palitlum cselekedni kezdett:
el6szor Opidzat tAmadta meg, majd Szkulpint, végiil az 6sszes, addigra meég életben
maradt torzsféndknek nekiesett.

A torténet elmesélése utan Palitlum el6veszi zsebébdl a kést, amit Ligun hasznalt
Niblak megolésére. Széros Arc tiz iveg haromcsillagost ajanlott a relikvidért, de
Palitlum nem enged, azt mondja, hogy sokat jelent neki az a kés, és semmi nincs
a vilagon, amit elfogadna érte. Helyette elkér egy Giveget a torténetért cserébe.

A Ligun haldla cim( novellat gyakran emlitik egy lapon a Vének szdvetségével, hiszen
az id6sek tisztelete az 6slakos torzsekben mindkettének kézponti eleme. A kettd
azonban mégis nagyon kiilénbdézik: mig a Vének szdvetsége arrdl szol, hogy a toérzs
legbolcsebb tagjai 6sszefognak a fehérek ellen, hogy elkeriiljék a mar jol ismert
sérelmeket, addig a Ligun haldla éppen a torzsek kozti ellenségeskedésrdl szol.
Ez remek ellenpélda arra a tévhitre, hogy az &éslakos torzsek mindig 6sszefogtak
a kolonializalé eurodpaiak ellen. Sokszor elfelejtédik az a tény, hogy ugyanugy,
mint barhol mdshol a vilagon, e népek kozt is voltak haboruk vagy barminem
konfliktusok. Az utolsé potlacs mesélésénél, amikor a torzsfénokok mar egymasnak
estek, Palitlum pdar kiilénboz6 ilyen helyzetet meg is emlit. Példaul, hogy a khék
torzs egyik tagja belefulladt a sztikinek vizébe, 6k pedig engesztelésiil nem adtak
gyapjutakarokat.

Amimindkét mtiben k6zos, a tomérdek utalas a valodi problémas helyzetre. Ebben
a novellaban az els6 utalas az alkoholos italokra vonatkozik, de gyorsan ezutan
Palitlum tesz egy megjegyzést arrol, hogyan haszndljak ki a fehérek az 6slakosok
dolgossagat — bar ez is az alkohol kapcsdan jut eszébe.

And the while you gather to you the gold that hides in our mountains and the fish
that swim in our seas; and Palitlum, and the brothers of Palitlum, dig the gold for
thee and net the fish, and are glad to be made glad when out of thy wisdom thou
deemest it fit that the 'Three Star’ should wet our lips.

(Jack London: The Death of Ligoun. Children of the Frost, 1902.) (Es kozben
0sszegytjtitek a hegyeinkben rejlé aranyat és a vizeinkben uszkald halat; és
Palitlum és Palitlum fivérei nektek assak az aranyat, nektek fogjak a halat, és
boldogok, ha bolcsességedben kegyesen boldogga teszed 6ket, és megengeded,
hogy a haromcsillagos megnedvesitse ajkukat. /Szasz Imre forditasa/)

Kés6bb, Ligun kapcsan is olvashatunk egy-két utaldst ezekre a torténetekre,

példaul az Iszakos azt is megemliti, hogy azért vitték el Ligunt egy id6re, mert
fehéreket 61t az utazdsai soran.
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A felépitett archetipikus karakterek kozott itt nemigen van diverzitds. Sz6ros
Arc, aki fehér férfi, csak a m( elején és végén jelenik meg, 6 szimpldn csak kivdncsi
a torténetre. Palitlum meséli ezt el neki, de réla sem mondhatjuk, hogy fészerepet
kapna. O valamilyen szinten képviseli a fehér kultdra irant érdeklédé bennsziiléttet,
de annyira kevés deriil ki réla, hogy ennek mértékét nem tudhatjuk biztosan.
Tulajdonképpen Ligun az, aki tokéletesen beleillik az idds, bolcs indian torzsf6nok
szerepébe.

2. Karakterelemzés

Jack London északi novelldiban megfigyelhetiink jellegzetes karaktertipusokat.
Ily modon elkiiléniilnek a fehér és az indidn szereplék. Hangsulyos szerepet kap
a fehér angol férfi, a fehér nék azonban hattérbe szorulnak. A fehér férfiak koziil is
kett6t kiilonboztethetiink meg: az egyik, aki még mindig a fehérek kozott él, csak
valamilyen okbdl kifolydlag északra utazik — ez az ok altaldban az arany; a masik
pedig az, aki mar valamelyik 6slakos toérzsben él, mert befogadtdk, neki dltaldban
van egy indidn felesége is. Az 6slakos férfi karakterek kozott van, aki még a térzsével
él, és van, akit a fehéreknek sikerilt elcsabitaniuk, és ezért mar valamilyen szinten
integralodott a fehérek tarsadalmaba. Az indidn nék pedig altaldban egy fehér férfi
feleségeként vagy kedveseként jelennek meg.

Az ebben a dolgozatban elemzett novelldkban megjelenik a fehér férfi, az
indian férfi és az indian né. Oket nemcsak kilén-kiilon lehet vizsgdlni, hanem az
egymadshoz valo viszonyukat is. Fehér férfiként a Mason-tipusu figurdkat talalhatjuk
a novelldkban; 6slakos férfiként példaul Malemute Kidet, Imbert, Jimmyt és
Haukant, slakos néként pedig Ruthot.

Mason tipikus fehér szerepld. Az dllamokban nevelkedett, volt felesége is. Kés6hb,
amikor eljott északra, talalkozott Ruth-tal, és feleségiil vette. A vdndor az dsvényen
cimd novelldban Malemute Kid meséli el a torténetet, hogyan hazasodott ¢ssze
Mason Ruth-tal. Ruth édesapja, aki a torzs vezetdje is volt, ellenezte az eskiivét,
ugyhogy Mason és Ruth elszoktek a torzs eldl; ez gyakori volt mds ilyen parok
¢életében is. Ahogy a térténelemben is, gy ebben a toérténetben is, a fehér férfi azt
hiszi, hogy neki ezt is szabad megtennie, szarmazasabol adédoan. Azonban A fehér
csendbdl tudjuk, mit tartogatott a sors Mason szamara, ezt egyfajta biintetésként
is felfoghatjuk korabbi tettei miatt. Szintén ebben a novelldban olvashatjuk, hogy
mindennek ellenére nem banik lekezeléen Malemute Kiddel és Ruth-tal sem.
Ruthrol inkabb azt hangsulyozza, hogy jobb, mint a fehér n6k. Emiatt meg lehet
Masont kiildnboztetni mas fehér férfiaktdl, inkabb egy kdztes helyzetben van a sok
északon eltoltott id6 miatt.

Malemute Kid, Imber, Jimmy és Haukan teljesen kiilénb6z6 szerepet toltenek
be, annak ellenére, hogy mindannyian 6slakos férfiak. Malemute Kid csatlakozott
Masonhoz, és hiliségesen kiséri keresztiil a Yukon teriiletén. Rendelkezik mindkét
oldaltudasdval és tapasztalataval. Személyiségében meglatszik, hogyindidn térzsben
nevelkedett, de azt is konnyen észre lehet venni, hogy mar jo ideje a fehérekkel él.
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Jimmy és Haukan valamelyest hasonlitanak Malemute Kidre, a killonbség viszont
az, hogy 6k nem mentek vissza északra, és probdlnak annyira elkiiloénilni északi
onmaguktol, amennyire az lehetséges. Jimmy dtlagos ember, megjelenésébdl
kovetkeztethetiink, hogy nincsen magas pozicidoban a munkajat illetéen, beszédébol
pedig egyértelmii, hogy nem tanult meg jol angolul. Valdszintiileg 6 kés6bb, mar
felnéttként keriilt az Allamokba, ezért nem sikeriilt olyan j6l megtanulnia a nyelvet
sem, ami miatt nem is kaphatott j6 munkat. Az azonban biztos, hogy mindent
megtesz azért, hogy befogadjak a tdrsadalomba, hiszen a fehérek ruhdjat hordja, vagy
legalabbis 6 ezt hiszi. Haukant viszont misszidésok karoltak fel gyermekkordban, ez
az oka annak, hogy jol beszéli az angol nyelvet, és a birdsdgon dolgozik, és Jimmyvel
ellentétben ellenszenvesen viselkedik mas 6slakosokkal. Imber az, aki teljesen kiesik
ebbdl a képbél. O egész életét északon, a térzsével élte le, most is csak azért utazott
a varosha a fehérek kozé, hogy feladja magat, tehat tulajdonképpen véget vessen
az életének el6bb atvitt, majd kés6bb szé szerinti értelemben. Idegenként viszonyul
a fehér tdrsadalomhoz és annak koérnyezetéhez, a varoshoz. Ez érthetd, hiszen
sosem latta még, hogy milyen ez a vilag, sét, azzal toltdtte az elmult par évtizedet,
hogy tldozte és irtotta azokat a fehéreket, akik el akartak csdbitani az embereit
a varosba. A hdrom indidnfigura igy a természethez f(iz6d6 viszony harom tipusat
és fokozatdt testesiti meg: a természeti embert (akit lehetetlenség integralni, inkabb
meghal); a civilizaciét megismerd, de a természetbe visszatéré embert (akinél a faji
egyenl6tlenségek teljesen felszamolodnak); valamint a civilizdciét megismeré és
ott ragadd embert (akinél a kolonializalt aldarendeltség véglegesen rogziil).
Malemute Kid rendszerint fel-felbukkan mdas novellakban is, akar ¢ a f6szerepld,
akar csak szé esik rola. A torténetekbdl megtudjuk, hogy élt mar délebbre is,
a novelldk idején pedig jarja Eszakot. A fehér csend cimii novelldban bukkan fel els-
szor, itt Mason htiséges baratja — hliségesebb, mint barmely kutya. Ezt nemcsak
a tettei tdAmasztjak ald, hanem a neve is. A malemute az alaszkai malamut egy
madsik megnevezése, ami egy inuit szanhuzé kutya. A kutydkat mar 6sidék ota
az ,ember legjobb baratjanak” tartjdk, és ha réluk van szd, taldn az elsé dolog,
ami esziinkbe juthat, az a hliség. Jack Londonrol Marshall Bond azt nyilatkozta,
hogy kevésbé bant a kutydkkal lekezel6 moddon, és ugyanugy beszélt hozzajuk,
mint az emberekhez; ugyanugy észrevette a jo tulajdonsdgaikat, példaul
a hlségiiket.? Mint ahogy Jack London tobbi novelldjaban is megfigyelhetiink
olyan megnevezéseket, mint a Farkas Fia, a Holld, a Medve vagy a Roka, ezekkel utalva
egyes személyekre, fehérekre vagy torzstagokra, ugy Malemute Kid is egy ilyen név.
0 a ,Malamut Kolyok”, vagyis a Kutya Fia, ezzel is azt hangsulyozva, hogy becsiiletes
és hiliséges ember. Egy indidn elnevezés szempontjabol ez nem kiilénds, hiszen
az indidnok szdmadara megtiszteltetés, ha valakit egy akdr szentként is tisztelt
allatrol neveznek el. Azonban a Malemute Kid név a fehér embertél szarmazik —
a fehér ember pedig nem éppen hizelgésbdl nevezi a ,civilizdlt” indiant kutyanak:
egy er0s szanhuzdé kutya értékével tartja egyenértékiinek. Azonban a sajat laban

20 LaBor, Earle: Jack London. An American Life. Farrar, Straus and Giroux, 2014. 109.
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megdlldo Malemute Kid torténete levalik a fehér ember adta névrél és statuszrol.
Tulajdonséagai igazdn a tetteiben mutatkoznak meg. Amikor A fehér csendben Mason
megsériilt, hagyhatta volna, hogy félelme elhatalmasodjon rajta, vagy akar ott
is hagyhatta volna tarsat (mint a kutydk Carment), de ehelyett minden érzelmét
félretéve azonnal nekilatott tarsa kiszabaditdsanak, annak ellenére, hogy egyértelm
volt, hogy ezt Mason nem fogja ttlélni. Gyengesége és éhsége ellenére minden erejét
arra 0sszpontositotta, hogy tarsa a fennmarado napjait a koriilményekhez mérten
a lehet6 legkényelmesebben téltse el. Ezutdn végighallgatta visszaemlékezéseit
az életérdl, és minden kivdnsagara kiilon odafigyelt, és valdra is valtotta azokat.
Kiilonésen Mason utolso kivdnsagat, ami az volt, hogy ne hagyja egyediil elmenni,
hanem vessen véget az életének, miel6tt tovabball. Malemute Kid félt megtenni ezt,
hiszen éppen az az ember fekiidt ott, aki hosszu ideig tarsa volt, akivel kélcséndsen
segitették egymast, és mégis megtette, mert ez volt Mason utolso kivansaga. Ez mar
nem éppen a szanhuzo kutya kotelessége. Ez a fehér ember felé emelkedd indian
ember kegyelme és tisztessége.

Végiil az egyetlen indidn né a fent elemzett novelldkban: Ruth. A fehér csend
alapjan a legjelent6sebb tulajdonsaga, hogy nem olyan, mint a fehér nék. Ennek az
oka a szarmazdsa és az ebbdl eredd, orok felkésziiltség a legrosszabbra. Mint nét,
természetesen nem ugy kezelik, mint egy teljesen egyenlé felet, ettdl fiiggetleniil
viszont Mason részér6l nem éri semmilyen lekicsinylés szarmazasat illetéen.

Ennek kapcsan kiilon figyelmet igényel az, ahogyan a novelldban Malemute Kid és
Ruth felel6sség- és munkatudata van szemléltetve. Malemute Kid félre tudja tenni
az érzelmeit, ezzel egylitt a félelmét is, hogy elvégezze azt, amit sziikséges elvégezni.
Ugyanigy Ruth is képes volt erre. ,Ruth fajanak kétségbeesett nyugalmaval
fogadta” — 4all a magyar forditdsban. Az eredeti szévegben ,despairing stoicism”
olvashatd, viszont a sztoicizmus nem feltétleniil a nyugalmat sugarozza; amugy is
kiilonos, ha egy indidan nére a nem éppen az é kulturajabol szarmazo sztoicizmus
szot alkalmazzuk... Ruth Eszakon nétt fel, szinte egész életét az éghajlatbol adodd,
kihivo korilmények kozott toltdtte, emiatt neki mar természetes a haldl korai
(barmikori, hirtelen) eljévetele. Megtanulta, hogy mindig fel kell elére késziilni
a legrosszabbra, és ezt Mason balesetekor sem felejtette el. Nyilvan megijedt és
félt, hogy mi fog ezutdn férjével torténni, aggodott érte, de ugyanakkor nem érte
hatalmas meglepetésként, hogy a természet ismét a maga utjat jarja. Ugyanakkor
Malemute Kidhez hasonldéan Ruth is megtanulta, hogy semmilyen helyzetben sem
szabad elvesziteni az eszét, és nem szabad hagyni, hogy az érzelmek eluralkodjanak
rajta. Ez tipikusan indidn néi tulajdonsdgnak tlinik, amire egy fehér n6 képtelen
lenne az északi novelldk vildgdban, s egy fehér férfi szdmadra is emberprobalo lenne.
gy Ruth segitett Malemute Kidnek Mason kiszabaditdsdban, és férje kivansagait
is meghallgatta, illetve kérése szerint el6bb elindult, hogy ne kelljen latnia, ahogy
meghal. Ruth e tulajdonsagai kapcsan fontos még, hogy ha fehér lenne, akkor nem
tudna férje balesetét ,kétségheesett nyugalommal” fogadni.
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Nor did the Indian girl faint or raise her voice in idle wailing, as might many of
her white sisters. (Jack London: The White Silence, 1902.) (Az indidn lany sem
ajult el, nem is kezdett hidbavalo jajgatasba, ahogy fehér névérei koziil sokan
tették volna.)

Ahogy mar kifejtettem, az északi torzsek mar tapasztaltak ezen a téren, a fehér
nék az allamokban azonban nem éltek at olyan hatarhelyzeteket, mint amilyeneket
Eszakon lehet. Nem voltak még olyan élethelyzetben, ahol félelmiiket félretéve csak
cselekedniiik kellett volna. Ruth azonban tudta, hogy a ,,jajgatdssal” nem fog tudni
segiteni a férjén, s6t, még akar lassithatja is a munkat, a segitsége nélkiil pedig
végképp nagy esély lett volna ra, hogy Mason az agak alatt, a hoban fekve halt volna
meg. Elére gondolkodott, arra figyelt, hogy minek lesz jobb végkimenetele, hogyan
tudja erejét hasznositani.
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IV. Zaro gondolatok

JackLondonnovelldiremekirdnyaddkazdslakosnépekirodalmimegkézelitéséhez.
A gyarmatositas kovetkeztében teljesen egyedi esetek jottek létre, ezeket pedig
nagyrészt nem dokumentaltdk, igy csak az irodalmi reprezentacidjuk maradt fenn.
Ha ezzel nem is a teljes igazsdgot, hanem néhany esetben inkdbb egy hol idealizalt,
hol naturalizalt valtozatot hoztak napvildgra, még akkor is fontosak ezek a miivek
a reprezentdcié szempontjabol.

Olyan novelldkat megnézve, mint A fehér csend vagy éppen a Vének szivetsége,
kiilénféle nézépontokat kaphatunk ezekrél a kialakult helyzetekrél. Ezeket azonban
nemcsak torténelmileg lehet kielemezni, hogy mi &llt a hattérben, hanem ma mar
tovabb is vihetjlik a szdlakat, és elemezhetjiik az alapjan, ami utdna tértént. Nem
lenne lehetséges példaul Imberrdl ugy beszélni, mint akinek egyrészt értheték
a tettei, és akit sajndlunk, hiszen ehhez tudnunk kell, hogy minden prébdlkozas
ellenére még tébb mint egy évszdzadon keresztiil elnyomdsban kellett ezeknek
a torzseknek élniiik. Ha mindezt nem tudndank, és a gondolkoddsmédunk nem
valtozott volna, elitélnénk Imbert, és megbocsathatatlannak hinnénk tetteit.
Az effajta elemzéshez éppen emiatt érdemes visszatérni bizonyos id6kozonként,
ugyanis igy sokkal bévebb, atfogobb értelmezéseket lehet 1étrehozni.

A novelldk vizsgdlata soran arra is fény deril, hogy a miivek nemcsak
a posztkolonializmus szempontjabol hordoznak szimbolikus értéket. A természet
Jack Londonndl nem hattértényez6 vagy kiegészité elem, mint azt megszokhattuk
példaul olyan klisés jelenetekben, hogy ha a fészerepld sir, akkor az esé is esik.
Ehelyett hatalmas formadld erdvel rendelkezik, gyakran pedig mar megkapja
a fészerepet, a torténetalakité szerepet is. Ez Jack London részérél nagyon
kovetkezetesen végigvezetett gondolkoddsmdd — féleg, ha az 6slakos kulturdkra
és valldsokra gondolunk, melyek a természet koré épiltek, és tulajdonképpen
mondhatjuk, hogy a naturalizmusa ebben is megmutatkozik. Miiveiben felhivja
a figyelmet a természet lebecsiilésének veszélyeire és kovetkezményeire, annak
ellenére, hogy hosszu tavu hatdsait még nem ismerhette, mindezt uigy, hogy a ter-
mészettel mint 6nallé rendszerrel foglalkozik, nem pedig ugy, mint az emberi 1ét
kiegészité mechanizmusaval. Ugy mutatja be, mint egy bosszuszomjas, karérvendd
karaktert, akinek a tettei erészakosnak és konyortelennek tlinnek, az olvaséban
mégis azt az érzést keltik, hogy okkal és jogosan cselekszik.

Kilon kiemelendé még, hogy az embert is a természet részeként prezentalta,
nem pedig annak uraldjaként. Sokszor fényt vet az ember (f6leg a fehér ember)
megrendithetetlen egojara a toréspontjan, ezzel is megmutatva azt, hogy lehetetlen
minden helyzetet sajat kontroll alatt tartani, f6leg, ha a természet is kézbeszol. Ezzel
erésen reflektdl a gyarmatosito attitidre is, megkérddjelezve azt, annak ellenére,
hogy ¢ is éppen emiatt lehetett csak Amerikdban. Az ember legfontosabb, de mégis
leginkdbb elfeledett jegyével foglalkozik, a természetével (human nature), ezzel
nemecsak egy szojatékot létrehozva, de ramutatva arra, hogy mindig a legalapvet6bb
dolgokban rejlik a valasz. Nem is beszélve arrdl, hogy az emberi természetet
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kozpontba dllitva szintén azt sugallja, hogy miel6tt gondolkodunk és érziink, van
egyfajta természetlink, melyet nem tudunk kikeriilni, hiszen az diktdlja az életiinket.
Ezzel is mutatva, hogy az ember (mégis)csak aldrendeltje a természetnek.
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0llé Emese

Fiistos (test)képek
A test lattatasa és leirasa
Lakatos Menyhért Fiistos képek cimii regényében*

Lakatos Menyhért regénye 1975-ben jelent meg, Fiistds képek cimmel. Ez volt az
elsé szépprozai alkotds irodalmunkban, mely a hazankban, azon beliil is Délkelet-
Magyarorszdagon él6 cigdnysag! életére, kulturajara terelte a figyelmet. A fejezetek
nélkiili szévegtomb egy fiatal fit elbeszélése, aki sajat élményeit, tapasztalatait mond-
jaelepizodszertien, népe kulturdlis tudatadnak egyre mélyebb rétegeit tarva fel.> Maga
a szerz6 és mive kevésbé kutatott, pedig a regényben Lakatos olyan problémaéakat
feszeget, melyeknek a mai napig is lenne aktualitdsa. Mint azt mihelyvallomasaban
kifejti: célja népe zart vilaganak ,kiszell6ztetése” volt a tobbségi tarsadalom felé.?
Egy kis kozdsségre szlikitve lattatja a kisebbség kiizdelmeit azokkal a nehézségekkel,
melyekkel a két vilaghaboru kézti Magyarorszagon eluralkodo valsaghelyzet allitja
szembe Oket, mindekdzben pedig az iré nem feledkezik meg sajatjai értékeinek
bemutatdsardl sem.

A m kritikai recepciojaban leginkabb azért méltatjdk a szerz6t, mert olyasmit
kozvetit, melyre addig nem volt példa a magyar szépprdzaban.* Bari Karoly kolt6i
megnyilatkozasa utdn Lakatos prozairdként tarja fel népe, a cigdnysag vildgat a maga
huszadik szazad eleji valésagaban. Iréi vildgabrazolasat hitelesiti, hogy koztiik nétt
fel, mint azt egy vele készitett interjuban olvashatjuk.’ Megrazo lattato erével jeleniti
meg népe problémadit: a sirba taszito éhséget és nyomort, valamint a sztereotipidk
ordogi korét, melybdl nem tudnak kitérni.

A kritikusok gyakran szdéba hozzdk a regény életrajzi ihletettségét, van, aki
egyenesen Kkijelenti, hogy a torténet fészerepléje a szerzé.® Ez pedig azt jelentené,

A dolgozat a 2025-6s OTDK Human Tudomanyi Szekcidjdnak kortdrs magyar irodalom
tagozataban szerepelt. Témavezetd: dr. habil. Ladanyi Istvan.

1 Dolgozatom tovabbi részében is a cigdny szot fogom haszndalni a regényben szerepld
kisebbségi népcsoportra. Dontésem oka amellett, hogy a karakterek ugyanigy hivatkoznak
magukra a miben, az, hogy elfogadom Beck Zoltan érvelését a szoval kapcsolatban:
,Osszességében azt allitom, hogy a roma szdalak nem szamolja fel a cigany szdalakot,
amiként annak jelentéseit sem deaktivalja.” Gondolatmenetét bévebben ladsd: Beck Zoltan:
A megszolalas tires helye. Romoldgidrol és mds dolgokrdl. Budapest, Napvilag Kiadd, 2020, 87—
89;i.h. 87.

2 JAnosi Zoltan: Lakatos Menyhért: Fiistds képek. MMA Lexikon: https:/www.mmalexikon.
hu/kategoria/irodalom/fustos-kepek

3 Lakaros Menyhért: A cigdnysdg irodalma. In Ldto 1995/3, 48.

4 Goncz Arpéd: Vildg a vildg alatt. In Elet és Irodalom, 1975. julius 19., 11.

Marvyas Istvan: Lakatos Menyhért: Fiistos képek. In Kritika, 1975/7, 26-27.

ForcAcsnt TALos Margit: Lakatos Menyhért: Fiistos képek. In Alfold, 1976/2, 91.

Kiss Endre: Cigdnypdarizs lakdi. In Mozgé Vilag, 1976/4, 95-96.

GaraJ Lajos: Cigdny regény. In Irodalmi Szemle, 1986/3, 279-283.

Szocs Teri: Lakatos Menyhért: Fiistos képek. In Elet és Irodalom, 2013. januar 18., 19.

5 SziLicyi Janos: Ketteshen — Lakatos Menyhért és Szilagyi Janos: Nem csak a ciganysdag tigye. In
Kritika, 1976/9, 7-10.

6 Goncz Arpad: Vildg a vildg alatt. 1. m. 11.
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hogy a mi onéletirds. En ezzel kapcsolatban két dologra tudok hagyatkozni: az
egyik Lakatos Menyhért kordbban mar idézett miihelyvallomésa, a masik pedig
Lejeune definicidéja az o©néletirdsrol. Lakatos a koévetkezéképpen nyilatkozik:
,1975-ben jelent meg az els6 nagylélegzet(i proza, a Fiistds képek ciml regény.””
Sajat mivét tehat a regény mifajdba sorolja. A francia irodalomtorténész pedig
akovetkezdképpendefinidljaazonéletirast: ,,Retrospektivelbeszélés prozaformaban,
amit egy valodi személy ad sajat életérdl, a hangsulyt a maganéletére, kiillonosképp
személyiségének torténetére helyezve.”® Ezen fogalommagyardzatnak vannak olyan
részei, melyeknek meg tud felelni a Fiistds képek. Mégpedig annak, hogy visszatekintd
az elbeszélésmodja, prozaformaban irddott, s egy személy életérél, személyiségének
torténetérdl szol. Lejeune aztan pontokba szedi, hogy mi mindennek kell teljesiilnie
ahhoz, hogy egy m1 6néletirds legyen. Az egyik pont a szerz6 helyzetét hatdrozza
meg: ,a szerz6 (akinek a neve egy valds személyre vonatkozik) és az elbeszéld
azonossaga”.’ Elfogadva Lejeune magyardzatat tehat, a szerzének egyértelmlen
jeleznie kell, hogy alkotdsaban a sajat életét kdzvetiti az olvasék felé — tudniillik,
hogy 6 a valodi személy. Mivel Lakatos részérél semmi ilyesmi gesztus nem tortént,
valamint 6 maga is regényként hatdrozta meg muvét, ezért én sem fogok ugy
tekinteni a Fiistos képekre, mint biografiara.

Akadnak tehat problémakorok, melyek tovabbgondolasara alapot tud adni a md.
Mindezen lehet6ségek koziil valasztottam ki azt a szempontot, amit érvényesiteni
fogok irdsomban. Kutatdsom célja feltarni, hogy a regény problémakorei miként
realizdlodnak a testi tapasztaldsokon keresztiil, s hogy a szerepl6k hogyan
viszonyulnak sajat, illetve egymads testéhez. Vizsgalatom targyat képezi tébbek kdzott
a latas és lattatas kérdése, az elbeszél6i kettds tekintet, valamint a testi szenvedés
lefrdsa. A téma kifejtése kiviilrél befelé haladva az 61tozkodéstél és a tisztalkodasrol
jut majd el egyre mélyebb testi tapasztalasok — betegségek, éhség, nemi 6sztonok
— felé, ily mdédon adva a regényben 1év6 testképi leirdsok széles spektrumdnak
értelmezését. Célom tovabbd, hogy felhivjam a figyelmet erre a sokrétli regényre.

1. Filmepizddok olvasasra

Mar az els6 olvasdskor feltint, hogy a regény rendkiviil nagy lattatd erével
bir. Az egyes jelenetekben 1év6 helyszinek és szerepldk leirdsa részletgazdag, az
epizdédok folyamatos valtakozdsa pedig pergd ritmust kélcséndz a torténetnek.
Az azonban, ahogy a feltaruld képek expresszivitdsa mikroszkopikus koézelségbe
hozza az emberi sorsok torténéseit, ellentétben all az elbeszélésmdd koz-
ombosségével. Ez az a mozzanat, mely miatt az egészet parhuzamba &llitom
a filmekkel.

7  Lakaros Menyhért: A cigdnysdg irodalma. 1. m. 48.

8 Philippe LejeunEe: Az dnéletirdi paktum. In Fosszilia. (Ford. Varga Rébert) Szeged, Szegedi
Tudomanyegyetem, 2002/1, 132-158. http://digit.bibl.u-szeged.hu/00000/00061/00006/
fosszilia_2002_1_4_132-158.pdf

9 I1.m.133,
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Mit csindl egy film? Képeket lattat. A kamera és a vagasok segitségével mutat
meg nekiink dolgokat egymads utdn. Iranyitja a figyelmiinket bizonyos részletekre,
van, amit el6térbe helyez, van, amire pedig nem fektet hangstlyt. Mindezt persze
célzottan teszi, hiszen hatni akar, azonban a tényleges hatds a néz6 szubjektumaban
keletkezik. E hatds és maga a film kozott pedig mindig ott van egy kozvetitd eszkdz: a
kamera, melynek objektiv lencséje rairanyithato6 a szubjektiven elgondolt dolgokra.
S hogy a parhuzam teljes legyen, mi torténik ebben a regényben? Az elbeszéld
,kamerdjanak” objektivién keresztiil képeket latunk, melyeket 6 a szubjektiv
elképzelései és céljai alapjan mutat meg nekiink, azonban az értelmezést rank
bizza. O csak kozvetit.

Az elbeszélés erdteljesen épit a szkopofilidra, azaz a nézéshdl szerzett dromre.
,Bizonyos esetekben maga a nézés is éromforrasként szerepel, ahogy forditott
esetben anézettségisnyujthathasonld élvezetet” —mint azt Laura Mulvey irja Vizudlis
drém és narrativ film cim@ tanulmdnyaban.'® Az, ami a kozelkép a filmben egy adott
szerepld arcarol, 1abardl vagy mas testtajarol, mely tulajdonképpen egy ,,darabokra
esett testet” eredményez,!* az a regényben ugy ragadhaté meg, mint ,megvilland
technika”, melyet Foldes Gyorgyi Kalmar Gyorgyt6l idéz egy tanulmanydban.'?
Mint kifejti, egy testnek az a legerotikusabb helye, ahol a ruha szétnyilik, és kivillan
a bér. Az pedig mindig magdra vonzza a tekintetet. Az elbeszélé tekintete is az
ilyen kivillano bérfeliiletek rabjava vdlik, ami olykor igen intenziv képsorokat
eredményez.

Az elbeszél kamerdjat persze, akdr egy filmben, szintén egy rendezd, a regény
iréja mozgatja szandékanak megfelel6en, én magam azonban az iroi szandékot
szeretném levalasztani az értelmezésben. Meglatdsom szerint, ha mindig az iréi
szadndékot vessziik alapul, akkor figyelmen kivil hagyjuk azt, hogy egy torténet
a szerzoOn kiviil is képes létezni és 6nalloan életre kelni. Az elbeszéld tehat az, aki
irdnyitja a sajat s az olvaso szubjektumadnak figyelmét is, mely az 6 sajat dontésébdl
fakad. Olyan dontés ez, mely hozzatartozik a beszédhez, s ami altal ,egy 1étez6
felfoghatéva és hozzaférhet6évé valik” a nyelven keresztil.'?

MegelGlegezve a dolgozatom gondolatmenetét, és valaszt adva a benne
megfogalmazott egyik f6 kérdésre, miszerint lathaté vagy lattatott testekrél van
sz6, azt mondom, hogy valdjadban mind a kett6rél. A regényben 1év6 testek tudatos,
célzott lattatas eredményeként valnak lathatéva. Ez a szandékoltsag dthatja az egész
mivet, az 6sszes epizodot, karakterrajzot és testleirast.

10 Laura Mutvey: Vizudlis 6rém és narrativ film. In A posztmodern irodalomtudomdny kialakuldsa
(Szerk. Bokay Antal, Vilcsek Béla, Szamosi Gertrud, Sari Laszld, ford. Murath Rita).
Budapest, Osiris Kiadd, 2002, 560-568.

11 I.m.564.

12 Foubes Gyorgyi: Szovegek, testek, szovegtestek: a testirds-elmélet irdnyai. In Helikon
Irodalomtudomdnyi Szemle. Budapest, Argumentum Kiado, 2011/1-2, 3—49.

13 DeczkiSarolta: Test, logosz, tanc. In Helikon Irodalomtudomdnyi Szemle. Budapest, Argumentum
Kiadd, 2011/1-2, 68-86.
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2. A szerepl6k mint a testszimbolika részei

A regényben szerepl6 karakterek felépitettségében vannak eltérések, melyeket,

meglatdsom szerint az elbeszél6i szdndékoltsdg eredményez.
A narrator személyében megfigyelhet6 egyfajta kettds latas, mely vegyiti a sajat
csoport latdsmaédjat a kiilsé vildg tekintetével. Ez a nézépontbeli ambivalencia
okozza, hogy a tébbségi kozosséghez tartozo szereplék észrevehetd mddon sokkal
egysikubbak, mint a bemutatott cigany kozosség tagjai. Elébbiek legfontosabb
jellemvondsa, hogy tekintélyelviiek, hatalmukat gyakoroljak a kisebbségi csoport
felett, s sztereotipikusan viszonyulnak hozzdjuk. Utobbiakkal viszont egészen mas
a helyzet. Jellemrajzuk tartalmazza a ciganysag egy-egy értékét, megtestesitenek
valamit torténelmi és kulturdlis berégzédéseikbol. Testliikhoz vald viszonyuk mas és
mas, melyben szintén megmutatkoznak népiik kulturalis meghatarozottsagai.

Férfi karakterek kozil kiemelném az elbeszél6t, aki a fiatal, serdild férfitestet
szimbolizalja. O még utjat keresi, probalgatja a hatdrait, azt, hogy mi hogyan
mikodik, azonban mar nem sokkal az érettség el6tt 4ll. Nemi identitdsa a mi végére
teljesen fel is épiil. Bada, a fiu baratja, a cigdnysag zabolazhatatlan szabadsagvagyat
viszi bele a torténetbe, s ez nemcsak a vandorlasra valé hajlamdban, hanem
a szexualitdsban is megmutatkozik. Kénnyelmd, barmire kaphatd személyiség,
éppen ezért flizérre szedi azokat az altalaban idésebb néket, akiknek van igényiik
némi afférra, futé kalandra. Fontos az apa figurdja, aki a megdllapodott, hazas
ember képét formdlja meg a mlben. Nemileg érett, hdzaséletet €él, és gyermekeket
nemz. Papu pedig, a nagygyantéi uradalomban meghatdrozo szerepet jatszé csalad
feje, annak az 6regembernek a szerepét tolti be, akinek a teste megfaradt, a régi
id6kre mdar csupan visszaemlékszik, s a tliz nem langol benne, hanem parazslik,
vagy inkdbb elhamvad.

A néi karakterek koziil az anya az egyik legfontosabb a fészereplé kozvetlen
kérnyezetébdl. O a csalddanya, a haztiz 6rzéje, aki azon feliil, hogy alkalmaz
testi fenyitési moddszereket, azért az apdval egyiitt a csalddi Osszetartdsnak,
gondoskoddsnak és a gyermeknemzésnek szimbolikus alakja. Vorzsa, Papu unokdja
az, aki a fiatal néi test képét hozza a regénybe. A fiu vele veszti el szilizességét,
s tapasztalja meg mélyebben a testiség élményét. O szemlélteti legjobban a 1anybdl
menyecskévé torténd gyors valtast. A fit uradalomba vald megérkezése éjszakajanak
elhdldsa utdn a kozosség elétt mint férj és feleség jelentek meg, hagyomanyaikhoz
hiven, s a lany egyik naprol a masikra levetkézte magarol gyermekes cserfességét,
s nekilatott az asszonyi teend6k ellatdsahoz, tehat f6zott és gondozta a gyerekeket.
A t6bbi asszony is tarsasagaba fogadta, s beavattdk a hazastarsi 1ét rejtelmeibe.
Ballus, Vorzsa anyja jelképezi a legerételjesebben a megszégyenitett testet. O volt
az, aki bajait kihasznalva koldult, s mikor ez csalddja tudomadsdara jutott, akkor
kozosségileg itélkeztek felette: elrettentd példaként kozszemlére tették, kivagtak
szeméremtestének felét, melynek stigmadja és a szégyen érzése 6rokre rajta maradt.
Ekkor fogadott bosszut a Phumba csalad ellen, mely miatt a romlott bujasagot
megtestesité karakterré valt. A fiu szdmadra addigi j6 tapasztalatai utdn 6 okozta
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az els6 rossz, testiséghdl szarmazd élmeényeét. Vago Ica, avagy Cicus egy magyar
lany, aki a fiuban az érzelmi szerelmet ébreszti, s az § révén egy egészen masfajta
testi tlinetegyiittest él meg, mint az el6tte 1évé alkalmakkor. Ez nem egy mélyrol
el6tord, 6sztonds késztetés a masik magaéva tételére, hanem valami egészen mas:
a vonzalom okozta kellemes bizsergés a masik jelenlétének hatasara. Végiil, de nem
utolsosorban, Borsdcskardl kell szét ejteni, aki mondhaté a fiu méasodik feleségének
is. Vele mar sokkal érettebb, érzelmeket és testiséget egyarant magaba foglalo
kapcsolata volt a f6szereplének, akivel a gyermekaldas érzését is atélhette.

A cigany karakterek nagy t6bbsége tehat — akdrcsak a regény — tobbszintd,
s réteges felépitésével 6nmagdban leképezi a bemutatott embercsoport 6sszetett
vildgnézetét és kulturalis rendszerét.

3. Lathato vagy lattatott test

Az ember a testén, érzékszervein keresztiil tapasztalja meg a vildgot. Lat, hall,
tapint, szagol, izlel, s az igy kapott informéaciétomeget értelmezi, feldolgozza.
A 1atdsunk jelenti mindennek az alapjat, és a tobbivel 6sszekapcsoldédva dsszetett
élményt hoz létre. A tekintet — Starobinski meghatarozasaban az irdnyitott latas
— €16 kapcsolatot jelent a személy és a vilag, valamint az én és a tobbiek kozott.™
Az egyén és a tobbi ember kélcsonosen figyelik egymadst — én is nézem 6ket, és 6k is
néznek engem.

Merleau-Ponty A Ildthaté és a ldthatatlan ciml kényvében arra mutat ra, hogy
a test maga a lathato egy darabja, melyet a ldthatdo minden irdnybdl kérbefog, ezért
képes 6nmagdt is latni. Az pedig, hogy 6nmagat 1atja, azt jelenti, hogy rendelkezik
tekintettel, tehat latoként lathatd.'® A latas ily modon kolcsonos aktus mindenkivel,
aki része a lathaténak, és rendelkezik tekintettel.

Az els6 személyl elbeszél6 a regényvildgban egy testtel rendelkezd személy, aki
része a regényben lathato vilagnak. Az pedig, hogy narralni képes az eseményeket,
azt jelenti, hogy rendelkezik tekintettel, tehat a fikcié vildgdban 6 maga latoként
lathaté. Az olvasoi szubjektum viszont nem része a regényvildgnak, hiszen azon kiviil
helyezkedik el. Latoként képes csak funkciondlni, ahhoz viszont, hogy laté lehessen,
szliksége van valakinek a tekintetére. Ezt a feladatot kapja tehat az elbeszéld: az
olvasdi szubjektum szamadra lattatja a cselekményt, igy latéva téve 6t. Ez az oka
annak, hogy a térténetben 1évé 6sszes esemény, helyszin és test nem csupdn lathato,
de lattatott lesz. Tulajdonképpen a narrator jelenti az olvasoi szubjektum 0sszes
tobbi szerepldre vetett tekintetét.

Az, ahogyan a vildgot, az embereket szemléljiik, egy teljes viladglatast tiikroz.
Soha nem tisztan latunk, mindig kulturdlisan latunk. A tekintet egy elézetes
teoretikus—praktikus—axiologikus, rendezett érdektendencidhoz kapcsolodik, mely

14 Jean StaroBINSKI: Poppea fatyla, In Jean Starobinski valogatott irodalmi tanulmdnyai (Szerk.
Szavai Dorottya). Budapest, Kijarat Kiado, 2007.

15 Maurice MerLEAU-PoNTY: A ldthatd és a lathatatlan (szerk. Boros Géabor, Dékany Andras,
ford. Farkas Henrik, Szabo Zsigmond). Budapest, L'Harmattan Kiado, Szegedi
Tudoméanyegyetem, 2006.
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meghatdrozza annak irdnyultsagat.'® A regényben pontosan keét ilyen tendencia,
kultura taldlkozdasa és konfliktusa adja az alapfesziiltséget: a ciganyoké, valamint
a tobbségi tarsadalomé.

A két egymadstol killonbozd kulturalis hattérbdl adodo perspektiva egymdasnak
fesziilése a regény elbeszélésmoddjanak is sajatos kettésséget kolcsonodz, mely
a fészereplé tobbszoros hatarhelyzetének kivetiilése lesz. Egyrészt azonosnak
vallja magat sajat kozosségével, emellett szililei akaratdnak és egy szerencsétlen
vaddszbaleset révén kapott dsztdondijnak készonhetéen megkezdett tanulmdanyai
tapasztalatokhoz juttatjak a magyarok tobbségi kozegérol is. Mindez eredményezi
afiukettéstekintetét, melyrél fentebb maremlitést tettem. Sajat népére bels6 tagként
és egyre inkabb kiils6 szemlél6ként is tud nézni. Két, egymadstél nagyban eltérd
normarendszerbdl is szerez tapasztalatokat: jol ismeri kibocsatd kozegének mélyen
gyokerez6 hagyomadnyait, s belelat a tobbségi tarsadalom életének miikodésébe is.
A Kkiilsé vilaghdl szerzett élményei megvilagitjdk sajat kérnyezetének problémait,
igy elindul egy tudatosodasi folyamat, mely soran rajon: az, ami szdmukra normalis
és természetes, az mashol nehezen elfogadhatd. A mi elbeszél6i hangja emiatt
nem egységes. A visszatekintd elbeszélésmodon sokkal inkabb érezhet6, hogy
a ciganysagra mar kivilrél, bizonyos idébeli tdvliatbdl visszanéz6 értelmiségi beszél,
mint az, hogy mindezt egy fiatal fiu tarja fel el6ttiink ily mélységben. Két ennyire
eltérd vilagban mozogva a f6szereplének ra kellett jonnie, hogy mast engedhet meg
magdnak az altaluk csak Ciganyparizsnak nevezett telepen, és mast akkor, amikor
onnan kilép. Teste tisztan tartdsanak és 6ltozkddésének egészen mas szabdlyai
vannak kozdsségén belil, mint hivatalos helyen vagy az iskoldban. A telep fiirdési
lehetdségeinek korlatozottsaga és a tisztalkoddsi igény hidnya miatti mosdatlansag
normalitdsa utdn szembesilnie kell a tobbség vildganak elvarasaival. A telepen
beliili ruhédzata altaldban szegényes, kevés, amint viszont elhagyja azt, el6 kell
keriilnitik a tiszta, 4j ruhdknak. Ily modon tehat a fil sajat magara vetett tekintetét
is kettésség jellemzi. Képes 6nmagat kivilrdl és belilrél is szemlélni. Testéhez valo
viszonyulasat meghatarozza berdgz6dott hagyomanyainak ismerete mellett a kiilsé
vilaghol szerzett tapasztalata, tuddsa is.

Az els6 dolog, amit egy emberbdl latunk, az a megjelenése, melynek része az
0ltozkodése, ruhdinak allapota, hajviselete és a bérének szine is. Kdzelebbrol az
is lathaté, hogy mennyire tiszta az 6ltdzéke, illetve érezni lehet a teste illatat vagy
épp szagat. A kettés érzékszervi élmény hatdsara létrejon benniink egy Osszetett
kép, melyet nevezhetiink els§ benyomasnak. Csupan az alapjan, amit a masikbol
a szemiinkkel és az orrunkkal érzékeltiink, képzeteket kezdiink tarsitani ahhoz
a személyhez. Tdrsadalmi osztdly, anyagi helyzet, hovatartozds mind része
a fejiinkben kialakult képnek, melyhez nem kellett més, csupdn par mdsodperc
anélkiil, hogy akar egy szdt szoltunk volna a mdsikhoz. Ezek a képzetek egy
id6 utdn sémadakba tomoriilnek. Hasonlot a hasonléval tarsitunk, skatulyazunk,
rendszereziink. Ertékekkel ruhazzuk fel a latott képeket: a jol 6ltdzottséghez pozitiv

16 Deczki Sarolta: Test, logosz, tdnc. 1. m. 71.
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értékeket rendeliink, mig a rosszul 061tozo6tt, mosdatlan emberhez negativakat
kotiink. A pozitivakhoz prébaljuk magunkat is hasonlitani, a negativaktél pedig
tavolodni akarunk.!” Igy legyartjuk azokat a sztereotipidkat, amiket aztan tovabb-
hagyomanyozunk nemzedékrdél nemzedékre. A folyamat sordn el6allitunk egy
,Masikat”, egy abjektalt, magunktdl tavol helyezett testet, mely lehet egy mas
népcsoporthoz, etnikumhoz tartozé egyén, aki a tarsadalmi rendszerben a kiils6,
negativizalt referencia szerepét fogja betdlteni ahhoz, hogy a belil 1évé csoport
pozitivan tudja magat megjeleniteni. Ez valdjaban egy identitasvédd stratégia, azaz
egy olyan védekez6 mechanizmus, mellyel az 6nmagunktol valo elidegenedést és
sajat magunk megvetését akarjuk elharitani, figyelmen kiviil hagyni.®

A fiu egy ilyen, sztereotipidkkal fert6zott vilagha csoppen sajat kozegéhdl. Olyan
tekintetek szegezO6dnek ra, melyekben a beilleszkedése iranti elvarasok tiikrozéd-
nek, mogottiik azonban nincs meg az ehhez sziikséges elfogadds. Amikor az
osztondijjal gimnaziumba keril az uri magyar gyerekek kozé, szembesiilnie kell
vele: a tobbiek lehetnek akarmilyen mosdatlanok, t6le viszont, a cigdnygyerektdél,
aki a koztudatban csak gy van szamontartva, mint aki igénytelen és koszos,
kétszeresen elvarjdk, hogy patyolat legyen mindene. Az iskola szabdlyzata ugyanis
eléirja a didkoknak a tiszta, rendezett megjelenést. Azok a ruhdk, melyeket az
iskoldhoz megvesznek, énmagukban értéket jelentenek, ezt a fit is tudja. Prébal is
rajuk vigyazni, ami viszont elég nehéz iskolatarsai fizikalitasig fajuld gunyoloddsai
kozepette.

Azonban az éremnek van egy masik oldala, melynek megtapasztaldsara szintén
lehetdsége nyilik a fiunak, s ez t6bb epizodban is megjelenik. Amikor szokésben
van otthonrdél baratjaval, Badaval, mivel a hivatalos szervek el6l menekiilnek, ezért
csavargéonak minésitik mindkettejiiket. Ut kdzben gyétri ket az €hség, valahogyan
tehat élelemhez kell jutniuk. Bada tervet eszel ki: egy levagott fadghol mankodt
készit, igy botorkdl be a faluba. Egy masik férfival tér vissza, akinek a f6szerepl6t
ugy mutatja be, mint aki néma. A fit semmit nem ért az egész szinjatékbol, mignem
kés6bb Bada elmondja neki az egész csel okat: igy helyettiik, a két keresett csavargo
helyett ,két szerencsétlen koldust lattak”.'® Testiiket, kiilsejiiket tehat alcazasra,
latszatkeltésre hasznaltak fel.

Hasonldo a helyzet a nagygyantéi uradalomban, amit szintén atkutatnak
a csendérok. A fia az epizodban éppen a Ballustél kapott ruhdt viseli, melyet
a n6 a segédtiszttll szerzett. Az itteni szinjatékot az idds férfi, Papu kezdi, amikor
a fészerepl6t mint gyakornok urat kdszonti. A fia dlnévvel mutatkozik be, melynek
kockazata, hogy a nevet felismerik a kornyékrél. Onnantél kezdve viszont, hogy
acsendOrok érkezésének okara terelédik a téma, minden megy, mint a karikacsapas,
madsok is bekapcsolédnak a jatékba. A fiu végighallgatja a sajat személyleirdsat,
készségesen segiti a két férfi munkadjat, ellendrzi a fiatalokat, ugy viselkedik, mint

17 Kercuy Anna: Tapogatozdsok. A test elméleteinek alakzatai. Apertura, 2009, tél. https:/www.
apertura.hu/2009/tel/kerchy-2/

18 FoLpes Gyorgyi: Szdvegek, testek, szovegtestek: a testirds-elmélet irdnyai. 1. m. 9.

19 Lakaros Menyhért: Fiistds képek. Budapest, Magvet6 Kiadd, 1975, 162.
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egy igazi gyakornok. A csenddérok meg mit sem sejtve tovabbdllnak. A jelenet
kiemelend6 mozzanata a csenddérok viszonyuldsa, hangneme a f6szereplé fithoz.
A felliletesség mintapéldai: a ruha s a felvett titulus dltal kialakitott szerep olyan
alarcot képzett, mely elég volt ahhoz, hogy elvonatkoztassanak egy csavargo képétol.

A kiils6 vildg nemcsak az oktatdst és a hivatalt jelenti, hanem az egészségligyet is,
mely az iskolatarsak, tandrok és hivatalos személyek soraba beemeli az orvos alakjat
is. Az orvos, akinek legfébb feladata a feltétel nélkiili egészségiigyi segélynyujtas
és gyogyitas lenne, csatlakozik azok kozé, akik a sztereotipidktdl elvakultan nem
az embert latjak, hanem a felallitott képet. A regényben nem egyszer Kkifejtik,
hogy amikor a szerepl6k orvoshoz fordultak, az el§szor kivétel nélkill mindig tettit
keresett, s csak ezutdn fogott bele valami vizsgalatfélébe, melyet pedig legtébbszor
azzal zart le, hogy az adott szerepl6 attol lett beteg, ahogyan a telepen élnek.
Ez a hozzaallas azonban hatalmasat valtozik, amikor a fiu vadaszbalesete torténik.
A vadasztarsasag igazgatoja ugyanis, aki meglétte a fiat, az orvos tarsasaganak
konkurencidjat vezeti. A doktor viselkedése ennek nyomdn egészen megvaltozik,
s a fii rendes kezelésben részesiil. Azonban a karakter még mindig nem a segitségre
szorul6 embert latta a fészereplében, hanem a masik tarsasagon val6 bosszuallas és
a pénzszerzés lehetéségét. A fit csupdn az alibit jelentette ebben. A segitségnyujtas
néven felmutathato , szentkép” mogeé bujtatta az orvos valds szandékait.

Az, hogy minden cigdny ember koszos, tetves és igénytelen, ugyanolyan
sztereotipia, mint az, hogy minden ciganyasszony szexudlis préda. A cigdny nékrol
alkotott képzet hatterében egyrészt a test kulturalisan torténd felilirasa all, melyet
ebben a formaban Kérchy Anna fogalmaz meg Tapogatozdsok. A test elméleteinek
alakzatai cimG tanulmanyaban.?® A folyamat lényege, hogy a test bizonyos részeit
szimbdélumokba zdrva, valamilyen hozzdjuk kapcsolhaté jelentést adva nekik
eltavolitjuk testi mivoltuktol, igy testetlenitve el a testet. A nyugati ikonografia
teszi ezt példdul két testnedvvel, a konnyel és a néi tejjel, melyeket az anyasag,
a szepl6telenség és a mindenhatd szeretet magasztos szimbolumkorébe emel,
amibél pedig kimarad azok szdrmazdsi helye, tehat a test maga. Ugyanez torténik
akkor is, amikor a lélekhez és az elméhez a maszkulinitast, a testhez pedig
a femininitast kotjik értékitéletekkel egyiitt.?! Ezért lesz a cigdnyasszony préda.
Mert eleve né, akihez kulturdlisan a testiséget és az erotikat rendeljiik. Tovabba
a gyengébbik nem képvisel§je, tehat konnyen megszerezhet6. Mivel pedig cigany,
a szexualitast sokkal szabadabban kezeli, és kisebbség tagjarol 1évén sz, alavethetd
a tobbség akaratanak, tehdt kihaszndalhato. A ,préda-képzet” tehat, mint lathatd,
felépitésében rendkiviil 6sszetett.

Vannak szerepl6k, akik megfelelnek a fenti sztereotip képnek. S bar tény, hogy
a szexualitast sokkal szabadabban kezelik, az viszont, ha egy n6 a férjét megcsalja,
szdmukra is blin. Ha kideril, olykor nemcsak a férj, hanem a kdz0sség egyiitt
itélkezik az adott né felett. Erre példa a regényben Ballus esete, aki hiitlensége miatt
valt sajat testének aldozatava, akarcsak a Széplaky Gerda 4ltal egy tanulmanyban

20 KgreHy Anna: Tapogatozasok. A test elméleteinek alakzatai. 1. m.
21 KereHy Anna: Tapogatozasok. A test elméleteinek alakzatai. 1. m.
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elemzett Borbély Szilard-versek ndészerepldi.?? Testében és a benne hordozott
életben mas emberek, idegenek erdészakot kévettek el, mint arra Széplaky ramutat.
Ezek utan fogadta meg bosszujat, hogy 6 is megszégyenit mindenkit, aki csak beteszi
a labat abba a csaladba. igy lesz aldozatbdl elkdvetd.

Szét kell ejteni né és férfi hdzasoddsdnak egyik hagyomanyosan el6irt
kotelezettségérdl is. Amikor egy lany 6sszehazasodik valakivel, az ijdonsiilt férjnek
ki kell egyeznie az apaval, altaldban pénzben. Amennyiben ez az egyezség nem
torténik meg, a szégyenben maradt apanak joga van ldnya megcsufitdsara, az
orra vagy haja levdgasdra, azt mar ¢ donti el, hogy a kett6é kdzil melyiket valasztja.
Az apa kart tehet a sajat gyermeke testében csak azért, mert annak parjaval nem
tudott kiegyezni. A ldnynak tehdt egy olyan szégyen jelét kell magan viselnie,
ami nem is a sajatja. Mindezt rdadasul az arcan vagy a hajan, mely a test egyik
legszembetlinébb része. A f6szerepld is atél egy ilyen szitudciét az uradalomban
Vorzsaval és annak apjaval, melynek majdnem hajvagas lett a vége.

Az tehat, amit latnak belélink, alapot ad bizonyos képzetek kialakuldsahoz.
A test feliiletet jelent a sztereotipidknak és a megszégyenitésnek, ha viszont jol
hasznaljuk, védekezhetiink is elleniik, egyfajta dlarcot tartva magunk elé. Ekkor
valik a test a manipulacio eszkozévé. A regényben gyakran latszik a testnek ez
a fajta eszkozként vald hasznalata. A szerepldk a sz6 szoros értelmében hasznaljak
a testiiket, mint a targyakat, hogy szdmukra a lehet6 legjobban alakulhasson az adott
szitudcid. Baudrillard a The Consumer Society — Myths and Structures cim( kdnyvében
azt a folyamatot elemzi, miként valik a test is fogyasztdsi cikké a fogyasztoi
tarsadalomban.?® Az &ltala bemutatott folyamat, ahogy a sajat test elidegenedik
aszubjektumtol,akiilénbségekellenéreaCiganyparizslakdinakkényszerhelyzeteiben
is megfigyelheté: nem az iparcikkek folyamatos aramlasa, a vasarlas sziikséglete
és vagya idegeniti el a testet és teszi eszkdzzé, hanem a kirekesztettségbd6l adodo
végtelen kiszolgaltatottsdg. Azoknak a szerepl6knek, akikrél a regényben lehet
olvasni, nincs semmi egyebiik legtébb esetben, csak a testiik. Az marad szamukra,
amit haszndlni tudnak. Nincsenek draga targyaik, amikkel manipuldlni tudnanak
egy manipulativ vildghan. Ezért a testiiket hasznaljak targyként. Annak szépségét
vagy épp hibajat.

Az a folyamatos vdlsaghelyzet, amibe bele vannak kényszeritve, a testlikre
is kiterjed. Egyre inkabb elhanyagolt lesz, mert nem képesek maguknak
megadni a kell6 mindségli és mennyiségli tdpanyagot és ruhdzatot, de az élet
irdnti vagyuk erésebb. Nem tudnak élni, de nem akarnak meghalni. A testiiket
arra haszndljak, hogy hozzdjuthassanak valami kevéshez, amibdl élhetnek.
A lelkiismeret és az emberi méltésag nem szamit.

22 SzepLaky Gerda: A halott test grammatikdja. A megvdltds lehetetlensége Borbély Szildrd A testhez.
Odak & Legendak cimii verseskotetében. In Helikon Irodalomtudomdnyi Szemle. Budapest,
Argumentum Kiado, 2011/1-2, 141-156.

23 Jean BaupriLLArD: The Consumer Society — Myths and Structures. London, Sage Publications,
1998.
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4. Az ember mint 6sztonlény
Melegedni és enni

A korban, amikor a regény jatszodik, a tél bekodszonte folyamatos meg-
probaltatasokat jelentett akar négy honapon keresztiil mindenkinek. Az erételjes
lehtilések és fagyok, valamint a nagy mennyiségli ho elleni védekezés egy kis
putriban nehezen megoldhat6. Nemcsak a szigetelés hidnya, de az dsszeeszkabalt
kunyhok gyenge szerkezete is fejtérést okoz, hiszen a rajuk zudulé csapadék
sulyat nem mindegyik birja ki. A tél bedllta emellett a tapldlékok hidnyat is
jelenti — a termések elhullnak, lejar az idejik, az allatok elbujnak a hideg eldl,
s mindent betakar a ho.

Amikor a koriilmények mar az egyén életét veszélyeztetik, az zsigeri rea-
kcidkat valt ki, s olyan mélyrél jovo, 0sztonos cselekvések sorozatat indithatja
el, melynek kivaltadsdra kevés dolog képes. A haldltél valo félelem miatti
ragaszkodas az élethez olyan alapdszton, mely ott van mindenkiben. A talélésért
vivott kiizdelem mélypontjdin maga az elbeszélé fogalmazza meg, hogy mi
is jelenti az egyetlen motivaciét helyzetiikben: ,Melegedni és enni! Ez volt
a holnap gondja. (...) Elni, ez az egyetlen térvény, ami ellen nem lehet fellebbezés.”24
Naprol napra élve tengédnek, minden nap megvivva a csatat a két nagyur, a hideg
és az éhség ellen.

A létfenntartd o6sztonok bekapcsoldsa latokorik szlikiilését eredményezi, és
olyan dontésekre készteti 6ket, melyek meghozatala kézben levetkézik magukrol
a civilizalt, etikus viselkedés korlatait, s tisztdn Osztdonlénnyé valva zsigerbél
kezdenek cselekedni. Minden kovet megmozgatnak, van, hogy szo6 szerint. Példaul
csalddokat koltoztetnek 6ssze egy putriba, félve a hé és a héfavasok romboldsatol,
melynek valamelyest jotékony hatdsa, hogy az emberek egymdst melegitik.
Akar kilométereket gyalogolnak az erddig, hogy fat lopjanak, és legyen mivel
begyujtani. Koldulni mennek, s ha kell, eladjak a testiiket, hogy néhdny ruhadarabot
0sszeszedjenek.

Ugyanez a helyzet, amikor a hdéérzet mellett a masik fontos testi szilikséglet
kielégitése a cél, mégpedig az éhségé. Az éhség képes olyan erds lenni, hogy az
embert allattd tudja sorvasztani, alacsonyitani. Csak azt veszik észre, ami magahoz
ragadja a tekintetiiket, mely helyzetiikben a tulélés feltételét jelenti. Olyan déntések
meghozataldra készteti O6ket, melyek kevésbé szorongatott helyzeti ember
szdmadra hihetetlenek. A torténet szerepl6inek a mélynyomorban élve sokszor kell
szembenézniiikk olyan kényszerhelyzetekkel, amikor a kiutat egy nehéz doéntés
meghozatala jelenti a létfenntartas érdekében. Igy példaul dogoket kaparnak ki
aho és afagyott fold alél, amikkel aztan kilométereket gyalogolnak hazaig, s 6riilnek
neki, mint a legnagyobb ajandéknak. Sokszor azonban az élet olyan szituaciot hoz,
melyben az elhatdrozas egész szemléletiiket rengeti meg alapjaiban. Ilyen helyzet

24 Lakaros Menyhért: Fiistds képek. 1. m. 65.
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a regényben az, amikor a lonak kultuszdllatbdl feldolgozhatd hussa kell valnia.
Ha eljutnak idaig, az mar mindennek a végét, a nyomor tarthatatlansagat jelenti.

De miért annyira nagy horderejQ az allat megolésének dontése? Azért, mert azzal
kereskednek, s az egyik legnagyobb érték szdmukra, ily médon van, amikor életiiket
jelenti. A fiu csaladjanak is legfébb jovedelme ezekbdl az allatokbdl szarmazik,
melyeket hol térvényesebben, hol pedig kevésbé torvényesen adnak el. A 16 tovabba
anomad életmod miatt is fontos, mely a ciganysagra korai torténetiik soran jellemzd
volt — innen maradhatott meg a beidegz6dés, hogy ne 6ljék meg. A vandorcigdnyok
legtdbbszor szekerekkel kozlekedtek, melyeket altaldban ez a négylabu joszag
huzott. Mivel sok esetben els6 szamu munkaeszkoziik és 1étalapjuk, ezért kiilonleges
tisztelet 6vezi. Mindezek miatt fében jaro blin a 16 megdlése, éppen ezért ritkan
jutnak el ennek elhatdrozasara. A végsé tettet pedig haritani probaljak magukrol
masra, akarmilyen cselt, meggy6zé érvelést bevetve.

A legjobb példa erre a f6szerepld apja, Boncza, s egy masik, a telepen élI6
cigdny férfi, Simaj beszélgetése nyoman kialakult térvényhozdsi jelenet. Az
epizdéd tébb mellékszereplé parbeszédébdl tevédik ossze, melyekbdl kideriil,
hogy Simajnak meg kell 61nie a lovat, mert mar nem tudja tovabb etetni, gyermekei
pedig éheznek, s6t legnagyobb fia mar-mar tonkrement a gondozasdban. Kultikus
mivolta olyan magaslatokra emelte az allatot, hogy a csaldd és a gyermekek pri-
vilégiuma f6lé, azok elé helyezddott. Egy Simajra tett sérté megjegyzés lesz aztan az
olaj a tlizre, s kialakul egy perjelenet, melyben részt vesznek az 6reg, bolcs ciganyok,
mint a fészerepld apja, valamint a sértett fél, Simaj, és az 6t megsértd férfi. A per
célja, hogy biintetést taldljanak a sértéen megszélalé embernek. Ekkor jon a csel
a dologba: a helyzetet kihaszndlva Simaj ugy kezd érvelni, hogy a biintetés legyen
alo megolése, e mogeé bujtatva sajat 6dzkoddasat a tett elvégzésétdl, ily modon masra
kényszeritve azt. Van, aki viszont atlat a szitdn, mint a fészerepl6. Nem kérdés, hogy
fesziilt eseménysorozat bontakozik ki ezek utan, melyben a fesziiltséget éppen az
ellentétes érvelések konfliktusa és a cselek dlarca mogé bujtatott célok felfedése
jelenti, melynek végén a szerepl6k vallaljak a kdzos blindsség terhét, s feldolgozzak
az allatot.

A torténetben ezutdn bekdszont a tél, s jon a kardcsony. A cigdnysagra is
hatdst gyakorolt a Kkereszténység, mely hagyomdanyaikba épiilve fellelhetd.
A karacsony ill6 médu tinneplése pedig mindennél fontosabb. Ehhez képesek latba
vetni barmit. Eladjak akar utolsé holmijukat, hogy legyen mibdl f6zniiik a csaladnak.
Lopnak, csalnak, hazudnak, elvégeznek alantas munkdkat, josolnak, minden
huncutsagukat bevetik, amikor a sziikség raveszi éket. ,Aki ilyenkor nem tudott
fézni, az a cigdnyok kozt is szegénynek szamitott.”?> Kinek hogy telt, megvendégelte
a toébbieket is. Lenézik azt, aki iinnepekkor nem tudja megkindlni a vendégét.
»~Ha maskor nincs, hat istenem, a szegénységet nem kell szégyellni. De kardcsonykor
igen.”?¢ Az innepi id6észak hozza meg a szerepl6knek a legtobbszor csak hén dhitott
jollakottsag és bdéség érzését, mely miatt a fészereplé meg is fogalmazza, hogy

25 Lakaros Menyhért: Fiistds képek. 1. m. 67.
26 I.m.70.
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milyen jo lenne, ha mindig kardcsony lenne. Ha teli a hasa az embernek, akkor
jobban tud déntéseket is hozni. Nem mélyrél, zsigerb6l cselekszik, hanem képes az
eszére hallgatni, mely az éhség hatasara hattérbe szorult.

Az étkezés aktusa a regényben bemutatott csoport szamara altalaban kdzosségi
élményt jelent. A csalddok 0sszegyilnek, és egyiitt esznek. A lovat egyiitt dolgozzak
fel, ésmindenkivihet bel6le. Anagygyantéi uradalomban is, amikor a fiut megérkezik,
odahivjak, hellyel kindljak a fazék koriil, majd elosztjak a f&zott ételt. Tovabba
a gyerekek, nem szamit, kik a sziileik és kinek a f6ztje van teritéken, mind kapnak
bel6le. Az elbeszéld egyszer elmondja, hogy ha kimaradt éjszakdra, és az éhség
vetette haza, barmelyik putriba betérhetett, és étellel kinaltak. Etkezéseik dltaldban
jo hangulatban telnek, beszélgetéssel, egymas megismerésével, tréfalkozassal.
Eletviteliik a kis telepeken kdzvetlen viszonyt alakit ki koztiik, ennek eredménye
lehet, hogy nagyobb az igényiik a k6zosségi kapcsolodasra, megmozdulasokra.

Amikor a regény vége el6tt a torténelmi helyzet sulyosbodasdanak hatasara
a ciganysag marginalizalt helyzete er6sodik, s a kis kdzosség teljesen beszorul
a telepre, a torténet elején olvashaté motivacios kulcsszavak is igen gyorsan
dtalakulnak: ,Elni és élni! Ez liiktetett az emberek agyaban.”?’” Mindezt pedig
barmi aron. A telepen eluralkodd ,minden mindegy” hangulat, ha lehet, még
kétségbeesettebb dontésekre vette ra a szerepl6ket. Mindent és barmit feléltek,
feldolgoztak és elfogyasztottak. Ha kutydikat megfagyva talaltdk, nem gondolkodtak
sokdig a tetem sorsan. Fiiveket, zOldeket ettek, haldsztak, kifosztottdk még
a madarak fészkeit is. A fi1 apja végso elkeseredésében kozkézre adta lovat, hogy azt
is dolgozzak fel, és ez nagy szd.

Az 6sszevissza magukhoz vett, rossz mindségl taplalék, valamint a normalis
tapanyag hidnyanak koévetkezménye a rengeteg legyengiilt szervezet, amely
fert6zésekkel, betegségekkel kiizd, és vagy végelgyengiilésben, vagy onkezétdl
meghal. Ez atvezetést jelent dolgozatom elkdvetkez6 alfejezeteibe.

A szerelmi élet és a nemiség

A szexudlis 6sztonok kiélése ugyanolyan alapsziikséglet, mint az éhség csil-
lapitdsa. Az uradalomban jatszodd képsorok az embert mint 6szténlényt mutatjak
fel, aki nem képes uralni fesziiltségeit. Ezek koncentraltan, mintegy kivonatként
vannak jelen a regényben, bevezetve egy szimbolikus helyszint is a cselekménybe,
mégpedig a mar emlegetett nagygyantéi uradalmat.

A nagygyantéi uradalom a térténeten beliil az erotika és a szexudlis vagyak szinte
gatak nélkiili beteljesiilésének szintereként jelenik meg. Az odaérkezd fiatalok célja,
mint kideril, kevéssé a munka és a pénzszerzés volt. Sokkal inkabb azért mentek
oda, mert néhdny napra kikeriilhettek otthoni életiik kotottségeialol, s atengedhették
magukat a benniik tombolo, 6szténds vagyaknak. Az a pajta, ahol a dolgozok szalldsa
volt, nem akkora embertémegre volt kialakitva, mint amekkora oda bedramlott.

27 Lakaros Menyhért: Fiistds képek. 1. m. 416.
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Eppen ezért az emberek zsufoltan, egymas hegyén-hatan, olyan testi kozelségben
tudtak csak elhelyezkedni, mely rendkiviil ingergazdag koérnyezetet teremtett, igy
pedig mar eleve megalapozta az éjszakdk hangulatat.

Az itt jatszodo epizddok képi megjelenitésének ereje nem csupan az emberekben
feszlilg szexudlis vagyak érzékeltetésében rejlik, hanem fedettség és fedetlenség,
valamint lathatésag és lathatatlansag folyamatosan fennalld ellentétében. Ahogy
Starobinski fogalmaz: ,Az elrejtett megigéz.”?® Van valami blivos hatdsa annak,
ami el van takarva a tekintetek el6él, mely ahelyett, hogy taszitana, csak még jobban
korbacsolja a vagyat annak megszerzésére. Amikor a fit el6szér méri végig Vorzsat,
mar akkor elkezd vagyakozni utdna, hiszen, bar ruhdja takarta testét, mégis
hangsulyozta azt, amit hangsulyozni kellett. ,A szép test nyiltan erotikus” — fogalmaz
Mike Featherstone A test a fogyasztéi kultirdban cimd tanulmanyaban.?® Az erotikus
latvany 6rok vezérmotivumai pedig a nék, akik mindig magukra vonjdk a tekintetet,
s jelolik a férfivagyat.3°

Az epizodok legszemléletesebb része — természetesen —az éjszakdk eseményeinek
leirasa, mely vizudlisan, akusztikailag és még illatélményben is tokéletesen lefesti
a kornyezetet. Ejszakirol 1évén szo, sotét, de legalabbis homdaly van, mely
a vizualitds hattérbe szoruldsat, a 1atds gyengeségét eredményezi. Ami viszont
nem lathatd, az hallhato, igy a hallas el6térbe kertilésével a fiu a koriilotte zajlo
eseményeket csupdn a hangok leirasaval képes atadni. Az eredmény 6sszesimulo
testek, sohajok, mozdulatok neszeinek kibogozhatatlan, eggyé olvadd 6sszessége.
Mikdzben mindezeket elbeszéli, sajat vérével kiizd, mely érjongve tombol testében,
hiszen tudja: Vorzsa ott van a jaszol alatt, amiben 6 maga fekszik. Erzi a lany illatat,
ha lenéz, latja ingébdl kivilland melleit. Végiil enged teste liktetésének, és lenyul
ajaszolbdl, megérinti a lanyt, igy kideriil, hogy valdjaban egyikiik sem alszik, vagyuk
tehat beteljesedhet.

A f6szerepld testiség iranti érdeklédése az életkorabdl kovetkezik. Serdiil6korban
van, melynek egyik legfontosabb folyamata a nemi identitds kialakuldsa az
egyénben.’! Ezen az uton mindenkinek végig kell mennie, éppen ezért a fiu
karakterébsl sem maradhat ki. Utkeresését Pernyész Anita 2011-es tanulmdanya
részletesen végigvezeti, melynek elsé 1épcsdit az uradalom jelenti, ahova a fiu
maga is munkdsként érkezik. A hely a mar ismertetett okbdl kivalo lehetéséget
jelent els6 szexudlis tapasztalatainak megszerzésére. Itt keriil kapcsolatba
el6szor mindaddig ismeretlen dolgokkal, melyeknek egyel6re csupan passziv
szemléléje, nem résztvevlje. Még nem sajatitotta el a felnétt nemi szerepre jellemzé
viselkedésmintdkat, pontosan még nem tudja, hogyan is kellene testét hasznalnia.

28 Jean StaroBINSKI: Poppea fatyla. 1. m. 33.

29 Mike FEATHERSTONE: A test a fogyasztoi kultirdban. In A test. Tarsadalmi fejlédés, kulturdlis tedria.
(Szerk. A. Fodor Agnes, ford. Erdei Palma). Budapest, Jészoveg Miihely Kiadd, 1997. 70—
107.

30 Laura Mutvey: Vizudlis drom és narrativ film. I. m. 563.

31 Pernvisz Anita: Identitds(keresés) Lakatos Menyhért Fiistos képek cimii regényében. In Forrds,
2011/3, 53-64.
http://epa.oszk.hu/02900/02931/00141/pdf/EPA02931_forras_2011_3_053-064.pdf
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Tulajdonképpen még egyik nemhez sem tartozik. Amikor viszont Babi — az egyik
fiatal ciganylany, aki egyébként az els6, aki megtetszik neki — megkéri, hogy
aludjanak egyiitt, a fit nem képes parancsolni nemi fesziiltségeinek, s ebbdl az
egyiittalvasbdl szerzi aztan az elsé szexuadlis jellegli tapasztalatat.

A kovetkezd nyaron Uj szexudlis élménnyel gazdagodik. Azt hasznositja, amit az
el6zé évben megfigyelt. A torténések irant mar sokkal nagyobb az érdeklédése,
hozzaallasdban egyre inkabb megjelenik az aktiv részvétel igénye. Kapcsolataba
Vorzsaval tisztdn az Uj testi tapasztalatok szerzésének lehet6sége és a beliil feszit6é
vagyai vonzzdk csupan, azok viszont kibirhatatlanul, zsigerien, 0sztondsen.
Az egylittalvas utan a kézosség el6tt férjnek és feleségnek mindsiilnek, mint azt a
cigdny hagyomanyok kimondjak, habar kapcsolatukbdl a fia részérél hianyzik az
érzelmi kotédés a lany irdnt.

Tovabba ezen a nyaron szerez az addigi jo tapasztalatok mellé egy rossz élményt is,
amikor kideriil, hogy nem a lannyal, hanem annak a sotétséget kihaszndal6 anyjaval
¢élte at az egyik aktust. Ballus kordbbi testi megszégyenitése utdn megfogadta:
azzal 4ll bosszut a Phumba csalddon, amit 6k megszégyenitettek. Teste bajait
és a bujasagat haszndlja fel ellentik. Mivel pedig Vorzsaval kotott hazassdgaval
afészerepl6 is belép a csaladba, ezért 6 sem maradhat ki. A fiuban a rossz tapasztalat
és a romlott erkolcsok olyan indulatokat sziilnek, hogy végiil maga mdogott hagyja
a majort, feleségétol el sem bucsuzik.

Erdekes Osszevetést lehet késziteni a két nyar tapasztalatainak leirdsai kozott.
Az elsé nydron a fit jéval fiatalabban keriil oda az uradalomba, mint a dolgozok nagy
tobbsége. Vagyainak csirai marlatszodnak, azonban a nemi érés még nagyon kezdeti
fazisaban van. Elbeszélése nagy részét éppen ezért az teszi ki, hogy sajat jelentéségét
emelve, 6nmagat egyfajta elosztd szerepébe helyezze, aki mindenki mas folott all
moralisan és tudasszinten is. Ebbe a felépitett, idealisztikus képzetvildgha toppan be
aztan Babi, akivel minden gytkerestiil megvaltozik a fii gondolkodasaban. Szexualis
kalandjukkal ér véget a nydri munka a fit szamara, mely mar elérevetitést jelent
akovetkez6 tapasztalatok felé. A masodik nyarra a f6szereplé maridésebben érkezik,
testi fejlédése jéval elérehaladottabb dllapotban van, eddigre serdiil6kora kdzepén
jar. Ezt elbeszélésmodja is tiikrozi. A képek lattatdsaban madar sokkal nagyobb
hangsuly keriil a szerelmi egyiittlétekre, mint azel6tt. A ,megvillané technika” itt
bontakozik ki igazan. A fiu érdeklédésének eleget téve, latdsat kivancsisaga, az
élvezet lehetdsége, valamint a 1atvanyossagok rendelkezésére bocsdtja,*? s kozvetiti
felénk azt, ami itt-ott félig kivillan, felbukkan, részlegesen lathato.

A f6szerepld a nyarak utan az iskolaban 1ép elére nemi identitdsanak kialakuldsa
uatjan. Ott ismerkedik meg ugyanis Vago Icaval, akit becézve Cicusnak szolit. Ehhez
a lanyhoz nem szexudlis vagyai hajtjak, hanem érzelmei kotik hozzda. Vele nem
szexudlis 0sztonei kiélésének driiletbe kerget6 vagyat, hanem a szerelmi vonzédas
kellemes, bizsergeté érzését tapasztalja meg. O tekinthetd az elsé szerelmének,
melynek fontos szerepe van a nemi identitas kialakuldsaban. A lany azonban nem

32 Jean STAROBINSKI: Poppea fatyla. 1. m. 36.
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cigdny szarmazasu, mely gatat szab a fiu érzései elé. Fel kell ismernie, hogy akdrmit
is érez, annak ugysem lesz beteljesiilése. A torténelmi helyzet alakuldsa ad végiil
— pozitivnak nem nevezhetd — végkifejletet kapcsolatuknak. Bar nem zarult jol,
a fiinak lehet6sége nyilt az érzelmi szerelem megtapasztaldsara is, mely altal tovabb
fejl6dott nemi identitasa.

A fia kovetkezd kapcsolata a putrijukban él6, fiatal gyermekét gyaszold né,
Borsécska lesz. Ebbe mar sokkal érettebben, sokkal nagyobb tapasztalati hattérrel
1ép bele, mint az eddigiekbe. Ekkorra madr tul van elsé szexudlis élményein, tehat
megtortént beavatasa a felnéttek vilagaba, igy mar férfinak mindsiil. Atélte az elsé
szerelem élményét is, mely érzelmi alapu beavatddast jelent. Mindezekbd6l mar el6re
tudhato, hogy ez egy sokkal felel¢sségteljesebb kapcsolat lesz. A felnéttkorat ezutan
Borsdcska terhessége teljesiti be, mely iranti boldogsaga a fiunak nem felhétlen,
viszont igy, az apasag élményével kiegésziilve, teljessé valhat benne a felnétt férfi
nemi szerepének képe.

Bar azt, hogy kapcsolataikat hogyan alakitjdk a fiatalok, nem szankciondljak,
a hdazastdrsi viszonyt azonban szigort hagyomdnyok kotik, melyeket az elbeszéld
nagyon jol ismer. Tudja, hogy Vorzsdval tértént ndsza utan, férjként és feleségként
megjelenve a k6zosség el6tt, neki teljesitenie kell a férj kotelességét: ki kell egyeznie
a lanyért annak apjaval pénzben. Amennyiben ez az egyezség nem jon létre,
a szégyenben maradt apanak joga van lanya megcsufitasara. Ha viszont ki tudnak
egyezni, onnantol kezdve a né ki van szolgdltatva férje minden akaratdnak.
Alarendelt szerepbe kertiil, és tulajdonképpen az 6rok kedvezményezett uraért kell
megtennie mindent. Az elbeszélé az egyik epizédban beszdmol egyfajta ,emberi
tizparancsolat”-rol, melyek iratlanul a nék koételességeit hatarozzdk meg, amit
a férjukért kell tenniiik, hogy annak kedvében jarjanak. Az elbeszél6 szerint ezek
~megszivlelendd, joindulata tandcsok”.??

Az anyasag élményének bemutatasa is helyet kap a miiben. Ez az anyasdg azonban
kevésbé szakralizalt, mint az a nyugati keresztény kulturkérben megszokott.
A regényben szereplé anydk nem Madonnaként jelennek meg, akik az uj élet
reményét hordjak a sziviik alatt, terhességiik pedig nem aldott allapotként jelenik
meg. Ez az anyakép nem testetlenit — az anyatej nem emel6dik szent piedesztalra
a szdrmazasi hely, azaz a test kizdrasdaval.’* Ez az anyakép sokkal naturalisabban,
mi toébb, sokkal agresszivebben jeleniti meg az anyasagot. A nyomor kiél minden
szentséget. Ezek az anyak nem vigyaznak magukra, hanem ugyanugy koldulni
jarnak, kitéve magukat és magzatjukat akdr a honak és a fagynak. A sziilés nem
torténik professziondlis segitséggel, példaul babaasszonnyal, tiszta koriilmények
kozott, hanem lezajlik uton-utfélen. Ezek az anyak valojaban fiatal lanyok, akik
a kultarajuk miatt avatédnak be mar tizenévesen az anyasagba. Testiik mar fiatal
feln6tt korukban torzuldsnak indul az egymast kovetd sziilések kdvetkeztében. Ezek
az anyak legtobbszor magukra vannak utalva, mert férjeik ahelyett, hogy segitenék
Oket, kartydzni és szérakozni jarnak.

33 Lakaros Menyhért: Fiistds képek. 1. m. 226.
34 KercHy Anna: Tapogatozasok. A test elméleteinek alakzatai. 1. m.
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A csaladi életbe hamar nyernek tehdt bevezetést, ennek bemutatdsat sem
hanyagolja el a narrator. A fiatal sziil6k a sajat sziileik, nagysziileik mintait kdvetve
kezdenek bele teenddik ellatdsaba. Mindezek megalapozdsa a fentebb emlitett
Jtizparancsolat”. A csalddok kialakuldsuk utdn nem szepardlodnak, hanem
a gyerekek egyiitt nének fel. A felnéttek pedig egymadst segitik a nevelésiikben, egy-
egy sziil6 odafigyelése nemcsak sajatjaira, hanem a tobbiek gyerekeire is Kiterjed.

A regényben szerepld kozosségnek tehat sajatos felfogasa van a nemi életrol és
a csaladrdl, melyet az elbeszéld részletesen kifejt. Mindez a felfogds eredményezi
szdmadra azon testi tapasztaldsok sorat, melyek nyomdn aztan kialakul benne a sajat
nemi identitasa és a feln6tt nemi szerep. A mi zarlata miatt azonban szamara az
apasag élménye kézzel foghatéoan nem adatik meg.

5. Fiistos (test)képek - 6sszezsufolt testek

A zsufoltsdg motivuma a testképi leirdsokban és az egész mivon végigvonul.
A testek zsufolédasdnak megjelenitési eszkoztdra azonban nem egységes, csupan
abban, hogy ezek a képsorok mindig erételjesek, s a leirt testek 6sszevisszasaga
egyfajtahomadlyteredményez. Haadolgok mogé néziink, akkorviszont észrevehetiink
egy nagyon fontos egyezést, mely az 6sszes ilyen jelenetsor hatterében huzédik: ez
pedig az orszag aktudlis hatalmi helyzete.

Nem véletlen, hogy a regényben cigdny emberek maroknyi kis csoportjat
ismerjiik meg, hiszen a politikai ideoldégia nyomdsa a perifériara szoritotta ket egy
telepre. Mivel elnyomjdk és diszkrimindljak éket, ezért munkaszerzési lehetéségeik
korlatozottak, mindennapjaikat pedig a nyomorba taszitva kell tengetniiik. Ezért
kell tobb csalddnak egy putriba huzodnia télen, mert egyszertien nem telik masra,
csupan valamilyen 6sszetdkolt kunyhéra, ami nem mindig képes ellendllni az
id6jaras viszontagsagainak. Egy helyre huzodva aztan meg kell kiizdenilik azzal,
hogy testi kozelségiik és elhanyagolt higiéniai viszonyaik betegségek és fert6zések
kialakulasat eredményezik, melyekkel orvoshoz nem fordulhatnak, mert még 6 is
csak legyint rdjuk. Mindez kiegésziil rossz min6ségl taplalékaikkal vagy azok teljes
hidnyaval. Testiik naprél napra csak gyengiil, mig végiil feladja a harcot, és a halal
mar egymas kozott éri 6ket, melynek tapasztaldsa egyre inkabb alantasul, mig végiil
teljesen elveszti sulyat és tragikumat.

Az sem véletlen, hogy az uradalomban egy pajtaba kell témorodnitik, s elviselnitik
egymas ingerl6 testi kozelségét, ugyanis nekik, mint masodrendinek tekintett
etnikumnak, ezt biztositja a tobbség. Ok pedig elfogadjak — és kihasznaljak azt.
Nem meglepd, hogy egy ilyen kérnyezetben is megjelennek a fertézések, a nemi
betegségek.

Mindezek a képsorok a putri sirba taszité nyomoraval s a pajtdban egy helyen
tomorodd emberek kdoszaval — akik mikoézben kihasznaljak a helyzet adta lehe-
téségeket, mar-mar egy testté olvadnak 6ssze — el6revetitik a nyitott zarlathoz
viziondlhato haldltdborok képét, melyet az utolsé alfejezetben részletesen kifejtek.
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6. Betegségek, sériilések, gyogyitas

Kordbban ramutattam a cigdnyok jé héérzetért és a jollakottsagért vivott
kiizdelmére, mely mélyrél, zsigerb6l meghozott déntéseket jelentett. Azonban
a kialakitott kornyezet s a nem megfelel6 taplalék felvétele csupan atmenetileg
hozott enyhiilést szamukra, s inkdbb tovabbi problémakat idézett elé.

Tobb csaldd egy putriba koltdztetése megvédte 6ket a hdzomlas veszélyeitdl
s valamelyest a hidegtél, azonban az 6sszetomorilé emberek pillanatok alatt
levegétlenné tették a kis helyiségeket. Arrél nem is beszélve, hogy a fagyok miatt
még félre valé dolgaikhoz sem mentek ki, igy a kiilonféle kivalasztasi, iritési
folyamatok elvégzése odabent, a mikrokdrnyezetben tortént, szennyezetté téve az
amugy sem sok leveg6t. A borzaszto higiéniai koriilmények, kiegésziilve a rossz
mindéségl élelmiszerrel vagy a tdpanyagok teljes hidnyaval, annyira legyengitik
a szervezeteket, hogy feliitik fejiiket a fertézések, betegségek. Ezek elbeszélése
mindig lattatd erével és szemléletesen kozvetiti az érzékszervi tapasztalatokat.

Afelmeriil6 bajokra, betegségekre megvannak a maguk sajatos megoldésai, ritkdn
fordulnak veliik orvoshoz azok kordbban ismertetett hozzdalldsa miatt, mely alol
persze kivételt jelent a fiu 16tt sebének kezelése. Gydgymoddjaikban a népi gyogyitas
modszerei, fogdsai érhetdk tetten: a természetbdl vett anyagok haszndlata, a sokak
altal még ma is ismert modszer, azaz az emberi vizelet alkalmazasa, kiilonboz6 allati
eredet( uriilékek igénybevétele mind része a cigadnysag ,patikdjanak”. Tovabba
babondik is kiterjednek a gydgyitdsra. Az ezeken alapuld praktikdikat tisztan
félelmeik és megrogzott hitiik miatt alkalmazzdk. Egy alkalommal az elbeszéld
meg is fogalmazza: ,Hisszliik a semmit, mert évszdzadokon at megcsontosodtak
a gyokerei, pusztit, 61, fert6z, hitet, félelmet kdvetel.”® Ez a félelem az oka a habonak
évszazadokon 4t vald orokitésének. Tudomdnyosan megmagyarazhatatlan, de
félnek téle.

A fészereplé hozzadllasdban viszont mutatkozik némi ellendllds ezen babondak
felé. Hatarhelyzete, mint azt mar emlitettem, t6bbszoros, s ebbe beletartozik az is,
hogy a hagyomanyok és a modernség hataran all. O képezi a folyamatos és fokozatos
atmenetet a kett6é kozott. Mivel egész gyerekkora azokban a megkdvesedett,
megrogzott hagyomanyokban gyokerezik, ezért még hatdssal vannak rd, viszont
gondolkoddsa a kiils6 vilagbdl szerzett tapasztalatai révén mar érettebb ahhoz,
hogy atlassa miikddésiiket, megszlrje Oket, és valamelyest ellendlljon nekik.
Hatarhelyzete dnmagaval valo konfliktust is szil, ellendlldsa éppen ezért lehet
csak részleges. Rajon: ha lazad a babondk ellen, azzal tulajdonképpen énmagaval
keriil szembe, hiszen csoportja tagjaként onmagasdga ugyanazon Kkulturdlis
meghatarozottsagokban gyokerezik, mint a tobbieké, melyeknek pedig részét
képezi a babonés hit. Ily médon tehdt vannak praktikdk, amiket alkalmaz, vannak
viszont olyanok is, amik helyett tjakat kezd gyakorolni. A tudatlansag vagy épp

35 Lakaros Menyhért: Fiistds képek. 1. m. 121.
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a tudni nem akards és a tudas, az 4jitds hajlamai fesziilnek egymdsnak karakterén
belil, valamint kdzte és kozossége kdzott.

Tuddsat egyébként nagyra értékelik, és tiszteletben is tartjdk. A probléma
abbdl adodik, hogy tul nagyra tartjak, és a sajat, egyszerd, tudatlan szintjikon azt
gondoljak: ha a fiti iskolaba jar, akkor mar egybél orvos. Eppen ezért tud beszamolni
az elbeszél6 arrdl az esetrdl, amikor a telep csendjét egy, a fajdalomtél ordito
cigany férfi torte meg, aki gondolkodas nélkiil 6t hivta segitségiil. Nagy nehezen
kideriil, hogy fogfajas gyétri, és a fit feladata lenne annak kihuzasa. Ot viszont
a masik kitatott szaja lattan elfogja a rosszullét. Id6ébe telik, mire er6t vesz magan,
s megtaldlja a baj okozdjat, a beavatkozast pedig végiil siker korondzza. Ezutdn
azonban ,orvosi teend6i” megsokasodni latszanak, hiszen innent6l kezdve egymadst
érik a megkeresései a telepen elé6fordulo kisebb bajok ellatasara. Ez persze kozossége
részérodl sajatos meghecsiilést jelent, szamara viszont alapvetéen nytig a sok apro
sériilés meg miegymas kezelése.

A fianak tehat a hagyomanyok és az 4jitas hatdrdn mozogva nemcsak 6nmagaval
kell szembenéznie, hanem addig nem tapasztalt gondokkal is, melyek bar a kor-
nyezetében ¢él6k részérol tiszteletet jelentenek, benne viszont ezek csupan meg-
oldandé problémaként tudatosulnak.

7. Halal - a testi élet vége

A haldl: az emberi élet vége, a test elhaszndlodasa, megsemmisiilése — a testi
letezés sorseseménye.’® Mint Széplaky Gerda kifejti, a test haldla jelenti az egyetlen
bizonyossagot annak tényleges 1étérdél. A testként vald létezés szimptomaja annak
mulanddsaga. A 1élek és a szellem lehet 6rok, a test azonban sebezhetd, s ezen
1ényegébdl adéddan elpusztul.

A regényben szereplé kozosség a haldlt a maga valdsdgaban, irtézatos testi
kozelségben éli meg. Halottjuk folott a kozosség egylitt virraszt, a tulvilagra
koltozéshez kotédé babonds hagyomdanyaikat mind egytitt dpoljdk. Siratdkat
tartanak, hangoskodnak és ébren maradnak a halott koril, mert agy tartjak, hogy
a halal jelenlétében fél6 Alomba meriilni. Temetkezési szokasaikhoz is hozzatartozik
a halott hangos, jajgato siratdsa, melyet masok latvanyossagként fognak fel.

Amikor azonban a nyomor elhatalmasodik fo6lottiik, és érezni kezdik, hogy
ez valami rajtuk kivil 4116 nyomds eredménye, akkor a haldleseteik mar ugy
megszaporodtak, hogy mindennapos élménnyé valtoztattdk az elmuldst. Némelyik
szerepld szdmdra mar nem lesz sulya, és kdzonyosen kezd rola beszélni. ,Lesz itt
ugyis emberhullds a télen (...)"?— mondja Simaj Bonczanak a léval kapcsolatos
beszélgetésiik kozben, tényszerien kozolve a dolgot. Az elbeszélé ugyanilyen
szenvteleniil beszél a gyermekhaldlozasrol, amikor feltarja, hogy amelyik csecsemd
erds, az megmarad, amelyik nem, azt eltemetik, vagy éppen, ha nem valik be egy-egy
népi gyégymod, annak egy ingyen koporso és egy krepp-papir a vége. A regény egy

36 SzepLaky Gerda: A halott test grammatikdja. 1. m. 147.
37 Lakaros Menyhért: Fiistds képek. 1. m. 398.
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pontjan mar annyi a halottjuk, hogy maga a plébanos nem megy el a temetésre. igy
tud a tragikus helyzet kdzepette is egyfajta szinfolttd valni az egyik cigany szerepl6,
aki magéara vallalja a halott elbticsuztatasat.

A ,konkurenciarol” értesiilve ezutan a pap egy szertartast sem hagy ki.

Ez a haldlhoz valo rideg hozzaallds parhuzamba allithato a zarlatban el6revetitett
lager-vizidval. A diszkrimindlt k6zosség atvette a zsarnoki uralom rajuk vetett
tekintetét, és ugyanolyan mindennapinak élte meg a halalt, mint a halaltdborokban
dolgozd katondk. Mdar annyit lattak egy rakason, hogy a felfogasukbdl kiszorult
a halottak irdnti részvét, a haldl sulytalannd valt.

Az, ami a regény végén kibontakozni latszik, az a ciganysag holokausztja.
A telepre beszoritott, kiéheztetett csoporthoz katondk érkeznek, s a munka és
ajobbélet cimszavaival a naiv, reménykedd embereket fehérre meszelt, szogesdrotos
vagonokba zsufolva szallitjdk valahova, mely a nyitva hagyott zarlat miatt nem dertil
ki pontosan, azonban mégis szinte biztos. A térténelem legvéresebb idészakanak
kezdete ez, amikor a faji alapon diszkrimindlt embercsoportok egyéneit elsze-
mélytelenitve, eltestetlenitve, egy nagy masszaként kezelve marhavagonokba zartdk,
és erre kiilon kialakitott helyeken, médszeresen és kitervelten megsemmisitették.
Az egyéni haldlesetek tragikuma pedig egybeolvadt az egyetemes halal tra-
gikumaban, melynek kovetkezményeként az egyes sorsok végének sulya elveszik,
s a nagy, egyetemes halal részeként értelmezddik.

A zdarlat nemcsak a torténet végét jelenti, hanem a végsékig fokozza azt az
embertelen megaldztatast, amit a szerepl6k elejétdl kezdve atéltek. Testi mivoltuk,
mig éltek, egy valamire kellett: abjektnek, melyre a t6bbségi tarsadalom tagjai ra
tudtak vetiteni sajat maguk megvetését.?® Soha nem rendelkeztek tényleges testtel,
nemmel vagy szubjektummal.?® Haldluk targyiasitotta 6ket végérvényesen,** bar mar
¢életiikben is inkabb targyak voltak, mint emberek. Targyak a ,Masik” bélyegével.

Ennek a maroknyi cigany kozdsségnek nem jar ki a normalis végtisztesség.
Ugyanugy kell meghalniuk, ahogy a telepre be voltak kényszeritve, ahogy a putriban
0ssze voltak btjva, ahogy az uradalomban egymas leveg@jét szivtak, s ahogy utaztak
a vagonban: dsszeszoritva, zsufoltan, egymas hegyén-hatan, egy kupacban valahol,
mindentdél tavol, egy haldltdborban. Nem kapnak se ingyen koporsot, se krepp-
papirt, bucsumisét pedig még annyira sem. Azt kapjak, amit a tobbség szerint
érdemelnek: tomegsirt vagy éget6kemencét.

Ahogy a regényvildgba egy mese jelentett bevezetést, Ugy onnan Kkifelé is egy
mese vezet. Egy olyan keser(i mese, mellyel reményt keltettek egy reményteleniil
kiszolgéltatott embercsoportban, akik hitték a mesét, mert csak az maradt
szamukra. Igy lesz a zarlat egy keret. Keret a torténetnek és keret a f§szerepld
¢életének, aki naivan hitte Mami meséit gyermekként, s gyermeki naivsaggal hitte
a katondk meséit felnéttkent.

38 FoLpes Gyorgyi: Szdvegek, testek, szovegtestek: a testirds-elmélet irdnyai. I. m. 9.
39 L m.42.
40 SztrLaky Gerda: A halott test grammatikdja. 1. m. 146.
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8. Osszegzés

A regény szerepldi igen sajatos testkulturaval rendelkeznek. Az a fajta kettds
latas, melyet a fészereplé képvisel leginkdbb, szinte mindenre kiterjed. Kezdve
az oltozkodéssel és a megjelenéssel: tudjak azt, hogy a telepi ruhdik nem lesznek
szadmukra megfelel6ek egy hivatalos helyen, ezért oda mindig megadjak a modjat,
és tisztan, rendezetten jelennek meg. Ezzel a tudasukkal nyernek olykor egérutat
is, vagy arra haszndljak, hogy ételt szerezzenek maguknak. Az ételért, mely testiik
fenntartdsat szolgdlja, mindent és barmit képesek latba vetni, egy dolgot kivéve:
a szinte mar szentként tisztelt dllatukat, a lovat. Kezdeti nomdad életforméajuk
osszefonodott az dllattal, a négylabu joszag jelentette ugyanis a létalapot szdmukra.
Ha madr azt is feldldozzak, az mar a tarthatatlan nyomort jelenti. A szerelmi és
nemi életiiknek jo néhany hagyomdanya végigvonul a m(ivon, azokon kiviil viszont
a szabadsdg, a természetesseég és az 0sztonosseg jellemzi. A mindezeket leirod
jelenetek legnagyobb része a nagygyantéi uradalomban jatszodik, igy valik az
szimbolikus térré. A testek dsszezsufolodasa gyakran jelenik meg a miiben, tébbek
kozott az imént emlitett helyszinen is. A tobbségi tarsadalom kényszeriti ket ezekbe
a helyzetekbe. Kijelolik szamukra a lakhelytiiket a falutol tdvolabb es6 telepen, vagy
a szallasukat egy kiilon pajtaban. Egész életiikben nyomorognak egymas hegyén-
héatan, rossz koriilmények kozott, mosdatlanul, éhesen. Legyengiilt szervezetiik
tokéletes taptalaj a fert6zéseknek, amiknek a terjedését képtelenek megallitani testi
kozelségiik miatt. Orvosi segitségben nem bizhatnak, ezért babonaikhoz fordulnak,
de azok nem bizonyulnak elégnek. A csoport fogyatkozni kezd, egymas kozott éri
Oket a haldl, a torténet végén pedig mar nem egy-egy ember, hanem mind egytitt
haladnak a végsé megsemmistilésbe.

Ebben a vilagban ritkdn vannak szent értékek. A nyomor kiél minden szentséget.
A puszta élet fenntartdsa marad meg célnak. Azért dldoznak fel mindent, hogy
a holnapot megéljék. Utolsé holmijuk utdn pedig mar nem marad mads, ezért
a testiiket is odadobjak. Ekdzben viszont egy résziik naprél napra elhal, s ez az
emberi méltésaguk. Mindezt azért, hogy élhessenek egy olyan életet, mely nem
is nevezhet6 életnek, inkdbb folyamatos haldlnak. Ugyanakkor az embertelen
nyomornak is megvan a maga embersége. Ahelyett, hogy az egyéni sorsproblémaik
széthuzast keltettek volna koztilik, és elidegenitették volna 6ket egymastol, 6k inkabb
Osszetartottak, és egyiitt harcoltak.

A kirekesztés, a telepre vald beszoritottsdg eredménye, hogy a kodzOsségi
testtapasztaldsok sokkal hangsulyosabbak a regényben, mint az egyéniek.
Az étkezés szdmukra mindig kozosségi érintkezést jelent. A 16 a csoport értéke,
annak megolése a kdzos blindsség vallaldsaval torténik. A gyerekek egyiitt nének
fel, nevelésiikben és etetésiikben az egész telep részt vesz. Az éhezés és a hideg
ellen egyiitt tesznek. Az orvost kozosen utaljak. Egy haldleset az egész telep gyasza,
a zarlat pedig mindenki temetdje.

Azt lehet 1atni, hogy a testtapasztaldsok szerves egészet alkotnak a regényvilaggal.
Egyik nincs a masik nélkil, egyik meghatarozza a masikat, nem valaszthatok szét.
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A hattérben pedig végig ott all a kijeldlt kor sulyos diszlete, mely még a regény
végével sem ad feloldozast a szerepléknek.
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Mako Boldizsar

Magyar filmadaptaciok intermedialis jelenségei*
(Kiilonos tekintettel Kosztolanyira és Krasznahorkaira)

Munkam sordn a 20. szazadi regények és filmek kozott fenndlld intermedidlis
viszonyokat, illetve a hataratlépéssel jaré kovetkezményeket és a médiumkozi
jelenségeket kivinom részletezni egy 6sszehasonlito, normativ szempontu elemzési
modszer segitségével, kitérve az alkotdsok keletkezésére, szerzdire, a miivek
kulturdlis funkcidira, valamint a regények adaptalhatésagara.

Dolgozatomban tobbek kozott azt kivdnom bizonyitani, hogy a 20. szdzadi magyar
adaptacidk, bar a leghitelesebb regényfeldolgozads esetén is jelent6s eltéréseket
mutathatnak az eredeti miivekhez képest (k6szonhetéen a médium nyujtotta véges
lehet6ségeknek, illetve az akkori, allam dltal korldtozott mlvészi szabadsagnak),
e kilonbségek viszonyaira nem hatranyként, sokkal inkdbb elényként kell
tekintentink. Szdmos kiemelkedd alkotds sziiletik ebben az id6ben, melyek ugyan
hten kovetik az ,,alapanyag” szovegét, sikeriiket mégsem a regény ,lemadsolasanak”
koszonhetik, hanem annak, hogy az egyik médiumot képviseld szerzé elképzelése
egyedilalld viszonyba keriil, majd interakcioba 1ép a masik médium szerzdjének
perspektivajaval, vildgaval, és mindennek eredményeképp sziilethet meg a regény
értékéhez mérhet6 filmvaltozat.

Az 4altalam valasztott mlivek vizsgalatdval arra a kérdésre keresem a valaszt,
hogy hiiségelvre térekvo transzpozicidk esetében milyen viszonyban jelennek meg
a formai, illetve a narracios kiilonbségek a film és a regény kozott, valamint hogy
a film milyen mértékben irja feliil a regényben &brazolt szereplék jellemét,
személyiségét, és mit tesz hozzajuk, mit vesz el beldliik.

Az elemzett négy mii: Kosztolanyi Dezs6 Aranysdrkdny (1925) cimili regénye,
illetve az ebbdl késziilt Ranody Laszlo-féle filmadaptacio (1966); Krasznahorkai
Laszl6 Sdtdntangd (1985) ciml regénye és Tarr Béla azonos cim{, ,fekete szérids”
mestermive (1994). Mindkét filmvaltozat tokéletes példdja a szoveghli adaptacionak
(eltér6 megoldasokkal), melyr6l az ember elsé pillantdsra azt hihetné, hogy
aregényhez képest mar nem tartogat ujdonsagokat, azonban a tovibbiakban épp ezt
az utdbbi allitast kivinom maradéktalanul megcafolni az dltalam kijeldlt hipotézisek
tikrében.

Hipotéziseim a kovetkezok:

1. Azokat a transzpozicidkat, melyek valoban a lehet6 legnagyobb hiiséggel
dolgoznak fel egy irodalmi mtvet, értékel§-el6ird, vagyis normativ szemponta
megkozelités altal érdemes vizsgdlni.

2. A transzpoziciok sikeressége nem az abszolut transzformadcio teljesiilésétol
fligg, hanem attol, hogy a rendezé emberi, valamint m{ivészi latdsmodja hogyan
viszonyul az ir6éhoz.

A dolgozat a 2025-6s OTDK Huméan Tudomadnyi Szekcidjanak filmtudomany tagozatdban
szerepelt. Témavezetd: dr. habil. Arany Zsuzsanna.
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I. Magyar filmgyartas, 20. szazadi filmadaptaciok,
valamint az altalam valasztott alkotasok elemzési modszere

,Még hosszu ideig irodalom és film
els6bbsége fogjajellemeznia kultiara modelljét.”

Szabolcsi Miklés

A 20. szdzad elején a sziilet6ben 1évé magyar filmmiivészetre jelentés mértékben
hatott az irodalmi élet. A magyar irodalom szamos miive megtaldlhaté a filmre vitt
alkotasok kozott, s mar szinte a kezdetektél fogva taldlkozhatunk nevesebb irokhoz
kothet6 filmadaptacidkkal.

A szédzad els6 felében a filmgyartassal kapcsolatos igény egyre inkabb novekszik.
Ennek oka az, hogy a hdaboruk idején fokozatosan kiszorulnak a magyar film-
szinhdzakbdl az ellenséges orszdagok filmjei, egyre kevesebb angol, amerikai és
francia filmet mutattak be, majd a II. vilighaboru idején, az Egyesiilt Allamok hadba
1épését kdvetben teljesen kitiltjadk az amerikai filmalkotdsokat a magyar mozikbdl.
Ezt a hidnyossagot a magyar filmipar remekei pétoljak.?

A masodik vilaghdborut kévet6en valtoztak a tarsadalmi és ideoldgiai
korilmények, am az 1945 utani magyar filmmuvészetben tovabbra is érzékelhet6
utaltsdgdnak jelenléte; a filmmiivészet sok esetben a kultura és a hatalom koézotti
dialogus vezérszonokavd, els6é szamu kozvetitéjéve valt. Gelencsér Gabor Forgatott
kényvek ciml monografidjdban az irodalom és a film kulturalis funkciojardl is ir, s
a funkcion beliili valtozasokat kdveti nyomon, mely elmondasa szerint az adaptaciok
feldolgozasanak egyik alapja. Az 1945 és az 1995 kozotti idészakot Andras Balint
nyomadn az aldbbiak szerint csoportositja (a példakat mar magam rendeltem hozza):

1945-1948: a koalicios idészak filmjei — A taniténd (1945), Mezei prdféta (1947)
1948-1953: a szocialista realizmus évei — Becsiilet és dicsdség (1951)
1954-1962: ideoldgiai enyhiilés és formai utkeresés — Edes Anna (1958)
1963-1969: magyar Uj hullam — Pacsirta (1963), Egri csillagok (1968)
1970-1978: a hetvenes évek filmmuvészete — Szerelem (1970), Szinbdd (1971)
1979-1986: a nyolcvanas évek dtmeneti korszaka — Szerencsés Ddniel (1981)
1987-1995: a rendszervaltas politikai és poétikai reflexioja® — Woyzeck (1994)

No o~ wdbe

Az &ltalam valasztott miivek kozil mig az Aranysdrkdny a magyar Uj hullam,
addig a Sdtdntangd adaptacidja a rendszervaltas politikai és poétikai reflexiojanak
korszakaba sorolhatd. A targyvélasztds sordn figyelembe vettem, hogy mindkét

1 Gyé6rffy Miklos: Emberek iro- és felvevogéppel. A magyar proza és film egy évtizede. In:
Filmkultura 1. (1980). 6.

2 Vajdovich Gyorgyi: A magyar film 1939 és 1945 kozott. In: Metropolis 2. (2013).

3 Gelencsér Gabor: Forgatott kényvek - A magyar film és az irodalom kapcsolata 1945 és 1995
kozdtt. Budapest: Kijarat Kiado, 2015, 21-22.
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szerz6 adaptald filmrendezdként vonult be a koztudatba. Ezenkivil azért is
dontdttem Randdy mellett, mert a szdzad masodik felének alkotéi kdziil nem egy Uj
filmnyelven megszdélald vagy a politikai cenzurat kijatszo filmes munkdjat szerettem
volna elemzés ald vetni, hanem egy klasszikus formékat kéveté rendezé miivét
az Ujhulldm idején, megvildgitva azon egyes jeleneteket, melyek intermedialis
szempontbdl érdekesek lehetnek. Tarr Bélara ezzel szemben azért esett a val-
asztdsom, mert a rendszervaltas utani korai idészakbdl szerettem volna kiemelni
egy olyan adaptdcidt, amely szintén a lehet6 legnagyobb hiiségre torekszik, azonban
az el6bbihez képest 1j, formabonté és 4jitd megoldasokat alkalmaz. A dolgozatban
ezeknek a miveknek a komparativ elemzésére teszek kisérletet a tovabbiakban.

Munkam sordn a Pethd Agnes altal ,normativ szempontt megkozelités”-nek
nevezett elemzési modszert* kivainom alkalmazni a konkrétumok Osszehason-
litdsdhoz, kiegészitve a Genette-féle posztstrukturalista narratoldgia-elmélettel,
valamint a Wolf-féle tipolégidval. Azért valasztottam ezt a fajta, Osszetettebb
megkozelitési médot, mert az ilyen tipust transzpozicidk esetében ez teszi lehet6vé,
hogy a médiumok kozotti hasonldsdgokat, valamint killonbségeket pontrol pontra,
lépésrdl 1épésre, egymds mellé helyezve vizsgaljuk, ravilagitva az idékezelés
kérdésére, a karakterek megformalasara, valamint az Gj médiumon beliili egyéb
kivitelezésekre, melyek altal a transzpozicid egyezéseket, avagy eltéréseket fog
mutatni az eredeti mihoz képest. Fontosnak tartom azonban kiemelni, hogy mig
egy hagyomanyos normativ, esszencialista elemzés ezeket a kiildonbségeket még
a ,,szdvegatalakitds” problémadjaként irna le, dolgozatomban azt igyekszem kifejteni,
hogy ezek az eltérések milyen pozitiv hatdst hordoznak magukban. A hipertext,
viszonyszeri megkozelitési modszert azonban azért nem tartom megfelelének
ehhez a tipusu vizsgalathoz, mivel az a transzformacid, vagyis a szovegatalakitas
fogalmatdl teljesen elhatarolédik, és az adaptaciot idézetként, parafrazisként
hatdrozza meg, az egyéni interpretaciobdl kiindulva. Valé igaz, az utobbi években
ez a fajta megkozelités sokkal elterjedtebbé, divatosabba valt, hattérbe szoritva
ezdaltal a htiségelvre torekvo, esszencialista felfogast, azonban jelen esetben olyan
(magyar viszonylatban) ritka és paratlan hiiségl transzpozicidkrol van szo, ahol
a film kis hijan mar ,,sz6 szerinti idézetként” jelenik meg, igy a lehetséges eltérések
6sszehasonlitdsanal indokoltnak tlinik ezt a modszert alkalmazni. A két médium
specifikus eljarasait egymdas mellé helyezve, ok-okozati kapcsolatokon keresztiil,
elemekre bontva tudjuk a leghatdsosabban és leghitelesebben ismertetni, amihez
— McFarlane kifejezésével élve — egy ,moddositott strukturalista megkozelités”
kindlkozik a legmegfelel6bbnek.>

4 Pethé Agnes: Muzsék tiikre - Az intermedialitds és az onreflexio poétikdja a filmben. Csikszereda:
Pro-Print Kényvkiadd, 2003, 27.

5 Brian McFarlane: Novel to film: an introduction to the theory of adaptation In: University of
Amsterdam, Oxford, 1999, 146.
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I1. Kosztolanyi Dezs6 — Randdy Laszlo: Aranysdarkany

»Sok rendez6, aki oddig csak kinlddva,
mellékajtokon osonva probalta 6nmagat
kifejezni, eljutott oda, hogy
megtaldlhatta sajat hangjat

Fabritél Mariassyig, Makktol magamig...”®

Ranody Laszlo

1. Aregény és a film kulturalis funkcidja és keletkezéstorténete

1926-ban jelent meg Kosztolanyi Dezsé FEdes Anna cim( regénye, Fabri Zoltan
1958-ban készit belble fekete-fehér filmdramat, mely munka az elsé Kosztolanyi-
adaptacidként jelenik meg a magyar filmtérténetben. Ezt kdveti a Pacsirta, majd
az Aranysdrkdny, amelyek eleve rokon miivek, s az Edes Anndnal kevésbé modern
szemlélet(i, hagyomanykdvetébb adaptacidknak mondhaték. Ezutdn még szamos
mas, az els6 haromnal kevésbé jelentds Kosztolanyi-adaptacidis sziiletik hazankban,
mint a Kinai kancsé (1973), A kulcs (1974), Firdés (1975), a Hajnali pdrbeszéd (1986),
az Alfa (1993), a Kandri (1993), az Esti Kornél csoddlatos utazdsa (1995), A rossz orvos
(1996), a Tavasz, Nydr, Osz (2007), Tréfa (2009), a Véletlen (2013).”

Randdy Széts Istvannal 1939 juliusaban egy napon keriilt a Hunnidba, s késébb
mindkettejiik célja az lett, hogy az altaluk készitett filmek életszer(, valésagkozeli
moédon jelenitsenek meg emberi sorskérdéseket. Ahogy Sz6ts, ugy Randdy is
erésen kotédott a hagyomdnyhoz, a nemzeti irodalomhoz, adaptacidéiban modern,
mikrorealista kozeget teremtve, 1élektani szempontbdl jelenitette meg szereplGit.
A szinészek kivalasztadsanal a ,,lelkialkat” volt az els6dleges szempont szamara, ezért
amat6rokkel is kivaldéan tudott dolgozni. Az olykor mar-mdr naturalista 1élektani
abrazolas filmjeinek konnyen felismerheto jellegzetességévé valt.

Habar az akkori kulturpolitika tobbszor is lehetetlenné tette elképzeléseit, nem
hagyta el az orszagot. Huszonharom el nem fogadott vagy ledllitott forgatokonyv,
betiltott film és ledllitott forgatds kdtheté nevéhez, és bar a cenzuraval folyamatos
harcban 4&llt, békességre, kompromisszumra térekvé humanista volt, aki
Kosztolanyival ,rokonlélek” szintjén tudott azonosulni.®

Ezért tudott olyan szinészeket valasztani, akik a lehet6 legkozelebb alltak a regé-
nyek karaktereihez, majd 6ket szerepeltette a Kosztolanyi-mtivek adaptacioiban.
Képes volt Kosztoldnyi szemén keresztil ,latni”, és az ¢ fejével donteni. A kettejik
kozott kibontakozd miivészi dsszhang, mintegy lathatatlan kapocs, a rendezé

6  Szekfli Andras: Interju Randdy Ldszléval. Magyar Nemzeti Filmarchivum, kézirat, 1970, 4-6.

7 Gébel Agoston (2024): Kosztoldnyi Dezsé adaptdciok https://kritikustomeg.org/folytatas/2449/
kosztolanyi-dezso

8 Fazekas Eszter (2023): Egy boldogsagkutato a diktaturdkban. Rendezdportrék: Randdy Ldszlo
https://filmtett.ro/cikk/rendezoportrek-ranody-laszlo
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gyerekkoratdl fogva jelen volt az életében, s késébb mar nemcsak rajongoként
tekintett Kosztoldnyira — aki Ranody szdmadra a ,nagybet(is ird” volt —, hanem
azonos életfelfogasu és lelkiiletd miivésztarsként tudott azonosulni vele. Kettejiik
korai megismerkedésének torténetét olvashatjuk az alabbiakban:

Ez nalam egészen régi, gyermekkori eredeti. Kosztolanyiéktél nem messze
laktunk. Eleinte csak lattam, majd meg is ismerhettem, 6 volt szaimomra akkor
az [RO. Késébb, ahogy munkait egyre jobban megismertem, vilaga nagyon kozel
kertilthozzdm.Meggy6z6désem, hogy miivei —az idé muldsaval mintegy forditott
aranyban — egyre modernebbekké, aktudlisabbd valnak, a mahoz szélnak.®

Az utols6 mondatot az Aranysdrkdiny kapcsan is érdemes kicsit jobban
megvizsgalnunk, ugyanis a kamerak el6tt Novak Antal személyében Ranody Laszlo
sorsa mutatkozik meg tobbszor is, igy a tandr filmbéli alakja egyfajta rendezéi
alteregdként is értelmezhetd. A cenzuraval folytatott 6r6koés harcok, kudarcok,
ugyanazt az elkeseredettséget, kiszolgdltatottsagot, tehetetlenséget valtottdk ki
Ranodybol, amit Novak is érzett a lanyaval, a merényléivel, az elveinek bukdasaval
kapcsolatban. igy mondhatjuk, hogy a tanar torténete, Randdy térténete is egyben.

Az Aranysdrkdnyat, valamint Fabri Zoltdn Edes Anndjat 6sszemérve maris tanui
lehetiink annak, hogy a magyar filmtorténeti korszakok jellegzetességeinek
ismeretében milyen szemléletbeli kiillénbségek alakitjak az adaptaciokat az 50-es
évek végén, valamint a 60-as évek koézepén. Mig ugyanis az Edes Anna az ideoldgiai
enyhiilés és a formai utkeresés korszakaban, addig az Aranysdrkdny és a Pacsirta
a magyar Ujhullam korszakdba sorolhatd, igy az elébbi film a szocialista
realizmusbdl a modernizmus felé utat tord szellemiség jegyében adaptal, az utdbbi
pedig a konvencionalis stiluseszk0zok hasznalataban latja a megoldast.'®

Fontos megemliteniink, hogy Fabri Edes Anndja el6tt par évvel Kosztolanyi
még tiltolistas, ,nihilista” (azaz egy elvart vildgnézet nélkiili), ,polgari burzsod”
szerzének szamitott hazankban. Azonban az Edes Anna cimi film cselekményének
a ,fehérterrorra” vonatkozd értelmezése, a kommiin bukdsa utani karakterek
negativ jellemrajza és személylik elmarasztaldsa elfogadhatova tette az eredeti
mivet, s miutdn a hatalom erre az dlldspontra jutott — nem utolsésorban a marxista
értelmezések révén, ahol a cselédkérdés kerilt kozéppontba —, Kosztolanyi
visszakeriilhetett a kodztudatba, ismét szabad volt vele foglalkozni, igy tovabbi
adaptacidk sziilethettek elbeszéléseibdl.!

Stilus szempontjabol Fabri alkotdsa sokkal inkabb mindsithetd ,szerzdinek”,
mint Ranodyé, aki mindendron hitelességre torekszik, s ez meg is hozza a sikert
szdmadra. Adaptalo filmrendez6ként valik hiressé, és az § esetében egy filmtorténeti

9 K.IL:-Aszavak mogotti vilag. Ranody Laszlo ujra Kosztolanyit idézi. In: Film Szinhdz Muzsika
2.(1973).

10 Gelencsér 2015, 161.

11 Fabian Laszlo: Az Edes Anna legenddrium, Kosztoldnyi Dezs6 regényének eld- és utéélete. Doktori
disszertacio. PAzmany Péter Katolikus Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar,
2014,122.
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szempontbdl ritka jelenségrél van szd, mivel ha belegondolunk, nem sok olyan
példaval taldlkozunk, ahol a regény és a bel6le készilt film is ugyanolyan er6sségi
és magas szinvonalu alkotasként, mondhatni mestermtiként vonul be a kéztudatba,
mint a Pacsirta vagy az Aranysdrkdny. Randédy mint a Kosztolanyi-elbeszélések
megfilmesitéje abszolut kongenidlis mivészi alakként van jelen a filmes vildghan,
hiszen mind az ir6, mind a filmrendez6 ugyanabbodl a témahol valami felejthetetlent,
maradandot hoz létre a maga teriiletén.'?

Ezen Ujrakanonizaldsi folyamatnak koszonhetéen az Aranysdrkdny meg-
filmesitésére 1966-ban keril sor, s a 280 oldalas regénybél (melyet Kosztolanyi is
a leghosszabb regényeként tartott szamon) egy 85 perces filmdramat hozott 1étre
Randdy. Az Aranysdrkdny, akarcsak a Pacsirta, egy Sarszeg nevi fiktiv kisvarosban
jatszédik, mely Kosztoldnyi életében leginkabb Szabadkanak feleltethet§ meg.
Itt kovetkezik be az a tragédia, melynek aldozata Novak Antal (Mensaros Laszld)
kozépiskolai matematika- és fizikatandar lesz. A regény cselekményének dtlete tobb
¢életrajzi eseményhez is kapcsolhaté, koztliik az 1923-as érettségi taldlkozohoz,
amikor Kosztoldnyi ujraéli szabadkai gyerekkorat.'?

Tovabbi életrajzi epizdédok is emlitheték azonban. Amikor Kosztolanyi
a hatodik osztalyba jar, az iskola egy bukott didkja agyonlovi magat. Az eset feldulja
a varos lakossagat, s a helyi lapok az 1j igazgatét (Kosztolanyi Arpadot, az ird apjat)
hibaztatjdk, majd felelésségre is vonjak a torténtekért. Nem sokkal kés6ébb az ird
az édesapjat mozdulatlanul taldlja az ebédlé divanyan, egy pisztollyal a kezében.
A fiatal Kosztoldnyi hatalmas kiabdldsban tor ki, mert azt hiszi, apja is végzett
magaval, &m mire a tobbiek berohannak a szobdba, az apa felriad almdabol,
a pisztolynak pedig hiilt helyét talaljak.*

Erdemes idézniink Kosztolanyi szavait is, amint édesapjardl vall:

Ugyszolvan egész kamaszkorom azzal telt el, hogy féltettem 6t. Attél tartottam,
hogy valami veszélyes kisérlet kozben életét veszti, hogy elmegy hazulrol és
tobbé nem jon vissza, hogy egy ,rejtélyes” ok miatt 6ngyilkossagot kovet el.
Ha vacsorara volt hiva, hajnalig virrasztottam dgyamban, csak akkor aludtam el,
miutan hazatért.

A Novék Antal, valamint a tanar és gimnaziumigazgaté Kosztolanyi Arpad kozott
kimutathaté padrhuzamot tobb egyéb jel is megerdsiti, mint példdul az énmagaval
sakkozds jelenete, vagy a lombflirészelés, vagy az apa irdasztalan heverd targyak
bemutatdsa.'®

12 Muszatics Péter: Kosztoldnyi a filmvisznon. Veszprém: Pannon KulturKlub 4.0 el6adés, 2024.
marcius 25.

13 Somlyod Zoltan: Kosztolanyi Dezs6é hazatajardl: A kolté nyilatkozik regényeir6l, otthoni
dolgokrdl, Milké Izidorrdl, Fenyves szerkesztorél, a mai fiatalsagrol, fiarol: Adamrol,
a mozirol és a radiorol. Bdacsmegyei Naplo, 1926. dec. 25., 40.

14 Kosztoldnyi Dezs6né: Kosztoldnyi Dezsd. Budapest: Révai, 1938, 40.

15 Kosztolanyi Dezs0: Bdlcsotdl a koporsoig. Réz Pal (szerk.). Budapest: Szépirodalmi, 1987,
386-387.
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Randédy szamdra Mensdros Laszld tokéletes valasztdsnak bizonyult a film
elkészitéséhez, ennek pedig bizonyitéka, hogy Mensdros jatékaval elnyeri a Magyar
Filmkritikusok Dijat is a legjobb férfi alakitasért 1967-ben.

A tovabbiakban az &ltala alakitott Novak tandr ur toérténetét elétérbe helyezve
kivanom folytatniaz elemzést, valamint kiilénb6z6 alfejezetekben dsszevetni a filmet
a regénnyel.

2. Aregény és a film keretes szerkezete

Mind a regény, mind a bel6le késziilt adaptacid keretes szerkezetrél drulkodik. Bar
Kosztolanyi esetében a regény két fejezettel kés6ébb érvéget, az el6bbikijelentés igyis
megdllja a helyét. Egyértelmiien megallapithato, hogy a pisztoly, valamint a regény
esetében a sarkany motivuma foglalja keretbe az irodalmi és a filmes elbeszéléseket.
Az elébbi a filmben és a konyvben is ugyanakkor, ugyanott bukkan fel: egyrészt
a nyitojelenetnél (Kosztolanyinal az elsé mondatban), masrészt amikor Novak Antal
a sajat keze altal véget vet életének az iskola falai kdzott. Az els6 esetben valaminek
a kezdetét jelzi a 16fegyver (a jelentéktelen, hétkdznapi futéverseny startjat), majd
egy sokkal jelent6ségteljesebb, nagyobb létfontossdgt periédusnak a lezarasat
(egy koztiszteletnek drvendd, nagy tekintélyl pedagogus életének végét). Habar ez
részben a kovetkez6 alfejezet témakoréhez tartozik, a pisztolymotivum miatt mégis
itt érdemes beszélni rola, hogy ezen a ponton a rendezé eltavolodik a regénybhen
talalhatd narracios mintatol, ugyanis a filmben lathatatlan marad szdmunkra az
ajelenet, amikor Novak Antal az 6ngyilkossag legbiztosabb mddszerét keresi, s végiil
uagy doént, hogy szajaba dugja a fegyver csévét. Randdy itt az eredeti torténetrész
atugrasdval, kihagyasaval, valamint egy 4j, a Kosztolanyi-széveg szamara isme-
retlen dialogus beillesztésével irja feliil az irodalmi m{iben megtalalhat6 epizodot,
mégpedig az iskolaszolga (Maklary Zoltdn) és a takaritoné parbeszédével
(a regényben nincs ilyen, csupan annyi, hogy Gergely badogkannaba tolti vissza
a tintdt az egyik tanteremben), igy kizdrdlag az & perspektivajukon keresztiil
érzékelheti a befogado az események sorozatdt. Ebben az esetben intermedialis
jelenségrol beszélhetiink, ahol az 4j médium nemecsak feliilbirdlja az eredeti ma
cselekményét, s nem csupan nélkiilozi, kiegésziti vagy atfogalmazza az eredeti mi
egyes elemeit, hanem a regény narracios fokuszat is Ujraértelmezi. A regényhez
képest — mely mind a tandr, mind az iskolaszolga szemszogébdél ismerteti a tragédiat
— a film csak az utdbbi élethelyzetébe, perspektivdjdba enged betekintést ezen
a ponton, a tandr utolso percei ismeretlenek maradnak. Az 6ngyilkossag el6tt Novak
arcanak utolso jeleib6l csak olyan mérték(i koévetkeztetéseket tudunk levonni,
mint amilyeneket az iskola személyzete tudott, mikor utoljara lattdk 6t besétalni
az épiiletbe (ha volt ilyen). A kamera semmit sem mutat szdmunkra a fegyverbdl,
csak egy 16véshez hasonlo zajt hallunk, akarcsak Gergely és a takariténé, amikor azt
hiszik, hogy a huzat csapta be az ajtot, s utana dobbenten eszmélnek ra mind 6k,
mind a nézdék, hogy mi tortént. A drdmai hatast fokozva a szétroncsolt holttestet és
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apisztolytezutdn sem mutatja akamera, csupan aziskolaszolgalatja, amikor letekint
a padldra, igy a nézd pozicidja ismét valtozik a kordbbihoz képest.

Egy elbeszélés esetében a nézépontok elrendezésének maddjat nevezi Genette
fokalizdcidnak, s az dltala felallitott rendszerben harom f6 csoportot kiillonbdztet
meg: a nulla foku fokalizaciot (az elbeszéld tobbet tud, mint a szerepld); a belsé
fokalizacidt (az elbeszélé ugyanannyit tud, mint a szerepld); valamint a kiilsé
fokalizacio tipusat (az elbeszéld kevesebbet tud, mint a szerepld). Ezen tilmenden
az elbeszéld funkciojanak szempontjabol is feldllit egy gondolatmenetet, melyben
megkillonbozteti egymdstél a homodiegetikus (vagyis a torténeten beliili)
elbeszél6t, illetve a heterodiegetikus (vagyis a torténeten kiviil esé) elbeszélét.
Az elbeszélés sordn alkalmazott fékuszvaltasndl, vagyis a nézépont meg-
valtoztatdsanal haszndlja Genette az alteracio fogalmat, mely akkor fordul eld,
ha az 4ltala felallitott fokalizacios rendszerben el6forduld kategériak kédjaiban
torés kovetkezik be (pl. kiils6 fokalizaciobol — kiviilrél latjuk a szerepléket és
a torténteket — belsére valt az elbeszélés — az elbeszél6 egyéni szemszogéhdl éljik
at az eseményeket). Két jellemzé fajtdja a paralipszis (az dltaldnosndl kevesebb
informadcid jelenik meg), illetve a paralepszis (az dltaldnosndl tébb informacid jelenik
meg). Ha a film esetében alkalmazzuk a fenti elméletet, az Aranysdrkdnyndl az el6bbi,
tehat a paralipszis jelensége figyelhet6 meg.'¢

A film esetében ugyancsak elenyészd informdcidhoz jut a néz6é (a lovés
hangja) a regény eredeti néz6pontjdnak megvaltoztatasaval, annak érdekében,
hogy az ongyilkossag varatlanul, felkésziiletleniil érje a befogadot, igy a 16vés
el6késziileteinek részletei a hatds elérésének érdekében mell6zhetéek lesznek.
kizardlag a hangjara koncentralunk, érdemes megfigyelni, hogy a film elején leadott
16vés hangja, valamint a ,,vége” felirat utdn elsotétiil6 kép alatt harsogé mennydorgés
hangja hogyan vdlik a film ,feliitéséve”, illetve ,zdrdakkordjavda”. Ha jobban
belegondolunk, ez a 16vés szdlaltatja meg a filmet, ez ad neki hangot, majd 1 éra
24 perckor, a mennydorgés, akar egy mindent elsopré, isteni fegyver moraja, némitja
el afilmet, zarja le a torténetet. [lyen formaban ez a megoldas is értelmezhet keretes
motivumként, bar ez csakis a film esetében jelenthetd ki, mivel az irodalmi m{i nem
aviharral, hanem az asztaltancoltatas jelenetével ér véget.

Amasodik motivum a keretes szerkezet szempontjabol csak aregényben tekinthetd
eredményesnek. Az ,arany” sarkany Ranodyndl nem visszatérd elem, csupan az els6,
bevezet6 jelenetekben taldlkozhatunk vele, illetve a cimhez, valamint a stablistdhoz
szolgéltat csillogd hatteret. Itt azonban vizualis szempontbol kitiintetett figyelmet
kap, mivel egészen kozeli felvételen lathatjuk repiilni, s a felvételt nézve esziinkbe
juthatnak Biro Yvette-nek A film formanyelve cim{i munkdajabdl szarmazo gondolatai:

16 Dobos Istvan: Az elbeszéléselmélet kérdései. In U6: Az irodalomértés formadi. Debrecen,
Csokonai, 2002,122-123.
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A nagykozeliek dramai telitettsége, dinamikus ereje érdekesen alakitja az élettelen
targyak »arcat« is”.'’

Az ,arc” fogalmat itt sz6 szerint érthetjlik, ugyanis mig a futéversenyt kovetéen
a gyerekek altal eregetett sarkanyt nagytotdl pldnban mutatja Randdy, a kévetkezd
snittnél rogton szuperplanra valt, melynek eredményeképp azzal szembesiiliink,
hogy a repiil6 targynak két szeme, piros orra és fekete szdja van, s igy nemcsak
atvitt értelemben, hanem szemmel lathatdéan is sajat, 6nallo arccal rendelkezik.
Mire azonban a zsivajgé gyerektomeg elvonul az utcaroél, azutdn, hogy a harmadik
csOngetésis elhangzott, veliik egyiitt a sarkany is eltinik a filmbdél, holott a regényben
fontos szerepet szan neki Kosztolanyi, méghozza tobb helyen, tobb szempontbol
is: a visszaemlékezéseknél, valamint annak szimbolikus jellegével kapcsolatban.
Miel6tt Novak Antal 6ngyilkos lesz, s belatja, hogy az életet csak lazas felfogassal és
erdszakkal érdemes élni, megdll az ablaknadl, kitekint rajta, és keresi a sarkanyt;
amikor pedig Huszar Bandi (Kovacs Istvan) és Csajkas Tibor (Toth Benedek) sok év
elteltével felidézik a régi szép id6ket, ugyancsak a sarkdnymotivum keril elétérbe.
Milké Izidor a Bdcsmegyei Napléban 1925. majus 5-én kozolte kritikajat, melyben
acimrél mint szimbdélumrol ir, ravilagitvan a sarkany alakja mogott huzodo mogottes
tartalomra is.

Az ,Arany Sarkany”, amelyet mdjus elsején kiildenek fol a sarszegi gimnazium
noévendékei a levegbég felé, Kosztolanyi Dezsé 0j regényének az elején vonul
fel, s szimbolumot jelent. Az egyik tandr, aki nézi, fitymdlva dllapitja meg,
hogy ,papirsarkany”, mert papirosbél késziilt, de a madsik professzor [...]
aranysarkanynak mondja, arrol, ami a legnemesebb rajta, amellyel a fiuk
aszarnyait befestették. Ez utébbi a matematika és fizika tandra ugyan, de vannak
heviletei és illazidi, amelyekkel mindenben a szebbet latja. Ennek a vonasanak
koszonheti sok csalédasat s a tragikus sorsat. Az elbeszélés végén s az élete
utolsé orajaban, amikor halni késziil, a tandri szoba ablakabdl kitekint az utcdra,
oda, ahol ama majusi reggelen latta a sarkanyt repiilni.'®

A sarkdny tehdt ennek alapjan felfoghato a fiatalsdg, az elvesztegetett évek
allegdridjaként is, valamint az élet szépségeinek megbecsiilése kontra észre nem
vétele is reprezentdlédhat alakjaban. Randdy az emlitett jelenetet teljesen kihagyja
a filmbdl (legaldbbis amikor utoljara 1latjuk Novak Antal arcat, nem tudjuk, hova
néz), s rogton ratér az ongyilkossagra, dm cserébe az utolsé bedllitdsndl mi lehetiink
azok, akik Novak helyett kitekintenek az ablakon, miel6tt elsotétiilne a kép. Esernyos
embereket latunk, s olyan id6jarast, melyben nem szokds sarkanyt eregetni, s mely
a regényben szereplé meteoroldgiai dllapotoknak épp az ellenkezdjét mutatja.
Kosztolanyi szerint, amikor Novak Antal kinéz az ablakon, ,az ég fehér, izzdsig
hevitve vilagit”, ,uborkahéjak koézott nyargal a nyar, egyre hevitve tiizét”, ,fénye

17 Bir6 Yvette: A hetedik miivészet. A film formanyelve. A film formaisdga. Budapest: Szdzadvég,
1994, 58.
18 Somlyo 1926, 40.
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slirin, sargan csorog ald, mint a genny”. Az elviselhetetlen meleg, a vakito fény,
akarcsak késébb Camus regényében, a Kozdnyben, itt is fesziiltségkeltd, frusztrald,
a tragédiat eldsegitd hatdssal bir, &m a filmben a nyomaszté forrosag helyett esét,
lehtilést tapasztalunk, amikor kitekintiink az utcara. Feltételezésem szerint ez annak
tulajdonithato, hogy Novak Antal ekkor mar halott (ahogy a teste kihl, ugy hl le
odakint a levegd is), s ami ezt alatdmaszthatja, az az, hogy az egész filmre jellemzd
tikkadt, filledt idéjaras utan ekkor fordul el6 elészor, hogy valamelyik jelenetben
elered az esé. Ugyanakkor az aranyld sarkany — aranylé nap melege, kvazi az élet —
is eltinik, és sotét fellegek boritjdk el az eget. Az id6jards egyébként is klasszikus
jelképe a filmes elbeszélésben a belsd lelki folyamatoknak.

Intermedidlis szempontbdl jelen esetben is valtoztatdsok figyelheték meg az
eredeti m(ihoz képest: mind a pozicio, mind a cselekvés funkcidja feliilirodik ezeknél
a jeleneteknél. Novak helyett mi magunk néziink ki az ablakon, és nem azzal a céllal,
hogy visszaemlékezzliink a multra vagy megkeressiik a sarkanyt, mely az életet,
areményt, a tudomanyt jelképezte egykor, hanem hogy szembesiiljiink a halallal, az
elmuléssal, azzal, hogy valami visszafordithatatlanul véget ért.

3. Aregény és a film narracidja

David Bordwell tanulmanydban arra a megdllapitasra jut, hogy alapvet6en
kétféle narracio 1étezik: a mimetikus, mely elmélet szerint a narracié egy latvany
megmutatdsa; illetve a diegetikus, mely szerint az elbeszélés nem mas, mint verbalis
aktus, tehat elmondds. Bordwell a mimetikus elméletek fejtegetése soran emlitést
tesz a ,lathatatlan megfigyel6r6l” is mint a ’60-as évek filmteoretikusaitdl szarmazo
fogalomrdl, mely esetben a kovetkez6t allitja: ,,Az elmélet szerint az elbeszéld film
a torténet eseményeit egy lathatatlan vagy képzeletbeli szemtanu latoszogébél
abrazolja”.»?
sorolhato, mivel jelen van ugyan a regényben mint kozvetlen elbeszéld, de en-
nek ellenére mégsem hus-vér szerepl6. Masrészt viszont az omnipotens, azaz
a mindentudd narrator funkciojat is betolti, mivel pontosan tudja és ismerteti az
olvasoval a regény alakjainak érzéseit, vivodasait, gondolatait. A szerepldk felett
ugyan nem mond itéletet, a szereplék jellemvondsaibdl, viselkedésébdl mégis
sokszor kovetkeztethetiink az alldspontjara.

Randdynal nincs konkrét elbeszéldje a filmnek, helyette a filmes narracié segiti
amegértést. Alatvany, a film formanyelve, valamint a szerepl6k cselekedetei mesélik
el tehat a torténetet a narrator helyett. Részletesebben kibontva ide tartoznak
a planvaltasok, kameramozgasok, vagastechnika, a zajok, a hangok, a zene,
a csond, melyek egylittesen teremtik meg a narrdciét. R6gton az elsé percekben
talalkozhatunk ezek egyiittesével: a csonddel, a 16véssel, majd elindul a zene, és

19 David Bordwell: Elbeszélés a jatékfilmben. Budapest: Magyar Filmintézet, 1996, 16., 22.
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végil szines felvételeken lathatjuk a futéversenyt és Vilit, kistotdl, majd premier
planban.?®

A futds ideje alatt egy bizonyos szakaszon gyorsitott felvételt is tapasztalhatunk.
Ennek az egyik oka a verseny sebességének, gyorsasidganak érzékeltetése, a masik
pedig az id6kezelés. Mint arrol mar esett szo, a film a regénytdl eltérd idékezelési
stratégia alapjan dolgozik, hiszen ami példdul a regény esetében a terjedelem
szempontjat figyelembe véve egyszerien megvaldsithatd, azt egy filmnél
a megszabott jatékid6 fels6 hatdrvonala kényszeriti keretek kozé, s tobbek kozott
e nehézségek kikiiszobolésénél van nagy szerepe a filmes narraciénak.

Egy adaptacié esetében a rendezdének ki kell vdlasztania, hogy az adaptacids
kategoridk (transzpozicio, szabad adapticid, egyéni interpretacio, kolcsonzés)
koziil melyiket valasztja, milyen tipusu adaptaciét szeretne késziteni, mi az, amit be
szeretne emelni a filmbe, s mi valik részben, avagy teljes mértékben mell6zhetévé.
A film szerz6je ilyenkor daltaldban dramaturgiai eszkozoékhodz nyul, slritést,
kihagydst, athidaldst alkalmazhat. Az Aranysdrkdnynak — habar a transzpondcids
adaptdcidk csoportjaba sorolhaté — vannak egyéni megoldasai (pl. a bucsujelenet
beillesztése a Pacsirtdbol, mely olyan rendkiviili ,callback”, ami az ,adaptacié az
adaptacidban” jelenségét tarja elénk, apro valtoztatasokkal, kdszénhetéen annak,
hogy mindkét mli Sarszegen jatszodik, ugyanabban az idében). A film ezenkiviil
gyakran ugy alkalmaz kihagyasokat, hogy emlités szintjén a regény egyes elemei
mégis bekeriilnek a filmbe. Ilyen példdul, amikor Novak megkérdezi Liszner Vilmost,
hogy nem szokott-e sakkozni (a konyvbél kideriil, hogy Novdak a legjobb sakkozo az
egész varosban), vagy amikor Hilda (Kosztoldnyi volt szerelme, Lanyi Hedda ihlette
a karaktert, akit Randdy Laszlo filmjében Béres Ilona alakit) az apjanak azt hazudja,
hogy asztalt tdncoltattak Flori nénivel (az utolso fejezetben egész oldalakat szentel
Kosztolanyi a szellemidézésnek). Az ilyen ,emlitések”, ,célzdsok” révén az Uj
meédium ,hivatkozik” a régire, pontosabban egy, az eredeti szévegben feltiintetett
konkrét epizodra reflektdl, aminek az lesz az eredménye, hogy utalds szintjén
a kihagyott rész is beleirdédik a filmbe, habdar érteni csak az fogja, aki olvasta
aregényt.

Akadnak tovabba olyan részek is, amelyek a filmbél lehet, hogy kimaradnak, lehet,
hogy nem, mindenesetre a néz6 nem lathat bel6liikk semmit, mivel a kamera abban
az idépontban masra fokuszal. Ilyen jelenet példaul, amikor Liszner Vilmos (Tahi
Téth Laszlo) felel, s Novak a Torricelli-féle tirr6l kérdezi. A regényben Kosztolanyi
vilagosan leirja, hogy bar az indulat, a fesziiltség a tandrban egyre inkdbb fokozdédik
adidk mellébeszélése és tudatlansdga miatt, a kontrollvesztés csak azutan kdvetkezik
be, hogy Novak Antal megpillantja a tanulok kézott a lanya fényképét, s mivel még
mindig az el6zé esti szovaltas hatdsa alatt van, elhatalmasodik rajta a harag, hogy
hiaba tett neki Tibor fogadalmat, a tébbi didktol is féltenie kell Hildat.?!

Ezutan aldzza meg Vilit a kévetkezé felkidltassal: ,Az a maga kobakjadban van”.
A filmben ebbdl semmit sem érzékelink, mivel a tanar arcat szembdl veszi

20 Fébidn2014,137. )
21 Kiss Ferenc: Az Aranysarkany. In: Uzenet 5. (1975), 116.
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a kamera, és csupdan annyit latunk, hogy jobbra tekint, majd 6sszerancolja
a homlokat. Persze lehetséges, hogy ekkor pillantja meg Hilda fényképét is Huszar
Bandinal, &m mivel Liszner ugyanabban a percben kezd el dadogni, igy a filmet
alapul véve arra kovetkeztetiink, hogy kizardlag a tanulo ,életképtelensége”
miatt lesz ideges. Aki nem olvasta a regényt, az jogosan hiheti tehat, hogy
a kiabdlas egyediili inditéka Vili elégtelen tuddsa. Randdy, bar Hilda képének
felfedezését beilleszthette volna a filmbe egy révid képsor erejéig, s6t ezt kovetéen
alkalmazhatott volna montazstechnikat is, hogy megértsiik, mi jatszodik le Novak
fejében (pl. Novak Antal el6revetitett félelme Hilda és Huszar Bandi lehetséges
viszonydarol), azonban ahogy az éngyilkossag el6tti képsoroknal, ugy itt sem él egyik
lehet6séggel sem. Ennek az egyik oka, hogy Ranodynal a kevesebb néha tobb, és plusz
jelenetek vagy montazsok alkalmazasa helyett gyakran rejtve hagyja a szereplék
belsé érzéseit, gondolatait — csupan az arc jatékabol koévetkeztethetiink rajuk.
A masik ok pedig az, hogy ezt a kiemelt pozicidju bedllitast nem akarja megszakitani
uj képekkel. A fokusz Novak arcan van, aki egyre ingeriiltebb és ingeriiltebb lesz, mig
végiil elvesziti 6nuralmat és ,robban”. A rendezé az 4j informdcié helyett inkdbb
ezt a folyamatot tartotta fontosnak, nem akarta bel6le kizokkenteni a nézét ijabb
képkockakkal.

A filmben egy helyen taldlunk mindehhez kapcsolddoan kivételt: amikor Novak
arrol almodozik, hogy Liszner bocsanatot kér téle. Itt tobb jel is utal arra, hogy a tanar
belsé vildgaba nyerhetiink betekintést. Egyrészt az, hogy Mensaros Laszlé hangja
bar jol hallhatd, a szdjat nem mozgatja, masrésztaldtomdsszerljelenetek bejatszasa
minden kétséget kizdrdan erre utal, s az itt megjelen6 képsorok a nyugtalansagot
fokoz6é hangnemben, latszolag 0sszefiiggésteleniil kezdenek el valtakozni: el6szor
a szanakozdé (A), majd a szemtelen (B), végiil pedig az erdszakos (C) Liszner jelenik
meg el6ttiink mas-mas hattérrel. E ponton érdemes megfigyelniink Vili ruhadit is:
a piros csikos pulovert a film elején viselte a futéversenynél, amikor még a pedagogus
irdnti gylldlete nem olyan erds, hogy ne tudna neki megbocsatani. A sziirke alapon
barna mintds pulovert akkor latjuk rajta el6szor, amikor Novak kihivja 6t a folyoséra,
s felel6sségre vonja, amiért kigunyolta &t. Végil a fehér iinnepl6ingre huzott
szdvetkabatot azon az éjjelen 6lti magara, amikor a tarsaval egylitt megtdmadjak
atandrt. Az A, B, Charmasigyjelenik megvizualis formaban a néz6 elétt, visszautalva
ezzel a mult eseményeire.

Narrativ szempontbol az utolsé kategoéria a teljes kihagyas, elhallgatas jelensége,
amikorisaregényegyesrészeiteljesegészébenkiesnekazelbeszélésbdl, mint példaul
Huszar Bandi nosztalgikus latogatdsa Tiboréknal. Ezdltal azonban az adaptacio
semmit sem veszit értékébdl, mivel a film mondanivaldjanak megértéséhez ezek
a ,toltelékjelenetek” nem feltétleniil szitkségesek. Ezt ellensulyozva azonban a film
tobb helyen kindl plusz tartalmat a regényhez képest: ilyen példdul Tibor felelete
az érettségin, a Pitagorasz-ének vagy Foris tanar ur elmélete a gyilkossag jogainak
visszanyeréseérol.

Az elbeszélésben alkalmazott kihagyast (Genette kifejezésével élve: ellipszist),
vagy a részletek elhallgatdsdnak moddszerét Randdy részben Kosztoldnyitdl is
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megtanulhatta, ugyanis azirdszinténalkalmazzaezeketamegolddsokataregényben,
példaul az explicit ellipszist a 31. fejezet elején (,Multak az évek egymds utdn”), vagy
amikor elhallgatja az olvaso el6tt, hogy Hilda mit tijsagol el Tibornak, s ilyenkor Fldri
néni (Bara Margit) szemsz6gébdl kévethetjiik csak az eseményeket.??

Randdy filmjében mi, nézdék vessziik at Flori néni helyét olyan értelemben, hogy
csak néma sugdolozast latunk, de hallani nem hallunk semmit, majd Szokolay
Sandor baljés, nyugtalansagot keltd zenei bejatszasabol kovetkeztethetiink arra,
hogy valamilyen komoly sulyd és tandacstalansagot kelt6 bejelentés hangzik el,
valdszintlileg arra, hogy Hilda varandos, konkrét megerésitést azonban ekkor
még nem kapunk, csupan annyit tudunk, hogy mindketten félnek. A kdnyvben ez
a jelenet a kdvetkez6képp olvashato:

Flori néni magukra hagyta Oket. Hallgatozni akart, de bar az ajtd nyitva
volt, nem lehetett. Ezek kiilénben is jelekkel értették meg egymast, ajkuk
mozgdsarol olvastdk le a szavakat, mint a stiketnémadk. Hilda sebesen beszélt,
nem-suttogva, hangtalanul. Amit mondott, valéban nagyon fontos lehetett és
nagyon komoly, mert a didk folkelt, a szoba kdzepére ment, ott megallt, 16g6
karral, megsemmistlten. Mikor Fléri néni visszatért a szobdba, ezt latta: a didk
még mindig ugy allt, sébalvannya valtozva, s a ledny a barsonyszéken {lt, kisirt
szemmel, csipkekenddjét ragva.?

Ennél a résznél szintén megfigyelhet6 a paralipszis jelensége Kosztoldnyindl,
az alteracié sordn az elbeszéld Fléri néni alakja mogé bujik, az olvasdval egytitt
eltavolodik a fiataloktdl, elhagyja a helyiséget, és bar Kosztoldnyi azt irja, hogy
hallgatézasra nincs lehet6sége, mert a szerelmespar hangtalanul kommunikal
egymassal, Flori néni alkalmat teremt rd, hogy egy koézeli rejtekhelyrél leskel6djon.
Erre utal az idézett mondatrész is: ,,a didk még mindig ugy allt” (mint amikor a n6
titokban kifigyelte 6ket). Ranody az imént emlitett sorokat viszi filmre, és a zenei
impulzus, valamint a szinészi jaték egylttesével éri el a regényhez ill§ hatést.
Az ilyen tipusu filmes kivitelezés kozvetlen viszonyban dall a Kosztoladnyi-féle
eljarassal, mivel az eredményt tekintve szinte ugyanazt érik el mindketten, csupan
mas-mas eszkozokkel.

Afilm médiumdanak korlatait figyelembe véve Randdy olykor kisebb valtoztatdsokat
eszk6zol, melyek azonban nemhogy hatranyara valnak a filmnek, de sokszor még
hozzéaistesznekvalamilyenértéketazeredetimiihoz, példaul azzal, hogyatdmadasés
a szokéssel valo szembesiilés cselekménye az idérend szempontjabol felcserélédik,
az irodalmi mwhoz képest az elébbi meg fogja el6zni az utdbbit. Mig a regényben
az apa épségben hazaér, majd rajon, hogy Hilda elarulta 6t, addig az Gj médium
a hazauton elszenvedett szerencsétlenséget, a fiatalok altal elkovetett tettlegességet,
a tanar fizikai bantalmazasat részletezi, s csak ezutdn foglalkozik Hilda eltlinésével.
A film szerint a viddm hangulati bankettrél hazafelé tarté Novak ellen elkévetett

22 Dobos 2002, 132.
23 Kosztolanyi Dezs6: Aranysdarkdny. Budapest: Osiris, 2019, 41.
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merénylet elkeriilhet6 lenne, ha hagynd, hogy Gliick Laci (Iglodi Istvan) és az
ifjabb Ebeczky Dezs6 (Leisen Antal) hazaig kisérjék. igy a tragikus végkifejlet még
bosszantobb a néz6é szamadara, s még inkdbb egyiitt érez a Mensdros Laszl6 daltal
abrazolt filmbéli karakterrel. A masik ilyen eset, amikor Liszner Kalman (Pécsi
Sandor) ajdndékcsomagot kiild a Novak-hdzba. Novdk megkérdezi Hildatél, hogy
nem torkoskodott-e beléle. A regény szerzéje mindezt a kévetkez6képp irja le:

— Nem torkoskodtal beléle?
— Dehogy - sz6lt Hilda. Harom datolyat evett.
— Majd veszek neked kislanyom. Datolyat akarsz?>

Mig a filmben ugyanez a parbeszéd igy jelenik meg:
— Mondd, nem torkoskodtal beldle?

— Négy datolyat evett a kisasszony — szol kozbe Mari, a szolgalé (Horvath Teri).
— Hat, nem igaz! — kidlt fel Hilda bosszusan.

Hildat bedrulja a szolgalo

24 Kosztolanyi 2019, 37.
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A regény esetében Hilddt nem kapjak rajta a hazugsagon, s6t az apja még meg
is akarja 6t jutalmazni. Randdy ezzel szemben nemcsak lebuktatja a lanyt, hanem
egy datolyaval még tetézi is Hilda szégyenteljes cselekedetét. Habar a torténet
szempontjabol 1ényeges kévetkezménye nem lesz a leleplez6désnek, a nézd jot
deriilhet BéresIlonareakci¢jan, valamint azon, hogy a rendez6 képtelen volt elnézni
a lanynak ezt a fiillentést, ahelyett, hogy egy flashbackkel a k6zoénség tudomdasara
hozta volna a torkossagot, vagy elhallgatta volna. Igaz ugyanakkor, hogy az utébbi
altal kevesebb informdacidhoz juttatta volna a befogadét Hilda jellemét illet6en.

4. A regény és a film szerepl6i

A szereplék jellemzésénél két karaktert emelnék ki a filmbél és a regénybdl,
mégpedig Liszner Kalman és Novak Antal személyét.

Talan elsére furcsanak tlinhet, hogy tobbek kozott Liszner KdAlman alakjara esett a
valasztasom, mégis ugy gondolom, az § szerepe tébb szempontbdlis kulcsfontossagu.
Egyrészt Liszner Kdlmdan rendes, becsililetes kereskedd, valamint tisztességes,
am modern felfogastu, Novdkhoz képest engedékenyebb apa, aki szereti a fidt, és
mindent megtenne azért, hogy Vili 4&tmenjen az érettségin. [gy annak didktarsait is
hajlando vendégiil latni, hoz nekik ételt, italt, csak segitsék at a vizsgdkon, tanuljanak
vele. A film taldn még erdteljesebben hangsulyozza, hogy Liszner Kadlméan otthona
a jokedv, a viddmsag, a szabadsag szentélye az Aranysdrkdnyban, ahol a leckeiras
mellett a tanuldék didés birsalmasajtot ehetnek, sort ihatnak, énekelhetnek és
kedviikre gunyolhatjak tandraikat. Ezzel szemben az iskola a szigor, a tiszteletadas,
a megmérettetés szintere, ahol a tanaroknak hatalmuk van, s ahol a didkok
felugranak a padbol, vigydzzba székkennek, amint a pedagogus atlépi egy tanterem
kiiszobét, habar néha itt is megkisérlik a hatarok feszegetését, példaul amikor Talas
tanar ur elél bujkalnak. Liszner KAlman mint a gyerekek partfogoja all tehat az egyik
oldalon, Novak Antal pedig mint a gyerekek ,nevel6je” és osztalyféndke a masikon.
Ettdl fliggetleniil a kettejik kozotti kapcsolat a regényben és a filmben is végig
kozelinek, baratinak mondhato.

Liszner Kalman a film soran tdbbszér is ,hidként funkciondl” a narracids
szakadékok kozt. Ezalatt azt értem, hogy mig a regényben a narrator részérél
elhangzik egy mondat, melynek filmre vitele az adott jelenetben kivitelezhetetlen
vagy mell6zendd, majd ennek eredményeképp a torténetvezetésben egy narrativ
,Ur” keletkezik, ezt a hidnyossagot tobb alkalommal is Liszner papa hozzéaszolasaival,
tetteivel hidalja at a rendez6. Példdul amikor Liszner Vili osztalyzata szdba keriil
tanulds kozben, a regény a kovetkezdéképpen késziti el6 Huszar Bandi és Csajkas
Tibor konfliktusat:
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— Akkor boldog vagy — sohajtott Jambor.
O bizony félt, maga helyett és masok helyett is. Szamon tartotta, hogy ki mikor
és mib6l fogott szekundat. Vili példaul februarban szekundara felelt fizikabdl.
Huszar Bandi odaszolt:

— Vili akkor nem szekundat kapott, hanem elégségest.?®

A filmben ugyanez igy zajlik:

—Egyenek, igyanak Liszner papa nem sajndlja! Aztadn pallérozzak az elméjiiket
kérem.
Csak egy a fontos, az érettségi, de Gliick ur, hallom, hogy Vili mar megint
szekundat kapott.Tessék bizni Liszner bacsi, Vili most mar nagyon igyekszik.
—Dehogy Liszner bacsi, nem szekundat kapott — sz6l hozzd Huszar Bandi.

Ranody technikdja a kovetkez6: a regény mellékszerepldjének belsé félelmét
bonyolult, valamint a torténet szempontjabol lényegtelen lenne filmre vinni,
azonban ennek kihagyasaval a nézd egyéb informdaciordl is lemaradna, mégpedig
arrél, hogy Vili allitélag szekundat kapott. Ezt az allitdst azonban — a hidnyzo
résznek készénhetéen — nem tudja mihez rendelni az alkoto, ezért Liszner Kdlmdan
szdjaba adja a szavakat, s 6 lesz az, aki megteremti a két tanuld kozotti nézeteltérés
alaphelyzetét, mely kés6ébb az események mozgatorugojava valik. Ezért latogatja
meg Tibor Hildat, bukik le Novak elétt, tesz neki fogadalmat stb. Erthetd tehat, hogy
Ranody is igényt tart erre a kulcsfontossagu részletre, és Liszner Kdlman figurajat
haszndljafelcéljanak megvaldsitdsahoz. Ezenkiviil a filmben az 6reg Liszner mutatja
meg Novaknak az Ostor cim zuglap (ez az Gjsag Kosztoldnyi Pardon-korszakat idézi,
amikor az Uj Nemzedék munkatdrsaként szélséjobboldali cikkeket irt) legtjabb
szdmadt, melyben nyilvdnossagra keriiltek a tandr maganiigyei. Ezzel szemben
a regény csak a kereskedésben tett latogatds utani fejezetben targyalja ezt a részt.
A filmben egy régi ismerdsétol, volt tanitvanya apjatol tudja meg az igazsagot, aki
felnéz r4, tiszteli 6t (Novak szamara ez kétszeres megalaztatas), ezzel ellentétben,
Kosztolanyi mlvében az utcai rikkancsok kidltozasara figyel fel el§szor a tandr.

A film esetében Randdy szlikségesnek érezte, hogy a Lisznernél tett latogatas
utolsé perceiben kezdetét vegye az a végzetes folyamat, mely késébb Novak Antal
ongyilkossagdhoz vezet. Ahogy az el6z6 példa esetében, itt is a keresked6 inditja el
az események lavinaszer® vonulatat, amikor az Ostor cim lapra hivatkozik Novak
el6tt, s ezzel hidat képez a latogatas, valamint a sajtébotranyrol vald értesiilés kozott.
Az utobbi két esemény, bar két kiilon fejezetben taldlhatd Kosztolanyinal (28., 29.
fejezet), a filmben egy pillanatra 6sszekapcsolodik. Randdy néhany perc erejéig
kozos térbe ésid6be helyezi 6ket, amikor Liszner papa abolt asztalanal iilve el6keresi
az Ostort, igy Novak késébb a torténtek tudatdban 1ép ki az utcara, ellentétben
a regénybeli cselekménnyel.

25 Kosztolanyi 2019, 70.
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Emlités erejéig Novdk Antal karakterének jellemvondsait szintén érdemes
tisztazni, mind a regényben, mind a filmben. Az irodalmi m{iben sokkal komplexebb
személyiség bontakozik ki el6ttiink, Novak személyét illetéen. Olykor szigorunak,
lobbanékonynak, mar-mar kegyetlennek ismerjilk meg Hilda apjat, madaskor
kifejezetten jészandéku pedagogusnak, derék, emberséges apanak abrazolja 6t az
iré. Az elébbire példa, hogy az irodalmi szévegben szobafogsaggal fenyegetdzik,
koplaltatassal, valamint hatarozottan elitéli és tiltja, hogy Hilda spiritualis
tevékenységekben vegyen részt, fiukkal taldlkozzon, cigarettdzzon. A filmben
a Novdak Antalt jatszo Mensaros Laszlo alakja a komolysag, a humanum, valamint
a segit6készség megtestesitéje, és a konyvhoz képest kevésbé ijesztben,
higgadtabban, méltosagteljesebben viselkedik (ittjelenik meg Randdy személyisége).
Jopéldaerreazajelenet a filmbol, amikor a piros babos nyakkenddérol szolo iizenetet
tartja a kezében, és csak mosolyog rajta egyet, mig a konyvben minden tovabbi
nélkil széttépi a levelet. Novak karaktere ezdltal szerethet6bb, elfogadhatobb lesz,
mintaregényben, és anézében sokkal erésebb empatia alakul ki vele kapcsolatban.
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II1. Krasznahorkai Laszl6 — Tarr Béla: Sdatantango

,2Ahonnan a dolgok a keletkezésiiket nyerik,
ugyanoda tér vissza a pusztuldsuk is, a sziik-
ségszerliség szerint. Mert egymasnak biintetést
és jovatételt fizetnek a tiszteletlenségiilk miatt,
szildardan meghatdrozott id6 szerint.”2¢

Anaximandrosz

1. Aregény és a film kulturalis funkcidja és keletkezéstorténete

Krasznahorkai Laszlo elsé regényét az apokaliptikus irodalom remekmivei
kozé soroljuk, stilusat tekintve pedig egyarant felfedezhetliink benne késémodern,
valamint posztmodern paradigmadkat képviseld jegyeket.?”

A regénynek egyértelm( hazai el6képe nincsen, igy inkabb kotheté a 20. szdzad
vildgirodalmi alkotdsaihoz (pl. Bulgakov: A Mester és Margarita, Marquez: Szdz év
magany), mintsem a magyar prozai hagyomanyhoz.

A Sdtdntangé a kelet-eurdépai muvész lelkén atszlirt mérhetetlen nyomor és
kiszolgaltatottsag abrazolasa egy gyotrédéstorténetben, melynek szerepldi egyiitt
pusztulnak a koriilottiik elhald természettel. A bibliai apokalipszist tobb ponton is
idézé cselekmény kézéppontjaban egy délkelet-magyarorszagi térség lakosai dllnak,
a helyszin pedig egy elhagyatott mez6gazdasagi telep, a rendszervaltast megel6z6
diktatérikus hatalom perifériajan.2®

A mi keletkezésének torténete a szerzé egyik fiatalkori élményéhez kothet6,
amikor egy tehéncsordara kellett vigydznia Békés megyében. Itt érintette meg 6t
a szakralis csend varazsa, melybdl ihletet merithetett a Sdtdntangé megirasahoz.
Ezzel kapcsolatban William Faulkner példajat emliti Krasznahorkai, aki egy
bordélyhdzban volt portds. Faulkner napkézben irdsait javitgatta, éjjel pedig
hagyta, hogy a nék és a vendégek koriilvegyék, mulattassak, kényeztessék, valamint
elhalmozzak whiskyvel és dohannyal. Krasznahorkainal ez éppen forditva tortént:
¢éjjel dolgozott, mig napkozben haromszaz tehénnel foglalkozott, akiket sotétedés
utan is ériznie kellett. A legkozelebbi telepiilés 6 km-re volt gyalog. Elmondéasa
szerint fantasztikus élmény volt haromszaz marhaval egy fedél alatt tolteni azt
a par éjszakat, természetfeletti harmoénidt és inspiraciot jelentett szdmara. Ebben az
id6ben sziiletett meg a Sdtdntangd dtlete, miszerint irnia kellene egy olyan regényt,

26 Szoll6si Matyas: A megvdltds felé — egy beszéd territoriuma. Krasznahorkai LaszIo: Sdtantango.
In: Bdrka 1. (2009).

27 Gelencsér 2015, 469.

28 Darvasi Ferenc: Adalékok a Sdtantango vilagirodalmi kérnyezetéhez. In: Bdrka 3. (2006), 97—
100.

29 Kovacs Viktoria (2020): A pusztulds koreogrdfidja. https://f21.hu/irodalom/a-pusztulas-
koreografiaja-krasznahorkai-laszlo-satantango-konyvajanlo/
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amelyben ezt a csondet, szagot, elveszettséget és kiszolgaltatottsagot élheti at az
olvaso.3°

A regény 1985-ben jelenik meg, és Tarr Béla szinte azonnal nekilat a regény
megfilmesitésének. A HVG-nek adott interjujaban igy nyilatkozott a Krasznahorkai-
regénnyel vald megismerkedésrol:

hvg.hu: On hogy emlékszik vissza a Krasznahorkai Laszléval vald talalkozasra?
T. B.: Balassa Péter adta oda nekem a Satdntango6 kéziratat. Egy éjszaka alatt
elolvastam, tudtam, hogy remekmiivel 4llok szemben. Ugy emlékszem, mar
masnap felhivtam Krasznahorkait, hogy szeretnék vele taldlkozni.*!

Az idézetbdl jol kivehetd, hogy Tarr ,,elsd olvasdsra beleszeretett” a Sdtdntangdba,
s mar akkor érezte, hogy Krasznahorkai hangjara lesz sziiksége ,fekete szérids”
filmjeihez. Ezutdn olyan szint kapcsolatba keriiltek egymadssal, akarcsak
Randdy Kosztolanyival, s bar Krasznahorkai elsé hallasra elutasitotta a regény
megfilmesitését, miutan Tarr Béla alkotasait végignézte, végil ugy dontott, szeretne
egyiitt dolgozni a rendezével, miutan Tarr képi vilaga teljesen magdval ragadta 6t.%?

A produkcid volumene miatt a forgatdst 1993-ban sikeriil befejezni.
A végeredmény egy 439 perces fekete-fehér adaptdcid, amely minden id6ék
leghosszabb magyar alkotdsaként vonul be a filmtérténetbe. A film 1994-ben
lesz elérhet6 a kozonség szdmadra, és sikerének koszonhetéen nyomban az
egyetemes filmmuvészet nemzetkdzi rangu ujitdinak sordba emeli Tarr Bélat:
oda, ahova eddig csak Jancsd Mikldsnak volt lehetésége bekeriilni a Jancso-féle
parabolaknak készonhetéen. Filmtorténeti korszakolas szempontjabol a Sdtdntango
a rendszervaltas politikai és poétikai reflexidjanak muvei kozé sorolhato, ahol
a ,fekete szérids” filmek hatalmas térhdéditasba kezdenek a 90-es évek elejétél. Ezek
kozott szamos adaptacio talalhaté (pl. a Werckmeister harmonidk (2000) Krasznahorkai
Laszl6 Az ellendllds melankdlidja cim( regénybdl, vagy a Woyzeck (1994) Georg Biichner
szindarabjabol), azonban a Sdtdntangohoz foghato alkotas azdta sem késziilt.>?

Gelencsér Gabor kifejezésével élve, az irdnyzat filmjei fliggetlenil attol,
hogy adaptdciokrol beszéliink-e vagy sem, Tarr Béla és Krasznahorkai ,fekete
koponyegébdl” bujnak elb. A ,fekete széria” igazi utnak induldsa a Sdtdntangénak
koszonhet6, miutdn a két mlivész elképzelése taldlkozik egymadssal. Tarr a korai,
dokumentarista stilusu filmjeiben jelenlévé, szociografiai alapu szemléletmddjanak
egyetemessé tagitasahoz keres 1j megoldasokat, akarcsak Body vagy Jeles. Végiil

30 Kepes Andras (2015): ,Zsiroskenyer extrdikkal” Krasznahorkai Ldszlo 1. rész. https://www.
youtube.com/watch?v=ZYfvOp-6AJU&t=2267s&ab_channel=Le%C3%Alnyfalutv

31 Tarr Béla (2019): Amit meg akartam csindlni, mindent megcsindltam. https://hvg.hu/
kultura/20190214_Tarr_Bela_interju

32 FriderikuszSandor (2023): Interju KrasznahorkailLdszIloiroval. In: Friderikusz Podcast 85. https://
www.youtube.com/watch?v=EF3Zu4_yd60&t=1582s&ab_channel=FriderikuszPodcast

33 Gelencsér 2015, 469-670.

83


https://www.youtube.com/watch?v=ZYfvOp-6AJU&t=2267s&ab_channel=Le%C3%A1nyfalutv
https://www.youtube.com/watch?v=ZYfvOp-6AJU&t=2267s&ab_channel=Le%C3%A1nyfalutv
https://www.youtube.com/watch?v=EF3Zu4_yd60&t=1582s&ab_channel=FriderikuszPodcast
https://www.youtube.com/watch?v=EF3Zu4_yd60&t=1582s&ab_channel=FriderikuszPodcast
https://hvg.hu/kultura/20190214_Tarr_Bela_interju
https://hvg.hu/kultura/20190214_Tarr_Bela_interju

Irodalom- és kultdratudomany

Krasznahorkai els6 regényében taldlja meg azt a format, melynek segitségével az
ember- és vilagképét kiszélesitheti, ezutan pedig Tarr formavilaga (az Oszi almanach
stiluskeres6 kisérletéhez képest) dtalakul, ujraszervezddik, konkretizalodik.3*

Fontos megemliteniink, hogy a rendszervaltast kovetéen a dokumentumfilmek és
a publicisztikai jellegli jatékfilmek jutnak nagyobb elényhoz, igy az 6tvenes évekhez
hasonléan nehéz dolguk van az irodalmi mtivekbdél épitkez6 filmeseknek. Tarr Béla
ezeken a koriilményeken felillemelkedve teszi lehetévé a formaujito irdnyzat itnak
inditasat Krasznahorkai Laszl6 segitségével. A fordulatot hozé m1 a Kdrhozat (1987)
lesz (Krasznahorkai itt még csak forgatokonyvird), a valddi kiindulépont azonban
a Sdtdntango. Ezt kovetéen Tarr Béla életmiivében egy teljesen 1j, évtizedeken ativeld
korszak veszi kezdetét, mely a rendezd allitdsa szerint a 2011-es Torindi ldval
ér véget.’®

A fekete szérias” Tarr-filmeknek — melyek ezutdn rendszeresen Krasznahorkai
aktiv, iréi kozremiikodésével sziiletnek meg — jellemz6jiik lesz a borongds, komor
abrazoldsmod és hangvétel, a fekete-fehér szinvilag, a mélyszegénységben €16
rétegek szerepeltetése és a hosszu bedllitdsok alkalmazdsa. Ahogy a Sdtdntango
esetében, Ugy a tobbi Krasznahorkai-regényben is rendkiviil hosszi mondatokkal
dolgozik az ird, rengeteg vesszével és kevés ponttal. Tarr Béla hét és fél oras filmjében
ugyanezeket a szovegrészeket a hosszu, akar 10-15 perces snittek helyettesitik.
Az ilyen esetekben mindig az adott pillanat, érzés, hangulat teljes atélésének
lehetdségét biztositjdk szamunkra az alkotok, gy, ahogy egy regény olvasasa kozben
is lehet6ségiink van megallni, elgondolkozni, miel6tt tovabblapoznank. A film tehat
— sajat eszkozeivel — e tekintetben még inkabb prébal kdzeliteni az irodalmi széveg
elbeszélésmddjahoz, az olvasds nyujtotta élményhez. Tarr, Krasznahorkai, s6t
Esterhdzy Péter istugy nyilatkozott ezzel kapcsolathan, hogy azilyen jelenetekb6l mar
képtelenség tobbet vagni. Hidba mozdulatlan a kamera, és mutatja valakinek a hatat
hat percen at, annak a jelenetnek csak akkor van vége, amikor az a hat perc az utolsé
madsodperc elmuldsdval is letelik. Szerintiik ezeknek a képeknek a terjedelme is
relativ, és csak akkor dllithatnd a nézd, hogy egy jelenet hosszu, ha létezne egy
mindenki altal elfogadott és idedlisnak tartott hosszusag, igy azonban mindenki
szamara egyénileg érzékelt, viszonylagos id6tartamu felvételekrol kell beszéljiink.?
Az adaptdciok intermedialitdsanak szempontjabol fontos lehet szdmunkra, hogy
a Sdtdntangd esetében a jatékidének kdszonhetden kivételes hliségl filmalkotasrol
beszéliink, mely kapcsan Margdcsy Istvan a kdvetkez6t nyilatkozta:

A Sdtantango mint regénymegfilmesités alighanem példatlan teljesitmény: én
meég soha, sehol nem lattam ilyen filmes hiiséget irodalmi alapanyag irant.
A Sdtantangd szinte szorol széra koéveti a regény menetét, tagoldsat, figurait,

34 Gelencsér 2015, 352.

35 Gelencsér 2015, 354.

36 Tarr Béla (2004): Krasznahorkai Laszlo és Tarr Béla nyilatkoznak. https://www.youtube.com/
watch?v=rzKjIXGToEA&t=836s&ab_channel=sztigma
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cselekményeét, s6t képeit és szovegét; minden, ami a filmben benne van mint
anyag, mint targyiassag, el6fordul Krasznahorkai Laszl6 konyvében.?”

Ahtiségazonban mégsem lehetteljes, afilmaregényhez képest eltérést fog mutatni
bizonyos szinteken, hiszen Tarr Béla a film médiuman keresztiil, sajat medialis
kozegében teremti Ujja az irodalmi md vilagat, sajatos formamegoldasokkal, melyek
ezutdn visszahatnak a regényre.*®

2. Aregény és a film keretes szerkezete

A Satdantango, akarcsak az Aranysdrkdny, t0bb szempontbol is keretes szerkezettel
rendelkezik, s ez a megoldds mindkét médiumban (irodalom, film) egyforman
megtaldlhatd lesz. Az elbeszélés in medias res kezdéssel indul, igy némi
informdciéhidnnyal taldljuk magunkat szemben, nem ismerjik az elézményeket,
nincs konkrét id6- vagy helymeghatarozas. A cselekmény Futaki (Székely B. Miklds)
ébredésével kezdddik, aki harangszora kel, ugy, hogy a kozelben egyaltalan nincs is
templom:

Egy oktober végi nap reggelén, nem sokkal azel6tt, hogy az irgalmatlanul hossza
6szi esék elsd cseppjei lehullottak a szikes, repedezett foldre a telep nyugati
oldalan (hogy aztan a blizl6 sartenger egészen az els6 fagyokig jarhatatlanna
tegye a diléutakat, s megkdzelithetetlenné valjon a varos is), Futaki arra ébredt,
hogy harangszdét hall.®?

Ez a szovegrész, valamint az els§ par mondat a regény végén szd szerint
megismétlédik, mégpedig a helyi Doktor (Peter Berling) feljegyzéseinek, irasanak
koszonhetéen. A regénynek ezaltal nincsen lezdrdsa, az elbeszélés a szd szerinti
ismétlésre épild keretes szerkezet révén onmagaban végzddik, folyamatosan
ajraindul. A film elején és végén ugyanez az idézet taldlhatd, azzal a kiillénbséggel,
hogy mig a kezdémondatot — Genette narracidelméleti kifejezésével élve — egy
heterodiegetikus (torténeten kiviil esé) narratoradjael, addig az utolso jelenetekben
a mar homodiegetikus (torténeten beliili) narrator tinik fel, mégpedig a Doktor
személyében. O a sajat hangjan, az iras iitemében motyogja el faradtan a szavakat,
igy kozvetiti szamunkra a képeken nem lathaté irast. Igaz, ez utobbi csak feltételezés,
mivel a Doktor addigra mar bedeszkazta az ablakot, s a fénytél megvalva, teljes
sotétséghen 1at hozza a regény megirdsahoz.*

Fontos tovdbba a harang motivuma, valamint a harangzugas, mely a regény és
a film végén is visszatérd elemként van jelen, mint a keresztény vallas elvalaszt-
hatatlan jelképe, s legtobbszor figyelemfelhivo vagy figyelmeztetd szereppel bir az

37 Margocsy Istvan: Kinek a szemével? Satantangd. In: Filmvildg 6. (1994), 4-7.
38 Gelencsér 2015, 470.

39 Krasznahorkai Laszl6: Sdtdntango. Budapest: Magvetd, 1985, 9.

40 Gelencsér 2015, 478-479.
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elbeszélés soran. A harang egy mise vagy temetés fontos pillanatait jelzé, k6zosség-
0sszehivo rendeltetése révén a késébb bekovetkezd haldleset, Estike (Bok Erika)
tragikus 6ngyilkossagdnak indikdtoraként manifesztalodik a Sdtdntangdéban, vala-
mint égi jelet, reményt, megvaltast jelent eleinte a Doktor szdmadra, aki olyan
atszellemilt meggy6z6déssel és elszantsdggal vallalkozik a hang forrasdnak
felkutatasara, mintha maga az Isten szolitotta volna.*

E helyiitt érdemes megemliteni, hogy a 15. szdzadban példaul Magyarorszagon
a késziilg viharra a Matyds-templom harangja figyelmeztette az embereket, s a vihar
kifejezést itt akdr szd szerinti (es6, sartenger), akar atvitt értelemben hasznaljuk —
veszély, figyelmeztetés (Irimias (Vigh Mihdly) és Petrina (Horvath Putyi) jotte, Estike
halala) —, mindkét esetben kapcsolatba hozhat6 a haranggal, mint a kozelg6 vész
zeng6 hirnokével.*? Megdllapitasunkat aldtdmasztja Futakinak a ,ma még torténik
valami” kijelentése is, mely elérevetiti az események sejtelmes, mar-mar baljos
alakulasat.*

Mig a mar emlitett elsé mondatban a kényv, a telep oktéber végi dllapotat, valamint
a Futaki altal hallott harangszét targyalja, tehat Krasznahorkai egyszerre helyezi
el térben és id6ében a regényt (persze az in medias res kezdésnek kdszonhetéen
hidnyosan), majd azutan hangot is ad neki, a film ugyanezt a mondatot a mar emlitett
heterodiegetikus narratorral olvastatja fel, mikdzben a kép teljesen elsotétiil, és
minden hattérzaj elhallgat. Tarr el6tte és utdna is lathatova teszi a cselekményt,
hallhatova teszi a harangot, éppen csak a kezdémondat erejéig valik meg téle.
Egyrészt azért, hogy a nézd csak a narrator ,tiszta” szinrelépésére koncentraljon,
és egyéb zavaro tényezd ne rontsa el a hatast, masrészt, hogy a keretes szerkezet ne
csak ,textudlis”, hanem vizudlis szinten is megvalésulhasson, ugyanis a film végén
szintén elsotétiil a kép a fent idézett mondat kézben, amikor a Doktor bedeszkazza
az ablakot. Lényegében ugyanazt érzékelheti a néz6, mint a film elején, csupan
mas ,diegetikus akusztikdban”, illetve a Doktor mondanddjat addigra mar alafesti
a harangszo is.*

Ha mindkét esetben, tehat a film elején és végén is heterodiegetikus vagy
homodiegetikus narracié érvényesiilne, tehat vagy csak a lathatatlan narrator, vagy
csak a Doktor beszélne, ugy a keretes szerkezet auditiv szinten is megvalosulhatna,
erre azonban a filmben nem keril sor. Intermedialitds szempontjabdl az emlitett
szdvegen keresztill a film utal ugyan az eredeti m(i kezd6- és zardsoraira, vizualis
szinten azonban ez nem jelenik meg; konkrét kép hidnyaban, a fekete blank nézése
koézben csupdn elképzelni van lehetéségilink a hallottakat, igy a célzas az ij médium
szempontjabol kozvetett marad, tehat intermedidlis imitaciorol beszélhetiink.

41 Kovacs Viktéria: Kitaszitottak taldlkozdsa. Veszprém: Pannon Tanulmdanyok VI., 2019, 32.

42 Fabry Kornél (2021): Harangok: A mennyei élet hirhozoi https://www.iec2020.hu/hu/hirek
sajto/harangok-mennyei-elet-hirhozoi

43 Kovdacs 2019, 32.

44 Gelencsér 2015, 479.
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3. Aregény és a film narracidja

A Sdtdntango elbeszéltségének kérdésessége a Doktor szerepe koriil bontakozik ki
aregényben és a filmben is. Az el6z6 fejezetben mar széba keriilt a heterodiegetikus
és homodiegetikus narrator fogalmahoz kapcsolodva felmeriil a kérdés, hogy
a Sdtdntangot melyik jellemzi inkdbb abban az esetben, ha a mii/miivek egészét
vizsgaljuk. Tarr Béla mGvének esetében példaul mar emlitettiik, hogy a két narratori
hang eltér egymastol a film elején és végén, az egyik heterodiegetikus, a masik
homodiegetikus. Azonban a regény esetében,azismeretlenhanghidnyaban,aDoktor
lesz a torténet egyediili kozvetit6je, Gelencsér Gabor szerint pedig a narracioelmélet
két lehetséges tipusa koziil egy ,kicsit mindkettd, illetve egyik sem”. Utébbi azt
a kérdést veti fel, méghozza teljesen jogosan, hogy ebben az esetben van-e
egyaltalan narratora a Sdtdntangonak. Erre a valasz, hogy a regény legels6 mondatat
fogalmazo Doktor feltlinéséig nincs (ez tehdt a regény vége!), azonban a regény
madsodszori elolvasdsa, tjraclvasdsa utdn mar van, mivel a sziikséges informdaciot
csak az elsé olvasmanyélményen keresztiil, a konyv legvégén kapjuk meg. Ezutdn
mar foglalkozhatunk azzal, hogy a Doktor éppen milyen élethelyzetbdl meséli el
a torténetet, és hogy milyen elbeszél6i pozicidval kapcsolatos valtoztatdsok mennek
véghe a mliben. Amikor § maga irja a,regényben a regényt”, akkor homodiegetikus
narratorként van jelen, am amikor kilép a szoveg fokalizacids korébél (pl. Irimias és
Petrina érkezésekor korhazba keriil, s csak a telepiek tdvozdsa utdn tér vissza), ugy
mar nem a sajat torténetének a fészerepldje lesz, hanem csupdn szerzéként vesz
részt az irdsban, kiviildlloként, a narracio tehat heterodiegetikus lesz.*

Minderre azonban csak a széveg Ujraolvasasakor keriilhet sor.

A film esetében Tarr végig egységes, kiils6-leir6 nézetbdl, azonos képi
stilusban mutatja az eseményeket és a szerepl6ket, ironikus tavolsagtartassal,
elbizonytalanitassal nem taldlkozunk. Mig a regény elbeszéléjének omnipotencidja
egyesek szerint vitatott, addig a film esetében megkérddjelezhetetlen a mindentudo
elbeszélés szerepe. Ezt tAmasztja ald az a tény is, hogy a narrator heterodiegetikus
elbeszéléként minden fejezet végén idéz par sort a regénybdl, s egyedil az
utolso jelenetben veszi at helyét a Doktor. A mar emlitett, a m{ elején és végén
talalhato ,fekete jelenetek” képi kozege optikai értelemben ugyanaz (keret), igy
itt a diegetikus kapcsolatot csupdn a hang teremti meg, mely altal a két narrator
személye szétvalaszthatd lesz. Ha az ,ismeretlen hangi” narrdtor végig a Doktor
hanglejtésével, a ra jellemz6 beteges orgdnummal beszélne, korkoérds, 6nmagaba
visszakanyarodo szerkezet jonne létre, kizdrélaghomodiegetikus elbeszélésmoddal,
a regényhez hasonldan ,ujraindulna” a film. Ez azonban elmarad, ahogy Tarr mas
filmes eszkozokkel sem hoz létre hasonlo, az Ujrakezdést érzékelteté hatast, holott
megismételhette volna az elsé fejezet nyolc perc terjedelmii bevezetd jelenetét is
(az elhagyott telepen koszald teheneket dbrazold képsorokat), igy 6sszekapcsolva
a torténet két végét, ezaltal pedig sajat medidlis kozegében hozta volna létre

45 Zsadanyi 1999, 17.
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a korkorosen visszatérd, onmagat ujrateremtd szerkezetet. Tarr egyértelmten
elutasitja ezt a fajta megolddst.*® Vasak Benedek a regény végével kapcsolatban ugy
vélekedik, hogy ,ezen a ponton szakadéknyira n6 a kiilénbség az adaptacio és az
alapjaul szolgdlo regény k6zott”.4” A rendezd tehat a narrator segitségével csak utal
aregény nyitottsagara, valamint a szajaba adja a visszatérés bizonyitékul szolgalo,
eredeti médiumbdl szarmazé mondatokat, a sajat medialis kdzegében azonban
lezarja a Sdatantangot.*®

Fontosnak tartom megemliteni, hogy Gelencsér Gabor szerint a regény és a film
formakapcsolatdnak legfontosabb szempontja az id6szervezés. Itt els6sorban
a kronologikus cselekmény idébeli szimultaneitdsat, egyidejliségét emliti, mint
atorténetelbeszélésénekidejét noveld tényezot, valamint kitér arrais, hogy a filmben
talalhatd, sokszor monoton képsorok, motivalatlan jelenetek sok esetben kitiresitik,
érezhet6vé teszik az id6t a nézd szamara. A késémodern és a posztmodern
paradigmdkra jellemz6 elgondolds szerint azonban nem a ,kiliresedett id6-
élménynek”, hanem a homogén id6 elbizonytalanitdsdnak lesz fontos szerepe.
A regény szimultan id6kezelését a film még jobban felerdsiti. Egyrészt konkrétan
megjelennek a Krasznahorkai-miiben alkalmazott idébeli 6sszecstiszasok, masrészt
kiisb6vilnektovabbi,aregényhezhasonld megoldasokkal. Azels6ilyen 6sszecsuszas
a regényben és a filmben is megtalalhato, ez pedig az indito jelenethez kapcsolodik
(amikor a Schmidtnénél ébredd Futakit, valamint a vele tortén6 eseményeket elébb
a santa férfi és a Schmidt-haz szemsz6gébdl mutatja a kamera), majd a harmadik
fejezetben a Doktor pozicidjabol nézziik végig ugyanezt, aki a szomszéd ablakbol
figyeli és dokumentalja az eseményeket.

Schmidt Futaki szemszogebol

46 Gelencsér 2015, 478-479.

47 Vasdk Benedek Balazs: Az utolsé dombon. Tdjkép és tdjabrdzolds Krasznahorkai Laszlo és Tarr
Béla Satantangdiban. In: Gacs—Gelencsér: Adoptdcidk. Budapest: Jozsef Attila Kor—Kijarat,
2000, 204.

48 Gelencsér 2015, uo.
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Schmidt a Doktor szemsz0gébol

Kés6bb ugyancsak két perspektivabol lathatjuk a Doktor és Estike kocsma el6tti
talalkozasat, am ett6l az epizodtol kezdve a film tovabb alkalmazza a regényben
megszokott szimultaneitas modszerét, és Estike leskel6d6 kozelijét a kislany halala
utani fejezetben is bevagja Tarr. A regényben csupdn emlékezhetiink ra, hogy
Estike ekkor még élt, azonban a film médiumadban vizudlisan is megjelenik eléttiink
Horgosné legkisebb gyereke. Ezeken tulmenden két bedllitdsbol mutatja a film
ateleplakoit utjukra bocsato Irimias beszédét is, mely a kényvben csupdn az egymas
utan kovetkezd fejezetek kezd6pontjaiként mutatkozik meg. A filmben Irimids
mondanivaldjat kétszer is végighallgatja a nézd, az egymassal azonos cselekmények
mads nézépontbol valo megismétlése (,ismétléses alteracio”) pedig mindkét ma
esetében az alkotdsok posztmodern jellegét erdsiti.*

Zsadanyi Edit a kovetkezdket irja a jelenséggel kapcsolatban:

Az ismétl6d6 kozbeékelt elbeszélések is a széveghdlozat rendszerét épitik.
Tobbszor hangzik el kiillonb6zé nézdépontokbol, kiilonbozé megvilagitasokbol
sugyanaz” a torténet. A kés6bbi valtozat Ujraértelmezi az el6z6t, és a narracio
problémaéjaval szembesiti az olvasot.>°

A film szintén ezzel szembesiti a nézét, egyetlen kiillonbséggel, hogy az ,,ugyanaz”
kifejezés itt nem keriil idézdéjelbe, mert a film médiumanak konkrétsaga altal Tarr
produkcidjaban valdban ugyanazt lathatjuk, csak mas nézépontbdl. A rendezdé
ilyenkor nem tesz kiilonbséget a képi és az elbeszéléi nézdépont fokalizdcidja
kozott, és ha azonosul is az egyik karakter nézépontjaval, nem titkol el vagy hoz
be Uj informéaciokat a jelenettel kapcsolatosan, vagyis lemond a regényben fontos
szerepet jatszod elbizonytalanito hatasrol.>

A narracidhoz kapcsoléddan érdemes kiemelniink a Weinkheim-kastély romjai
kozott zajléd jelenetet. Ennek az épiiletnek a kornyezete a misztikum tere is

49 Gelencsér 2015, 473-474.
50 Zsadanyi Edit: Krasznahorkai Laszld. Pozsony: Kalligram, 1999, 52.
51 Gelencsér 2015, 475.
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a regényben és a filmben egyarant, ahol sajat, latomasos, képzeletbeli tér jelenhet
meg a mlivekben. A kiilénbség az, hogy mig a regény természetfeletti, de konkrét
eseményeken keresztil mutatja be Estike ,mennybemenetelét”, addig Tarr
adaptdcidjaban csak a fehér kodot, valamint a feltételezett tulvilagi latomas
hatasa alatt all6 szerepléket latjuk, akik megdobbenve és letagldzva figyelik Estike
holttestének allitolagos felemelkedését. A nézé azonban a lebegé alakbol semmit
sem lathat. A rendezd ezzel a mddszerrel ohajtja kifejezni, hogy csak egy zart
rendszer(, szubjektiv, kizarolag a szerepldk dltal kollektiven megtapasztalt viziorol,
»1dzadlomrol” van szd, ahogy a fejezet cimében is all.

A regény médiumdban ennek az Osszetett nézdpontnak az érzékeltetése joval
bonyolultabb, mar-mar lehetetlen feladat (hiszen a széveg olvasdsa kézben mi
magunk is részeseivé valunk a kollektiv hallucinacionak), Tarr azonban a film
médiumanak segitségével egészen 4j oldalrdl vilagitja meg az dlomszeri élményt —
igaz, a jelenet teljes megértéséhez sziikségiink van a konyv tartalmanak ismeretére
is.

Az elbeszélés szervezddésének szempontjabol végil fontosnak tartom
megemliteni a,csapda” fogalmat, mely mindkét médiumban egyardnt megtalalhato.
A koényvben és a filmben gyakran megjelenik a pokhdalé motivuma. Balassa Péter
szavaival: ,,P6khalobdl, elmulashol sz6tt csapda a vilag ebben a miiben”.5?

A pokok beszoévik hdloikkal a kocsmat, a targyakat, az embereket, s ezeknek
a haléknak minden alkalommal szimbolikus jelentésiik van. A telepen €16 emberek
és allatok csapddban rekedtségét, kiszolgaltatottsagat jelképezik, érthetetlen
pokhaldkba, ,hdlozatokba” gabalyodva éli mindenki az életét a Sdtdntango fikcios
vilagaban. A testi és lelki pusztulds, a varakozas, az 1j jovo keresése, a ,holnap talan
masképp lesz” felfogasa mind a kelepcében vergbédés érzését juttathatja esziinkbe,
sahald ,borténe” nemcsak az embereknél, de az dllatokndl is megjelenik (pl. Micurt,
a macskat is haloszer( szatyorba rakja Estike).>®

A vékony (olykor lathatatlan), de erds szalak kapcsoldoddsdhoz hasonloan
a szerepléket bels6 megérzéseik is 6sszekotik, Halics (Jarai Alfréd) példaul megérzi
Estike halalat. A pékhalo esetében lényegében ugyanez a helyzet adddik: a legkisebb
rezdiilést is meg lehet érezni a halo barmely pontjan.

De a hdalé6 metafora masik aspektusa is bevonhaté az értelmezésbe: az
informdtori hdlozat kiépitését tdrgyald mi szintén hdloszerlien szervezddik.
A telepi lakosok — akik egyébként egymas hdlojaban is vergddnek (a telep alkoholista
lakoi fliggenek a kocsmarostdl, a kocsmaros fiigg a fizet§ vendégektol sth.) — mit
sem sejtve Irimids haldjaba esnek, aki szintén egy kdvethetetlen halézat lancszeme.
A fogalmazok koré is feletteseik haldzata épiil, tehat a regényben mindenki alatt
és folott ott all valaki, Micurtol kezdve egészen a szdzadosig, s mindenki a felette
allé személy csapddjanak az dldozata: Micur — Estike — Sanyi (Bodndr Andras)
—atelep lakoi — Irimids és Petrina — fogalmazok — Szazados (Dobai Péter). A halé(zat)

52 Balassa 1986, 178.
53 Kovacs 2020.
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folyamatosan szov6dik a befogado koril is, aki minél inkdbb at akarja tekinteni
atorténetet,anndl inkabb belegabalyodik abba. Az elére- és visszautaldsok bar
0sszekotik az egyeselemeket, de kozben behdldzzak a nézét és az olvasot is, igy
mind a film, mind a regény befogaddsa soran mi magunk is csapddba keriliink.>

4. Aregény és a film szerepl6i

A kovetkez6 alfejezetben a Sdtdntangd alabbi két szerepléjét kivainom bemutatni
aregény, valamint a film szemsz6gébdl: Irimids, valamint Petrina alakjat.

Irimids — akinek neve Jeremidsra utal® — kiilsére magas, vékony testalkatu,
1élekben elszant, hatarozott, leleményes, de kétszinl vezet6. Radikdlis nézeteket
valld, hiivos, filozéfus alkat, aki tarsaval egyiitt 1atszélagos megvaltast hoz a telepiek
szamara. Irimidssal kapcsolatban kontextusba hozhaté a messianizmus fogalma,
ami eredetileg messiasvarast jelent, itt azonban egy almessidsrél, s6t alszent
hipokratarél van szo, aki csak kihasznal mindenkit, ezért a Sdatdntangot tobb elemzd is
hol megvaltastorténetként, hol annak megkérddéjelezéseként értelmezi. Mindenfajta
negativ, sért6, a md értékét csorbitd kovetkeztetést6l elhatarolodva kijelenthetjiik,
hogy a filmben alakitott Irimids a regényhez képest valamivel erétlenebb karakter,
ami féként Vigh Mihdly viszonylag magas, artikuldlatlan, beszédhibas hangjanak
koszonhet6. Ahogy Krasznahorkai irja:

Bar halkan beszél, férfiasan mély, zengd hangja betdlti a sivar folyosot [...]
Fel fogunk robbantani — szolal meg fojtottan Irimids, aztdn zengd basszusan
megismétli. — Fel fogunk robbantani mindent!5¢

Ezzel ellentétben Vig Mihaly karakterére ennek épp az ellenkezdje igaz, s habar
a regény megallapitja egy helyen, hogy Irimids ,ernyedten mosolyog”, ebb6l még
nem kovetkezik, hogy ugy is fog beszélni, f6leg miutdn a szerz6 mar kijelentette,
hogy férfias, atiité erejli orgdnuma van. A kévetkezé mondatban tgy hivatkozik ra
az iro, mint egy magabiztossdgot, elszantsagot, keménységet sugarzo férfira. Tény,
hogy a filmben megformalt figura szintén eltokélt szerepld, aki a végsokig hisz
mindabban, amit tesz, azonban a legutolso allitas, miszerint ,.kemény” lenne, mar
nem feltétlentl allapithatd meg a szinészi jatékbol. Ehelyett sokkal inkdbb egyfajta
sejtelmesség, kiismerhetetlen idegenség arad belble, amit azonban amugy is feltin
személyének érdekessége csak fokoz. De a konyvben megjelenitett kirohandsai
is sokkal hangosabbak, székimondobbak, er6szakosabbak, mint a filmben
(leszamitva talan azt a dialégust, amit a telepre indulva folytatnak), példaul
a Falatozoban jatszodd jelenetnél, ahol a robbantasrol szold részt a konyv sokkal
részletesebben, vulgarisabb hangnemben targyalja:

54 Zsadanyi Edit: A Mdsik hangja — Krasznahorkai LdszIo: Sdtantango. In: Irodalomtérténet 30/80,
2.(1999), 291.

55 Kovacs 2019, 25.

56 Krasznahorkai 1985, 29-30.
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Nem, mégiscsak zimmog itt magdban valaki... Taldn az az aszott 6reg a WC
el6tt?... Vagy az a tornacipés balfasz? Mi ez itt? Lazaddas?! [...] A kéménykiirt6kbe.
Alabtorlék ala. A csillarok tetejére. A seggiik lyukaba!®”

Aregény azt allitja, hogy a ,,Jazadas” sz6 hallatdn mindenki elhallgat, Tarr azonban
ezen a ponton Irimids szajaba adja a ,,csond legyen” felszolitast, mely utan a film —
a nyomaszto, harangzugashoz hasonlé alaphang kivételével — elnémul, a szereplék
lemerevednek, és csupan a kamera mozog folfelé. Ennél a jelenetnél a rendezé
célravezetébbnek érezte néven nevezni az elkdvetkezendd mdasodpercek lényegét,
ezzel is er6sitve Irimias nagy hatdsu, tomegbefolydsold karaktertipusat.

Petrina (Horvath Putyi) a regény szerint a ,legmesszebbmendkig eliit” tarsatol:
apro termetti, Irimias szerint ,,rusnya”, lapatfiil, kortefejii kiilsejii egyén, batortalan,
aggodo, bizonytalan, érzékeny személyiség, aki altalaban kidll az igazaért.
A sértegetések ellenére is nagyra tartja Irimidst, felnéz rd, hliséges hozzd, minden
parancsat vakon és 6rommel teljesiti, minden vallalkozdsdban segiti 6t. Petrina neve
is beszél6 név, bibliai alltzioval bir: Péterhez kothetd, az elsé apostolhoz, aki Jézus
legfontosabb kévetdje volt. Nem véletlen, hogy sokszor ,,Mesternek” nevezi Irimidst:

Irimids kesertien legyintett. ,Szar a helyzet cimbora, ezektél egy darabig nem
tudunk meglépni.” Petrina 6sszekulcsolta a kezét. ,Mesterem! Ne mondj nekem
ilyeneket! A szivem madris egy nagy csomao!”5®

Idegesitéen kivancsi stilusa sokszor bosszantja Irimidst, aki ilyenkor rendre
utasitja 6t. Petrina nem bdanja, mastol azonban nem t{iri el a parancsolgatast és
a gunyolddast. Ehhez kapcsoléddan érdemes megvizsgdlnunk az Irimids—Petrina—
Horgos Sanyi trioban megjelend hierarchikus viszonyokat, melyek a regény olvasdsa
soran bontakoznakkiigazan. Azirodalmiszoéveg ugyanis vildgosan érezteti, hogy mig
Petrina és Sanyi a Mesteriiknek csak vakon engedelmesked6 aldrendeltjei, hliséges
arnyékai, addig ugyanezen a koron beliil 1étrejon egy masfajta alarendeltségi viszony
is, mégpedig Petrina és Sanyi kozott, melyet Irimias tobb alkalommal is igyekszik
semlegesiteni. Petrina Sanyi fiatalsdgabol, tapasztalatlansagabol, gyengeségéhdil
kiindulva, feljogositva érzi magat arra, hogy ugy beszéljen a fiuval, ahogyan Irimids
beszél vele. Sanyi azonban ezt nem akarja elfogadni:

Petrina elkapja a fiu fiilét és raripakodik. ,,Ez meg mi? A btubodon ott a tojas
sdrgaja, de mar a bugyikat akarod rangatni, te gazfickd!”>°

57 Krasznahorkai 1985, 44-45.
58 Krasznahorkai 1985, 47.
59 Krasznahorkai 1985, 49.
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Noha a maguk modjan Petrina és Sanyi is ,,szolgalelkiiek”, a fid nem hajlandé
a Mester ,tanitvdnya” el6tt fejet hajtani. Mindketten kissé féltékenyek egymasra,
mivel magukban mar sirigtarto hliséget eskiidtek parancsoldjuknak, akieztlatszolag
nem értékeli eléggé. Ennélfogva Sanyinak és Petrindnak is felvaltva ingadozik
a kedélye, hangulata. Amikor Irimids rendre inti az egyiket, az a ,tanitvany” abban
a pillanatban meghunyaszkodik, mig a masik ennek kovetkeztében jobbkedvre
deriil (kivétel ez aldl, amikor Petrinat arcon csapjak), hiszen ugy érzi, hogy pozicidja
ezaltal meger6sddott. Ilyenkor a gy6ztes fél tobb esetben is gunyos megnyilvanuldst
tanusit a vesztessel szemben, mint példaul:

,Hallgass Petrina! —morgott Irimids. — Ha sokat beszélsz, bedagad az orrod
neked is.” A, kolyok” felvihogott kozottlik. ,,Na Petrina, mostaztan megnémultal
mi?” — ,Még hogy én!?” — csattan fel az.%°

Ehhez képest a filmbél kimaradtak a kettejiik kozti nézeteltérések, vibralasok,
valamint a,rdripakodasrél” szolé jelenetet is megvaltoztatta Tarr. A , fekete szérids”
alkotasbhan Petrinanem haborodik fel a multban tett igéret szimonkérésén, hanem
megnyugtatjdk Sanyit, hogy ,arra is sor keriil” majd. Ezaltal Petrina karaktere
a regényhez képest higgadtabbd, kiegyensulyozottabba valik, akarcsak Irimidsé
a mar fent emlitett kihagydsok miatt. A film ezdltal sokkal enigmatikusabb hatdst
nyujt a két fészereplével kapcsolatban, mint a regény.

Krasznahorkai regényében tehat tobb Krisztus-evokdacio is megtaldlhatd. Balassa
Péter megerdsiti, hogy az egyik Irimids megvaltdsaktust és kivezetésgesztust
hamisan szinre vivé alakjahoz kothet6, mig a mdsik Petrindhoz, aki egész életét
Mesterének és az 6 ,tanitasanak” szenteli. A bibliai torténethez képest csupan az
a kiilénbség, hogy a masodik fejezetben mind a ketten ,feltdamadnak”. Horgos Sanyi
ugyanis mindkettejiiknek haldlhirét keltette, igy a visszatérés valodi csodaként
jelenik meg a lakok képzeletében. Ennek kdvetkeztében — Balassa szavaival élve®? —
»a kitorés, héroszaiva valnak, kiknek messianisztikussa avanzsalodott személyétél

a cselekvésképtelen kozosség utmutatdst var”. Az igazsag viszont az, hogy
mindketten csavargod szélhamosok, sotét csinytevok, népi igazsagosztok, akiknek
rovid tavu céljuk, hogy tébb objektumot is felrobbantsanak.®?

A filmben, valamint a regényben a telepiek errél semmit sem tudnak, s a puszta
hirre, ,hogy jonnek”, megbolondul a tarsasag, ami egyszerre groteszk és érthetetlen
reakcio, de mindenképpen felkelti az olvaso/nézé érdeklédését, éppen azért, mert
a konkrét elé6zményekrél a mindentudé elbeszélémod hidnydban tényleg nem
tudunk semmit. Irimids és Petrina, de féként elébbi, a Jung-féle archetipikus

e

meggy6zd személyiség, aki sokszor erésen manipulativ is tud lenni.

60 Krasznahorkai 1985, 248.
61 Balassa1986,179.
62 Kovacs 2019, 25.
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Futakiazels6 fejezet végén sz6 szerint kiis mondja: ,, Irimids egy nagy varazslo”.o3
Vigh Mihdly filmben megjelend kiilseje (kalapja, hosszu kabatja) szintén a magikus,
sejtelmes, kiilénds idegen figurajat erésiti.

IV. Osszefoglalas

Az adaptacidelemzések soran azt igyekeztem szemléltetni, hogy az eredeti
regeények, valamint szerzdik mlvészi latdsmodja milyen mdédon befolydsoltdk az uj
médium alkotoit, az adaptdlas folyamatat, valamint azt, hogy a bel6liik késziilt film
mennyire maradhatott hli az eredeti széveghez, és milyen valtoztatdsokat eszk6zolt
a sikeres transzpozicid megvalésitdsahoz, illetve ezek a megoldasok miként
valhattak a film javara. Mindkét feldolgozas esetében tovabbra is fennall a kérdés,
hogy a fenti példakbol kdvetkeztetve mik azok a 1ényegi tulajdonsdgok a regényben,
melyekhez képest a film hii tudott maradni. Az eredeti ml cselekményéhez?
A stilushoz? A szereplék nézépontjahoz? Az elbeszélésmodhoz? Amiben pedig nem,
ott miben hozott Gjat a film?

Zarasként a cselekmény, valamint a stilus kérdését szeretném még kiemelni,
mivel ez a ketté kapcsolodik leginkabb hipotéziseimhez. A cselekmény és a stilus
kapcsan azonban nem ir6 és rendez6 szembedllitdsaval, azonos cimi alkotasok
egymas mellé helyezésével kivanom levonni az ide tartozé konzekvencidkat, hanem
a két adaptaciot hasonlitom 6ssze egymassal a fenti szempontok szerint.

A cselekmény kérdéséhez az elsdé hipotézisemet kapcsolndm, miszerint az
elemzésben feltiintetett filmek, valamint az ezekhez hasonld extra lojalitdsu
transzpozicidok esetében normativ, esszencialista elemzéssel érdemes kozeliteni
a regénybdl késziilt filmfeldolgozasokhoz. Mindennek oka a cselekményhez, az
alkotdsok tartalmahoz, vagyis a sziizséhez kotheté. A cselekmény atkodolasa,
atiiltetése tobb, mint sikeresnek mondhaté az Aranysdirkdiny és a Sdtdntango
esetében. Mindkeét adaptacid a lehet6 leghlibb modon koveti az eredeti széveg
tartalmat, s mindezt olyan magas szinten és kivételes mddon teszik, hogy az
eltérd medialitasu ,,szovegek” kozti viszonyokat vizsgdlo, hipertextmddszer nem
lenne kompatibilis ezekkel az alkotdsokkal, szemben mondjuk egy Kosztoldnyi-
novellaskotetbdl elkészitett adaptdcidval, mint példaul Pacskovszky Jézsef Esti
Kornél csodalatos utazasa cimi filmje (1995). Ehelyett olyan eljarasra van sziikség,
amellyel a konkrét egyezéseket és kiilonbségeket egymas mellé helyezve, mar-
madr kritikai hangu megkozelitéssel tudjuk elemezni, hiszen a rendezéknek
ugyanilyen kritikai elvardsoknak kellett megfelelniik 6nmagukkal szemben,
amikor a megfilmesités 6tlete megfogant a fejiikben, s egy olyan ember munkajat
kivantdk filmre vinni, akire felnéztek, akinek a munkdassagat példaértékiinek
tartottdk. Csupdn annyi a rendhagyd ebben a megkozelitési modszerben, hogy

63 Carl Gustav Jung: Az archetipusok és a kollektiv tudattalan — C. G. Jung 6sszegyjtott munkai
9/1. Budapest: Scolar Kiaddé, 2011.
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a teljes atalakithatdsag lehetetlenségébdl adodo, kis mennyiségl és sulyu eltérések
jellemz6it igyekeztem nem problémaként megfogalmazni az elemzések sordn,
hanem minden alkalommal rdamutatni egy-egy olyan filmbéli jelenségre, amely altal
az adaptacid értéke novekedhetett, a cselekmény pedig tjszertibbé, izgalmasabba
valhatott. Ez egyarant igaz az Aranysdrkdnyra, valamint a Satdntangdra is, a kiillénbség
taldn annyi, hogy mig az utobbindl csak a torténeten beliil eszkdzol valtoztatasokat,
addig az elébbinél a sajat életmiivének egy apro részletét is ,felidézi” a rendez6,
amely ugyan rokonsagot mutat az Aranysdrkdnyban abrazolt problémakorrel, mégis
kiviil esik a regény eredeti kontextusan.

A stilus esetében a dolgozat masodik hipotézisét emelném ki, mely az adaptdlo
rendezdk, valamint a regény szerzdinek belsé viszonydhoz kapcsolddik. Mindkét
elemzés esetében interjukbdl vett idézetekkel bizonyithatd, hogy mindegyik
szerzé rokonlélekszint(i, egészen rendkiviili kapcsolatba keriilt megihletéjével,
s az adaptacio nem csupan hirtelen megtetszett dtletnek, pillanatnyi felindulashol,
lelkesedésbdél szarmazo gondolatnak az eredménye, hanem egy életperiédust
meghatdrozo és ,felemészté” kdzos munkanak koszénhetéen valdésulhatott meg.
Az alkotok elsésorban egymas szubjektiv 1atasmaddjat, életfelfogasat, belsd vilaguk
harmoniajat vagy diszharmoénidjat szerették volna megérteni, elsajatitani, majd
kereszteznisajat elképzeléseikkel, s csak ezutan lattak neki a film elkészitésének.

Mig Randdy gyerekkoratél fogva mar-mar életcéljdnak tekintette, hogy
Kosztolanyival a végsékig azonosulni tudjon, a stilusat is atvegye, lélektani
abrazolasmodjat elsajatitsa, addig Tarr — mivel els6é regényrél van szd — hirtelen
~Szeretett bele” a Sdtdntangdba, s ezutan téredéknyi idé alatt interpretdlta, illetve
formalta a sajat képére Krasznahorkai stilusat, vilagnézetét, s lelkesedésének,
rajongdsdnak, valamint legf6képp kitartasdnak hala, kezdhették el ilyen gyorsan
a kozos munkat. Mindebbdl jol lathatd, hogy az adaptaciok e fejleményeknek
is koszonhetik halhatatlansagukat, elismertségiiket, s nem egy izgalmas téma
vagy alapodtlet lemasolasanak, ,0tletbdnyaként” vald felhaszndldsanak. Ezek az
adaptacidk azért lettek Orokéletliek, maradandoak, megismételhetetlenek, mert
arendezd és az ir6 kozott kialakult szubjektiv viszony is lehet6vé tette, hogy ugyanazt
az elbeszélést, szinte azonos latds- és abrazoldsmoddal, stilussal, mozgdképes
megoldasokkal, egy i1j médium keretein beliil valdsitsa meg a filmes alkoto; olyan
uj otletekkel, amelyek azonban az eredeti mi atmoszférajaval, vildgaval minden
kétséget kizardan 6sszeegyeztethetdk.
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Grund Réza

Resilience as the Greatness of Gatshy*

This paper, as its title — Resilience as the Greatness of Gatsby suggests, aims to
read F. Scott Fitzgerald’s The Great Gatsby (1925) against the backdrop of the newly
developing field of resilience. More specifically, the paper addresses the question
whether the greatness of Jay Gatsby lies in his degree of resilience — whether he is
aresilient character at all.

The first two chapters provide a base for discussion, as they introduce the concept
of resilience and dedicate some words to the novel and its main character. In the
subsequent chapters the paper takes a close look at the conditions of resilience
derived from its definition to determine whether it is relevant to seek any parallels
between a resilient personality and Gatsby’s character. In other words, the goal of
these chapters is to primarily understand if Gatsby and his circumstances meet
the conditions of a resilient setting. Finally, the research takes into consideration
the strange anomaly of risk factors functioning as sources of motivation, i.e., how
it is possible that poor circumstances better the chances of not only recovering but
growing as well.

In regard to its methodology, the paper relies on comparing the qualities of
resilience and the characteristics of Gatsby and focuses on two particular risk
factors in the case of the character: growing up in poverty and getting rejected by
Daisy.

In order to examine Jay Gatsby, this research studies The Great Gatshy’s (1925)
character in F. Scott Fitzgerald’s novel. Additionally, the research heavily draws
on Handbook of Adult Resilience (2010), edited by John W. Reich, Alex J. Zautra, and
John Stuart Hall, which is used for the examination of the model within the field of
resilience.

1. Introduction

F. Scott Fitzgerald’s The Great Gatshy (1925) remains timeless and unique: the
novel has grown into a fundamental masterpiece of the American psyche. Some
look at the story as a cautionary tale, while others perceive Gatsby as the ultimate
representation of the American Dream and the manifestation of the majestic ideal
of the self-made man.

While it is subjective how one perceives the plot of the book and what they
understand to be the moral of the story, it is certain that the perseverance of
Gatsby throughout the novel is exceptional. Despite the luxury of the lavish parties,
readers are made aware of Gatsby’s burdening origins as well, and how James Gatz,

A dolgozat a 2025-6s OTDK Human Tudomadnyi Szekcidjanak amerikanisztika tagozatdban
szerepelt. Témavezetd: dr. Szabd F. Andrea.
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a poor boy from North Dakota, reinvents himself in order to fit into his crystal-clear
conception of becoming someone great in the future. Certainly, Gatsby has to face
several hardships throughout his life — having a poverty-stricken childhood and an
unsupportive family, getting rejected by his one and only love, living in a tough and
materialistic society which refuses to accept him, are all examples of what could
easily make him turn away from his imagination of a better life. On the contrary,
he remains faithful to his aspirations and starts making his dreams come true,
regardless of the circumstances.

This paper aims to examine whether the driving force behind Gatsby is resilience,
which is by definition an outcome of successful adaptation to adversity (Reich,
Zautra & Hall, 2010). The resilience model suggests that in the case of an individual
facing difficulties, it is the norm to show healthy reactions, meaning a form of
adaptation and even more so, advancement. In other words, in the case of resilience,
recovery refers to not merely the absence of illness or difficulty, but a presence of
a successful, adaptive transformation.

In order to research the relation between what seems like Gatsby’s exceptional
motivation and what the resilience model suggests, the paper examines the field of
the formerly noted paradigm and aims to simultaneously explore the character of
Gatsby from the point of the resilience model.

2. Methodology

This paper investigates the question whether the greatness of Gatsby lies in
his degree of resilience — whether he is a resilient person at all. More specifically,
the research examines the resilience paradigm and aims to apply it to Gatsby’s
character and behaviour. In order for the study to be relevant, it is necessary to
primarily understand what researchers of the field have found so far about the
newly developing concept of resilience.

Firstly, the paper takes a close look at the conditions of resilience derived from its
definition to determine whether it is relevant to seek any parallels between a resilient
personality and Gatsby’s character. In other words, the goal of these chapters is
to primarily understand if Gatsby and his circumstances meet the conditions of
aresilient setting.

Secondly, the paper attempts to highlight fundamental aspects of resilience,
then prove and illustrate how they are present in the life of Gatsby, making him an
example of a resilient attitude.

In order to examine the character of Jay Gatsby, this research heavily draws on
F. Scott Fitzgerald’s The Great Gatshy (1925). It is undoubtedly the most reliable source
for analysing the character, since it had been once born in its creator’s mind, and
Fitzgerald expounds his imagery of Gatsby most profoundly in the novel itself. For
the same reason the paper takes into consideration a biography of F. Scott Fitzgerald
to understand his thoughts on writing the novel. In Some Sort of Epic Grandeur: The Life
of E. Scott Fitzgerald (1981) Matthew J. Bruccoli provides trustworthy information on
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the life of Fitzgerald, among which there is a collection of letters both written, as well
as received by the novelist at the time of the birth of the novel.

Edited by John W. Reich, Alex J. Zautra and John Stuart Hall, Handbook of Adult
Resilience (2010) is used for the examination of resilience. The book deals with
one fundamental issue: what is it that enables an individual to bounce back from
stressful experiences? The authors have produced a volume in which they examine
the resilience paradigm and extend it to wide-ranging variables on both theoretical
and practical levels. In this research, the book is used as an exclusive guide to dive
into the field of resilience, that is, the paper considers Handbook of Adult Resilience
(2010) as its primary source for exploring the resilience model.

After employing the previously described methodology for this research, the study
expects to find that Jay Gatsby represents an excellent example of the resilience
paradigm, as well as to successfully identify the resilient characteristics of his
attitude.

Here, it is important to note that in the case of Handbook of Adult Resilience (2010)
and other studies quoted throughout the paper, researchers rely on real-life studies,
therefore their findings are to be understood on the level of non-fiction, while Gatsby
is a fictional character, a creation of Fitzgerald’s imagination.

3. Discussion
An Introduction to F. Scott Fitzgerald’s The Great Gatshy

How does F. Scott Fitzgerald’s The Great Gatsby (1925) remain so fascinating and
timeless? Upon its release in April 1925, the novel faced tepid sales and received
mixed reviews from authors who were looked upon by Fitzgerald himself. H. L.
Mencken, contemporary American journalist acknowledged “the charm and beauty
of the writing”, despite claiming the novel to be only “a glorified anecdote” (Bruccoli,
1981). In a letter to Fitzgerald, Edith Wharton, contemporary writer and designer,
explained how much she liked the figure of Gatsby, but her only complaint was that
Fitzgerald “ought to have given us his [Gatsby’s] early career”, which “would have
situated him, & made his final tragedy a tragedy instead of a “fait divers” for the
morning papers” (Lewis & Lewis, 1989, p. 482). Since then, the bitter reception of
the piece has turned into an acceptance and even more so, adoration of the work.
Despite its unpopularity at the time of its publication, the novel has grown into “more
than an American classic; it’s become a defining document of the national psyche,
a creation myth, the Rosetta Stone of the American dream” (McInerney, 2018).

Certainly, there is something in the piece which engages each reader individually
as the novel explores themes that are timeless, while creating and discovering
characters that anyone can relate to in some way. Among other characters, Gatshy’s
development remains captivating because of the fascinating driving force behind it.
By exploring the novel, it becomes unmistakable that Gatsby is keenly burdened by
the circumstances: despite the glamour of his lavish parties, readers are also made
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aware of his modest origins, his struggles of finding his place in society and winning
the heart of Daisy Buchanan. However, the enigmatic greatness of Gatsby becomes
so powerful exactly because of his opposing fate; his poverty-stricken childhood,
the disapproval by society and the rejection by his only love, Daisy, somehow
eventuate a high-spirited, great Gatsby. “In the famous flashback scene of chapter
VI, for example, Nick recalls Gatsby’s past as “James Gatz of North Dakota” in order
to explain Gatsby’s present, portraying his youthful rejection of family and original
name as a necessary precondition to his later “glory” as a wealthy, upwardly-mobile
adult” (Bloom, 2010, p. 131). Despite his hindering background, he reinvents himself,
exemplifying the ideal representation of the American Dream. “In an exaggerated
pure form, he [Gatsby] struck what many regard as the unique chord in our national
[American] experience: a whole-hearted allegiance to an imagined future”, writes
Wilson (1957), referring to Gatsby’s strong commitment to his envisioned dreams.
Though being rejected on several levels, not only does he dream the American
Dream, but achieves immense wealth, continues to work towards his expectations,
and becomes an outstanding representation of the magnificent self-made man.

Toillustrate that it is possible to seek driving forces behind Gatsby other than living
up to the majestic idea of the American Dream, it is worth mentioning Michelson’s
(1981) thoughts on the issue, who puts the whole narrative into an unusual point
of view. According to the writer, Gatsby fits into the traditional myth-pattern, and
he discusses his idea that the story of the novel is about how “a bold young man
sacrifices everything for a few moments of impossible glory” (Michelson, 1981).
Even though Michelson refers to Gatsby’s aspirations as “moments of impossible
glory”, the former quotation also emphasises the hard work (in Michelson’s own
words, sacrifice) needed in order to achieve the glory.

No matter what readers call it, it is obvious that Gatsby has something in him that
keeps him going, regardless of the circumstances. One can associate his relentless
fight with motivation, courage, diligence or perseverance, only to name a few
possible reasons for the character’s attitude. As noted above, Wilson traces back
Gatsby’s motivation to a strong confidence in the belief of the American Dream, while
Michelson likens Gatsby to a typical mythical character due to his temperament. In
addition to the former observations, one may acknowledge how other characters
of the novel perceive Gatsby’s commitment to his ideas regardless of the constant
obstacles he encounters. In Chapter I of The Great Gatshy, Nick Carraway specifically
describes Gatsby having “some heightened sensitivity to the promises of life” and
“an extraordinary gift for hope” (Fitzgerald, 1925, p. 5), which is another affirmation
of the presence of an enduring driving force behind Gatsby.

This paper examines the power which fuels the motivation of Gatsby from the
point of resilience, which is by definition an outcome of successful adaptation to
adversity (Reich, Zautra & Hall, 2010). In order to apply the resilience paradigm to
the case of Gatsby, it is necessary to research the nature of the character itself, while
simultaneously diving into the field of resilience.
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An introduction to resilience

Generally, resilience refers to a capacity to bounce back from difficult situations.
As for an initial and more in-depth illustration of the concept, Sir Michael Rutter’s
research provides valuable insight as described by Reich, Zautra and Hall (2010).
According to them, Rutter focused on risk and vulnerability to psychiatric illness, as
well as stress and invulnerability in the case of young children.

Despite the extreme poverty endured by one in six British children (in 1979),
Rutter found that nearly half were well adjusted, and that one in seven
demonstrated outstanding ability. Amazed by the invulnerability he witnessed,
Rutter hypothesized that the identification of competence factors and protective
influences could help to determine why some children survive and even prosper
despite extreme deprivation. (Reich, Zautra & Hall, p. 288)

Early researches, like the one conducted by Rutterin 1979, contributed to the later
development of the concept of resilience.

To understand the idea of the resilience paradigm, a look at the origins of the
model leads to a deeper understanding. In Handbook of Adult Resilience (2010),
Reich, Zautra and Hall explain that “resilience research grew from studies of at-risk
children: children who experienced risks, such as divorce and parental drug abuse,
which were believed to predispose them to various forms of psychopathology”, and
that is how researchers’ attention later shifted to studying resilience in addition to
risk factors (Reich, Zautra & Hall, 2010, p. 97).

In Handbook of Adult Resilience (2010), resilience is referred to as a “newly
developing concept”, as it has only been recently since the paradigm earned itself
a distinctive field of scholarship (p. vi). On the other hand, despite being “ripe for
development”, resilience is one of the most integrative concepts of the 215 century
thinking in social sciences, as a result of having “many variations in definitions
and characterizations” (Reich, Zautra & Hall, 2010, p. vi). Because of the wide
range of varieties, it depends on the individual and their subject which approach
they choose to focus on. Even though there are differences between the academic
disciplines and their attitude towards the idea of resilience, there appears to be two
dominant aspects that the concept revolves around: recovery and sustainability.
The following table shows the focal points of the two approaches. Recovery refers to
“patterns where the individual’s adaptive function declines as a result of adversity,
then returns to a positive level. This pattern is normal and expected in situations of
severe continuing adversity” (p. 221), while sustainability means “the capacity of
a system to conserve resources [not waste] and to generate some resource reserves
for future use” (p. 154) explain Reich, Zautra and Hall (2010).
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the ability to rebound from stress

a capacity to regain equilibrium quickly

recovery
a capacity to return to an initial state of
health
the continuation of the recovery trajectory
sustainability

an enhancement of function

According to the resilience paradigm, healthy reactions as a response to risk
factors are the norm (Reich, Zautra & Hall, 2010, p. vii). It is important to note that in
this context, healthy reaction as a response refers not only to an absence of illness
and error, but it suggests a possible and likely process of adaptation as an attitude
toward stress.

Conditions of the resilience paradigm

To begin with, it is essential to take a look at whether the narrative of Gatsby can
be examined from the point of the resilient paradigm. To prove that the formerly
noted model is applicable to the behaviour of the character, the conditions of
resilience must be discussed primarily. Then, in order to create a parallel between
Gatsby’s attitude and the resilience model, the key elements of the paradigm have
to be identified in the plot of the novel, or more specifically, in the storyline of the
character.

The writers of the handbook firmly define resilience as “an outcome of successful
adaptation to adversity” (Reich, Zautra & Hall, 2010). The definition implies that
when talking about resilience, it is necessary to consider stress as a determinant
of a subsequent behaviour. Consequently, the importance of a stressor must not
be ignored because it helps identifying a resilient behaviour. Reich, Zautra & Hall
(2010) describe why it is important to identify stressors in order to study a resilient
setting:

If one observes a person or a community functioning well and even growing,
this is not prima facie evidence that it is a resilient organism or entity. The
person may well have high intelligence, good education, or finances, and
the community may have a well-functioning system of municipal agencies
and available resources, but in contemporary thinking about resilience, as
demonstrated in our chapters, these variables are not evidence of resilience per
se. The major assumption in these chapters is that resilience has to be studied
in the light of either a sudden or an ongoing system stressor. Only when there is
a system threat can we be assured that the person or community has exercised
the requisite strengths, resources, and capacities that result in shorter- or
longer-term resilient adaptation and growth. (p. 8)
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To summarise the definition and the observation of the researchers together, the
authors believe that in the case of resilient behaviour, there must be an adaptation
which is primarily caused by adversity. In other words, the presence of prior
adversity is necessary for a subsequent resilient attitude. When assessing resilience,
it is important to consider that it is “relative and should be thought of as a function
of risk exposure” (Reich, Zautra & Hall, 2010, p. 241), which again highlights the
importance of identifying the system stressor which precedes the adaptation
process.

The following table is based on the findings of Reich, Zautra & Hall (2010); it
contains examples of stressors, divided into areas that surround an individual’s
personality. The table aims to give an illustration about how risk factors may occur
in practice. The stressors represented here have been selected according to their
relevance to the novel, or more specifically, to the case of Gatsby.

. Situational Group
area: Setting . . .
interactions memberships
nancial setback, embarrassment, roup disapproval,
stressor example: fi . group PP
poverty distress loss of status

Again, according to the definition of resilience, the precondition of a resilient
setting is the presence of a system stressor, i.e., some type of adversity. Therefore, in
order to prove that Gatsby is an example of a resilient individual, one must identify
the character’s own, specific stressor.

Before proceeding with the discussion, it is important to note that this research
aims to highlight two main stressors in Gatsby’s case: growing up in poverty and
getting rejected by the love of his life, Daisy Fay. In this particular context, getting
rejected by Daisy equals the marriage between her and Tom Buchanan. In this
chapter, the research aims to prove that the two, formerly highlighted incidents are
significant stress factors from the point of Gatsby, or in other words, that they equate
heavy stressors in the experiences of the character.

Throughout the novel, as readers discover Gatsby’s past and take a peek behind
the curtains of the glamorous Jazz Age parties, it slowly becomes clear that Gatsby
has been struck by various stress factors throughout his life. He is born into
a discouraging family dealing with financial difficulties and spends his childhood
in poverty in a household with no purpose in life. According to Nick Carraway, the
narrator of the novel, “his [Gatsby’s] parents were shiftless and unsuccessful farm
people” (Fitzgerald, 1925, p. 76) and “young Gatsby, for over a year, worked as “
a clam-digger and a salmon-fisher or in any other capacity that brought him food
and bed” (Fitzgerald, 1925, p. 76), which is further proof of the family’s financial
difficulties and an inability to provide for young Gatsby. Later in the novel, Nick
considers Gatsby’s past and claims that “he had no comfortable family standing
behind him [Gatsby]” (Fitzgerald, 1925, p. 114).
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Reich, Zautra & Hall (2010) consider a study previously conducted by Sir
Michael Rutter in 1979, who identified a number of six family factors that were
related to psychiatric disorders of young children, one of them being low social
status (p. 288). Even though Rutter found that the presence of one of these
factors does not necessarily lead to psychiatric disorders (Reich, Zautra & Hall,
2010, p. 288), they are still to be considered risk factors in young children’s life.

Poverty and its direct consequences — such as substandard housing or hunger, are
not the only difficulties to face for the family and young Gatsby. Fitzgerald embedded
the characters of the novel into the famous Jazz Age society, which is well-known for
its materialism, hollowness and lack of noble values. To illustrate how important
affluence is in Gatsby’s contemporary society, the following quotation aims to help
understand why Gatsby’s dreams depend so much on acquiring wealth. In chapter
8 of the novel, Nick talks about the time when Daisy and Gatsby met for the first
time, and the events of the short, one month period they spend together. From the
narration it is evident that Nick puts emphasis on the struggle of the differences
between social classes, which Gatsby too is unmistakably aware of.

However glorious might be his future as Jay Gatsby, he was at present
a penniless young man without a past, and at any moment the invisible cloak of
his uniform might slip from his shoulders. He took what he could get, ravenously
and unscrupulously — eventually he took Daisy one still October night, took her
because he had no real right to touch her hand. (Fitzgerald, 1925, p. 114)

What is another considerable fact is that young Gatsby has a hatred of the
thought of being poor, which perhaps is most evident from Nick’s narration when
he describes that even though “an instinct toward his [Gatsby’s] future glory had
led him [Gatsby], some months before, to the small Lutheran college of St. Olaf in
southern Minnesota”, Gatsby only “stayed there two weeks, dismayed at its ferocious
indifference to the drums of his destiny, to destiny itself, and despising the janitor’s
work with which he was to pay his way through” (Fitzgerald, 1925, p. 76). Another
evidence that Gatsby resents even the thought of being poor is when Nick claims that
Gatsby’s parents did not fit his future conceptions of becoming Jay Gatsby — when
James Gatz, a poor boy from North Dakota dreamt of a better life, “his imagination
had never really accepted them as his parents at all” (Fitzgerald, 1925, p. 76).

Poverty generally belongs to the category of what researchers call a community
risk within the field of community resilience, which focuses on resilience in
communities. Community risk factors, besides poverty, include factors such as
crowded housing, high school dropout rates and income inequality (Reich, Zautra
& Hall, 2010, p. 12). Nonetheless, there exist studies that focus solely on poverty, on
the level of the individual. Buckner and Waters (2011) conducted research to study
resilience factors in the context of poverty:
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Poverty, “the state or condition of having little or no money, goods, or means
of support,” has meaning in both relative and absolute terms. Those who are
defined as poor in an affluent country like the USA may not seem impoverished,
on a more absolute basis, compared with those living in extreme poverty in
regions such as sub-Saharan Africa. Nonetheless, individuals who are poor
in a more relative sense may still experience significant distress through the
comparative wealth they see around them. (Buckner & Waters, 2011)

Therefore, according to former observations, it is not only an assumption to state
that in the case of Gatsby, having to grow up in poverty and without any support from
his family is a severe stress factor.

Apart from growing up in poverty, there is another stressor in Gatsby’s life that
the study aims to highlight. Another stressor to take into consideration is the
marriage between Daisy and Tom, equivalent to Daisy rejecting Gatsby. Since it is
undeniable that the marriage indeed happened and Daisy “married Tom Buchanan
of Chicago, with more pomp and circumstance than Louisville ever knew before”
(Fitzgerald, 1925, p. 59), it is not only a presumption to believe that Daisy rejected
Gatshy, breaking her promise to wait for him. However, if the marriage is studied
as a stressor, it must be proven that it has the effects of adversity in Gatsby’s life
in order to fit into a resilient setting. Therefore, the paper aims to find evidence to
prove that Gatsby is not under a delusion thinking that Daisy once had feelings for
him, and that he is truly heartbroken over the woman.

The novel details the romance between the two from both Gatsby’s and Daisy’s
point of view. Readers can explore the thoughts of Gatsby through one of his
conversations with Nick, while the experiences of Daisy are described in a longer
monologue of Jordan Baker, a close friend of Daisy, in which she tells about the time
when Gatsby and Daisy met for the first time, and the events before Daisy’s bridal
dinner.

The following quotation is part of a conversation between Gatsby and Nick, in
which Gatsby admits his feelings toward Daisy:

I can’t describe to you how surprised I was to find out I loved her, old sport. I
even hoped for a while that she’d throw me over, but she didn’t, because she was
in love with me too. She thought I knew a lot because I knew different things
from her.... Well, there I was, ‘way off my ambitions, getting deeper in love every
minute, and all of a sudden I didn’t care. What was the use of doing great things
if I could have a better time telling her what I was going to do? (Fitzgerald, 1925,
p.115)

As noted above, Jordan’s monologue helps readers discover Daisy’s point of view.
In chapter 4, Jordan talks about the time she had seen Daisy and Gatsby together,
“so engrossed in each other that she didn’t see me [Jordan] until I was five feet away”
(Fitzgerald, 1925, p. 58). Additionally, Jordan noted that “the officer [Gatsby] looked
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at Daisy while she was speaking, in a way that every young girl wants to be looked at
sometime, and because it seemed romantic to me [Jordan] I have remembered the
incident ever since” (Fitzgerald, 1925, pp. 58—59).

It is therefore certain that the romance between the two had been once true, which
leads readers to the assumption that Gatsby’s feelings were indeed deeply hurt.
Even though the example of Gatsby and Daisy is a very specific one, researchers of
the field explain that romantic breakups are possible to be studied from the point of
resilience, as they can be interpreted as stress factors on the level of the individual.
“Breakups are common but often one of the most distressing experiences that young
people can have”, write O’Sullivan, Hughes, Talbot, and Fuller (2019), whose goal in
their study is to assess traits that reflect resiliency after a romantic breakup.

A resilient personality

According to researchers, “positive emotions constitute a “basic building block” of
resilience”, since “positive emotions may function in the service of well-being by (...)
interrupting the ongoing example of daily stress” (Reich, Zautra & Hall, 2010, p. 88).
That is to say that showing positive attitude regardless of an ongoing stress factor
heightens the chances of a resilient recovery, as positive emotions are components
of coping.

The evident fact that during the years he spent in poverty Gatsby never accepted
his circumstances, unquestionably improved his chance of a resilient outcome,
and not only recovering but obtaining sustainability as well. Reich, Zautra and Hall
(2010) examine a study previously conducted by Werner and Smith:

Through data collection and analysis spanning 40 years, this research has been
able to identify key risk and protective factors that influence outcomes across
child development and into adulthood. Findings have emphasized several key
factors influencing resilient outcomes, including (1) individual characteristics,
such as self-esteem and purpose in life (...) (p. 15).

This observation suggests that there are certain key factors that better the chances
of a resilient outcome, i.e., a form of recovery and advancement. One such factor is
possessing a self-esteem and purpose in life on the level of individual characteristics.

In the case of Gatsby, it is evident that he undoubtedly sustains a sense of purpose
in his life; in fact, he fuels a disapproval of his hindering background and his own,
impoverished self, and a reinvention of himself with the help of what Wilson (1957)
calls “a whole-hearted allegiance to an imagined future”. Nick Carraway gives ample
description about the faith of Gatsby, which discovers his own point of view of the
conviction that one day, he would become someone great.

The truth was that Jay Gatsby of West Egg, Long Island, sprang from his Platonic
conception of himself. He was a son of God — a phrase which, if it means

107



Irodalom- és kultdratudomany

anything, means just that — and he must be about His Father’s business, the
service of a vast, vulgar, and meretricious beauty. So he invented just the sort of
Jay Gatsby that a seventeen-year-old boy would be likely to invent, and to this
conception he was faithful to the end. (Fitzgerald, 1925, p. 76)

Common belief suggests that an individual with strong coping abilities is more
likely to easily deal with difficulties than someone who has not developed any
coping mechanisms. In connection with this issue, Reich, Zautra and Hall (2010)
explain that resilient personalities are indeed characterized by traits that reflect
a firm, “well-differentiated” sense of self (p. 113). This trait helps achieving “high
levels of adaptive functioning” (Reich, Zautra & Hall, 2010, p. 114). A strong sense of
selfis a highly important element of demonstrating resilient behaviour. Sense of self
— or in other words, “self-structure” - is embodied by qualities of self-esteem, self-
confidence or self-efficacy, self-understanding, a positive future orientation, and an
ability to succeed in dealing with negative behaviours and emotions. “Some of these
traits have been subsumed under the concepts of “hardiness” and “ego-resilience”
(Reich, Zautra & Hall, 2010, pp. 113-114).

According to the authors of the handbook, self-esteem can be defined as “a sense of
self-worth, self-respect, and self-acceptance that is usually linked to an expectation
of success in life” (Reich, Zautra & Hall, 2010, p. 114). From the narration of Nick
Carraway, it is clear that Gatsby honestly believes, with what might seem to be a
childish naivety, that he can achieve his imagined aspirations.

We see how James Gatz of North Dakota invented just the sort of Jay Gatsby that
a seventeen-year old boy would be likely to invent, set him in a dream universe
of ineffable gaudiness, such as one could concoct by skimming through a dozen
magazines, and remained faithful to that conception to the end. (MacKendrick,
1950, p. 310).

His faith in achieving his goals, from acquiring material wealth to winning Daisy,
is a great example of the previously described strong expectation of success in
life. Nick calls this expectation “an instinct toward his [Gatsby’s] future glory” and
describes Gatsby’s heart being in “a constant, turbulent riot” as “the most grotesque
and fantastic conceits haunted him in his bed at night” (Fitzgerald, 1925, p. 76).

Even after Daisy rejects him by marrying Tom, Gatsby maintains his resilient
attitude towards his aspirations. The next quotations are taken from the novel, more
specifically the scene which takes place in Plaza Hotel, where Gatsby confidently
opens up to Tom Buchanan, the husband of Daisy — he talks about his relationship
with the young woman and how she loves him too.

“I[Tom] want to know what Mr. Gatsby has to tell me.”

“Your wife doesn’t love you,” said Gatsby. “She’s never loved you. She loves me.”
“You must be crazy!” exclaimed Tom automatically.
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Gatsby sprang to his feet, vivid with excitement.

“She never loved you, do you hear?” he cried. “She only married you because I
was poor and she was tired of waiting for me. It was a terrible mistake, but in her
heart she never loved any one except me!” (Fitzgerald, 1925, p. 100)

Gatsby claiming that Daisy never loved Tom is evidence that even after Daisy had
rejected him by marrying Tom, he never stopped believing that he would once win
back her heart. In fact, he never believed he had lost it; he talks in a way to make sure
that it is obvious that Daisy had always loved him, and never really abandoned the
idea of being with Gatsby again. The next quotation is further evidence of the former
observation:

“I told you [Tom] what’s been going on,” said Gatsby. “Going on for five years —
and you didn’t know.” Tom turned to Daisy sharply.

“You've been seeing this fellow [Gatsby] for five years?”

“Not seeing,” said Gatsby. “No, we couldn’t meet. But both of us loved each other
all that time, old sport, and you didn’t know. I used to laugh sometimes.”— but
there was no laughter in his eyes —” to think that you didn’t know.” (Fitzgerald,
1925, p. 101)

It must be noted that even though the former quotations are excellent examples
of Gatsby’s never-ending yearning towards his future dream, therefore showing
an attitude of what the resilience paradigm calls a positive future orientation, self-
confidence is not at all equal to a sense of delusion. Because of the limitations of the
research, it does not answer whether Gatsby — in the formerly quoted scene of the
Plaza Hotel — is in a state of delusion, or a strong confidence with a firm purpose in
life, therefore this issue is to be studied further. However, it is worthy to note that one
must not underrate the importance of positive attitude, especially from the point of
resilience. “Resilient actions often start just with a smile or a moment for reflection
that welcomes a broader perspective and encourages a thoughtful optimism about
events”, write Reich, Zautra & Hall (2010, p. 11).

On the other hand, Jordan Baker briefly mentions that Gatsby, after the marriage
of Daisy and Tom, bought a house to live just across the couple.

“It was a strange coincidence,” I [Nick] said.

“But it wasn’t a coincidence at all.”

“Why not?”

“Gatsby bought that house so that Daisy would be just across the bay.” Then
it had not been merely the stars to which he had aspired on that June night.
He came alive to me, delivered suddenly from the womb of his purposeless
splendor. (Fitzgerald, 1925, p. 61)
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Contrary to a sense of delusion, Gatsby buying a house across the property of the
Buchanans [Daisy and Tom] is more likely to be a form of purposefulness. Again, the
difference between the two is that buying a house to be closer to Daisy appears to be
more practical from the point of not giving up, rather than ‘chanting’ a thought over
and over again. What is certain, is that Gatsby never turns his back on Daisy.

In 2019, O’Sullivan, Hughes, Talbot, and Fuller conducted research with the
help of an online survey to study the relationship between romantic breakups and
resilience. The focus of the study was to examine the influence of positive traits that
reflect resilience and explain emerging adults’ adjustment to a recent relationship
breakup.

Breakups are common but often one of the most distressing experiences
that young people can have. Poor adjustment to relationship loss is linked to
depressive symptoms and rumination. This study assessed traits that reflect
resiliency and that might comprise protective factors that ameliorate depressive
symptoms and rumination. (...) After controlling for gender and current
relationship status, higher optimism, self-esteem, and grit were expected to be
associated with lower levels of depressive symptoms and rumination for those
who had experienced a breakup in the three months prior to the study, and for
the most part, these predictions were confirmed. (O’Sullivan, Hughes, Talbot &
Fuller, 2019)

According to results of the study, individuals who focused on traits that reflect
resilience - such as optimism, grit and opportunism, were more likely to show fewer
and less-depressive symptoms, and among those with lower levels of optimism,
breakup was associated with elevated levels of depressive symptoms. “Taken
together, the results indicate that having high levels of resiliency appears to be
counter some of the distress associated with breakups, and this may be especially
true for young women” (O’Sullivan, Hughes, Talbot & Fuller, 2019).

Additionally, researchers aimed for discovering the reason for the results of the
survey. Even though it is yet unclear what causes the pattern behind the results,
researchers hypothesize that in the case of individuals with high optimism, recent
breakup is interpreted as “a positive and opportunistic event, possibly a catalyst for
a positive change”, and seen as “an opportunity for self-improvement and growth”
(O’Sullivan, Hughes, Talbot & Fuller, 2019).

Even though the formerly discussed study clearly indicates that in the case of a
romantic breakup, optimism and grit — traits that Gatsby unmistakably possesses
- are factors that improve the chances of recovering, the connection between these
observations and the relationship between Gatsby and Daisy is to be further studied.
The reason for that is because Daisy marrying Tom Buchanan while Gatsby is away
and not present (physically) in her life is not exactly the same as a breakup — at least
breakup is not commonly referred to as marrying someone else without telling the
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other - but the formerly quoted study is a good starting point for investigating the
issue, as this particular case supposedly carries the value of a breakup.

Risk factors and motivation

Apparently, Gatsby’s poverty-stricken childhood and the fact that Daisy chooses
Tom over him, are motivation for Gatsby to put faith into his imagination of
becoming someone great. In other words, the events which are interpreted as
stressors in Gatsby’s life, become the factors which motivate him to get better and
show resilience. This anomaly can be explained by the following observation of
Reich, Zautra and Hall (2010): “behind every stressor we experience lurks unseen,
myriad opportunities for transformative growth” (p. 89), meaning that adversity
contains an opportunity for recovery and advancement, in this case, in the form of
obtaining motivation.

According to Handbook of Adult Resilience (2010), some researchers had established
studies concerning at-risk children, involving some who experienced poverty and
community disruptions. “In the course of such studies, however, researchers’
attention was turned to the substantial number of children with severe risk factors,
(...) who nonetheless turned out to be healthy, functioning, happy adults” (Reich,
Zautra & Hall, 2010, p. 97). Studies like these shifted the focus of the researchers to
another issue: they started wondering whether there existed resilience factors that
counteracted the risk factors to promote resilient outcomes. Current findings prove
that resilience is revealed when an individual is stressed by having their unique
personal connections severed or placed at risk (i.e., facing adversity), after which
resilience is called for in order for the individual not only to recover, but especially
to grow (Reich, Zautra & Hall, 2010, p. 97).

The information found in the following table are based on the findings of Reich,
Zautra and Hall (2010, p. 10). The table helps to characterize the nature of risk
and resilience, which is highly important to consider in order to understand that
resilience resources are separable factors of well-being, not qualities found at the
positive end of a single continuum of risk. In other words, in the case of an individual
facing a certain risk factor (for example, poverty) has the opportunity to show a type
of resilience resource (for example, optimism) at the same time.

In order to identify the nature of risk and resilience, there is a necessity for models
that contain at least two separate factors: one which focuses on vulnerabilities and
another which focuses on strengths. The middle column of the table showcases risk
factors, while the right column contains resilience resources, both originating from
— and connected by — the type of each factor, represented in the first column. The
factors can be of individual or interpersonal aspects. The table aims to illustrate risk
factors contrasted by resilience resources as their counterparts.
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Type of factor and resource Risk factor Resilience resource
individual helplessness hope, optimism
interpersonal childhood trauma close social ties

Overall, this chapter aims to prove that a positive attitude — especially in the case
of facing adversity — is vital in order to show resilience, i.e., recover and improve.
According to the formerly noted studies, showing a strong sense of purpose and self-
confidence leads to a higher chance of coping with difficult situations.

4. Conclusion

From examining the resilience paradigm, it is now clear that Gatsby meets the
conditions of a resilient individual. He is struck by several stressors throughout his
life; during his childhood, not only does he grow up in poverty, but does not have
a supportive family standing behind him either. Additionally, he is rejected by the
love of his life, Daisy, leaving him with nothing but a reminiscence of a bittersweet
memory and a longing for a distant daydream.

On the other hand, these risk factors also allow and encourage him to show
adaptation and eventually grow, in the form of a strong sense of purpose and an
outstanding faith. He maintains a positive attitude towards his future aspirations
and remains loyal to his dreams, thus becoming a high-spirited, great Gatsby.
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Réger Daniel

Abda helyneveinek térténeti elemzése*

A helynevek elemzése a névtan egyik kdézponti vizsgalddasi terilete.

Az e témaban sziiletett dolgozatok kozott egyarant talalunk nagyobb tajegységekre
kiterjed6 elemzéseket és kisebb teriiletre fékuszald, igy példaul egy-egy tele-
pilés mikrotoponimait targyald vizsgalatokat. Elemzésiik mind a nyelvészet,
mind a tdrstudomanyok szdmadra hasznos, hiszen egyarant tiikrézi a nyelv
valtozdasait és a nyelven kiviili valosagban végbement valtozdsokat. Egy teriilet név-
kincsének megismerésével fontos szociolingvisztikai, néprajzi és helytorténeti
kovetkeztetéseket vonhatnak le az adott tudomanyag kutatoi.

A helynevek a személynevekkel egyiitt a tulajdonnévi kategoria kdzponti elemei;
mas tulajdonneveknél sibb kategoriak. Ennek okan vizsgalatuk tébb informécioval
szolgdlhat a tudomdnyos kutatdsok szamdra, mint a filatalabb névfajtake
(Téth 2017: 7). Hoffmann Istvan szerint a helynevek elemzését az teszi lehet6vé,
hogy a névadas alapjaul mindig a nyelv meglévé szokészlete és morfémadllomdanya
szolgdl, ennek soran pedig megfigyelheté valamilyen szemantikai tudatossag
(1999: 208). A névadas tehat soha nem esetleges, mindig meglévé elemeken és
névaddsi modelleken alapul. Ennélfogva a helynevek kiilonb6z6 nyelvi szempontok
alapjan jol kategorizdlhatok: lathato tobbek kozott, hogy az egyes széfaji kategoridk
nem ugyanolyan ardnyban jelennek meg a helynevekben, igy példdul melléknevek-
kel gyakran taldlkozhatunk, mig igékkel jéval ritkdbban.

A helynévadas tarsadalmi aktus, melynek alapveté motivacioja a névsziikséglet.
A nevek nem pusztin a térbeli tdjékozoddast segitik, hanem kommunikacios
sziikségletet is kielégitenek. A névadas intenzitasat pedig ez a sziikséglet hatdrozza
meg (E. Nagy et al. 2022). Inczefi Géza megemliti azt is, hogy minden kornak
megvannak a maga névtipusai, ezek megterhelése pedig valtozik az id6k soran.
Ebbél adéddéan egy hosszu id6t megért telepiilés névallomanya tébb kor emlékét
Orzi (1968: 87). Ennek egyik oka az, hogy a névadas modja, igy példaul a névadas
soran hasznalt féldrajzi koznevek is, a nyelv valtozdsaval egyiitt valnak jobban vagy
kevésbé produktivva. Baba Barbara megallapitdsa szerint a foldrajzi kéznevek
helynévalkot6 szerepe akkor szorul vissza, amikor azok kozszoi értelme elavul
(2013: 106). Egy telepiilés helynévanyaganak vizsgalatakor fontos a nyelven kiviili
tényezdk ismerete is, hiszen a foldrajzi kdéznevek és az egyéb névalkotd lexémak
elterjedését és visszaszoruldsat szamos kornyezeti hatds (gazdalkodasi mod megval-
tozasa, infrastruktara fejlédése stb.) jelent6sen befolydsolhatja.

Egy-egy telepiilés névanyagdnak vizsgdlatdra szamos kutatds sziiletett madr,
ezek tobbsége szinkron szemléletli, és elsésorban él6nyelvi gytjtésre épiil.

A dolgozat a 2025-6s OTDK Human Tudomanyi Szekcidjanak névtan tagozataban II. helyezést
ért el. Témavezet6: dr. habil. Pelczéder Katalin.
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A torténeti elemzést megneheziti, hogy nagy szamu forrds bevondsat teszi
szlikségessé, ugyanis csak ezek segitségével alkothatunk atfogd képet a tébb
évszdzaddal ezel6tti névkincsrol és annak valtozasi folyamatairol. Az egyik elsé ilyen
magyar nyelvi munkat Szabo T. Attila készitette 1937-ben, mely sordn Szasznyires
névanyagat dolgozta fel. A foldrajzi nevek valtozasat a telepiilés helytorténetével
egyltt vizsgalta, és tobbek kozott azt elemezte, miként hatottak egymdasra a magyar,
szdsz és rumén helynevek. Emellett ramutatott, hogy a helynevek valtozasa
tikrozi a kilonbozé gazdasagtorténeti és természetféldrajzi valtozdsokat is, igy
példaul foldteriiletek miivelési mddjanak valtozasait, erddirtdsokat vagy patakok
felszamolasat is (1937: 30-38). Hasonlo eredményre jutott Inczefi Géza is, aki
az 4j nevek keletkezésének tendencidira is ravilagitott, igy példdul bemutatta
a Tisza szabdlyozasa utdn keletkezé tavak és holtdgak neveit a Mako kornyéki
névanyaghan (1967: 89). Kiss Gabor és Zagorhidi Czigany Baldzs Vasvar keleti
hataranak helyneveibdl készitett torténeti adattarat, melyben a 13. szdzadtol
kezdve kiilonb6zd okleveles forrasok alapjan vizsgaltdk a tajegység neveinek
valtozdasait (Kiss—Zagorhidi 2006). Hoffmann Istvan Tapolcafé helyneveinek torté-
neti valtozdsait elemezte, mely soran tébbek kozott megdllapitotta a névallomany
magas szinonimaszdmat, és ramutatott a nevek kihaldsdnak és sziiletésének egyre
gyorsulo tendencidjara (2015: 93-103).

Kutatdsom témaja egy a fentiekhez hasonlo, diakron szemléleti kutatas: Abda
kozség helyneveinek torténeti szemponti bemutatdsa. Kutatdsi célom feltarni
a telepiilés névkincsének a 17-21. szazad kozotti valtozasat, és bemutatni, miként
tikrozi Abda torténeti névanyaga az elmult 6t évszdzad gazdasagi, tarsadalmi és
foldrajzi valtozasainak hatasat.
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I. Anyag és minta
1. A telepiilés

Abda Gydér-Moson-Sopron varmegye Gy6ri jarasaban talalhato telepiilés. 2023-ban
3221 lakosa volt, 1217 lakdsban. Teriilete 19.02 km? (Hnt.). A kozség nevét els6ként
Adalbert féur 1150-54 kozott irédott végrendeletében emlitik insulam Obda, azaz
’Obda-sziget’ alakban (AUO 1. 64). Legkésébb 1208-ban mar lakott hely volt, ekkor
II. Andras — immar Abda néven — megerdésitette a pannonhalmi apatsag birtokaként
(F. 1I1.: 67). A 13. szazadtél fontos vdmszeddhely volt, athaladt rajta a Bécset Gy6rrel
(és GyOron keresztiil Pesttel) 6sszekotd orszagut. A falu még ekkor is a Duna egyik
szigetén feklidt — ezt III. Honorius papa a vaci piispoknek irt levele tamasztja al4,
melyben insule in Danubio, Obda, azaz 'a Dunan 1év0 sziget, Abda’ néven hivatkoznak
rd (PRT II.: 463). Az évszazadok sordn az araddsok t6bbszor teljesen elpusztitottdk
a teleptiilést. Az 1830-as drviz utdn az egykori Rabca-parti falut nem épitették
4jj4, helyette a lakossag a foly6tdl tavol esé Pityer-domb koérnyékén alapitotta ujra
a telepiilést (Flizfa 1998: 15-17).

A falu kilteriiletének képét jelentésen atformaltdk a 19. szdzad végi folyo-
szabalyozasok. A Réahca szabdlyozasa a Gy6r-Abda—-Borcs szakaszon 1886 és
1888 kozott zajlott. Az egykori folydkanyarulatokat atvagtak, a medret pedig ki-
egyenesitették (Gocsei 1985: 113). Alig egy évszazaddal késébb a folyd nyomvonalat
ismét megvaltoztattdk: a Rabca—Mosoni-Duna torkolatot arvizvédelmi okokbol
Gydrbél Abda hatérédba helyezték. Ennek soran a folyot az egykori Otrendes-ér
medrén keresztiil a Mosoni-Dundaba vezették (i. m. 115). Elemzésem soran tehat
arra is valaszt keresek, miként jelenik meg a folydszabalyozdsok hatasa a telepiilés
névanyagaban.

2. Az elemzés alapjaul szolgal6 adatallomany/névanyag

Kutatdasom alapjaul a 2022-2023 kozott a Magyar Nemzeti Helynévtar
Program szdmdra készitett helynévgy(jtésem szolgdl. Munkdm soran nagy
szdmu torténeti forrast dolgoztam fel: legrégebbi adataim a 12. szdzadbol
szarmaznak, melyek a telepiilés és a kornyék folydinak nevét tartalmazzak.
A 12-16. szdzad forrasaibol csak csekély szdmu helynév maradt fenn, ezért
elemzésem idéhatdrait a 17-21. szazad koézé korldtozom. E korszak legrégebbi
helynevei 1654-b6l, az Abda és Gyér kozott lezajlott hatdrper okleveleibdl
szdrmaznak. A szdzadbdl még négy tovabbi forrast haszndltam fel, ezek az Abda
és Borcs, valamint Abda és Ottevény kozotti perek iratai. A 18. szazadi adatokat
9 kiilonbozd forrasbol gytijtottem, melyek koziil a leggazdagabb névanyagot egy
1750-60 kozott keletkezett térkép, valamint a székeskaptalan birtokdsszeirasai
tartalmaztak. A 19. szazad legjelentésebb forrasai a kataszteri térképek voltak:
ezek a gazdag névanyagon tul a helyek pontos lokalizdlasat és a folyoszabalyozas
hatdsainak megismerését is segitették. Emellett tobb, a kiilteriilet egy-egy kisebb
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részét dbrazold térképet is feldolgoztam (Ajddr, Borces felé valo rét stb.), melyek szintén
nagy szamu mikrotoponimadt tartalmaztak. Ekkor jelentek meg a telepiilés neveit
érintd els6 névfejtések is, melyeket Rés6 Ensel Sdndor kozolt 1882-ben. Ebbdl az
évszazadbol dsszesen 21 kiilonbozo forrast dolgoztam fel. A 20. szazadi névanyag
feltardsahoz tovabbi 17 forrast vettem igénybe: ezek kozott megjelentek a kiilénbozé
szakkonyvek (vizrajzi, gazdasagfoldrajzi), egy teleptilésmonografia (Flizfa 1998),
valamint egy 1996-o0s élényelvi gylijtés anyaga is (GyMFN 2: 89-92). A térképes
forrasok szerepe tovabbra is jelent6s maradt. A 21. szazadbdl 7 forrast dolgoztam
fel, emellett él6nyelvi gyUjtést is végeztem 16 adatkdzlével. Gyljtémunkam sordn
ot évszazadbol Osszesen 636 kiilonbozd helynevet tartam fel, melyekhez 342
denotatum tartozott. A neveket évszdzados bontasban, forrasokkal egyiitt a dolgozat
fliggelékében kozlom (1-2. melléklet). Az alabbi tablazat tartalmazza az adatok
szamat évszazadok szerint:

Szazad Nevek szama Megnevezet,t objektumok
szama
17. 15 11
18. 49 42
19. 158 121
20. 243 165
21. 394 239

1. tabldzat: A helynevek és denotdtumaik évszdazadonkénti megoszldasa’

Avizsgdlt helynevek altal jel6lt denotatumok a felhasznalt forrdsok alapjan néhany
kivételtdl eltekintve az elemzéshez sziikséges pontossaggal lokalizalhatdk voltak.

1 Akezd6 évszazadok alacsony adatszamat részben a forrasok egyenetlen eloszlasa okozza,
ennek hatdsat elemzémunkam soran is figyelembe vettem.
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II. Elemzési keret

Kutatasom soran Abda helyneveit a Hoffmann Istvan daltal kialakitott elemzési
modell alapjan vizsgdlom, melyben koézponti szerepe van a szerkezeti és
a keletkezéstorténeti elemzésnek. A modszer legnagyobb elénye, hogy
a helynevekben megtestesiilé nyelvi szabalyok bemutatdsan tul képes arra, hogy
feltdrja a nevek mogott meghuzodod szemantikai tartalmat, valamint felfedje
a nevek keletkezésének mozgatorugoit. A vizsgdlatbdl levont kévetkeztetések
mas teriiletek, példaul a névstilisztika és a névszociologia szdmdra is megbizhatd
alapként és vonatkoztatdsi rendszerként szolgdlhatnak (Hoffmann 2007: 37).
Az elemzés segitségével részletes betekintést nyerhetiink a telepiilés névrendszeré-
nek évszazados mikodésébe. Mivel a helynevek haszndlatanak idéhatdrai nem
minden esetben meghatdrozhaték, elemzésem sordn elsdédlegesen a helynevek
adatolhatésdgat veszem alapul. Hoffmann szerint ezaltal a nevek abszolut
kronoldgidja ugyan nem meghatarozhatd, de a relativ, egymashoz viszonyitott
id6beliségiik tovabbra is jol elemezhetd (2015: 98). Ennek megfeleléen kutatdsom
sordn a nevek valtozasat évszazados bontdsban vizsgdlom, melynek segitségével
hiteles képet kaphatok a névrendszer sajatossagainak alakulasarol.

III. M6dszertan
1. Helynévkategoriak vizsgalata

Az elemzés elsO 1épéseként a helyneveket az altaluk jelolt denotdatum alapjan
kategoridkba sorolom. Ennek sordn az aldbbi helynévkategéridkat hasznalom:

1. Hatdrnevek

2. Vizek és vizparti teriiletek nevei

3. Domborzati nevek

4. Epitménynevek

5. Lakott tertleti nevek

A kapott adatokat évszazadokra bontva elemzem, hogy feltdrjam, az egyes
id6szakokban miként valtoztak az egyes kategéridk elemei. A vizsgalat sordn arra
is fény deriil, hogy az egyes helynévkategoridkban az évszdzadok soran a nevek
sziiletése vagy kihaldsa volt-e jellemz62.

2 A fent ismertetett elemzési modell alapjan akkor tekintek egy helynevet kihaltnak, ha
avizsgalt évszazad soran mar nem adatolhato, de a megel6z6 évszazad valamely forrasaban
meég szerepel.



Nyelvtudomany

2. Funkcionalis-szemantikai elemzés

A vizsgalt helyneveket ezutan funkciondalis-szemantikai elemzésnek vetem ald.
A vizsgalat célja feltdrni, hogy a telepiilés helyneveiben taldlhaté névrészek az
altaluk jelolt denotatum mely sajatossdgat fejezik ki. A névrészek meghatarozasanal
nem elegendd a neveket kiilénallé lexémakra bontani: a 1ényegi szempont az, hogy
az egyes részek/tagok a néven belil milyen szemantikai funkciét latnak el. Ezek
alapjan példaul a Holt-Duna helynév két névrészbdl all, melyek jelentése a Duna (1)
holtdga (2)’. A Holt-Dunai-diilé viszont, bar harom lexémadra tagolhato, szintén két
névrészt tartalmaz, melyek jelentése ‘a Holt-Dunandl (1) taldlhato szantofold (2).
A funkciondlis-szemantikai elemzés sordn a névrészeket az alabbi kategoridkba
soroltam:

1. A hely fajtajat megjelolé névrészek, melyek rendszerint foldrajzi koznevekbél
allnak. Meghatarozzdk az adott tertilet haszndlati modjat, mivelési dgat —
pl. Also/gyep, Mézes/diild.

2. Névrészek, melyeknek megnevez6 funkcidjuk van. A Dunai-diild helynév
vizsgalatakor megallapithatjuk, hogy a névrészeknek ’szantofold (1), mely
a Dundanadl talalhaté (2)’ jelentésiik van. Az Alsé-Dunai-diild név azonban ’a Dunai-
dilé (1) falutdl tavolabb esé része (2) jelentést hordozza. Ez utdbbi esetben
a Dunai-diild csupan megnevezé funkciét hordoz.

3. A kovetkezd kategériaba a hely valamely tulajdonsagat jel6lé névrészek
keriilnek. Ide sorolom azokat az elemeket, melyek a teriilet valamely fizikai
vagy foldrajzi tulajdonsagat (méret, alak, anyag stb.) mutatjak be: igy példaul
Kis/erd6, Hosszti/szegle.

4. Kiilon kategoriat alkotnak a névrészek, melyek a hely valamely kiils6 dologgal
valé viszonyat jelolik: igy tobbek kozott allatvilagat (Fecske/part), novényzetét
(Mdlnds/d16) vagy birtokosat (Fekete Pdl/tag).

5. Egyes esetekben a névrészek a hely mas denotatummal valé kapcsolatat is
tikrozhetik. A Kunszigeti/ut el6tagja példaul az ut irdnyat, az Alsé/Ajdar pedig
a mezdrész viszonyitott helyzetét jeloli meg (vo. Fels6/Ajdar).

6. El6fordulhat az is, hogy a névrész és a denotatum kozoétt nincs kapcsolat, mint
példaul egyes hivatalos nevek esetében: Petdfi/utca, Kert/utca stb.

7. Néhany esetben a névrészek funkcidja nem egyértelmd, és tobbféle elemzési
mad is elképzelhetd. Ilyen példaul a Hdrmas/d(l6, mely egyarant hordozhat
"harom tdblabdl allé (1) szantofold (2), és ’az Abda-Ikrény—Gy6ér harmas
hatarndl 1év6 (1) szantofold (2)’ jelentést is.

3. Lexikalis-morfologiai elemzés

A lexikdlis elemzés célja annak megallapitdsa, hogy a vizsgalt id&szakokban
milyen szofajua és milyen jelentéskorbe tartozod szavakbdl épiiltek fel a helynevek.
Az elemzés alapegysége ebben az esetben is a helyneveket alkot6 névrész.
Elemzésem sordn az aldbbi kategéridkat kiillonboztetem meg:
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Koéznevek (pl. Kis/gyep, Orgona/utca),

Helynevek/helynévi szarmazékok (pl. Oreg/Dobsa, Dunai/d(lé),
Személynevek (pl. Szent Istvdn/utca, Fekete Pdl/tag),

Egyéb tulajdonnevek (pl. Mezdgép/utca),

Melléknevek és melléknévi igenevek (pl. Gyiimdlcsos/dil6, Keleti/dGls),
Szamnevek (pl. Hirmas/hatar, Hetes/tabla),

. Szoszerkezetek (pl. Zajddrra mend/ut, Orszdglitra diilé/gyepszeges).

A tulajdonnevek részletes tagolasat az ezen kategoridkba tartozod névelemek
kimagaslo szama indokolja (Hoffmann 2007: 69). Az egyes kategoridk az elemek
nagy szdma esetén tovabb bonthatok, igy példdul feltdrhatd, hogy a kdézneveken
beliil mekkora a foldrajzi kdznevek, névénynevek, dllatnevek stb. ardnya. A lexikalis-
morfologiai elemzés a funkciondlis-szemantikai vizsgalat komplementereként is
alkalmazhaté. Ezaltal kutathatova valik, hogy az egyes névrészfunkciok mely szofaji
kategériak altal fejezédnek Kki.

No ok wdhpE

4. Keletkezéstorténeti elemzés

A keletkezéstorténeti elemzés soran azt vizsgalom, hogy a vizsgdlt idészakban
milyen névalkotasi eljardsok szerint keletkeztek a telepiilés helynevei. Hoffmann
kiemeli, hogy egy ilyen vizsgalatnak tiikroznie kell azokat a névalkotdsi szokasokat,
melyek soran egy-egy hangsor valamilyen jelentésben a helynévrendszer részévé
valt (2007: 79). gy tehat keletkezéstorténeti vizsgalat csak akkor végezhetd,
ha az egyes neveknek feltdrtuk a torténeti adatsorat, azaz ismerjik a korabbi
el6forduldsait is. Példaul Sordél > Sordélok > Sdderok. Vizsgdlatom soran az alabbi
kategoridkat alkalmaztam:

1. Szintagmatikus szerkesztéssel 1étrejott helynevek — igy példaul jelzés vagy

hatarozos szerkezetek. Pl. Dundra-diild, Babotai-lapos.

2. Morfematikai szerkesztéssel 1étrejott helynevek — nevek, melyek valamely
alaktani valtozas utjan (helynévképzével, névszojellel sth.) jottek 1étre. P1. Mosds,
Akdcos.

3. Jelentésbeli névalkotassal létrejott nevek — azok a toponimak, melyek
keletkezésében valamilyen szemantikai valtozas jatszott szerepet. Jellemz&en
olyan esetek tartoznak ide, amikor az objektum megvaltozik, az azt jel6l6 név
azonban valtozatlan marad (pl. Csikos-ér! ‘csatorna a telepiilés hatardban’ >
Csikos-ér? ’szant6fold a Csikos-ér! mellett’).

4. Szerkezeti valtozassal l1étrejott nevek — olyan nevek, melyek szerkezetében
egy korabbi allapothoz viszonyitva valtozas allt be, az altala jelolt denotatum
azonban valtozatlan maradt (pl. Alsé < Also-gyep).
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A fent bemutatott elemzési keret alapjan kutatdsom soran 6t évszazad 6sszesen

636 helynevét vizsgaltam.

IV. Eredmények

1. Helynévfajtak valtozasa

A fenti mddszertan alapjan a helynevek az alabbi kategéridkba sorolhatdk:

17. 18. 19. 20. 21.
szazad szazad szazad szazad szazad

Hatarnév 6 28 118 82 111
Vizné ,

iznév .vagY.wz 1 . 20 o4 45
melletti teriilet neve
Domborzati név 4 2 2 7 8
Epitménynév 4 6 6 73 138
Lakott teriiletek

a O. eruiete 0 4 12 56 88
nevei

2. tabldzat: A helynevek kategoridnkénti megoszldsa

Az adatokbol kitlinik, hogy egyes helynévtipusok elemszdma jelentésen nott
avizsgalt idészakban, mig masoké stagnalt, vagy csak lassabb titemben névekedett.
A lakott terliletek neveinek ugrasszerti névekedése a 20. szdzadban a telepiilés
fejlédésére vezethet6 vissza: az el6z6 szazad végéig a falu mindossze egy féutcabol
és négy kisebb utcabol allt, a II. vilighdbort utan azonban a beépitett belteriilet
mérete jelentésen megnétt: az 1950-t6l a szazad végeéig tartd idészakban 13 0j utcat
nyitottak (Flizfa 1998: 36-39). Az ezzel parhuzamosan kiépiil6 infrastruktira hozta
magdval az épitménynevek szamanak jelent6s novekedésétis. Ahatarnevek atmeneti
csOkkenését feltehetdleg az okozta, hogy a 20. szazadra a korabban alsd-, felsé- stb.
el6taggal megkiilonboztetett mezérésznevek eltlintek, a kisebb foldteriiletek pedig
egybeolvadtak. A viznevek 21. szdzadi ugrasszerd novekedése az 1j denotatumok
keletkezésére (banyatavak, vizzel feltelt anyaggddrok) és a magas szinonimaszamra
vezethetd vissza. Utébbit j6l szemléltetik a Bdanya ~ Oreg-Bdnya ~ Vagongydri-té ~ Belsd-
t0 ~ Pillingérpusztai-to nevek, melyek mind ugyanazon denotdtumhoz tartoznak.
A tdblazatbdl lathaté az is, hogy a teleplilés névkincse domborzati nevekben
szegény. Ennek oka a telepiilés féldrajzi adottsagaira vezethetd vissza: az egyébként
sik teriileten kevés a jellegzetes felszinforma; csupan néhany mélyebben fekvé terii-
let (pl. Pillingér-volgy, Pords-darok) és hordalékkup (pl. Pityer-domb, Kemence-domb) valik
ki a tajbol.
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Az egyes névtipusok szamanak valtozdsat, azaz a nevek sziiletésének és
kihaldsanak dinamikdjat érdemes részletesen is vizsgalni, e nélkiil az adatok ugyanis
félrevezetdek lehetnek. Jol illusztralja ezt a 19. és 20. szdzad kdzotti, viznevekben
fellelhet6 kiilonbség, amelynél részletes vizsgalat nélkil azt is feltételezhetnénk,
hogy csupan 4 1j helynév keriilt a rendszerbe. A valésag ezzel szemben az, hogy
a19. szazadi nevek tobb mint fele a 20. szazadbdl mar nem adatolhatd. Az évszdzad
soran pedig nem négy, hanem tizenhat Uj, vizet vagy vizparti helyet megnevezd
név sziletett. A fenti példa alapjan indokolt az egyes kategéridk valtozasainak
részletesebb ismertetése is. Az aldbbi tdbldzatban bemutatom, hogy egy-egy
id6szakban hany helynév halt ki az el6z6 évszazadhoz képest, illetve hany Uj név
sziiletett.

18. szazad 19. szazad 20. szazad 21. szazad
kihalt | 1j kihalt aj kihalt 4j kihalt 4j
Hatarnév 5 27 15 105 98 62 33 62
Viznév vagy viz
melletti teriilet 0 6 4 17 11 16 6 25
neve
Domborzati név 4 2 1 1 2 7 2 3
Epitménynév 3 5 3 3 4 71 33 98
Lakoj[t teriletek 0 3 1 9 7 51 11 43
nevei

3. tabldzat: Az egyes kategoridkba tartozo helynevek kihaldsdnak
és sziiletésének dinamikdja

A tablazatbol 1athato, hogy a 18. szdzadra a korabbrdél adatolt helynevek csaknem
egésze eltlint. A 17. szazadi és azt megel6z6 korokbol szarmazd adatok csekély
szama miatt ebbdl pontos kovetkeztetéseket nem lehet levonni, emlitésre méltod
azonban, hogy szamos olyan név is kiesett a névkincsbél (pl. Pillingér-domb, Sordély),
melyek az 1682-es hatarperben még fontos viszonyitdsi pontok voltak (L1).

A 19. szazadban a kihalt helynevek nagy része mas alakvdaltozatban tovabb él
(pl. Holt-Duna ere > Holt-Duna; Zajddr ere > Zajddr-ér). Az egyes valtozatok alakulasat,
az ezek mogott huzodd nyelvi folyamatokat a lexikdlis-morfoldgiai elemzésnél
részletesen targyalom. A hatarnevek és a lakott teriiletek neveinek emelkedéséhez
hozzajarulhatottatelepililés 1830-askoltozése: szamos helynévutal ijjonnan alapitott
vagy miivelés ald vont denotatumra (Uj-major, Nagy-ij-gyepszegés), az 4j falu részeire
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(Kis-kert alja, Falu alja) vagy a telepiilés korabbi helyére (Rossz falu, Rossz-kertek).
A hatdrnevek nagy szdmdhoz az is hozzdjarult, hogy szdmos hatdrrész tovabb
tagolédott, igy példaul Dobsa > Kis-Dobsa, Oreg-Dobsa; Dunai-diilé > Fels6-Dunai-diilé,
Kozépsd-Dunai-diild, Also-Dunai-diilé. A domborzati és az épitménynevek kozott
jelent6s valtozas ebben az évszdzadban nem figyelhet6 meg.

A 20. szdzad hatarneveiben hasonld valtozasok tapasztalhaték, am éppen
ellentétes iranyban: a korabban tobb részre tagolédé hatarnevek egybeolvadtak,
megkiilonboztet6 elétagjuk eltlint (pl. Alsé-Ajddr, Fels6-Ajddr, Kozépsd Ajdar > Ajdadr).
Szamos, korabban kéttagu helynév egytaguva valt (pl. Bdbotai-lapos, Babotai-diilé >
Bdbota; Likdcsi-diilé > Likdcs). Ezek a tényezék nagyban hozzajarultak ahhoz, hogy
avizsgalt 6t szdzadban egyediil a 20. szazad hatdrnevei azok, ahol a kihalt helynevek
szdma jelent6sen nagyobb az Ujonnan sziiletettekénél. A nagy szamu 1j hatarnév
kialakulasdnak az egyik f6 oka a tobb négyzetkilométert kitevd Pillingér és Rendek
hatarrészek atalakuldsa: az egykori legel6ket felosztottdk és szantofoldekké
alakitottadk (Magyar 2001: 20), helyiikdn pedig szdmos Uj denotatum jelent meg
(Csdszhdzi-tabla, Kis-Remisz-tabla stb.).

A lakott teriiletek neveinek szdma meredeken nétt. Ennek legfébb oka
akorabban mar emlitett, felgyorsuld telepiilésfejlédés és az ij utcdk megnyitasa volt.
Az épitménynevek novekedését részben ez, részben a telepiilési infrastruktura
egyéb fejlédése okozta: igy példaul vasuti 6rhazak, gatérhazak, kozintézmények
létrejotte. Emellett az épitményneveknél a tobbi kategoridhoz képest joval nagyobb
a szinonimnevek szama: pl. Gdtdérhdz ~ Hujber-hdz ~ Hujber-gatérhdz ~ 1. sz. gatérhadz.
Az el6z6 szdzad ota kiesd épitmény- és lakott teriileti nevek nagy része mas
alakvaltozatban él tovabb (pl. Bécsi orszdgiit > Bécsi ut; Rendeki puszta > Rendek puszta).

A viznevek valtozdsaban jelentés hatdsa volt a teleplilés hatdrdban zajlo
folydszabalyozasnak: a 20 vizet vagy viz melletti helyet jel6l6 névbol 11 kihalt. Ezek
kozé fé6ként morotvak (Dékdn-to, Kis-td) és partszakaszok nevei tartoznak (Fecske-
part, To-szegle). Ezek a nevek mas formdban, példdul hatarnévként sem éltek tovabb.
AzUjonnan sziiletett nevek k6zott tobbnyire belvizelvezetd csatorndk és arvizvédelmi
mtargyak nevei taldlhatok (Abdai-Kis-csatorna, Rendeki zsilip stb.). A 21. szdzadban
a kordbbihoz képest kevesebb hatdrnév halt ki, az Gj nevek szdma pedig megegyezik
a 20. szazadi adattal. Fontos megemliteni azonban, hogy mig a korabbi adatok mind
egy-egy évszdzad valtozdsait mutattdk be, az utolsé vizsgdlt idészak mindossze
23 évet tesz ki. A szdzad soran a korabban az épiiletneveknél jellemz6 tendencia
a hatadrneveknél is megmutatkozik: egyre névekszik az azonos denotadtumot jel61l6
nevek szdma (pl. Hdrmas ~ Harmasok ~ Hdrmas-diilé ~ Hdrmas-hatdr). A régi falura
utalé hatdrnevek szama azonban csdkkend tendencidt mutat, igy kihalt példaul
a Rossz-kerti-godrik és a Kdposztdaskerti-diild. Az élényelvi gytijtés sordn szerzett
adatok alapjan kihaléban vannak azok a hatarnevek is, melyek a belteriiletbe vont
mezdrészeket jelolték (Kertek alja, Orszdgiitra-diild, Ispanyos stb.) — ezeket adatkézl6im
ugyan ismerték, de mar csak akkor hasznaltdk, ha a telepiilés torténetérél meséltek.

A vizek és vizparti helyek nevei a kordbbindl nagyobb mértékben noévekedtek
a szazad eddigi részében. Ennek oka részben a korabban madar emlitett magas
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foku szinonimitds, részben pedig az Uj denotatumok (pl. banyatavak) létrejotte.
Az 1980-90-es évek forduldjan lezajlott, ismételt folydszabalyozds megtervezése
soran fontos szempont volt, hogy az 1j meder minél kevesebb mezdégazdasagi
teriiletet érintsen, emiatt egy mar korabban 1étez6 holtag helyén vezették el a folyot,
az egykori fémeder pedig napjainkban is holtagként funkciondl (Gécsei 1985: 115).
A tervezés soran tanusitott ,ovatossag” a helynevek valtozasaban is tiikrézodik:
minddssze egyetlen viznév, a szabalyozas soran felszamolt Abdai-Kis-csatorna neve
halt ki a munkalatok miatt.

Az épitménynevek noévekedésénél fokozodik a kordbbi tendencia — a telepiilés
fejlédése és az azt kisérd infrastrukturalis novekedés szamos Uj épitménynevet
eredményezett (pl. emlékmivek, intézmények nevei). A nevek kihaldsanak nagy
részét ebben a kategoéridban a denotdtum pusztuldsa okozta (pl. gdtérhazak, vasuti
6rhazak felszamolasa). Ezek esetében a magas szinonimaszam miatt a viszonylag
kevés denotatum eltinése is nagy szamu helynév kieséséhez vezetett.

A lakott teriileteket jelz6 nevek szamdnak ndvekedése szintén kimagaslo
az évszazad els6 negyedében. Ezt legnagyobb részben tovdbbra is a telepiilés
méretének ndvekedése okozza: Uj utcak kialakuldsa és 1j alakvaltozatok kialakuldsa
(pl. Pagony utca ~ Pagony ut ~ Pagonyi ut). A kies6 nevek kozott zomében szintén
alakvaltozatokat, illetve népi neveket talalhatunk, igy példaul Laké utca, Széles
utca. A fenti elemzés alapjan elmondhato, hogy néhany kivételes esettol eltekintve
a telepiilés névkincse az elmult négy évszazadban folyamatosan nétt. A névsziiletés
és -kihalds tendencidinak 6sszegzését az aldbbi diagram mutatja be:

Kihalt és Gijjonnan sziiletett nevek aranya a 18 és 21.
szazad kozott

21 szizad
20. szizad |
19. szizad -
18 szizad

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m Kihalt nevek m®Ujnevek

1. dbra: A helynevek sziiletésének és kihaldsdnak ardnya
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Az abrardl leolvashato, hogy a telepiilés névkincse a vizsgdlt idészakban
folyamatosan gazdagodott; nem volt olyan évszdzad, amikor tobb név halt volna ki,
mint ahdny sziiletett. A helynevek kihaldsa a 20. szdzadig kis mértékben gyorsult,
am még ebben az idészakban is kétszer annyi Uj név sziiletett, mint ahdny kiesett
a névrendszerbdl. A 21. szazad elsé negyedében ez a tendencia megfordult: az
tjonnan keletkezett nevek ardnya immar meghaladja a 70%-ot a kihalt nevekével
szemben. Az Uj nevek nagy szamu megjelenésének oka f6ként a telepiilés fejlédése,
valamint az ezzel jaro infrastrukturdlis novekedés: a belteriileti nevek — ezen beliil is
az épitménynevek és a lakott teriiletek nevei — teszik ki az Gjonnan megjelent nevek
jelentés hanyadat.

Funkcionalis-szemantikai elemzés

A funkciondlis-szemantikai elemzés soran azt vizsgdltam, hogy a helynevekben
talalhatd egyes névrészek milyen viszonyt tiikréznek az dltaluk jel6lt denotatummal.
Ot évszazad soran kézel 1500 névrészt vizsgaltam meg; ezek kiillonbdzé név-
részfunkcidk kozotti megoszlasat az alabbi tdblazatban mutatom be:

17. 18. 19. 20. 21.
szazad | szazad | szazad | szazad | szazad

A hely fajtajat jel6l6 névrészek
ely fajtajat jel6l6 névrésze 399 270 3704 45% 44%

ardnya
Magat a' helyet megjel616 névre- 0% 18% 14% 4% 30
szek aranya
A hely val ly tulajdonsagat
ey varamely tulajdonsaga 0% 16% | 15% | 10% | 16%

megjel6ld névrészek ardnya

A hely kiilsé dologgal valé viszo-

. R . 16% 14% 10% 11% 12%
nyat megjel6l6 névrészek ardnya

A hely mas denotatummal vald

viszonyat megjel6ld névrészek 20% 13% 17% 13% 13%
aranya
A denotdtummal kapcsolatban

o armma” Kabes 0% 0% | 0% | 12% | 9%
nem 4all6 névrészek aranya
Egyél:')/bizonytalan funkcioju 329 19% 7% 5% 2%
névrészek aranya
Névrészek szama osszesen 25 77 282 430 685

4. tabldzat: Az egyes névrészfunkciok évszdzadonkénti ardnya
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A tablazatbdl lathatd, hogy a vizsgalt névrészek szdma a szazadok sordn
jelentésen nétt. Ehhez nagyban hozzdjarult, hogy a kutatdsban szereplé nevek
legaldabb kétharmada minden évszdzadban kéttagu volt, azaz két névrészbdl allt.
A vizsgalt id6szakban minden esetben a hely fajtajat jel6l6 névrészek aranya volt
a legmagasabb, ezek jellemzOéen a nevek utétagjdban szereplé névformansok
(foldrajzi koznevek) voltak. Az egyes elemek el6forduldsa ebben a kategoridban
erételjes egyenetlenséget mutat: bizonyos utdtagokat joval gyakrabban hasznaltak
madsokndl. A korai adatokbol ez az egyenl6tlen eloszlas még kevésbé kimutathatd,
am a vizsgalt nevek szamanak noévekedésével kirajzolddik, hogy néhdny névrész
el6forduldsa kiemelkedik a tébbi kozil. Aldbb lathaté minden évszdzadbol az 6t
leggyakoribb, helyfajtat jelolé névrész eléfordulasuk szdmaval:

17. szazad 18. szazad 19. szazad 20. szazad 21. szazad
ut (3) dilo (4) diilé (20) utca (33) utca (47)
volgy (2) ér(3) rét (8) diilo (14) ut (27)
domb (2) rét (2) szegle (3) ut (11) dild (22)
akol (1) volgy (1) gyepszegeés (3) tabla (11) hdz (15)
lapos (1) to (1) to (3) orhaz (9) tabla (10)

5. tabldzat: A leggyakoribb, helyfajtdt jelolé névrészek eldforduldsa a szdzadok sordn

A tdblazatbdl szamos kovetkeztetés levonhatd a denotdtum fajtdjat megjel6ld
névrészekrol. Lathatd, hogy a 19. szazadig jellemzd&en kiilteriileti nevekhez tartozé
foldrajzi nevek dominaltak, a 20. szazadtél azonban jelent6sen megnétt a lakott
terliletekhez és az épitménynevekhez tartozd névrészek szdma, melynek oka
a felgyorsuld teleptilésfejlédés. Lathato az is, hogy az egyes névrészek terheltsége
korszakonként valtozo ugyan, de tobb olyan elem is van, melyek szinte minden
évszdazadban a leggyakoribbak kozt szerepelnek (dild, ut). A foldrajzi kéznevek/
helyfajtajelold névrészek szdma is folyamatosan né: a 17. szdzadban 10 kiilénbozé,
a hely fajtajat jelol6 névrész volt, a 18. szdzadban mar 18, a 19. szazadban 42,
a 20. szdzadban 60, a 21-ben pedig 68. Ezek kozott nagy szdmban szerepelnek
olyan névrészek, melyek csak egy-egy névben szerepelnek, igy példaul a godor, allé,
drvizkapu vagy kiuria megnevezések. Ez a tendencia a megnevezett objektumok sok-
féleségérdl, valtozatossagarol arulkodik.

A helyfajtajel6lé névrészek novekvé szama mellett az is eléfordul, hogy egy-egy
ilyen névrész kiesik a rendszerbél. igy példdul a 19. szdzadbdl mar nem adatolhaté
az akol lexéma, a 20. szazadbdl a nydros ‘'nyarfaerdd’, vagy a 21. szazadhol a kandlis.
Ezt a folyamatot egyarant okozhatjak nyelven beliili és nyelven kiviili tényezdk is.
Végil fontos megemliteni azt a jelenséget, mely az élényelvi gy(jtés anyagabol
rajzolédik ki: egyes kivételes esetekben a hely fajtajat jel6l6 névrészek nem kévetik
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a denotatumban végbement valtozdsokat. Ezt szemléltetik a kozség hatardban 1évd
Nagy-gyep, Kis-gyep, Also-gyep és Kozép-gyep mezdrészek. Utdtagjuk jelentése ’flivel
ben6tt teriilet’ (FKnT.), azonban napjainkban mindegyik szant6fold. Ennek ellenére
a gyep névelemet tobb évtized alatt sem valtotta fel mas, a megvaltozott miivelési
moadra utalé foldrajzi koznév.

Magat a helyet megnevez6 névrészek

Az ebbe a kategéridba tartozé névrészek szdma az egyik legalacsonyabb.
Az itt taldlhato6 elemek 0sszességét attekintve két csoport rajzolddik ki: az atvétellel
a nyelviinkbe keriilt folyénevek, illetve nagy kiterjedésti hatdrrészek nevei.
Leggyakoribb a Duna viznév, mely 8 alkalommal fordul el6. Ezt kéveti a Pillingér (7)
és a Rabca (6). Ezek a megnevezd névrészek leggyakrabban valamilyen rész-egész
viszonyt kifejez6 (pl. Also/Ajddr, Felsé/Dunai-diild) vagy a denotatum méretére utald
el6taggal egyiitt allnak (Kis/Duna, Nagy/Pillingér).

A névrészek szama a 18. szdzadtol novekszik, mely tobbek kozott a Rendek és
Pillingér hatarrészek felosztasahoz kothetd (O/Pillingér, Nagy/Pillingér, Oreg/Pillingér
sth.). A 19. szazadban nagyobb mértékben megnétt a szdmuk, ami leginkabb
akilteriiletidenotatumokkis-/nagy-, illetve alsé-/felsd- el6tagokkalvald ellatottsdganak
koszonheté. A 20. szazadban ez a felosztds eltint, ennek megfeleléen az ilyen
tipusu névrészek aranya jelentésen csokkent. A 21. szazadban nem tapasztalhato
jelentds valtozas, az elétagok funkcidja azonban a kordbbindl szertedgazobba valt:
a megnevezd névrészek eléfordulnak a telepliléshez valo tartozast jelzd (Abdai/
Karrds), vizmindséget kifejezé (Holt/Rdbca) és a denotdtum méretére utalo
el6tagokkal is (Kis/Duna).

A hely valamely tulajdonsagat megjel616 névrészek

Az egyik leggazdagabb kategéria azt mutatja be, mekkora ardnyban vannak azok
a névrészek, melyek a hely valamely tulajdonsagat tiikrozik. Az adatok sokfélesége
miatt érdemes tovabbi kategdridkat is bevezetni, melyek hozzdsegitenek
a sajatossagot kifejezd névrészfunkciok tovabbi differencialasahoz. Ebbél lathatjuk,
hogy az egyes kategoridkba tartozd névrészek gyakorisdga nem egyenletes:
napjainkban a funkciéra utalé elemek szama a legnagyobb, mig kordbban a méretre
utalék dominaltak. A 6. tdblazat ezt a valtozast szemlélteti:
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18. 19. 20. 21.
szazad | szazad | szazad | szazad

A denotatum méretére utald

A 37% 68% 23% 18%
nevreész

A denotatum alakjara utalo

o 0% 0% 7% 4%
névrész

A denotatum anyagara utald

A 0% 2% 0% 7%
nevresz

A denotatum korara utald

. 9% 5% 7% 9%
nevresz

A denotatum funkcidjara utalo

. 9% 0% 35% 37%
nevresz

A denotatum egyéb

. . o, 45% 25% 28% 25%
tulajdonsagara utalo névreész

Névrészek szama osszesen 11 44 43 109

6. tabldzat: A denotdtum sajdtossagdra utalo névrészek ardanya

A 17. szidzadbdl nem adatolhaté a denotdtum tulajdonsdgara utald helynév,
a 18. szazadbol viszont mar 11 kilonbozé adat szarmazik. Ezek koéziil négy utal
a hely méretére (Kis/Harmas, Kis/Mosas, Fél/hold és Nagy/Pillingér), egy a denotatum
korara (O/Pillingér), egy pedig a funkcidjara (Vamhdz). Tovabbi 6t névrész utal egyéb
tulajdonsagokra, igy példaul a Lapos/to a hely fekvésére.

A 19. szdzadtol nagy mértékben né a helyek tulajdonsagat leiré névrészek szama.
Ennek nagy t6bbségét a kordbban mar emlitett kis-/nagy- tagolodas okozza. Egyéb,
méretre utaldé névrész csak elvétve fordul el6, ezekre példa a Hosszii/szegle vagy
a Huszonhat dles/csapas. A denotdtum anyagara és korara csekély szamu helynév
utal, az egyéb tulajdonsagok azonban nagy szamban jelennek meg. Ezek tobbnyire
vizmind6séget jeldlnek (Sdrdos/ér, Holt/Duna), vagy az elpusztult kordbbi telepiilésre
utalnak (Rossz/falu, Rossz/kertek).

A sajatossagot jel6ld névrészek a 20. szazadtol valnak egyre sokszintibbé: bar
szdmuk szinte valtozatlan, az egyes kategoridk kozotti eloszlasuk jelentésen eltér
a korabbiaktdl. A kis-/nagy- el6tagok szerepe megvaltozik, jellemzéen mar nem
egy-egy hatarrészt osztanak fel, hanem egy-egy adott denotatumot irnak le (Kis/
remisz, Nagy/haz). Ez abban is megnyilvanul, hogy a hozzajuk kapcsolédé utdtag
ebben az évszazadban madr joval gyakrabban utal a denotdtum fajtdjara annak
megnevezése helyett. Megjelennek a hely alakjat leiré névrészek (Kemence/domb,
Hdromszdg), és jelentés mértékben né a denotatum funkcidjara utalo elemek szama
(Legeld, Téglagydar, Kdpolna). Ez utobbi kategdridban a telepiilési infrastruktura
fejlédésével 1étrejové helynevek elemei domindlnak. Az egyéb tulajdonsagokra
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utalé névrészeknek nemcsak az aranya koézel azonos az el6zd évszdzad adataval,
a kategéria elemei is szinte teljesen megegyeznek a kordbbiakkal. Megjelenik
néhany metaforikus, jelz6i funkeciét betdlt névrész: Almos/kanyar (lasst, nyugodt
folyasu kanyar a Holt-Rabcan’), Mézes (jo fuvl legel6 a kunszigeti hatarban’)
(GyMFN 2: 89).

A 21. szdzadban a hely tulajdonsdgat leird névrészek szama jelent6sen nott.
Az ezen belili egyes kategoridk aranyai is valtoztak. A denotatum meéretére utald
elemek ardnya valamelyest csokkent. Ezek kozott nem figyelheté meg magas foku
variancia: az ide tartozo htisz névben mindéssze 6t névrész (hosszu, kis, magas, nagy,
széles) valtakozik kiilonb6z6 utétagokkal (Kis/ut, Kis/zsilip, Kis/erd6 stb.). A denotatum
alakjara utald névrészek érdemben nem valtoztak, csupan a korabbi, Hdromszog
helynév szinonimadjaval, a népi Kifli alakkal béviilt a kategéria. Az anyagnevet jel6ld
névelemek kozil tobb ugyanazon denotatum allapotvaltozdsara utal: a Salakos/palya
~ Aszfaltos/palya ~ Bitumenes. Ezen feltl két vizparti hely neve jelenik meg (Sdrdos,
Homokos/part), illetve egy homokos talaju kiilteriileti denotatumé: Homok/banya ~
Homok/godrok. Kis mértékben nétt a megnevezett objektum kordra utal6 helynevek
aranya; itt is jellemzdé, hogy egy-egy névrész nagy szadmban ismétlédik mas-mas
utétagokkal (Uj/major, Uj/utca, Uj/sor stb.). Hasonloképp kis mértékben emelkedett
a funkcidéra utalé névrészek aranya: ezek tobbségiikben valtozatlanul belterileti,
az infrastrukturaval kapcsolatos nevekhez tartoznak (pl. Hivatal, Allomds). Az egyéb
kategoriaba tartozo névreszek koziil kevés esett ki, tobb esetben azonban egy-egy
név szinoniméakat szerzett, melyek elemei szintén e kategéridba sorolhatdk (pl. Holt/
Rébca ~ Doglétt/Rabca).

Osszességében elmondhatd, hogy a denotatumok tulajdonsagaira utald
névrészek szdma novekszik az évszdzadok sordn. A 20. szdzadot megel6zéen az
egyes alkategoridkban még felfedezhetd volt egy-egy domindns névrészfunkcio,
e szadzadtdl kezdve azonban az adatok joval egyenletesebb eloszldsa a jellemzé.
Ennek legjelent6sebb oka a funkcidra utalo, tébbnyire a telepiilési infrastruktirahoz
kot6doé névrészek megjelenése, valamint a denotdtum meéretét tiikrozé névrészek
visszaszorulasa volt.

Egyes alkategoridkra jellemz6, hogy csupdn néhdny elemiik ismétlédik
kiilonbozé utotagokkal. gy példdul a 19. szazadban négy méretre utald névrészre
jut harminc el6fordulds, a 20. szazadban 0t elem ismétlédik Osszesen tizszer,
a 21. szdzadban pedig szintén 6t elem, immar husszor. Hasonlé tendencia figyelhetd
meg adenotdtum kordra utald névrészek 6sszevetésében is. Mas a helyzet a funkciora
utalé névrészeknél: ezek kozott szinte jelentéktelen mértékl az ismétlédés;
novekedésiik viszont jol abrazolja a telepiilés fejlédésével egyiitt 1étrejévé deno-
tdtumok megjelenését.

A hely kiils6 dologhoz vett viszonyat megjelolé névrészek

A vizsgalt évszazadok soran kozel kétszdz esetben fordult el§, hogy egy névrész
a helynek valamely kiils6 dologhoz vett viszonyat tikrozte. A legkézenfekvObb
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példa, ha a névrész a denotatum valamely ldthaté sajatossdgdara — novényzetére,
allatvilagdra, esetleg egy rajta all6 épiiletre — utal. A denotatummal kapcsolatban 4116
személyek (birtokosok, lakok, bérlék) szintén gyakran megjelenhetnek a névben,
ezért ezeket az eseteket is kiilon kategdridba sorolom. Végiil emlitést érdemelnek
azok a névrészek is, melyek a hellyel kapcsolatos eseményeket o6rokitik meg
(pl. Szakitds’a Rabca toltésének azon pontja, melyet az arviz atszakitott’). A névrészek
besorolasa utdn az alabbi adatsort kaptam:

17. 18. 19. 20. 21.
szazad | szazad | szazad | szazad | szazad

Novényzetre utald névrész 0% 40% 30% 22% 21%
Allatvilagara utalé névrész 50% 30% 8% 6% 5%
Epitményre utalé névrész 0% 0% 4% 19% 18%

A denotatum birtokosara,

s e, 50% 20% 42% 25% 36%
hasznaldjara utalo névrész

A denotatum lakédira utald

L, 0% 10% 4% 12% 13%
névrész
A hellyel k lat e
e' ye’ z’apcso atos eseményre 0% 0% 19% 16% 70
utaldé névrészek
Névrészek szama osszesen 4 10 28 49 85

7. tdbldzat: A denotdtum kiilsd dologhoz vald viszonydt jel6l6 névrészek ardnya

A tdblazatbdl lathato, hogy az egyes kategoéridkba tartozd névrészek aranya
évszazadonként tobbszor jelentésen valtozott. Emellett megéllapithato, hogy
adenotatumokkiils6 helyhezvaloviszonyatjeldl6 elemek szadmaminden évszazadban
nétt az eléz6hoz képest. A 17. szdzadban csak a teriilet birtokosara és allatvilagara
utalo névrészeket taldlunk. Az utdbbi esetben kétszer is a sordél ‘’kukoricasdrmdany’
allatnév jelenik meg ebben a funkcidban. A 18. szdzadra a vizsgalt névrészek szama
kis mértékben nétt. Megjelent egy, a denotatum lakdjara utalod épiiletnév (Csdkdny/
hdza), és nétt a névényzetre utald névrészek szama is (Rekettyés, Szilas/volgy).
Az allatvilagra utalo el6tagok egy taggal gazdagodtak (Birkds/major).

Az els6 jelent6s valtozds a 19. szazadban tapasztalhato: a névrészek szama itt
kozel haromszorosdra nétt. Valamelyest csokkent a névényzetre utaldo névrészek
ardnya: mig az el6z6 évszazad e kategéridba tartozo elemei mind megmaradtak,
csupan négy uj, ide tartozé név keletkezett. Legnagyobb mértékben a birtokosra
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utalé nevek aranya emelkedett: itt gyakran csalad- vagy tisztségnevekkel béviilt
a kategéria (Kdntor/szegle, Salomlai/puszta). Az d&llatnevek ardnya jelent6sen
csOkkent: ebben a szdzadban csupan két maddar neve, a fecske és a kordbban mar
emlitett sordél jelent meg. Az évszdzad sordn adatolhatd elészor éplletre utalo
névrész, a Malom/szegle helynévben. Szintén ebben az id6szakban jelennek
meg az els6, valamilyen eseményre utald névrészek, igy példdul a hatarperekrél
elhiresiilt Pords/foldek, vagy a Mosds 'diilé, melynek iszapos talajat a Rdbca mosta és
iszapositotta’ (Résd 1882).

A 20. szdzadban ismét jelentésen nétt a kategoridba tartozd nevek szama.
Legnagyobb mértékben az épiiletre utalok kategoriaja boviilt. Itt egyarant taldlhatok
kiiltertleti (pl. Kdpolna/domb) és belteriileti nevek (Diihdngd/utca). A névénynevet
tartalmazé elétagok csak kevés 4j taggal béviiltek, ezért aranyuk tovabb csokkent.
Mindazonaltal az ide tartozo nevek e szazadban mar sokfélék: egyarant tartoznak
ide domborzati nevek (Tiiske/domb), hatarnevek (Gyiimolcsos/dilé) és viznevek is
(Rozsas/ér). Az allatneveknél egy ujabb népi madarnév jelenik meg (Pityer 'bubos
pacsirta’), valamint egy halfajtaé (Csikos/ér). Ez utébbihoz tartozik egy népetimologia
is, mely a Csikos-ér vizfolyassal szomszédos, azonos nevl szantéféldre vonatkozik:
e szerint nagy es6zések utan a bardzdak kozott hosszu csikokban allt a viz (GyMFN
2: 89). A denotatum birtokosaira utalo nevek szama csak kis mértékben nétt, ezért
a tobbi kategdridhoz viszonyitott aranyuk csokkent. Az ide tartozo elemek tovabbra
is tisztség- vagy csalddnevek (Székeskdptalan/dlildje, Kovics/tag). Az eseményeket
bemutatd névrészek ardnya kis mértékben nétt, megjelentek tébbek koézott
a Il. vilaghdborura és a kozelmult drvizeire utald nevek (Aknds/ut, Szakitds stb.).

A 21. szazadban csupdn két kategoridban figyelhet6 meg szamottevé valtozas:
az eseményekre és a birtokosra utald nevekben. A birtokost kifejezé névrészek
kozott uj éplletnevek (jellemz&en kocsmak) és hatarnevek jelennek meg (Voldn/
kocsma, Sziics/domb sth.). A hellyel kapcsolatos eseményt jelolé névrészek kozé
nem keriilt 0j, tobb név azonban kihalt (pl. Pérds/arok, Kubik/gddrok). Az épliletre
utalé névrészek tovabbra is jellemzden kilterileti, vagy a belteriilet hataran 1év6
helyekre vonatkoznak (pl. Gépdllomdsi/tabla, Mezdgép/utca); ardnyuk jelentésen nem
valtozott. A hely lakdira utald névrészek kivétel nélkiil csalddnevekkel béviiltek,
utotagjuk pedig minden esetben -hdz vagy -gatérhdz volt (Hujber/gatérhaz, Németh/
gatérhaz sth.).

A vizsgalt idészakokrol Osszességében elmondhatd, hogy néhany kategoriat
leszamitva a névrészek szamanak novekedése lassu. Az dllatvilagra utalo elemek
nagy része csak atmeneti, és inkdbb a gazddlkodds mddjat tiikrézi, semmint
a természetes élévilagot (pl. Bika/rét 'rét, ahol a telepiilés bikait legeltették’ (GyMFN
2:91)). A névénynevek ellenben jéval tartosabbak: a ma meglévé 18-bdl tébb mar
a 18-19. szazadban is adatolhatd (Rdzsds/csatorna, Kdposztdis/kertek stb.); mas
funkcidkhoz viszonyitott aranyuk azonban az évszdzadok soran visszaszorult.
Az éplletre utald elétagok minden vizsgdlt évszdzadban szinte kivétel nélkil
kiiltertleti helyhez kapcsolédnak (kapolna, malom, gatérhaz stb.). A birtokosra
utalé nevekben kodzOs vonas, hogy nagy résziik csupan egyetlen évszazadot él.



Nyelvtudomany

Az egyetlen jelent6s kivétel a kdptalan elétag, mely bizonydra ahhoz koéthetd, hogy
a gy6ri székeskaptalan mar a 14. szdzadtdl kezdve tartésan birtokolta az abdai hatar
nagy részét (Bedy 1938: 141). A hely lakoira utalé névrészek szintén atmenetiek,
amivel a gyors tulajdonosvaltasokat tiikrézik.

A hely mas helyhez valé viszonyat jel616 névrészek

E kategoria azt tiilkrozi, hogy az egyes névrészek miként jelolik meg egy helynek
mads denotatumhoz vald viszonyat.

17. 18. 19. 20. 21.
szazad | szazad | szazad | szazad | szazad
A hely pontos elhelyezkedése 60% 44% 70% 57% 51%
Irany megjelolése 40% 0% 6% 26% | 36%
Viszonyitott helyzet megjeldlése 0% 56% 24% 17% 13%
Névrészek szama osszesen 5 9 50 58 88

8. tabldzat: A mds denotatumhoz valo viszonyt jelold névrészek ardnya

A 17-18. szdzadban az e kategéridba tartozd névrészek szama csekély.
Erdekesség, hogy a denotatum pontos elhelyezkedését leird névrészeknél mar
az elsé id6szakban is adatolhatd a Pillingér nevl hely, mely valoszintileg fontos
viszonyitasi és tdjékozodasi pont volt (Pillingér/dombja, Pillingér/volgy stb.). Ezek
a 17. szazadi nevek kihaltak ugyan, am a kés6bbi szazadok soran a Pillingér névrész
ajra és ujra felbukkan, mas utétagokkal, néha egymdstol jelentésebb tavolsagban.
Ebbél az évszdzadbol az iranyt jelzé denotdtumok koziil mindkettd a Zajddr
mezdrészre mutatott (Zajddrra mend/at, Zajddri/at). A 18. szdzadban jelent6s val-
tozds a viszonyitott helyzetet jelold, felsd- és also- névrészek megjelenése.

A 19. szazadban jelent6sen boéviilt a mdas denotatumhoz vald viszonyt jelold
névrészek aranya. A legmarkansabb ndévekedés a hely pontos elhelyezkedését
mutato névrészek kozott talalhato: ezek tobbsége kilteriileti lakott hely, illetve nagy
kiterjedést mezdérész (Pillingéri/dlo6, Lesvdr/eleje, Karrdsiferdd stb.). Megjelennek
a szomszéd telepiilésekhez vald viszonyitdsok is: Ottevényi/Rendek, Pinnyédi/
dilé sth. A 20. szdzadban jelentésen nétt az irdnyt megjeldl6 nevek aranya, ezek
tobbsége egy-egy mezdre vezetd Ut nevében jelenik meg el6tagként (Dobsai/ut,
Otrendes/ut stb.). A hely pontos megjel6lését mutatd névrészek aranya csdékkent,
Osszetételiik pedig jelentésen valtozott: a Pillingér, Lesvir és Biércs helynevekre
utalé névrészek el6forduldsa nagy mértékben csokkent, megjelent azonban



Nyelvtudomany

szamos Uj, e kategéridba tartozd hatarnev is (pl. Réti/kaszalo, Rabca melletti/gyep).
A denotdtum viszonyitott helyzetét tiikr6z6 névrészek aranya csdkkent — ennek oka
a korabban mar targyalt felsé-/alsé- felosztas elhagyasa. Erdekesség, hogy ebben
a szdzadban mar van olyan felsé- el6tagu helynév, mely kihalt, alsé- el6tagu parja
viszont él (Felsd- és Also-kertalja). A Felsd-kertalja név a telepiilés fejlédése miatt tlint
el: itt nyitottak a Jozsef Attila és a Szent Imre utcat. Az Alsé-kertalja ezzel szemben
avasut tulso oldalan, a kiilteriileten talalhat6 szant6fold, melynek neve napjainkban
is valtozatlan.

A 21. szadzadban a viszonyitott helyzetet jel616 névrészek gyakorisdga ismét nott
az eléz6 évszdzadhoz képest. Az irdnyt jelol6 nevek aranya nétt, ezek tovabbra is
jellemz6en mezérészekre vagy szomszéd telepiilésekre vezet6 utakhoz tartoznak
(Pap-tagi/ut, Kunszigeti/ut). A denotdtum pontos elhelyezkedésére utaldé nevek
aranya kis mértékben csokkent. Erdekes lehet megfigyelni a névhasznalati
szokasokat ezek esetében, ugyanis szamos olyan név keletkezett, mely a szomszéd
telepiiléshez vald tartozdst jel6li, noha a denotatum kozigazgatdsilag Abda része
(pl. Ikrényi/kertek, Pinnyédi/lapos, Borcsi/kanyar). Gyakoriak a jelenlegi és a koz-
elmultban elnéptelenedett kiilteriileti lakott helyekre utalo elemek is: Rendeki/tabla,
Szentkereszti/gatérhaz, Pillingéri/kastély stb.

A fenti adatokbdl lathatd, hogy a 19. szazadig a mas denotadtumra utald névrészek
csak csekély szdmban voltak jelen a telepiilés névanyagaban. Az irdanyt megjel6ld
és a hely pontos helyét leird elemek ardnya jelentds ugyan az utébbi két szdzad
soran, a két csoport Osszetétele azonban meglehet6sen homogén: jellemz6en
néhany nagyobb hatdrrészhez vagy szomszéd telepiilésekhez valo viszonyt jeldlnek.
A viszonyitott helyzetet jelol6 névrészek szdma csokkend tendenciat mutat. Ezek
esetében lényegi kiilonbség az, hogy milyen utétagokhoz kapcsolodtak az ide tartozo
elemek a vizsgalt idészakban.

A denotatummal kapcsolatban nem all6 névrészek

Ez a kategéria kevésbé Osszetett, mint a kordbban targyaltak. Az ide tartozé
nevek jelent6s része hivatalos névaddssal sziiletett, és a telepiilés belteriiletén lév§
helyet jelol. Szinte kivétel nélkiil lakott teriiletek és épiiletek nevei tartoznak ide.
Ezek alapjan nem meglepd, hogy az e kategéridba tartozd névrészek gyakorisaga
a telepiilés fejlédésével aranyosan novekszik. Leggyakrabban ut vagy utca utdtaggal
egyltt dllnak: a 20. szazadban 52 névrészh6l 27, a 21. szdzadban pedig 65-b61 39 allt
ezekkel az utétagokkal (pl. Honvéd/utca, Petdfi/utca).

Bizonytalan funkcidja névrészek
A vizsgdlt idészakban nem minden névrészrél allapithaté meg biztosan, hogy
milyen funkciot tolt be a névben. Az egyik legkorabbi ilyen elem a Tdtos/rét el6tagja.

Az elemzést megneheziti, hogy régi, mar a 17. szdzadbdl is adatolhaté névrol
van szo, mely napjainkban mar nem él. Egy 1882-es névfejtés igy magyardzta:

134
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,Monda szerint 1566-ban Mustafa basa Zrinyi Miklés fejét gréf Salm Komdrom
var parancsnokdnak kiildvén at, a hat tdzos 16 4ltal vontatott kocsi e helyen id6zott,
s a nép altal meghdmult tatos lovakrol vette nevét” (Rés6 1882: 3). E magyarazat
alighanem népetimolégidn alapszik, és nem tiikrozi a névrész valédi funkciojat.

Osszegzés

A nevek funkciondlis-szemantikai elemzését attekintve megfigyelhet6, hogy
aleggazdagabb a hely tipusat megjelold, illetve adenotatum valamely jellegzetességét
tikrozé kategoria. Megfigyelhet6, hogy az egyes kategdridkba tartozd névrészek
szdma szinte minden évszdzadban novekszik, ami részben természetesen
betudhat¢ a forrasok egyenetlen eloszlasanak, azaz az id6 elérehaladtaval a forrasok
szdmdanak novekedésének is. Az egyes kategoriak elsé jelentkezése és a kategoridk
belsé differencidltsaga, masfelél a novekedés titeme eltérd: igy példaul a hely kiilsé
dologhoz vett viszonyat bemutato tagok mar a legkordbbi nevekben is fellelhetdk,
szamuk csak lassan novekszik. Ezzel szemben a denotdtummal kapcsolathan nem
allé névrészek évszazadokon at nem adatolhatok, majd szamuk hirtelen indul
novekedésnek, mégpedig a hivatalos névadas elterjedésével. Az egyes kategoridk
béviilésének okait fentebb részleteztem, melyek koziil a leggyakoribbak a telepiilés
béviilése és infrastrukturdlis fejlédése, a falu hataraban lezajlott folyoszabalyozas,
valamint a kiilteriileti gazdalkoddsban bedllt valtozdsok voltak.

2. Lexikalis-morfologiai elemzés

Dolgozatom kovetkez6 részében a lexikalis-morfologiai elemzés eredményeit
mutatom be. A vizsgdlat egyik erénye, hogy a funkciondlis elemzéssel jol
Osszevethetd, segit értékelni annak eredményeit is. Azonban mig a funkcionalis
vizsgdlat elsésorban szemantikai szempontbol vizsgalta a névrészeket, a lexikalis
azt mutatja meg, hogy az egyes szofaji kategéridk milyen ardnyban vesznek
részt a névalkotdsban. Ennek okdn egyszerre mutatkoznak meg atfedések és
kiilonbségek is a funkciondlis vizsgalattal 6sszevetve. Jo példa erre a névénynevek
esete, mely mindkét vizsgdlat soran megjelenik, am a funkcionalis elemzés soran
csak azok a névrészek sorolhatok ide, melyek ténylegesen tiikrozik a denotadtum
novényzetét. A lexikalis elemzés azonban nem veszi figyelembe a név altal jelolt
hely jellegzetességeit. igy példaul az Orgona/utca helynév elStagja a szemantikai
szempontok szerint nem sorolhatdé a denotatum noévényzetét tiikr6zé névelemek
kozé, mivel hivatalos névaddassal sziiletett, a hely él6vilagatdl fliggetlen szempontok
szerint. A lexikalis elemzésnél viszont megjelenik névénynévként, mivel itt az el6bbi
szempont nem érvényesiil.

A lexikalis vizsgalat soran nyert adatokat az alabbi tablazat foglalja 6ssze:



Nyelvtudomany

17. 18. 19. 20. 21.
szazad | szazad | szazad | szazad | szazad

kdéznevek 64% 38% 44% 60% 63%

helynevek, helynéviszarmazékok | 27% 35% 33% 17% 14%

személynevek 3% 2% 2% 10% 9%
egyéb tulajdonnevek 0% 0% 0% 0% 1%
melléknevek és

o e 3% 23% 20% 12% 11%
melléknévi igenevek
szamnevek 0% 2% 0% 0% 1%
szoszerkezetek 3% 0% 1% 1% 1%

9. tablazat: Az egyes szdfaji kategdridkba tartozo névrészek ardnya

A fentiekbdl1athato, hogy az egyes kategéridkba tartozo elemek ardnya egyenetlen
eloszlast mutat. A kdéznévi elemek kimagaslé szama miatt ezeket a késébbiekben
alkategoriakba sorolva kiilén elemzem.

A tablazathol leolvashato, hogy a 17. szdzadban a kdznevek és helynevek vagy
helynévi szarmazékok szintagmatikus 0sszetétele a leggyakoribb (pl. Pillingér/vilgy,
Zajdar/ut). A tobbi kategéridba tartozd név gyakorisdga ekkor még elhanyagolhato.
A 18. sziazadban megjelennek a melléknevek, melyek jelent6s része képzetlen
(Kis/Mosés, Oreg/Harmas sth.). A 19. szdzadra az eddigi kategoriak jelent6sen béviil-
nek, azegymashoz viszonyitott aranyaikban azonban csak csekély valtozas figyelhetd
meg. A 20. szazadban a koznevek aranya jelentésen né, a helynévi szarmazékok
és melléknevek azonban hattérbe szorulnak. Szélesebb korben megjelennek
aszemélyneveket tartalmazo névrészek. A 21. szdzadra a koznevek aranya tovabb né,
immar a névrészek kozel kétharmadat teszik ki. Az aldbbiakban néhany kiemelked6
gyakorisagu szofaji kategdriat részletesebben is bemutatok.

Ko6znevek

A koéznevek csoportja a tobbi kategéridndl jelentésen népesebb, jél lathatoan
ez a szofaji kategéria fordul elé leggyakrabban a vizsgdlt helynevekben. Az esetek
jelent6s részében két névrészes helynevekben szerepelnek. A 19. szdzad kivételével
a vizsgdlt idészakokban koriilbeliil kétszer olyan gyakran szerepelnek utétagként,
mint el6tagként. A 19. szdzadban ez az ardny a foldrajzi kéznevek szamanak
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hirtelen novekedése miatt dtmenetileg megvaltozott: mivel ezek gyakran utotagként
szerepeltek, a koznévi el6tagok ardnya az 0sszes koznévi elem egynegyedére
csokkent. A 20. szazadban ez a tendencia megfordult, és a két utolsé vizsgalt év-
szdzadban mar ismét 1:2 volt a kéznévi el6- és utdtagok aranya. A részletesebb
elemzést elésegitendd, érdemes a kdznévi elemeket kisebb kategéridkra bontani az
alabbiak szerint:

17. 18. 19. 20. 21.
szazad | szazad | szazad | szazad | szazad

egyszer( foldrajzi koznév 88% 82% 81% 71% 69%
Osszetett foldrajzi koznév 0% 0% 9% 10% 6%
foglalkozast jell6 koznév 0% 3% 4% 5% 4%
noévénynév 0% 6% 2% 3% 5%
allatnév 12% 0% 1% 1% 2%
épitménynév 0% 3% 1% 6% 7%
egyéb koznév 0% 6% 2% 4% 7%

10. tdbldzat: A kiznévi eredetii névelemek ardanya

Lathato, hogy a kategérian beliil a foldrajzi kéznevek aranya a legkiemelked6bb.
A funkcionalis elemzéssel 0sszevetve ezek szinte teljes atfedést mutatnak a hely
fajtajat jelold névrészekkel. Kivételt csupan azok az esetek képeznek, amikor a név
el6tagjaban is foldrajzi koznév jelenik meg (Falu/alja, Vdros/akla stb.). Lathato az is,
hogy az 0sszetett foldrajzi koznevek (pl. gyepszegés, rhdz stb.) csak a 19. szdzadtol
adatolhatdk, és joval kisebb ardnyban vannak jelen a telepiilés névanyagdban.
Az egyes foldrajzi kéznevek gyakorisaga — mint azt részben mar a funkcionalis
vizsgdlat is kimutatta — az évszdzadok soran eltér, azaz egy adott idészak soran
bizonyos utotagok gyakrabban fordulnak el6, mint egy masik idépontban. Nap-
jainkban példaul gyakori az utca, Ut, diild és hdz utdtag, mig a kordbban elterjedt
rét vagy dOrhdz visszaszorult. Egyes kordbban aktiv névformdnsok, mint példaul
a telek, tiszta vagy nyilas, mara mar teljesen eltlintek. Fontos kiemelni azt is, hogy bar
a vizsgdlt 6t évszazad alatt 6sszesen 610-szer fordult el6 egytagu foldrajzi koznév
a névelemek kozott, ez mindossze 145 kiilonbdzd koznévbdél szarmazott. Ez alapjan
jollathatd, hogy a foldrajzi koznevek ismétl6dése a tobbi szdéfaji kategéridhoz képest
kiemelkedé.
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A foglalkozdst jel6l6 koznevek ardnya joval csekélyebb, de a 20. szazadig fokozatos
novekedést mutat. Eleinte f6leg egyhazi tisztségek (kdptalan, kdntor, dékdn) tartoznak
ide, a vilagi szakmak csak a 20. szazadtol jelennek meg (pdsztor, jegyz6, tanito stb.).
Ha a kdznevek ezen csoportjat a funkciondlis elemzés szempontjaival parhuzamba
allitjuk, azt lathatjuk, hogy ezek kivétel nélkiil besorolhatok a denotatum birtokosait,
hasznadloit vagy lakoit tiikrozé kategoridba. A novénynevek aranya a 18. szazadban
a legjelentésebh, majd a 20. szdzadig fokozatosan csokken. Ebben az idészakban
ezek a névrészek a denotdtum ndévényzetét tikrozték, a 20. szazadtdl kezdve
azonban megjelennek a korabbi példdban mar emlitett, hivatalos névaddst
tikrozé el6tagok. A névrészfunkciokkal 6sszevetve azt is fontos megjegyezni, hogy
a hely névényzetére utald névrészek nem mindegyike sorolhaté be e kategéridba,
hisz egyes, a novényzetre utald névrészek nem koéznévi eredetiliek (pl. Rozsds/ér,
Gyiimélcsos/dil6). Hasonld tendencia figyelheté meg az allatneveknél is: szamuk
ugyan csekély, de a funkciondlis elemzéssel 0sszevetve minden esetben a hely
élévilagara utalnak.

Az épitménynevek aranya a 20. szdzadtol kezd noévekedni — ez a korabbi
példakhoz hasonléan parhuzamot mutat a telepiilés fejlédésével. Erdemes azonban
megjegyezni, hogy ezeknek a neveknek a denotatuma jellemzéen csak az egy
névrészes neveknél ténylegesen épiilet (Kdpolna, Iskola stb.); a két névrészesek
esetén azonban ezek az elemek tobbnyire egy-egy épiilet nevét tartalmazd utca-
vagy hatarnévben jelennek meg (Vdmhdz/utca, Malom/szegle sth.). Az egyéb, a fenti
kategoridkba nem sorolhaté k6znevek aranya csak a 21. szdzadban valik jelentéssé.
Az ide sorolt lexémédkat elméletileg lehetséges volna tovabbi kategéridkba sorolni,
azonban ezek elemszdma annyira alacsony volna, hogy érdemi elemzémunkat mar
nem tenne lehetévé (pl. a 21. szazadban 4 anyagnév, 2 népnév sth.)

Osszességébenlathatjuk, hogyakdznevek szdmaazévszazadoksoranfolyamatosan
nétt. Avizsgadltnevekbenleggyakrabbanegyszertifoldrajzikoznevek szerepeltek, ezek
jellemz6en a névutdtagjaban dlltak, mig a tobbi kategoria elemei szinte kivétel nélkiil
el6tagként szerepeltek. Ezek megoszldsa napjainkban meglehet6sen egyenletes, az
egyes kategoridk kozott csak néhany szdzaléknyi kiillénbség figyelheté meg. Ennek
ellenére az évszazados idésorokbol tébb tendencia is kirajzolédik: a 19. szdzadtol
fokozatosan né a névénynevek aranya, mig a foglalkozast jel616 névrészeké stagnal.
A legjelent6sebb novekedés az épiiletnevek aranyandl figyelhet§ meg, mely
egybeesik a nagy léptékil 20. szazadi telepiilésfejlodéssel.

Helynevek, helynévi szarmazékok

A helynevek, valamint a helynevekbdl képzett egyéb szdéfajok el6forduldsa valtozd
tendenciat mutat. Altaldnossagban elmondhaté, hogy a vizsgélt évszazadok soran
e kategéria elemei gyakrabban alltak el6tag szerepben (Duna/utca, Pillingér/dombja
sth.), mint utétagként (Kis/Duna, Oreg/Mosds). A 19. szazadig az ide tartozé névrészek
aranya alig valtozik, ezt kévetéen azonban markdans visszaesés tapasztalhato.
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A 17. szazadban csak egyrészes helynevek adatolhatok, melyek Kkizarolag
el6tagként dllnak. A 18. szdzadtdl kezdve né az utotagok gyakorisdga, ezekhez
minden esetben képzetlen melléknévi elétag jarul (O/Pillingér, Also/Rendek stb.).
Az el6tagként all6 helynevek szdma is né, ezek egyetlen kivételtél eltekintve
tovabbra is egytaguak. A 19. szdzadban nagy szamban megjelennek a tobbrészes
helynevek (pl. Tdszegle/dil6, Alsd/Kettds-gyep sth.). Az el6tagként all6 elemek szinte
kivétel nélkil hatarneveket képeznek, utétagjuk majdnem minden esetben a diild
foldrajzi koznév. Az utdtagként allo névrészek el6forduldsat nagyban néveli a mar
korabban targyalt alsé-/felsé-, illetve kis-/nagy- felosztas megjelenése.

A 20. szdzadban jelentésen csokken a helynevet tartalmazé helynevek aranya,
ez f6ként az utdtagok szdmadanak csdkkenésében észrevehetd. Ennek oka részben
a mezorészek fent emlitett, 19. szdzadi felosztdsdnak megszlinése, részben pedig
a tobbi kategoria jelent6sebb mértékii béviilése. Ebben a szdzadban jelentésen né az
-i képzdvel ellatott helynévi névrészek gyakorisaga (pl. Rendeki/zsilip, Dobsai/ut stb.).
Az ily médon képzett helynevekhez tovabbra is minden esetben foldrajzi k6znévi
utotag kapcsolodik. A 21. szdzadban az egyrészes, képz6 nélkili helynévi tagok
szdma csOkken, tobbségbe keriilnek a képzével alakultak: Pillingéri/kastély, Haraszti/
ut sth. Az utétagok kozott jelentés valtozas nem tapasztalhato a 20. szdzadhoz képest.

A helynevek és helynévi szarmazékok kategéridjat a funkcionalis-szemantikai
elemzéssel 6sszevetve azt latjuk, hogy e két szemantikai kategéria az itt vizsgalt
névrészek szinte teljes egészeét lefedi: egyfeldl a helyet magat megnevezd névrészek
csoportjdnak mar a definicidja is sugallja, hogy az ott vizsgdlt nevek egyik eleme
biztosan helynév lesz. A masik parhuzamba 4llithaté funkciondlis kategoria
a denotatum mas helyhez viszonyitott helyzetét jel6l6; itt is nagy szamban el6fordul,
hogy valamelyik névrész helynévi szarmazék. Emlitést érdemel az is, hogy
a funkciondlis elemzéshez hasonléan a lexikdlis vizsgalatndl is észlelhet6 az
a 19. szazadi névadasi tendencia, mely soran egyes denotatumokat kiilonb6zd
melléknévi el6tagokkal részekre tagoltak.

Az évszazados adatok 6sszevetésével megfigyelhetd, hogy kezdetben az egyrészes,
képzetlen helynevek domindlnak, majd a 20. szazadtol tulsulyba keriilnek a szintén
egyrészes, de képzett helynevek. A kétrészes nevek szama is folyamatosan né, 4m
aranyuk a teljes vizsgalt évszazadban sokkal alacsonyabb az egyrészes nevekénél.
Altalanossagban elmondhatd, hogy az eltagként all helyneveket jellemzéen
foldrajzi koznévi utdtag kovette, mig az utotagként allokhoz melléknévi el6tag
tarsult. Néhany kivételes esetben mind az elétag, mind az utétag helynév vagy
helynévi szarmazék volt, igy példaul az Abdai/Karrés vagy a Mosoni/Duna esetében.

Személynevek
A személynevek névalkotd szerepe egészen a 20. szazadig nem jelentés, aktivan

nem vesznek részt a helynévképzésben. Az elsé harom évszdzad személynévi elemei
egyetlen kivétellel csalddnevek, valtozas ebben is csak a kovetkez6 idészakban
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torténik. A 17-19. szazad személynévi eredetli névrészei funkcidjukat tekintve
a helyek lakdjat vagy birtokosat jeldlték.

A 20. szazad tdbb téren is lényeges valtozdst hozott: megjelentek a teljes,
tehat csalad- és keresztneveket is tartalmazo névrészek, és a szentek nevei is.
A személynevek funkcidjat tekintve lathato, hogy jelentds résziik a denotatummal
nem 4all kapcsolatban, ezek jellemzéen utcanevek el6tagjai. Szintén nétt azoknak
a személynévi elemeknek a szama is, melyek funkcidjuk szerint kifejezik egy-egy
denotatum birtokosat vagy lakojat (Kovdcs/tag, Somogyi/hédz stb.). Lathato tehat, hogy
a telepiilés fejlédése nagy hatassal volt a személynévi névrészek megjelenésére is.
Emlitést érdemel még, hogy szintén a 20. szdzadban jelent meg az egyetlen néi név
a vizsgalt elemek kozott: Kuruc/Mdria (a kuruc idékbél szarmazo Mdaria-szobor’).

A 21.szdzadban nem valtozott szamottevéen a személynevek aranya, funkciojuk és
Osszetételiik is hasonld maradt a 20. szazadihoz. Ebben az évszazadban figyelheték
meg eldszor csaladnév nélkiili keresztnevek is, ezek kozott és az altaluk jelolt
denotatum kozott azonban nincs kapcsolat (Miklos 'a Miklés huszarezred lovasanak
szobra’, illetve Elvis/park 'szorakozohely az 1-es féut mellett’).

Melléknevek és melléknévi igenevek

A melléknevet vagy melléknévi igenevet tartalmazé nevek nagy szamban
fordulnak elé a vizsgalt id6szakban. Az 6t évszazad soran feltart 223 melléknévi
tag szinte mindegyike kétrészes helynév elétagjaként jelenik meg. A 17. szdzadbol
mindossze egyetlen ilyen név (Hugyd/volgy) adatolhatd, a kdvetkez6 évszazadban
azonban szamuk mar 19. Nagy tébbségiik képzetlen melléknév, mely helynévi vagy
foldrajzi koznévi utdtaggal all egyiitt (Oreg/Mosas, Kis/td stb.). A képzett melléknevek
joval kisebb szamban jelennek meg, és nem alkotnak homogén csoportot, nem
sorolhatok be egyértelmiien egy-egy funkciohoz. A 19. szazadra a korabban mar
targyalt modon kiemelkednek az egy-egy denotatum kisebb részekre tagoldsdhoz
haszndlt el6tagok. A képzett melléknevek szdma ebben az idészakban is csekély, és
tovabbra sem sorolhaték be egyetlen funkciondlis kategéridba.

A 20. szazadban csokkent a melléknevek aranya, melyet jelent6s részben a mar
emlitett kis-/nagy-/sth. megkiilonboztetd elétagok megszlinése okozott. Néhany
kivételtdl eltekintve ebben a szdzadban mar minden melléknévi el6tagot foldrajzi
koznévi utotag kovetett. A kordbbindl nagyobb szamban jelentek meg a képzett
melléknevek: ezek koziil szamos a denotdtum tulajdonsdgdra vagy valamely kiils6
dologgal val6 viszonydra (novényzet, dllatvilag stb.) utalt. A hivatalos névadas
részeként megjelentek a szdmnevekbdl képzett melléknevek: 1-es/ut, 104-es/6rhaz
stb. A 21. szazadban érdemben nem valtozott a melléknévi elemek eléfordulésa.
A képzetlen melléknevek ardnya az el6z6 szazadhoz képest magasabb, amiért f6ként
a kis el6tag gyakori el6fordulasa felel.?

3 A19.szazadiel6forduldsokkal ellentétben azonban itt a legtobb esetben nincs nagy- elétagu
pérja, azaz funkcidja szerint a denotatum méretére utal, nem pedig kis/nagy felosztasra.
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Osszességében azt lathatjuk, hogy a melléknévi elemek vizsgalatakor 1ényeges
killonbség mutatkozik a képzetlen és a képzett alakok kozott. El6bbiek legtébbszor
mads denotatumhoz viszonyito funkciot latnak el (alsd, felsd, kozépsd sth.), ritkdbban
pedig a denotdtum korara utalnak (Uj/utca, O/Pillingér). A képzett melléknévi
elemek szdmos egyéb funkcidt is felvesznek: leggyakrabban a denotdtum valamely
sajatossagat vagy a kiils6 kornyezethez valo viszonyat — igy példaul névényzetét vagy
allatvilagat — fejezik ki. Végiil érdemes megjegyezni, hogy az elemzés soran csak
nagyon kevés melléknév fordult el hivatalos névadassal keletkezett helynévben, és
altaldban ilyenkor sem volt kapcsolat a névrész és a denotatum kozott (pl. 7-es/ut,
Hetes/tabla).

Osszegzés

A lexikdlis elemzés feltarta a telepiilés helyneveit alkotd szofaji kategoridkat, és
megmutatta, mely szofajok fordulnak el6 leggyakrabban a vizsgdlt nevekben. Ezek
kozil kiemelkedett a koznevek, ezen beliil is az egytagu foéldrajzi kéznevek ardnya.
Lathattuk, hogy bar ezek sok névben fordulnak eld, gyakori kdzottiik az ismétlédés.
Ez aldtdmasztja Inczefi azon megéllapitasat, miszerint a névalkotdsban részt vevd
koznevek szdma — a névanyag gazdagsagatol fliggetleniil — alacsony (1967: 79).

A helynevek és helynévi szarmazékok gyakorisaga a 20. szazadot kivéve minden
id6szakban nétt — az &tmeneti csokkenés oka a mar tobbszor targyalt jelenség, mely
soran kis-/nagy-/alsé-/fels6- el6taggal megkiillonboztetett denotatumok egybeolvadtak.
Ugyanez a folyamat felel6s a melléknévi elemek gyakorisaganak 20. szazadi jelentds
csokkenéséért is. E kategoridban megfigyelhetd az is, hogy a képzetlen elemek
kozott kis szamu melléknév szerepel magas gyakorisaggal, mig a képzett elemeknél
ennek forditottja igaz.

A személynevek csak az utolsé két évszazadban jelentek meg nagy szamban —
ennek egyik lehetséges oka a telepiilés novekedése, infrastruktirajanak fejlédése,
ugyanis személynevek nagy tobbségben a belteriileti nevekben fordulnak elé.
Az egyéb vizsgalt kategéridk (szamnevek, szoszerkezetek, egyéb tulajdonnevek)
csak csekély szamu névben szerepeltek, a névalkotdsban aktivan nem vettek részt.

Jol megfigyelhetd, hogy néhany széfaji kategoria elemei jelentés atfedést mutatnak
a funkciondlis elemzés soran meghatarozott kategériakkal, igy példaul a kéznevek
utotagként szinte minden esetben a denotatum tipusat nevezik meg. Emellett fontos
ellentétekre is ravilagit az egyes névrészfunkciokkal valé 6sszevetés: szemléletes
példaul, hogy a 20. szdzadot megeléz6en a ndvénynevek a denotatum névényzetét
megjel6ld funkciot vettek fel. Ett6l a szazadtol kezdve azonban a hivatalos névadas
révén szamos olyan név keletkezett, melyben a névénynévi elem mar nem
a denotatum valamely sajatossagat fejezi ki.

Végiil érdemes alaktani szempontbdl is attekinteni a vizsgalt névelemeket.
A kodznevek kozott félega 17. szdzadban fordul el6 birtokos személyjellel ellatott alak
(Sordély/laposa, Varos/akla, Pillingér/dombja stb.). Az ezt kovetd évszdzadokban csak
ritkan adatolhatékilyen elemek: a18.szdzadban 3,a19.szdzadban 7,a20. szdzadban
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3,a21. szazadban pedig 4 esetben. Jellemz&en vagy egy denotatum egy adott részét
nevezikmeg(Falu/alja), vagybirtokviszonytjeldlnek (Zsellérek/fdldje, Székeskaptalan/
diildje). A tobbes szdmu koznevek el6forduldsa nagyobb vdltozatossagot mutat:
a 18. szazadban jelennek meg, gyakorisaguk pedig folyamatosan né. Erdemes
azonban megjegyezni, hogy ezek alapjaul kis szdmu foldrajzi kéznév szolgal:
a foldek, kertek, rétek, szdantok és utcik névrészeken kiviil csak elvétve fordul el6 mas
tobbes szdmu koznév. A mellékneveknél mar az elsé idészakban is az -s képzd
dominadl (Birkds/major, Hordds/kut). Ezek alapjaul legtobbszor névény- vagy allatnév
szolgdlt. Az -i képz6 csak ritkdn, a vizsgalt 6t évszdzad alatt mindossze kilencszer
fordult el6, jellemzéen irdnyt vagy mas denotdtumhoz tartozast jelolt (Kunszigeti/ut,
Rendeki/banya stb.).

3. Keletkezéstorténeti elemzés

A keletkezéstorténeti vizsgalat soran azt elemzem, milyen nyelvi (grammatikai,
jelentésbeli) sajatossagok — szabdlyok, névmintdk sth. — alapjan keletkeztek a te-
lepiilés helynevei.

17. 18. 19. 20. 21.
szazad | szdzad | szazad | szazad | szazad
Szintagmatikus szerkesztés 89% 90% 90% 85% 73%
Morfematikai szerkesztés 6% 7% 5% 3% 4%
Jelentésbeli névalkotas 0% 0% 4% 12% 20%
Szerkezeti valtozas 6% 3% 1% 0% 3%

11. tdblazat: A telepiilés helyneveinek megoszldsa keletkezésiik szerint

Az eredmények azt mutatjak, hogy minden vizsgalt évszazadban a szintagmatikus
szerkesztés a leggyakoribb helynévalkotdsi mod. Ezek kozil is kiemelkedd volt
a jelzés szerkezetek gyakorisdga, mig a hatarozds dsszetételek néhany diilénévre
korlatozédtak (Holt-Dundra-diilé, Pinnyédi hatdrra-dilé stb.). A morfematikai
szerkesztésli helynevek szama alacsony volt, ezek tobbsége minden évszazadban
helynévképzével ellatott név volt (Szakitds, Mosds stb.). A 20—21. szazadbdl adatolhato
néhany tobbesjellel 1étrehozott helynév is (Sordélok, Karrdsok), ezek szama azonban
csekély. A vizsgalt idészakban minddssze egy név alakult helyhatarozoraggal
(18. sz., Dundndl), két név pedig névutoval (20. sz., Kapolna hdta mdogétt, Major hdta
mogott).

A jelentésbeli névalkotassal 1étrejott helynevek szama jelentds, de nagy szamban
ezekiscsaka20-21.szazadtol adatolhatok. Els6kénta19. szazadi neveknél figyelhetd
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meg ez a névalkotasi tipus, itt minden esetben jelentéshasadas tortént, azaz egy
koznév valt tulajdonnévve (pagony > Pagony, haraszt > Haraszt stb.). A 20. szazadban
megjelennek mads, ebbe a tipusba tartozé névalkotasi modok is, de tovabbra is
a jelentéshasadas a leggyakoribb. Ekkortél adatolhatok az elsé metaforikus nevek
(pl. Diihéngdé ’kocsma’), és az egyetlen metonimikus névalkotassal keletkezett
helynév is ebbdl az évszazadhol szarmazik (Csikos-ér 'szantéfold az azonos nevl
csatorna mellett’). A 19. szdzadi jelentéshasadassal sziiletett helynevek kis szamuk
miatt ugyan bizonytalan viszonyitdsi alapot nyujtanak, de érdemes megemliteni,
hogy mig egy kivétellel mindegyik hatdrnév, a 20. szazad jelentéshasadassal
l1étrejott helynevei nagy tobbségiikben épitménynevek (Zsilip, Iskola, Kdpolna stb.).
A 21. szdzadban jelentésen nétt a jelentésbeli névalkotassal keletkezett nevek sza-
ma. Ezek szinte kivétel nélkiil a fentiekhez hasonlé jelentéshasadassal 1étrejott nevek
voltak. Néhany kivételt csak a metaforikus névadassal alkotott nevek jelentenek
(pl. Ukrajna 'nagy kiterjedést szantofold’, Kifli ’a toltés kanyarulata’).

Szerkezeti valtozdsbol egészen a 21. szazadig évszdzadonként csak egy-egy példa
adatolhatd. A legkorabbi a Sordély < Sordély laposa ellipszis, mely sordn a mez6rész
utoétagja elmaradt®. A 18. szazadban a Dékdn < Dékdn-td jelenik meg, a 19. szazadban
pedig a Keleti < Keleti-diild. A torténeti adatok kis szdma nem teszi lehetévé annak
megallapitasat, hogy fennmaradt-e az ellipszis el6tti alak: a Keleti és a Keleti-diild
nevek a kovetkez6 szazadra kihaltak, a Dékdn-té denotatuma a folyoszabalyozas
soran elpusztult, egyediiliként a legrégebbi, Sordély név valtozata él napjainkban is,
Sordélok alakban. A Sordély laposa név mar a 18. szdzadbol sem adatolhato.

A 21. szdzadban valamelyest nétt a szerkezeti valtozassal alkotott nevek szama.
Tovabbra is az ellipszis a meghatdrozo, ennek alapja gyakran a nyelvi gazdasagossag
(M1-es < M1-esautopdlya, Radnoti < Radndti-telep stb.), érdemes azonban megfigyelniazt
is,hogytobbolyanhatdrnévnélislathatoellipszis, melyeknél a kézelmultban valtozott
meg a hely miivelési modja (Mézes < Mézes-diild, Alsé < Also-gyep, Kozép < Kozép-gyep stb.).
Az egyetlen deetimologizdciéval keletkezett helynév is ebbdl az évszazadbol
adatolhatdé (Séderok < Sordélok).

Osszességében tehét a keletkezéstorténeti elemzés jelentds eltéréseket nem tart fel
avizsgdalt évszdzadok soran. A legkiemelkeddbb a teljes id6szakban a szintagmatikus
szerkesztéssel keletkezett helynevek szama volt, a morfematikai szerkesztéssel vagy
szerkezeti valtozdssal létrejott nevek szama pedig alacsony. A 20-21. szdzadban
valik el6szor jelentdssé a jelentésbeli névvaltozassal sziiletett nevek el6forduldsa,
ezek az esetek tobbségében jelentéshasaddssal keletkezett épiiletnevek voltak.

4 Itt felmerilhet, hogy a Sordély laposa kiiléndlld denotatum, az utdtag pedig a Sordély
mezorészhez vald viszonyt fejezi ki, &m a forrdsul szolgald két oklevél ugyanazon hatarper
soran emliti 6ket, megegyez6 kontextusban, igy alapos okkal feltételezhetd, hogy a két név
egyazon denotdtumhoz tartozott (L1, L2).
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V. Konkluzié

Dolgozatomban elemeztem Abda helyneveinek az elmult 6t évszdzad sordn
tortént valtozdsait. A nevek kategéridkba soroldsa megmutatta, hogy a vizsgalt
idészakban hogyan valtozott a megnevezett helyek jellege. A nevek kihaldsanak és
szliletésének vizsgdlatdval parhuzamba allitva részben kirajzolédott a 19. szdzadi
folydszabalyozds hatdsa, melynek hatdsara szadmos vizet vagy vizparti denotdtumot
jelolé név (morotvak, holtagak nevei) kihalt. Ez az esemény bizonyos mértékig felelds
volt az épitménynevek szamdanak novekedéséért is (gatérhazak, zsilipek nevei).
A 20. szazadi, ajbdli folydszabalyozas hatdsa sem itt, sem a késébbi elemzésben nem
mutatkozik meg, mivel csekély szamu denotatumot érintett.

A lakott teriiletek és épitménynevek 20. szazadi hirtelen emelkedésébdl jol
lathatd a telepiilés fejlédése, melyet a helytorténeti forrasok is aldtdamasztottak.
A hatdrnevek 19. szdzadi noévekedése, majd 20. szdzadi hirtelen csokkenése
a névaddsi szokdasok valtozdsara utal, melyet a funkciondlis és lexikai elemzések
is kimutattak. Az adatsorbdl az is lathatd, hogy a vizsgdlt 6t évszdzad soran
a domborzati nevek szdma mindvégig alacsony volt. Végiil a helynevek sziiletésének
és kihaldsanak vizsgdlata soran kimutattam, hogy az elmult négy évszazad koziil
a 20. szazadban volt a legnagyobb a nevek kihaldsdnak ardnya: ekkor az el6z6
szdzadbol adatolhato helynevek kozel egyharmada kiveszett.

A funkciondlis-szemantikai elemzés feltarta, hogy az évszdzadok soran mely
névrészfunkciok domindltak a telepiilés helyneveiben. Lathato, hogy mindegyik
id6szakban a hely tipusat megjel6lé elemek voltak a leggyakoribbak. Ezek kozott
is kirajzolodott egy tendencia, mely alapjan lathatd, hogy egyes elemek (pl. szegle,
ér, gyep) napjainkban mar kevéshé aktivak, gyakorisaguk csokken; masoké azonban
meredeken né (utca, ut, dilé sth.). Megfigyelhet6 az is, hogy a denotatum tipusat
jelolé nevek utdni legnépesebb kategéria évszazadonként valtozik: a 17., 19. és
20. szdzadban a mas denotdtumhoz vald viszonyt jel6l6k vannak a legtobben,
a 18. szazadban a denotatumokat megnevezdk, mig a 21. szazadban a hely valamely
tulajdonsagara utald névrészek a leggyakoribbak. Ezek vizsgalatanal azonban
fontos megjegyezni, hogy az egyes kategoériak kozott minden évszazadban csupan
néhdany szdzalék kiilonbség mutathaté ki. A legtdébb elemet tartalmazd kategdériaknal
(a denotatum tulajdonsagat, kiils6 viszonyat, illetve mas helyhez valo viszonyat
kifejez6 nevek esetében) részletes elemzést végeztem, mely feltdrta, hogy az egyes
kategoridkon beliil mely névrészfunkcidk a legaktivabbak az adott évszazadok so-
ran.

A denotdatummal kapcsolatban nem 4&ll6 névrészek vizsgdlatdnal szokatlan
tendenciat figyelhettiink meg: ezeknek a féként hivatalos névadas soran hasznalt
névrészeknek, bar a kozelmultban nétt az el6forduldsi gyakorisdguk, a tobbi
kategoridhoz viszonyitott ardnyuk csokkent (20. szdzad: 53 elem, 12%; 21. szdzad:
65 elem, 9%). A névleges értékek valtozasat feltehetdleg az okozza, hogy a telepiilés
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a 20. szdzad masodik felében gyors novekedésnek indult, ami napjainkra mar
lelassult.®

A lexikai elemzés megmutatta, hogy az egyes szazadok soran mely szofaji
kategoriak aktivak a névképzésben. Minden évszazadban kiemelked6 volt a foldrajzi
koznevek aranya: ezek a legtobb esetben a hely tipusat megjel6ld funkciot lattak el.
A foglalkozast jelzé koznevek valtozasa részben a falu torténetét tikrozte: az elsé
szazadokban a foldesurra, a gydri székeskaptalanra utalé egyhdzi nevek vannak
tébbségben (dékdn, kdptalan, kdntor), miga19-20.szdzadtol maravilagifoglalkozdsok
nevei dominalnak. A 20. szdzadban jelentéssé valik az épitménynevek szerepe, mely
a telepiilés fejlédését tiikrozi — ezek dltaldban valamilyen viszonylagos jelentést
(Iskola, Posta stb.).

A helynevek és melléknevek szamanak 20. szazadi dtmeneti csokkenése fontos
névaddsbeli valtozdsra utal: a 19. szazadban még felsd-, alsd-, kis- és nagy- elétagokkal
killonvalasztott denotatumok (pl. Felsé-Ajddr, Also-Ajddr) megkilonboztetése
megszint, e szazadtol megkiilonbozteté melléknévi elem nélkil élnek tovabb.
Szintén ebben az évszazadban hagyta el foldrajzi koznévi utdtagjat szdmos helynévi
elem: Bdbota < Bdbotai-lapos, Bdnhida < Bdnhida-legelé stb. Lathato az is, hogy
a helynevekbdl képzett melléknevek esetén az -i képz6 volt a legproduktivabb
minden vizsgalt évszazadban, az egyéb képzett melléknevek esetén pedig az -s.

A Kkeletkezéstorténeti vizsgdlat megmutatta, hogy minden vizsgalt idészakban
a szintagmatikus szerkesztéssel 1étrejott nevek voltak tébbségben, ezek kozil is
kiemelkedett a jelzés szerkezetek szdma. A 20. szazadtdl lathaté a jelentésbeli
névalkotassal létrejott nevek jelent6s ndvekedése, amit jellemz&en a foldrajzi
koznevek tulajdonnévvé valdsa okozott (pl. Rét, Atjaré stb.). Nagyobb szamu
szerkezeti valtozassal keletkezett helynév csak a 21. szazadban jelent meg, ezek
kozott az ellipszis volt a leggyakoribb névalkotasi mod.

A négy kilénb6zé szempont alapjan elvégzett elemzés 6t évszazad alatt valtozo
tendencidkat mutatott meg a helynévkategéridkban, a névrészfunkcidokban,
a névrészek szofajadban és a nevek keletkezési modjaban is. Az egyes valtozdsok
gyakran tlikrozték a telepiilés torténetének jelent6sebb fordulépontjait
(folyészabdlyozas, belteriilet fejlédése, kiilteriileti denotatumok egyesiilése stb.).
A funkciondlis elemzés felfedte a névadas motivacidjanak valtozasat, a lexikalis
elemzés pedig megmutatta, hogy az egyes évszdzadok sordn milyen szofaji
kategoridk jellemezték a telepiilés névkincsét.

Abda névrendszerének fent lathatd, 6t évszdzados attekintése jo viszonyitasi
alapként szolgalhat tovabbi torténeti kutatasokhoz; akar a régidban, akar tdvolabbi
orszagrészekben talalhato telepiilések torténeti névanyagaval valo 6sszevetésekhez.

5 Fontos kiemelni, hogy bar a 20. szdzadi adat egy teljes évszdzad anyagat vizsgdlja, a 21.
szazadi pedig csak 24 évét, ez az id6beli killonbség 6nmagaban nem magyarazza az e
kategoridba tartozé névrészek ndvekedésének lassuldsat, ugyanis azok relativ gyakorisaga
is csokken; tehat a 21. szdzadbol adatolt tobbi névrészhez viszonyitva is csokken az
ardnyuk.

145



Nyelvtudomany

Az 4ltalam haszndlt elemzési modell a magyar helynévkutatdsban széles kérben
elterjedt, igy dolgozatom mads kutatdsok eredményeivel jol 6sszehasonlithato. Egy
ilyen 6sszehasonlité elemzés nemcsak azt mutathatja meg, milyen sajatossagok
figyelheték meg a vizsgalt telepiilések torténeti névanyagaban, hanem rdmutathat
olyan tendencidkra is, melyek egy-egy régidra vagy telepiiléstipusra jellemzoek, és
valamilyen jelent6s tarsadalmi, gazdasagi vagy foldrajzi valtozast tiikroznek.
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T5 = Pascuum ad Pagum Abda spectans, vulgo Borts felé-valo Gyop, continens 374857 10/72
Orgiarum Quadratarum. Gy6ri Egyhdzmegyei Levéltar, nr. 208/2.

T6 = Gyor varmegye. Tolna Megyei Leveéltar, TMOL XV 3 T. 50.

T7 = Hédervdri és rdroi uradalom térképe. Gyér-Moson-Sopron Megye Gydri Levéltara,
Gy6r megyei urbéri térképek, nr. 130.

T8 = Abda kizség hatdrdnak kihasitdsi térképe. Gyér-Moson-Sopron Megye Gyéri
Levéltara, Gyér megyei urbéri térképek, nr. 2.

T9 = Dorf Hochstrass ungarisch Ottevény in Ungarn Oedenburger District (1853). MOL
Kataszteri-gyGjtemény, S 78, 101. téka.

T10 = Dorf Béres in Ungarn Oedenburger District (1854). MOL Kataszteri-gy(ijtemény, S
78, 94. téka.

T11 = Dorf Ottevény-Sziget in Ungarn Oedenburger District (1855). MOL Kataszteri-
gylijtemény, S 78, 99. téka.

T12 = A Rdbaszabdlyozds térképe. MOL Vizrajzi Intézet, S 80. nr. 23.
TOTH Vilmos: A Rabcakiz gazdasdg- és telepiilésfoldrajza. Kultira Nyomda, Pécs, 1938.
VIRAG Zsolt: Magyar kastélylexikon 9. Gydr-Moson-Sopron megye kastélyai és kiiridi. 2007.
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Rompos Csilla Rita

Monostorapati helynevei*

A helynevek anyanyelviink szdkincsének kodzponti rétegébe tartoznak. Lokalis
kotottségiik kovetkeztében szdmuk tobbszoérdésen meghaladja még a magyar kézszok
mennyiségét is. Osszegytjtésiik és kozzétételiik mindenki szamdara hozzaférhetd
formaban régi, évszdzados célkitlizése a magyar tudomdanyossagnak, mivel igen
fontos forrasat képezik a magyar nyelv megismerésének.

Olyan csaladban nevelkedtem, ahol természetesnek vették, hogy megismertetik
veliink lakéhelyiinket és annak helyneveit. Gyerekkoromban dédnagymamamnal
laktunk, és ¢ mindig a telepiilés régi helyneveit hasznadlta, igy el6szor én is ezeket
tanultam meg. Amikor altalanos iskolas lettem, a szlileim megtanitottak a hivatalos
neveket is. Manapsag viszont azt tapasztalom, hogy az altalanos iskolasok zome még
a hivatalos utcaneveket sem ismeri. Ez tébbek kozott arra vezethetd vissza, hogy
nagy résziiket a sziil6k autéval viszik iskoldba, és sajnos a ,banddzas” is kiment
a divatbol. Ha ez a korosztdly ennyire nem ismeri a jelenlegi utcaneveket sem, vajon
mit tudhatna a régi nevekr6l? Ha az id6sebb korosztaly nem adja at az elnevezéseket
a fiatalabbaknak, realis lehetdség a feledésbe merilésiik, kihaldsuk. Ezek a t6bb
szaz éves, jellegzetes nevek 1956-ig voltak altaldnos haszndalatiak, és bizonyos
korosztalyok maig ezeket hasznaljak a hivatalos nevek helyett, illetve mellett. Ugy
gondolom, hogy ezeket az értékeket meg kell 6rizni, és ennek érdekében szerettem
volna tenni valamit. Ekkor fogalmazodott meg bennem, hogy 6sszegyljtsem,
feldolgozzam és jellemezzem lakdhelyem, Monostorapati helyneveit.

A munkam nem elszigetelt kutatds, hanem a Magyar Tudomanyos Akadémia altal
tdmogatott Magyar Nemzeti Helynévtar Program 2022-ben kezd6doétt munkalatai-
hoz kapcsolddik. A kutatas alapvetd célja a magyar nyelvteriilet él6 és torténeti
helyneveinek teljes kori 6sszegytjtése és dokumentaldsa online adatbdazisok, illetve
kiadvanyok formdjaban. A sajat, monostorapati gyUjtésem is feldolgozdsa utan
— reményeim szerint — integralédni fog a Karpat-medencei adatbazisba. Mind az
anyaggyujtést, mind az adatok feldolgozasat én magam is a program egységes elvei
és moddszerei alapjan folytattam le, az élényelvi adatdllomdanyt a feldolgozds soran
atorténeti forrasok helynévanyagaval is kiegészitettem (1asd E. Nagy — Szilagyi-Varga
— Kiss 2022). Végig szem el6tt tartottam, hogy a helynévanyagnak a tudomanyos
célokra, emellett az élet gyakorlati teriiletein is haszndlhaténak kell lennie.

A dolgozat bevezetést kdvet6 2. fejezetében a telepiilés torténetét mutatom be
roviden a torténettudomadnyi és helytérténeti szakirodalom segitségével. Ezutdn
a telepiilés nevének eredetével és névvaltozataival foglalkozom. Majd ismertetem
a gytjtés helyszinét, mely magaban foglalja a telepiilés legfontosabb régi és mai
adatait (tertletét, lakossagat sth.).

* A dolgozat a 2025-6s OTDK Human Tudomanyi Szekcidjanak névtan tagozatdban szerepelt
Témavezeto: dr. habil. Pelczéder Katalin.
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A munkam 3. fejezetében el6szor az 59 adatkozlével lefolytatott élényelvi gyljtés
menetét ismertetem. A fejezet masodik részében a torténeti forrdsanyagot mutatom
berészletesen, melyek koziilalegfontosabbak akdzépmagyarkorvégéigaz oklevelek,
majd a kéziratos és nyomtatott, katonai és kataszteri térképek voltak. Zarasként
pedig a lakossag helynévismeretét tarom fel, 6sszehasonlitva a szakirodalomban
olvasottakat a sajat tapasztalataimmal.

A dolgozat legterjedelmesebb, 4. fejezete a torténeti és élényelvi helynévanyag
részletes elemzését tartalmazza. A fejezet a helynevek elemzési maddjanak,
pontosabban a névcikkek elkészitésének ismertetésével kezdddik, ugyanis ezekre
az egyedi elemzésekre épilil a névanyag 6sszefoglald vizsgadlata. Ezutdn a gy(jtott
anyag komplex nyelvi vizsgalata kovetkezik, melynek alapjaul Hoffmann Istvan
helynév-tipoldgiai modellje szolgalt (2003). Ennek megfelel6en a neveket jellemzem
szerkezeti felépitésiik, az egyes névrészek funkcionalis-szemantikai jegyei szerint és
keletkezésiik alapjan. Ezutan érintem a tobbneviiség jelenségét, azt vizsgdlva, hogy
milyen a szinonimitds mértéke a mai névhaszndalatban, egy adott hely egyidejlleg
hany névvel rendelkezik, és milyen a hivatalos és népi nevek egymdshoz vald
viszonya. Végiil pedig hozok néhany jellemzd példat (a teljesség igénye nélkiil) arra,
hogy helyneveink a teriilet milyen nyelvjarasi jegyeit érizték meg, és hordozzak
ma is. A helynevek ugyanis — helyhez kotottségiik miatt — jo lehet6séget nyujtanak
a dialektologiai vizsgalatokra is.

Az 5. fejezetben a helynévelemzés 4&ltaldnos kovetkeztetéseit igyekeztem
megfogalmazni, és a tovabbi lehetéségeket, kutatdsi irdnyokat kijel6lni.

A Mellékletben kapott helyet Monostorapati helynévszotara.
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I. Monostorapati bemutatasa

1. A telepiilés rovid torténete

Monostorapati Veszprém varmegyében, a Veszprémet Tapolcaval 6sszekotd ut
mentén fekszik az Eger-patak volgyében, amely a Balaton-felvidékhez tartozik.
A kozel 1200 f6s falut északon a Déli-Bakony masodik legmagasabb bazaltvonulata,
az Agar-tetd, délkeleten a vulkanikus Boncsos-tetd, délen a Sdtorma-hegy, nyugaton
pedig Hegyesd telepiilés hatarolja. Az erdés Bakony, valamint a sz6l6hegyekben,
mandulatiiltetvényekben, gydgyfiivekben, gulyakban és nyajakban gazdag,
mediterran jellegli Balaton-felvidék adottsdgai és kulturaja 6tvozédik a vulkanok
altal kialakitott tajjal. A torténelmi emlékek gazdagsagat, a kiilonbozdé kulturak
keveredését a taj geologiai érdekességei, valamint a névényi és allati kuriézumok
sokasdga teszi teljessé.

Ez a vidék mar az 6skorban is lakott volt, melyet megerdsitenek a Monostorapati
hatdraban talalt pattintott kényilhegyek, kébaltak és az 6semberi tartézkodasra
alkalmas, forrassal biré barlangok (Toth 2005: 6). A helység a réomai korban
tovabb viragzott a forgalmas via Magndnak készonhet6en. Az it nyomvonalan egy
padlofiitéses romai villa nyomai is talalhatok. A romai hoditas idejére jellemzd
peremes tetéfed6 cserepek, téglatoredékek és vakolatdarabok is keriltek, illetve
keriilnek el napjainkban is (Téth 2005: 6).

A kozépkor legjelent6sebb eseménye a telepiilés keleti hatdrdban taldlhato
bencés monostor alapitdsa volt. A jelenleg feltaras alatt 4ll6 monostor
alapitasdra a kora kozépkori német minta, az FEigenkirche szolgdlt, amely
az ecclesia propria, vagyis a magdnkegyuri apdtsig elé6futaranak tekinthet6.
A maganmonostor-alapitdsok célja az 6rok tdvosség elnyerése volt, az apatsag
hiteles alapitolevelét 1121-ben jegyezték le (Szentpétery 1927: 360-370). A két
példanyban irt oklevél koziil egyik sem maradt fenn, csak a Zsigmond kirdly
uralkodédsa alatt, 1420-ban atirt valtozata (i. h.). Az oklevél szerint az Atyusz
(Ogiuz) nembeli Band fiai, Atyusz és Miske épittették fel 1117 és 1121 kozott,
a korabeli Almad falu mellett. A fent emlitett oklevél szerint Almad mar a monostor
alapitdsa el6tt is lakott volt. Szentpétery szerint: ,,A monostor székhelye, mely az
erre vonatkoz6 adatok szerint valoszinlileg a mai zalamegyei Monostorosapatinak
felel meg.” (1927: 366). Almad mindennapi élete szorosan ©sszekapcsolodott
a Szliz Méria és Mindenszentek nevére benedikdlt monostor hétkdznapjaival.
A monostoralapitdsra az engedélyt Maté veszprémi piispok adta meg, de mar utoda,
Ndna plispok szentelte fel 1121-ben II. Istvan uralkoddsa alatt (Szentpétery 1927:
366). Sal ispan rendelkezésében, melyet 1221-ben II. Andras kirdly jévahagyott, két
Almad nevi birtokrol olvashatunk. Ila és Kovacsics ugy vélekednek, hogy ,,Almad
telepiilés az apatsdg megalapitdsa utdn két részre valt: a monostor korili Almad
falura, ahol a monostornak szolgald népek laktak (VeszprHtLex. 2: 93). Itt portaval
rendelkez6, urbéri szolgalatokat teljesitd alattvalok nem éltek (ezért is nevezik
1164-ben prédiumnak, ahol az apatsag gazdasdga miikodott). A masik Almad
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urbéresfalu volt a szokasos jobbagyi szolgaltatdsokkal. Ez Almadnak az a része volt,
amelyazapatsagnakkiszakitottrész utdntovabbraisaz Atyusznemzetségbirtokaban
maradt. Mindkét részt Almadnak nevezték.” (VeszprHtLex. 2: 93). Ez alapjan
elmondhato, hogy kezdetben a monostor Almadja az Atyusz nemzetség kezelésében
allt. Az ezt kovetd idészakrodl kevés informacié maradt fenn. 1249-t6l hiteleshelyi
tevékenységet folytattak a monostorban (Cselenkdé 2006: 27). A tatarjaras, majd
késébb a IV. Laszlo uralkodasa alatti bels6 zavarok és a joghizonytalansag folytan
a monostort és Almdadot karok érték. Az 1300-as évek elején Almad oppidum
rangot kapott. A 15. és a 16. szazadban a rabldsoknak, a fosztogatdsoknak és
a nemtérédomségnek koszonhetden az apatsag és Almad helyzete tovabb romlott.
A mohdcsi csata utdn a monostor még egy ideig miikodott, majd Almaddal egyiitt
elnéptelenedett, és beleolvadt a mai Monostorapati hataraba (Cselenko6 2006: 28).

A monostor megsziinése utan Monostorapati telepiilés Hegyesd varahoz tartozott,
mely torok hédoltsagi teriilet volt. Ennek az idének az emlékét 6rzi allitolag a faluban
talalhaté tobb mint félszaz csalddnév: pl. Bati, Gyarmati, Kajdi, Szokoli, Térék (Toth
2005: 8); illetve adatkozléim elmondésa szerint a Tordk-Addm, Torék-Andrds, Torok-
Bogndr, Torék-Csillag, Torék-Dezs6, Kis-Tordk, Nagy-Tordk, Tordk-Pdl ragadvanynevek
és Kis-Gidina, Nagy-Gidina telepiilésrésznevek. Monostorapati e szazadban valt
hiressé malmairdl. 1564-ben a veszprémi piispok birtoka volt, és a simegi plispoki
dominiumhoz tartozott a jobbagyfelszabaditasig (Ila—Kovacsics 2005: 14). 1690-ben
végképp megsziint Monostorapati oppidum rangja, melyet a kornyéken csak Simeg
és Tapolca 6rizhetett meg. A falut a veszprémi piispokség teljesen a foldesurasaga
ald sorolta, és a siimegi uradalmahoz csatolta (Ila-Kovacsics 2005: 16).

1759-1762 kozott Padanyi Bird Marton veszprémi plispok, helyet adva a falusi
lakossag kérésének, az egykori mezévarosi multhoz méltd, tekintélyes méreti
barokk templomot és plébaniaépiiletet emeltetett a korabban lerombolt apatsagi
rom koveibdl. Az egy tantermes iskola, mely a kornyék legrégebbi katolikus iskoldja
volt, 1745 el6tt épiilt. Az iskola leromlott allapotara utalnak 1778-ban a Visitatio
canoniciban (L2). 1765-ben Monostorapdati lakossdga harom platdnfat ltetett
M4dria Terézia kirdlynd és fia, II. Jozsef tiszteletére az akkori postakocsi-megallé elé
(Téth, http://monostorapati.hu/telepules/monostorapati/monostorapati-tortenet/).
Az egyik fa még ma is él, a Vén Platan Vendéglé el6tt all. 1832-ben egy pusztai
templomnal kincsasasra adtak engedélyt, Ila és Kovacsics feltételezése szerint ez az
Osi apatsagi templom romja lehetett (2005: 16).

Az id6sebb adatkdzl6k elmondésa szerint a falu fekvésébdl adododan a lakossag f6
megélhetésiforrasataszdlétermelésésazdllattenyésztésjelentette (vO. lla—Kovacsics
2005: 16). A méasodik vildghdbort utan, 1949-ben alakult meg a termelészovetkezet,
és villamositottdk a kozséget. Az 6tvenes évektdl szinte folyamatosan mtikddnek
szinjatszo csoportok, néptancegyiittesek, kérusok. Jelen vannak a hagyomany6rzé
kulturdlis események is (sziireti felvonulds, farsangi mulatsag, hushagyd, bucsu,
falunap).

154
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2. A telepiilés nevének torténete

Szentpétery Imre szerint az egykori Almad - teriletét tekintve — a mostani
Monostorapatinak felel meg (1927: 366). Ez egyuttal azt is jelenti, hogy a helyet
eredetileg az Almadd névvel illették, és csak kés6bb kapta az Apdti nevet. ,A mai
Monostorapati szomszédsagaban »Almad« nevi helyen alapitottdk meg az Atyuz
nemzetséghdl szarmazd Atyuz és testvére, Miksa — atyjuk rendelkezése szerint —
bencés nemzetiségli monostorukat, melynek felszentelése 1121-ben tértént. Almad
ekkor mar lakott hely. [...] Almad telepiilés maga az apatsadg megalapitdsa utan két
részre valt, a monostor koriili Almad falura, amelyben a monostorban szolgdlo
népek laktak, ebben portaval rendelkezd, urbéri szolgdlatokat teljesité alattvaldk
nem éltek. Ezért is nevezik 1164-ben prédiumnak, ahol az apatsag sajat gazdasaga
mikodik. A masik Almad urbéres falu jobbagyi szolgaltatdsokkal. Ez Almadnak
azt a részét foglalta magaban, amely a monostornak kiszakitott rész utan tovabbra
is az Atyuz nemzetség birtokdban maradt. Mindkét részt egyforman Almdadnak
nevezték. Almad az 1531. évvel kezd6dé dikajegyzékekben sohasem szerepel. [...]
A XVI. szdzad masodik felét6]l még el6fordul az apatsagot adomanyozd oklevelekben
— mint puszta —, késébb beleolvad Monostorapati hatdraba” (Illa-—Kovacsics 2005:
9). Almdd a ’vadalma’ értelm(i magyar alma fénévbdél —d képzdvel alakult, és
vadalmafakkal bendétt helyre utal (i. h., FNESz.).

A teriilet Apdti néven valo elsd irdsos emlitésével a veszprémi kaptalan I. Lajos
kirdlynak kildott, 1342. oktober 9-én keltezett jelentésében taldlkozunk: 1342:
Apati (AnjouOt. 26: 306). Az okirat a helyet az almadi apatsaghoz tartozé faluként
emliti. Ujabb névvaltozattal, mely mar kiegésziilt a Monostor elétaggal, tobb mint
szaz évvel késObb, egy 1468-as Matyas-kori oklevélben taldlkozunk: ,possessionem
dicte ecclesie sue Monosthorapathy vocatam” (Zv. OKl. 2: 588). Az FNESz. — Csanki
Dezs6 mivére hivatkozva — szintén 1468-ra teszi ezt a névvaltozatot. Erre
a névre természetesen késobbi adatok is vannak, a kovetkezd 1574-b6l: a Monostor
Apaty (VeszprHtLex. 2: 287). Ugy ttinik azonban, hogy a telepiilés neve még ekkor
sem allanddésulhatott, mert a 16. szazad folyaman vegyesen Almddapdti és Apdti
névvariansok is el6-el6fordulnak: 1520: Almadapati, 1529: Apathy, 1534: Almadapati
(VeszprHtLex. 2:287). Az Almddapdti elnevezés egyértelmiien utal arra az eseményre,
amikor a monostor alapitdsa utan Almad két részre valt.

A 18. szazadtél mar zomében Monostorapdti néven emlitik a telepiilést. Az Els6
Katonai Felmérés Térképén Monostor Apdti és Monostor Apati (EKFT. 1763-1787.),
a Masodik Katonai Felmérés Térképén Monosztor Apathi (MKFT. 1806-1869.), az
1858-as kataszteri térképen Monostor Apdti (K,), a Harmadik Katonai Felmérés
Térképen Monostor-Apdti (HKFT. 1869-1887.), az 1910 koriil kiadott Magyarorszag
altalanos térképén Monostor Apdti, a Magyar Allam 1914-ben megjelent kézigazgatasi
térképén Monostorapdti néven szerepel, és az 1941-es katonai felmérés térképén is
igy lathaté (MKF.). Ma a lakosok a telepiilést maguk kozott csak Apdtinak nevezik,
egyediil hivatalos helyen mondjak Monostorapdtinak.
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Személynevek és személyekre utald kozszok gyakran vesznek részt helynevek
létrehozdsaban. Az ilyen névadds egyik mozgatérugdja a személy tulajdondban
1év6 birtok megnevezése (Hoffmann 1993: 107-108). Monostorapdti névadasa az
FNESz. szerint szintén birtoklasra utal: ,,a birtoklast kifejez6 -i képzdével ellatott apdt
‘apatsdg élén allo szerzetes fépap’ fn. arra utal, hogy a helység egykori birtokosa az
Almad varoshan levé bencés monostor apatja volt”. Mint fent is mar emlitettem,
1342-ben olvashatunk el6szor Apdtirol, mely akkor mar az apatsag falva volt
(AnjouOt. 26: 306). Sz6ke Melinda egy tanulmanyaban részletesen foglalkozott az
apat kozszobol alakult telepiilésnevekkel, ebben azt irja, hogy az egyhdz szamaéara
fontosvolt, hogy ,,[birtoklasi] kivaltsdgukat a névben is kifejezzék” (Széke 2013:109).
E telepiilésnevek kronologiai jellemzdir6l Széke a kovetkezOket irja: , Az Apdti nevek
kronoldgiai jellemzéivel foglalkozva Kristé Gyula azt mondja, hogy az efféle nevek
els6ként a 13. szdzadban jottek 1étre. Makkai Laszlé Kristo nézeteit birdlva viszont
azt tartja, hogy ezek a nevek a régi nevekkel parhuzamosan mar a 13. szdzad eldtt
is haszndlatban lehettek” (Széke 2013: 109). A monostor elétag, mely a 15. szdzad
ota adatolhat6 a névben, magdra az épitményre, illetve az intézményre utal, az ezek
kozelében alakult falvak gyakran kaptak a Monostor nevet (UESz., FNESZ.).

3. A gyltijtés teriiletének rovid bemutatasa

A telepiilés ma 25,59 km? nagysagu, és a 2022-es statisztika szerint 1111 lakosu.
A telepililés nemzetiségi viszonyok szerinti megoszlasa: 93% magyar, 2,8% cigany,
1,7% német (a tobbi egyéb nemzetiségek kozott oszlik meg, vagy nem kivantak
valaszolni) (KSH https://www.ksh.hu/apps/hntr.telepules?p_lang=HU&p_id=24040).

A valamilyen névvel is rendelkezd objektumok szama belteriileten 249,
kiiltertileten 364. A nevek szdma ennél tobb, ugyanis egy objektum viselhet t6bb
nevet, egyidejlileg és egymastol eltérd idében is.

Objektumstriiségnek az egységnyi teriiletre esdé megnevezett objektumok
szamat nevezziik, melyet az objektumok szdmdnak és a teriilet mérészamanak
ahanyadosaként kapunk meg. A 25,59 km? teriileti Monostorapatiban 613 objektum
visel nevet, igy a telepiilés teriileti objektumstirtisége 613 objektum/25,59 km? =
23,95 objektum/km?.


https://www.ksh.hu/apps/hntr.telepules?p_lang=HU&p_id=24040
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IL. A gytjtés
1. Az él6nyelvi gytijtés

A gytjtést 2021 szeptemberében kezdtem, és 2022 decemberében zartam le, és
0sszesen 59 adatkozlével beszéltem. Gytjtésem f6 mddszere elsésorban tematikus
formaju egyéni, illetve csoportos interjuk elkészitése volt, melyr6él az alanyok
beleegyezésével hangfelvételt is készitettem. Ennek a tipusnak vannak ,koételezd”
kérdései, pontjai, amelyekre mindenképpen ki kellett térnem. A kotetlenebb
részében kértem, hogy a helynév mellett a helyhez kapcsolddo barmilyen torténetet,
éneket, nétat, szokast sth. mondjak el, ami az esziikbe jut. Hochbauer Maria
szerint: ,,az interjukészités mdodszere a leginkabb alkalmas arra, hogy az adatkozl6t
beszéltetve a helynevek miukodését sajat »él6« kornyezetiikben vizsgalhassuk.
Ugyanez is mesterségesen generalt beszédhelyzet, de pontosan megfogalmazott,
jol feltett kérdések segitségével el lehet érni azt, hogy minél hitelesebb adatokhoz
jussunk” (2009: 107). ,,A nyelvhasznadlat tarsadalmi meghatarozottsaga tudomanyos
alapossaggal csak kell6 mennyiségli és min6ségl, azaz terjedelmes és megfeleld
anyag alapjan vizsgalhato” (Kiss 1995: 32). Ezért is készitettem ilyen nagy szamu
(59) adatkozlével interjut.

Osszesen 33 egyéni interjut készitettem, emellett volt négy csoportos interjum
is, 3-3, illetve 4-4 személlyel, de hatékonynak bizonyult az 5 héazastdrssal és
a testvérpadrral folytatott beszélgetés is. Az id6pont-egyeztetés utan az adatkdzléket
otthonukban kerestem fel. A gytijtés céljanak ismertetése utan elmondtam, hogy
azokat a megnevezéseket szeretném megismerni és minél nagyobb szamban
Osszegyljteni, amelyeket a faluban egymas kozott haszndlnak, illetve még
a sziileikt6l, nagysziileikt6l hallottak. Ezt kovetden tdjékoztattam Oket, hogy
a gytjtémunkam egy széles korl program része, amelyet a Magyar Tudomanyos
Akadémia megbizasdbol végzek. Ilyen gyljtés a Magyar Nemzeti Helynévtar
Program keretében minden olyan telepiilésen folyik, ahol magyar anyanyelvi
emberek élnek. Végiil elmondtam azt is, hogy a beszélgetés soran megismert neveket
és a hozzdjuk kapcsolédd informaciokat publikus, mindenki szdmadara elérhetd
adatbazisban, a Magyar Nemzeti Helynévtarban teszik kozzé, id6vel pedig konyv is
késziil az anyaghol. Az interju soran elséként az adatkozld nevére és sziiletésének
helyére kérdeztem ra. A beszélgetést a gyerekkortol inditottuk, hiszen a tapasztaltak
szerint abbdl az id6b6l féleg az id6sebbek, tébb dologra emlékeznek. Az elsé interja
soran mindenkivel a belteriiletet vettem at, gyakorlatilag virtudlis sétat tettiink
a telepiilésen. A beszélgetéseket a mobiltelefonommal rogzitettem, igy a feldolgozas
soran olyan fonetikus lejegyzésli szovegrészeket, magyarazatokat emeltem be,
amelyeket helyben nem tudtam volna lejegyezni. A gyijtés sordan az alanyaim
kozott voltak olyanok, akiket tobbszor is felkerestem. Az adatok rendszerezése utan
ismét elmentem par adatk6zl6hoz, és pontositottuk az anyagomat. Ilyenkor még
lehetéségem volt a hibakat javitani, valamint az Gj adatokat rogziteni.
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A gy(jtés soran koénnyld dolgom volt, hiszen a telepiilés a lakohelyem, és
a dédimamamtoél, nagymamdamtol és sziileimt6l mdar kordn megtanultam
a helyneveket. Az 1982-ben késziilt VMFN Tapolcai jardasadban kozolt anyaganal
joval bévebb lett az adattaram, hiszen az elmult b6 40 esztend6ben fejlédott és
novekedett a telepiilés. Az 6sszes kozkutat, boltot, tizletet felvettem, és a kétetben
szerepl6 hibakat javitottam, illetve pontositottam.

2. Az adatko6z16k és a lakossag helynévismerete

A 20. szdzadban zajlo helynévgyijt6 munkak rairanyitottdk a kutatok figyelmét
arra a jelenségre, hogy az azonos telepiilésen él6k helynévismerete kozott jelentds
eltérések mutatkozhatnak még a kisebb falvakban is. Sebestyén Arpad 1960-as
megallapitdsa — ,ahogyan az egyén szokincse mindig csak egy hanyada a nyelv
szokincsének, éppen ugy a falukézosség tagjai is csak egy-egy nem teljesen azonos
részét ismerik a falu kollektiv tudatdban meglévé helynévanyagnak” (1960: 84) —
a mai napig érvényesnek tekinthetd, hiszen a kézosségekben nincs olyan, aki egy
adott telepiilés 6sszes helynevét ismerné.

A helynévgyljtés soran az egyazon névkozosséghez tartozd helynevek

Osszegytjtésére kell torekedni. A helynévkozosség fogalmat az elmult években
a kutatok kezdetben elméleti sikon, majd empirikus vizsgalatok eredményeibél
kiindulva kozelitették meg. A terminust E. Nagy Katalin ekként hatdrozza meg:
»A névkozosség 1. térbelileg értelmezddik, 2. tagjai tényleges kommunikacios
helyzetben dllnak egymadssal, 3. tagjai ugyanazon helynévkincs kiilénbhdz6
szegmenseit birtokoljak, amelyek kozott jelentés atfedések vannak.” (2021: 15).
A fenti kritériumokat azonban csak a tényleges névhaszndldi kdzosségekre,
vagyis a Kkistelepililés-szinti névkozosségekre és az annal kisebb egységekre,
a mikronévkozosségekre vonatkoztatva tarthatjuk érvényesnek. A névhasznaloi
mikrokozosségek 1étét fontos figyelembe venni az adatkozlék kivalasztasakor
is. Ezt a szempontot azonban csak azt kévetéen tudjuk érvényesiteni, ha mar
alaposabb ismereteket szereztlink egy-egy telepiilés helynévanyagarol és lakoinak
helynévhasznalatarol.

Gyerekkorunktol kezdve fokozatosan sajatitjuk el a megismert objektumokkal
kapcsolatos informaciokat, a mentdlis helynévlexikonunk naprél napra gyarapodik.
Ahelynévallomany fiatalabb korban egyre fokozddo intenzitdssal b6éviil, amelynek az
liteme a névszocioldgiai vizsgalatok eredményei szerint a harmincéves kor kérnyé-
kén lelassul. A leggazdagabb névkinccsel idésebb korunkban fogunk rendelkezni
(Gyorffy 2015: 7). A hagyomanyos helynévgytjtések tapasztalataiban és az ezek
alapjan sziiletett modszertani leirdsokban gydkerezd vélekedés szerint a férfiak
joval tobb helynevet ismernek, mint a nék. A névszocioldgiai vizsgalatok azonban
azt igazoltdk, hogy a nék és a férfiak névismerete k6zott nincs jelentOs eltérés
(Gyorffy 2015: 7). Az adatgytijtés soran ndlam is az utdébbi nézet igazolodott be.
Az idésebb ndéi adatkoézl6k ezt annak tudjadk be, hogy gyerekként a réteken 6k
vigydztak a libdkra, és sokat jartak a szantokra, a legel6kre, az erd6kre, mert
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a kiiltertileten dolgozdé férfiaknak, legényeknek téliik kiildték az ebédet. A sziileim
korosztalydndl gyerekkoruk ota szokds a sétalds és a turdzas, igy 6k a belteriilet
minden zugdt és a kilteriilet nagy részét is ismerik. A korosztalyomban még divat
a ,bandazas”, igy a belteriiletekkel tisztdban vagyunk, és a kiilteriiletek egy részével
is. Az altalanos iskoldsokrdl és kozépiskolasokrol ez mar kevésbé mondhato el.

Az adatkozl6k megvalasztasdnak szempontjai kozott a foglalkozas a legkorabbi
id6kt6l jelen van. A gyUjtésbe bevont adatkozlék kivalasztdsakor azt tartottam szem
el6tt, hogy segitségilikkel a telepiilés minél teljesebb helynévallomanyat gyijthessem
Ossze. A gyljtést édesanyam iranyitdsaval otthon kezdtem el, majd kib&vitettem
a rokonsagomra is. El6szor a telepiilésrészneveket gytjtottiik 6ssze, majd ezt
kibdvitettiik az utcak régi és jelenlegi neveivel. Utcarol utcara haladva 6sszeirtuk,
hogy hol taldlhaté kut, kereszt, bolt stbh. Sziileim segitségével Osszedllitottam
egy listat, hogy kiket célszerli felkeresni. Féként a kiilteriiletek Osszegytjtésére
volt és jelenlegi erdészeti, illetve egykori téesz dolgozdkat javasoltak. Senki sem
utasitott el, mert mindenki felismerte a gy(ijtés fontossagdt. Amint hire ment
a telepiilésen, hogy mivel foglalkozom, barati tarsasagok kérték, hogy menjek el
hozzajuk is, mert szeretnének segiteni a helynevek gytjtésében és ezaltal az értékek
megdrzésében. Az adatkozléim szama azért is magas, mert a boltok, tzletek,
vallalkozasok esetében arra torekedtem, hogy a tulajdonostél informalodjak.
A gyljtés soran taldlkoztam ugynevezett névmesterekkel (G. L.-né, Gy. K., M. J.-
né, M. V.-né, T. P. L.-né), vagyis olyan nyelvhasznaldkkal, akiknek helynevekben
killonosen gazdag a szokincse. Az 6 kikérdezéslik az 6sszegyljtott helynévanyag
teljessége szempontjabol nélkiilozhetetlen volt. Cs. B., G. L.-né, M. J.-né, T. J.-né és
T. P. L.-né sziileiktél, nagyszileitdl tanult helyismereti tudasukat kiilénféle forrasok
és olvasmdanyok segitségével mélyitették el. M. V.-né hosszu idén keresztiil volt
a telepiilés korzeti apolondje, mig To. J.-né, Gy. K., S. 1., Sii. J. Ta. K., Ta. T., T. J., T.-Cs.
J. az erdészeten dolgozott, illetve dolgozik. Sokat segitettek még R. J.-né, R.-né M.
E. pedagogusok, S. R. kdnyvtaros, Ta. L.-né jegyz6asszony, H. J. volt polgdrmester
és R. J. renddr. A felsoroltakon kiviil a helynevekhez nagyon sok érdekes és értékes
informdcidt tudtam meg: B. I.-nétdl, Cs. B.-nétdl, H. J.-nétdl, K. P.-nétol, Me. K.-nétol,
Mo. K.-nétol, R. I.-nétol, S. K.-nétol, S. J.-nétdl, S. 1.-nétol, Sz. I.-nétol, Ta. K.-nétol, V.
K.-nétdl, R. A.-té], S. J.-t6] és Ta. A.-t6l. Az alanyaim koziil G. L.-né, H. I.-né és S. Gy.-
né édesapjat (V. K., V. L. és P. V.) az 1977-es gytjtés soran is kikérdezték.

Monostorapatiban a legidésebb adatkozlém (T. P. L.-né) 1928-ban, mig
a legfiatalabb (P. S. B.) 1988-ban sziiletett. Az 1928 és 1945 kozott sziiletettek
hatalmas helynévismerettel rendelkeznek, igy Oket tdbbszér is felkerestem.
Esetiikben teljesen mindegy volt, hogy belteriiletrél vagy kiilteriiletrél beszéliink,
mert mindkét részrél nagy tuddssal rendelkeznek. Ebbdl a korosztalybdl nagyrészt
mar csak nék élnek, ezt tiikrozi az adatk6zl6k névsora is.



Nyelvtudomany

3. A térténeti forrasanyag

A magyar helynevek szempontjabdl térténeti forrasnak tekintiink minden olyan
dokumentumot, elsésorban irdsos anyagot, amely magyar anyanyelvii beszélék
altal haszndlt helynévanyagot tartalmaz, és az élényelvi helynévgytijtést megel6z6
id6szakbol szarmazik.

A torténeti helynévadatok feldolgozasaban a nyelvi adatok feltarasanak altalanos
elveit és modszereit alkalmaztam. A nyelvi adatokat, vagyis a helyneveket betihiv
formaban vettem at, megadva a forrds keletkezésének évszamat. Az 6magyar kori
okleveles forrasokndl a magyar oklevélkiadds altalanos gyakorlatat kovettem az
adatok kronoldgiai viszonyainak meghatarozasaban, elkiilonitve az eredetiben,
masolatban, atiratban fennmaradt, illetve hamisitott forrasokat. Az oklevelek
esetében a kovetkezd forrdsokat hasznaltam: a Nagy Gyula, Nagy Imre és Véghely
Dezs6 4ltal szerkesztett Zala megyei oklevéltarakat, melyek 11-15. szazadi
dokumentumokat tartalmaznak (Zv. Okl. 1, 2), az Anjou-kori oklevéltar egy kotetét
(AnjouOt. 26) és az almadi monostor alapitdlevelét (Szentpétery 1927: 360-370).
Emellett Csanki Dezs6 Magyarorszag tirténelmi foldrajza a Hunyadiak kordban cimi
muvének 3. kotetét (Cs.).

Dolgozatomban nemcsak okleveles forrasokat, hanem térképeket is hasznaltam.
A térképeknél nem ritka az az eljaras, hogy a kozzétevék tul nagy idéhatart
adnak meg a forrds keletkezési idejeként, ezért ilyen esetekben pontositottam
kitinik, haddszati célbol késziiltek. Ezek a forrdsok a korabeli helynévvizsgalatok
szdmdara is hasznos adatokat szolgaltatnak. A térképszelvények dbrazoljak
a domborzatot, a vizhaldzatot, az utakat, a fontosabb épitményeket, és feltiintetik
a telepiilések és a jelentésebb foldrajzi alakulatok nevét is. A helynévadatok
szempontjabdl az idd haladtaval egyre tobb megnevezéssel taldlkozunk, mivel
egyre reészletesebb és egyre tdobb helynevet tartalmazo térképek késziltek.
Az els6 katonai felmérést (EKFT. 1763-1787) Maria Terézia 1763-ban rendelte
el a Habsburg Birodalom 6sszes orszdgaban. A felmérést az 1747-ben, Bécsben
alapitott Katonai Mérnok Akadémidn végzett mérndktisztek végezték el.
A napoleoni haboruk alatt vildgossa valt, hogy 1j felmérés sziikséges, ezért 1806-ban
I. Ferenc csaszar elrendelte a II. katonai felmérést (MKFT. 1806-1869). Ferenc Jézsef
csaszar uralkodasa alatt a ITI. katonai felmérésrol (HKFT. 1869-1887) rendelkezett,
amely 1869-ben kezdddott, és az egész Monarchia teriiletén egységes volt.
A Kkatonai térképek sordt az 1941-es IV. katonai felmérés (MKF.) =zdrja.
A foldmérési alaptérképek vagy kataszteri térképek az ingatlan-nyilvantartast
szolgéljak. Ennek megfeleléen a telepiilések hatadrvonalai mellett a természetes és
a mesterséges tereptargyakat is részletezéen abrazoljak, ezekhez kapcsolodoan
pedig a kisebb-nagyobb objektumok helyneveit is feltintetik (E. Nagy — Szilagyi-
Varga — Kiss 2022: 9.3).

Az {irasban lejegyzett és fennmaradt helynevek a ténylegesen haszndlt
helynévallomdnynak minden korban csak egy Kkis részét teszik ki. Egy id6 utan ezért
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a tudomdny szamadra fontossa valt az élészéban hasznalt helynevek 6sszegyljtése
és kozzététele. Az élényelvi forrasok koérébe kilénbozé idészakokban késziilt
helynévgytjtések tartoznak bele. A 19. szdzad legnagyobb iv{i, az orszag 6sszes
telepiilését érinté helynévgytijté programja Pesty Frigyes orszagos kezdeményezése
volt. Ebbél a gytijtésb6l Monostorapati azonban kimaradt. A megyei helynévkotetek
egy-egy magyarorszagi megye teljes helynévgytjteményét 6nallé kotetben adjak
kozre, melyek nagy tobbsége az MTA Nyelvtudomdanyi Intézetének iranyitasaval
készilt. A helynévgyljtést el6szor Zala megyeben végezték el. Az Onkéntes
gylijtéhdalozat kialakitdsat és az 0sszegyljtott anyag szakmai ellenérzését kovetéen
1964-ben publikaltak a kotetet. Hairom kozzétevéje volt: Ordodg Ferenc kozépiskolai
tandr, aki a gyjtémunka iranyitdja is volt, Marko Imre Lehel plébanos és Kerecsényi
Edit muzeologus. A munka tudomdanyos iranyitoja Végh Jézsefvolt, aki Papp Laszléval
egylitt a kotetet szerkesztéként is gondozta. A helynévgyljtemény moddszertani
tekintetben mintat adott a hasonlé munkdlatokhoz, melyek azonban csak joval
kés6bb jelentek meg (E. Nagy — Szilagyi-Varga — Kiss 2022: 3.2.). Az 1980-as évek
kozepétdl a jarasi gyljtemények megjelentetése valt jellemzévé, igy Veszprém
megyében elsének a Tapolcai jaras kotete jelent meg 1982-ben, melynek Balogh
Lajos és Orddg Ferenc voltak a szerkeszt6i. 1977-ben az adatgytjtést Gadl Sandorné
és Tadl Géza készitették el, 6k munkajuk sordn 5 adatkozlét kérdeztek ki (VMFN
1). Dolgozatomban az ebben a kotetben 1év6 anyagot bévitettem, a valtozasokat és
a hibdkat javitottam.

A telepiilés régi iparosainak, kereskeddinek nagy részét a kévetkezd forrdsok
alapjan tudtam felderiteni: Jekelfalussy Jozsef Magyarorszdg iparosainak és
kereskeddinek czim- és lakjegyzéke (1892) cimili kiadvanyabdl, valamint Magyarorszdg
ipari, kereskedelmi és mezdgazdasdgi cimtdrai (1924, 1931) alapjan. Az ONCSA-hdzak
tulajdonosait az adatkdzléim segitsége mellett a Zala Varmegyei Levéltar Kozjoléti
Szovetkezeténekirataibolis feltartam (L.3). Az iskoldhoz és a templomhoz kapcsolodo
régiadatokat a Visitatio canonicdbdl gyGjtottem a Veszprémi Féegyhdzmegyei Levéltar
gyljteményébdl (L1, L2).
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II1. A helynévanyag jellemzése

1. A helynevek elemzésének modszere és a névcikkek felépitése

A gyijtott helynévi adatokat adattarba rendeztem, majd a nevek koziil — egyel6re
— a belteriileti neveket szocikk formdajaban mutattam be. (A kiilteriileti nevek
hasonlo forméban térténé feldolgozasa a kdvetkez6 célkitlizéseim kozott szerepel.)
Monostorapdti helynévi adattarat (a bel- és kiilteriileti adatokat egyarant) a dolgozat
végén, a Mellékletben kdzlom. A nevek egyedi elemzését azért sziikséges elkésziteni,
mert erre épiilhet a teljes helynévanyag 6sszegzé attekintése.

A szécikkek felépitésének szerkezetéhez, a kozolt informacidkhoz mintdul Baba
Barbara Hajdi-Bihar megye helynevei (2015) cimd kiadvanyat hasznaltam, amely
olyan elvek szerint késziilt, amilyeneket a Magyar Nemzeti Helynévtar Program
is tartalmaz. A névtar szécikkeiben a névadatokat (a helynévtarak daltaldnos
gyakorlatdhoz igazodva) megjelolt helyek szerinti elrendezésben mutatom be.
Az egy helyhez tartozo valamennyi nevet és névvdltozatot egyiitt jelenitem meg,
mivel azonos helyet jelolnek. A szécikkek kialakitdsanak legf6bb rendezd elve tehat
a denotatum azonossaga, mely azt jelenti, hogy példaul a telepiilés templomtol déli
irdnyban elteriilé utcaja hivatalosan Kossuth utca, de helyben Felsd utca, Temetd utca
és Pinkdc névalakokban hasznadljak, igy az utca névvaltozataihoz kapcsolodd adatok
mindegyike (a kdzottiik 1évd lexikdlis kiillonbségek ellenére is) ugyanabba a szécikkbe
keril. Ebben az esetben a négy név ugyanazt az utcat jeloli. Ez lehet6vé teszi, hogy az
adott helyre és a megnevezésére vagy megnevezéseire vonatkozé 6sszes informaciot
egyiitt targyaljam. Masrészt a szétar hasznaldja barmely névvaltozatot ismerve is
megtaldlja a keresett helyet, ugyanis a betlirendi helyen utalok a kdzds cimszdé alatt
Osszefogott eltérd nevekre (pl. a Kossuth utca cimszo alatt tdrgyalom mind a négy
fent emlitett nevet, és a Fels6 utca, Temet6 utca sth. cimszoknal a ldsd: Kossuth
utca utalas szerepel).

A kiilénboz6 helyeket jeldlé azonos alaku neveket kiilon szécikkekben mutatom
be, s ezeket egymadstdl szamozassal kiilénitem el tgy, ahogyan a kozszoi szotdrakban
az egyes jelentéseket szokéas feltlintetni (pl. Csorda ut 1., Csorda ut 2.).

A szocikkek szerkezetileg négy nagyobb egységhdl éplilnek fel, amelyeket
gondolatjellel valasztok el egymastél. A cimszot az adatkozld rész koveti, amelyben
a konkrét névadatok mellett esetenként az adott helyre vagy a nevére vonatkozo,
a helybeli adatkozl6kt6]l szdrmazd szovegkozlések is szerepelnek. Az adatkozlést
a megnevezett helyre és a névre vonatkozoé informdacidkat 6sszegzd leird rész kéveti.
A harmadik egységben a névadatok forrasait sorolom fel, ahol van, ott térképi
azonositéjaval.

A cimszé meghatarozdsaban a koznyelvi forméakat részesitem elényben.
A kozteriletek (utcdk, utak, terek sth.) megnevezései esetében, amelyeknek van
hivatalos névformdjuk is, mindig ezt a valtozatot emelem cimszéva. A cimszavak
helyesirasdban az akadémiai szabdlyozas szerint jarok el.
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Az adatkozl6 rész élén a gyUjtés éve szerepel, az adatokat a jelentél a mult felé
haladva k6z1ém, pl. Ady Endre utca 2021/2022: Adi Endre ucca. A legutobb végzett
élényelvi gytlijtésbdl szarmazd adatokat fonetikai lejegyzéssel, mig a torténetieket
betihiven régzitem. Az él6nyelvi névformdak sorrendjét a hasznalati gyakorisaguk
hatarozza meg, és az egyes névvaltozatokat tilde jellel (~) vdlasztom el egymastol.

Az adatkozl6 résszel azonos bekezdésben, attdl gondolatjellel elvalasztva

kovetkezik a szdcikk kovetkezd tartalmi egysége, a helyre és a nevére vagy neveire
vonatkozo informdciok. A leiré rész elején a hely jellemzése szerepel, ami az
elhelyezkedésének leirasat és a hely fajtdjanak a megjelolését foglalja magaban. Ezt
kovetik a hely torténetére vonatkozo lényeges informéaciok, amelyekbdl az deril ki,
hogyan valtozott a hely jellege, szerepe.
A névmagyarazatokkal folytatom, ahol a tudoméanyos igényl névfejtés mellett
a népi magyarazatokat is bemutatom. Lehet6ség szerint minden alaktani valtozatra
kitérek, s a cimszotol eltérd variansokat félkovér dolt bettlitipussal jelzem. Zarasként
a mas helyekkel és nevekkel valo esetleges 6sszefiiggéseket irom le.

A forrdsokat a szocikk végén betlirendben sorolom fel, melyekhez réviditéseket
hasznalok, amelyeket a mellékletben 1évé forrasjegyzékben oldok fel. Alabb egy
mintaszocikk olvashato.

Eger-patak 2021/2022: Eger patak ~ Eger viz ~ Fojo, 1872-1884: Eger viz, 1858:
Egzugy Bach, 1851: Eger, 1782: név nélkiil, 1490: név nélkiil, 1468: fluvio Egregh,
1329: fluvio Egrug. — Zala varmegye negyedik legjelent6sebb folyovize, mely szdznal
tobb malomnak szolgéltat vizet, a falu legfontosabb vizfolydsa. Eredeti neve egy
1329-es forrdsban Egriigy formaban rekonstrualhato, mely az éger fanév -gy képzds
szdrmazéka. A vizfolyas neve képzé nélkiil is haszndalatos volt. Késébb kiegésziilt a
viz, illetve a patak foldrajzi koznévi taggal. A telepiilésen a féagat b6 vize miatt Folyo-
nak is hivjak. Napjainkban tobb térképen Eger-viz elnevezéssel szerepel. — Fényes
1851: 446, HKFT., K1, MKFT.; VMFN 1: 105, Zv. OKl. 1: 588; Zv. OKl. 2: 236 — Cs.B,,
G.L.-né, Gy.K., M.J.-né, R.J.-né, T.P.L.-né

2. A helynévanyag 6sszefoglalo jellemzése

A kutatds soran Monostorapati teljes helynévanyagat 0Osszegydjtottem,
dolgozatomban a teljes anyagot vizsgalom.

Hoffmann Istvdn meghatdrozasa szerint ,helynévvel a valésag legkiilonb6z6bb
dolgait illethetjiik: minden olyat, ami a helyhez kotottség ismérvével rendelkezik.
A helynevek jelolte denotatumok logikai fogalmi rendszerét nemcsak amiatt
nehéz megdllapitani, hogy nagyon sokféle dolog tartozik ide, hanem azért is, mert
a helynevek jeldltjei nem individudlisan elkilonilé egyedek.” (2007: 44).
A helynevek gazdag jelentésszerkezetében meghatdrozo szerepe van a denotativ
jelentésnek, mely 6nmagaban is tiikroz egyfajta osztalyba sorolast, kategorizaciot.
Ha a névhasznaldk ismerik a helynév denotativ jelentését, akkor az adott hely faj-
tdjaval is tisztdban vannak, és tudjak, hogy a név telepiilést, vizet, hegyet, utcat stb.
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jelol. A helynévrendszer bemutatdsa annak vizsgdlatat jelenti, hogy adott korban,
terlileten a névadas milyen lexikdlis, morfolégiai, grammatikai eszk6zok altal
jelenik meg. Azért érdemes a névelemzéseket helynévfajtdnként elvégezni, mert az
egyes helynévfajtak mas lexikdlis, funkciondlis és keletkezéstorténeti jellemzdkkel
rendelkeznek. A mai magyar nyelvben helynevek sokasdgaval szamolhatunk, ezért
rendszerezni kell 6ket. A helynévfajtak leirdsi keretét a helynévfajtak kategoridi
szerint allitottam 0Ossze (Iasd Hoffmann 2007: 46-48), kiegészitve egy ujabb
ponttal (I1asd 6.3.). Barmilyen pontosan is definidljuk a helynévfajtdkat, konkrét
denotatumaik besoroldsa mindig viszonylagos marad (1asd Platdnfa), ezért részben
megegyezésen kell alapulnia. Ennek megfeleléen a helynévfajtak leirasi kerete az
alabbi kategéridkat tartalmazhatja:
1. viznevek

1.1. folyovizek, arkok nevei: Ataki-séd, Bene-kiit 2., Csatorna, Eger-patak, Eger-patak-
sédje 1., Eger-patak-sédje 2., Eger-viz, Els6-drok, Felso-Ataki-séd, Fodor-séd, Folyd, Folyo-
sédje, Kandl, Kandlis, Kardcsony-kuti-séd, Karfas-séd, Kenderdztato-séd, Kis-Gidinia-drok,
Kis-Gidinai-séd, Marton-kut-sédje, Mdsodik-drok, Mély-drok, Nagy-drok, Nagy Andrds-féle
drok, Nagy-Gidinia-drok, Nagy-Gidinai-séd, Orbdn-kiti-séd, Partosi-drok, Partosi-séd,
Schulcz-drok, Sé-vélgyi-patak, Séd 1., Séd 2., Torék-Fodor-séd, Vese-folyo, Vese-patak, Vese-
séd, Vizallas, Vizarok 1., Vizdarok 2., Vizdarok 3., Vizdrok 4., Vizdrok 5.

1.2. allovizek nevei: Apdti-to, Cserkds-t6, Csillag-to, Fekete-t6, Halasté, Henyei-to,
Kettds-to, Kopdcsi-td, Kurko-to, Merse-td, Monostorapdti-viztdrozo, Monostorapdti-to,
Monostori-té, Nddas-td, T6, Tordk-Csillag-to, Torok-Kurko-to

1.3. 4llo- és folyovizek részeinek nevei: Zugo, Zsilip

1.4. forrasok, kutak nevei: Ago'i-kzlt, Bdba-kut, Barabds-kit, Barna-kut, Batyki-
kut, Bene-kut 1., Bokor-kiit, Budai-kut, Buksi-forrds, Biidos-kut, Csigds-kit, Csillag-kiit,
Csényi-kut, Csoma-kut, Csorddsok-kutja, Ddvoti-kut, Domjdan-kut, Dornyei-kut, Erdész-
kut, Felso-Ataki-kut, Fozor-kut, Fiir-kut 1., Fiir-kut 2., Gémeskut, Gyarmati-kut, Gyenge-
kut, Gy6ri-rétek-forrdsa, Hideg-kut, Hordds-kut, Hosszi-kut 1., Hosszi-kut 2., Java-kiit,
Kdntortanitdi-kut, Kardcsony-kut, Kavds-kut, Kincses-kut, Kis-Gidinai-kut, Kis-mezei-kiit,
Kiss-kut, Kiss Vendel-kut, Kukolla-kit, Lanc-kut, Lanc-kut, Lilka-forrds, Mdamic-kut, Mdria-
kut 1., Mdria-kut 2., Mdria-forrds, Marton-kut, Mdté-kut, Merse-kut, Mester-kiit, Mély-kiit,
Molndr-kut 1., Molndr-kit 2., Monostori-erdd-forrdsa, Monostori-kit, Nagy-kut, Nagy-
Gidinai-kut, Neczky Kdroly-kut, Novik Naca-kit, Orbdn-kut 1., Orbdn-kut 2., Patko-kuit,
Plébdnia-kut, Pokhdlds-kut, Pusztai-kut, Plispokségi-kut, Reinhard-kit, Rengert-kiit,
Ruzsds-kut, Sé-volgyi-kut, Szafner-kut, Szeder-kit, Szentkut 1., Szentkut 2., Szent-kit 1.,
Szent-kut 2., Széles-forrds, Széles-kiit, Széles-kuti forrds, Szili-kut, Szilosi-kut, Széke-kiit,
Tdncos-kit, Templom-kit, Torok-Addm-kiit, Torok-Andrds Péter-kit, Torék-Bogndr Antal-
kut, Tordk-Csillag-kut, Torok-Olajos-kiit, Torok-Padl-kut, Varga-kiit, Vendel-forrads, Virdg-
kut, Zagoi-kut, Zsibdtori-kut, Zsido-kut

2. vizparti helyek nevei
2.1. szigetek: Kandalis-sziget, Két Folyo Kozti Kertek
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3. domborzati nevek

3.1. hegyek, dombok, halmok nevei: Aldozé-hegy, Batyki-domb, Bene-hegy, Berény,
Berndt-domb, Berta-haldla, Boncsos, Bondord, El6hegy, Doma-hegy, Fekete-hegy, Hat-
halom, Kaszds-domb, Kopdcsi-hegy, Kozéphegy, Macska-domb, Magyar-domb, Magyar Janos-
bérce, Major-domb, Oreghegy, Penzer-domb, Pilinger-domb, Reinhard-domb, Sdtorma-hegy,
Schulcz-domb, Tdltos-hegy, Vordsberény

3.2. volgyek, mélyen fekvé teriiletek nevei: Aranyds, Aranyds-kupa, Bago-volgyi-
drok, Bene-volgy, Bimbi-kupa, Csala-godor, Laci-kupa, Lorinc-birtoka, Sé-volgy

3.3. hegyek, volgyek részeinek nevei: Aldozd-tetd, Boncsos-tetd, Bondord-oldal,
Gajos-tetd, Kopdcsi-tet6, Kékerités, Kékerités-oldal, Orddg-szikla, Zsibdtor-tetd

3.4. sik, egyenes felszin( teriiletek nevei: Alsé-Sdtorma, Csekszi, Mdria-kiiti-dild,
Nyirmeggy, Szalai

3.5. egyenetlen felszini teriiletek nevei: Kinldd, Kinlddpuszta, Murvds, Murvds-
gador

4. hatarnevek

4.1. szantofoldek nevei: Ago' ~ Z4gd, Alsd-Ago’, Alsé-Sdtorma, Atak, Biikkfik, Biikkfik-
szanto, Felsé-Csekszi, Felsé-Ago', Felsd-Atak, Fels6-Puszta, Gajos, Hatdr, Hideg-kiiti-diild,
Kender-telek, Kerék-rét, Keresztfai-telek, Kis-mezd, Kozépso-Sdatorma, Nagy-droki-diild,
Nagy-Laci, Rompos-Atak, Szalai-diild, Szilos, S6-volgyi-diild

4.2. kertek nevei: Kdposztdaskert, Kukolla-kertek, Mester-tag, Pap-kert, Pap-tag,
Szilvdskert, Templom-foldek

4.3. sz6l6k nevei: Aldozd, Badacsony, Berény, Csakdnykorte, Csillag-sz6l6, Elemér-
sz0ldje, ElGhegy, Ereszvény, Felsd-Sdtorma, Fozor-sz6l0, Illés-sz616, Kozéphegy, Laci-
gyiimolesds, Nagy-sz6l6, Nyirmeggy, Oreghegy, Puszta, Pusztaszold, Tdaltos, Toth Sdandor-
szoldje, Vigh Elemér-széldje, Vordosherény

4.4. rétek, kaszalok nevei: Alsé-Csekszi, Batyki-gyop, Berek, Kender-telek, Kerék-rét,
Laci-kupa, Mdria-kiti-dild, Mersics-aszo, Oreg-rét, Pap-rét, Partos, Zsibagyop

4.5. legeld nevei: Alsé-Sdatorma, Boncsosi-legel6k, Diszno-csapds, Duncsi, Felso-
Atak, Gajos, Kavds-kuti-diilo, Kerék-rét, Kozépsd-Sdatorma, Levente tér, Mdria-kuti-dilé,
Okorhdlds, Puszta, Torok-Addm-legeld

4.6. erddk, vagasok, irtdsok, bokros helyek nevei: Akdcds, Almds-vélgy, Alsé-erdd,
Bago-volgy, Bakrati, Bakrati-fold, Barabds-erd6, Bondord, Bondoré-oldal, Csillag-erdd,
Egeres, Doma-hegy, Falu-erdd, Fehéroma, Fels6-erdd, Gajos-tetd, Gesztenyés 1., Gesztenyés
2., Hatar-vélgy, Henyei-to-diilé, Hercegi-szél, Herkentyt, Irtds, Kajdi-irtds, Kapaszkodo,
Kettds-toi-diilé, Kis-Boncsos, Kis-Haraszt, Kis-Hegyes-til, Kis-irtds, Kis-lap, Kortélyes,
Kozbirtokossdagi-erdd, Kozéphegyi-erdd, Kbkerités-oldal, Kurko-erdd, Lordnd-berek, Mester-
erd6, Mondli-erdé, Nagy-akdcds, Nagy-Haraszt, Nagy-lap, Oreg-erdd, Pap-erdd, Pintér-erdé,
Péras-siirii, Sdatormai-erdd, Scheller-akdcds, Schulcz-aszo, Spigli-erdd, Szeider-erdd, Széke-
biikk, Téglahdzi-irtds, Torok-Csillag-erds, Torok-Kurkd-erdd, Torok-Pal-gesztenyés, Uj-irtds,
Uvegi-Partos, Vasvéri-lap, Zsido-erdd
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5. lakott teriiletek nevei
5.1. helységnevek: Monostorapdti, Apdti
5.2. telepiilésrészek nevei: Cinege, Egeres, Falu, Haraszt, Jdatszoter, Kis-Gidina,
Macskadomb, Nagy-Gidina, Onkormdnyzati park, Partosi jatszotér, Régi Temetd, Scheller-
kert, Szdkard, Temetd, Ujfalu, Uj Temet6, Zsido temetd
5.3. utcanevek: Ady Endre utca, Alagiit, Arany Janos utca, Arpdd utca, Barabds kiz,
Bati-kanyar, Borbdcs kiz, Cinege koz, Csabi kiz, Czverencz kiz, Csakdanykdrtei ut, Csegzi uit,
Csekszi ut, Csokonai utca, Csorda ut 1., Csorda Ut 2., Dérdgdi utca, Dorogdi csapds, Dozsa
utca, Fenyves utca, Fout, F6 utca, FOs6 utca, Gidina, Gyuricza koz, Haraszt, Hegy ut, Hegyalja
utca, Ifjusdg utca, Iskola utca, Jokai utca, Jozsef Attila utca, Kalmdn koz, Kaldnyos koz, Kanya
ut, Kis-Gidina, Kiskoz, Kopdcsi diild, Kossuth utca, Kukolla kiz, Kutyaszoritd, Macskadombi
ut, Malom uit, Mezei 1it, Mélyiit, Nagy-Gidina, ONCSA, Ovoda utca, Partos iit, Pap koz, Posta
ut, Petdfi utca, Pilman koz, Pinkdc, Rakoczi utca, Szabadsdag utca, Szalai ut, Szent Floridn
kozOsségi tér, Temetd utca, Ujfalu utea, U] ut, Viz utca, Vorosmarty utca, Zrinyi utca
6. épitménynevek
6.1. lakéhaznevek: Barna-hdz, Cseledhdzak, Csorddshdz, Erdészlakds, Eszter-lak,
Fekete-hdz, Gépészhaz, Kandszhdz, Kantortanitoi-lakds, Klimo Kdroly festomiivész lakdsa és
miiterme, Mathia-hdz, Rdcz-hdz, Szolgdlati-lakds, Takdcs-kishdz, Vordskereszthdz
6.2. kozépiiletek nevei: Alsé Iskola, Egészséghdz, Falumiizeum, Felsé Iskola,
Focskenddohaz, Gydgyszertar, Hullahdz, Kdpolna, Kozséghdza, Krausz-udvar, Kukolla,
Kultur, Kulturhdz, Magyar Posta Zrt. Monostorapdti, Major, Menza, Merse-udvar, Mesevirdg
Ovoda és Bilcséde, Monostorapdti Kozos Onkormdnyzati Hivatal, Monostorapdti Nepomuki
Szent Janos Plébdniatemplom, Monostorapdti Romai Katolikus Plébdnia, Nagy-udvar, Petdfi
Sdndor Miivelddési Hdaz és Konyvtar, Miivészetek Vilgye Altaldnos Iskola, Paddnyi-terem,
Posta, Ravatalozo, Régi Posta, Stark Patika Monostorapadti Fidkgyogyszertdra, Szél-udvar,
Temetdkdpolna, tsz-iroda, Torok-Csillag-udvar, Torék-Dezs6-udvar, Toriok-Olajos-udvar,
Torék-Pal-udvar, Torok-Vajai-udvar, Ttizoltdsag, Varga-posta, Weisz-udvar, Zsi Chimera-
emlékhadz
6.3. boltok, miihelyek, tizletek nevei: AFESZ 3. szdmii Vegyesholt, AFESZ 17. szdmii
Vegyesholt, AFESZ 33. szdmi Vegyesholt, Alsé bolt, Angyinné Nagy Anita fodrdszat 1.,
Angydnné Nagy Anita fodrdszat 2., Baldzsné Kékesi Bedta fodrdszat, Barabds Antal
kadarmester miihelye, Bati Karolin varrénd miihelye, Coop, Csillag Vegykereskedés,
Fels6-bolt, Fos6-bot, Gyenge Vendel bogndarmiihelye, HANGYA Szivetkezet, Heizer Ferenc
bogndrmiihelye, Hoffner Jozsefné varrond miihelye, Horvdth susztermiihely, Kajdi Andrdsné
varromiihelye, Krausz-bolt, Kis Pdlasztalosmiihelye, Kovdcs Jend szabomiihelye 1., Kovdcs Jend
szabomiihelye 2., Lambert-mészdrszék és vagohid, Mdté Janos kovdcsmiihelye, Mathia Janos
kovdcsmiihelye, Mecsek Fiiszért Zrt. — 304. szamu COOP ABC, Németh Istvdn cipészmiihelye,
Németh Kdroly cipészmiihelye, Penzer kovdcsmiihely, Pilinger kovacsmiihely, Pilinger Jozsef
kovdcsmiihelye, Pister pékség, Rompos Janos cipészmiihelye, Rozsa Ddniel Vegyeskereskedés,
Rozsa Kavézo cukrdszda, Slang Jozsef cipészmiihelye, Simon Dezsé kovdcsmiihelye, Sipos-
bolt, Szdros Mdaria varrémiihelye, Takdcs ABC, Takdcs-bolt, Tadl Géza boltja, Tadl Pdl
cipészmiihelye, Takdcs Janos cipészmiihelye, Tanita, Tanita Egyéni Cég varroda, Tanita
Egyéni Cég iroda, Toth Bdlint susztermiihelye 1., Toth Bdlint susztermiihelye 2., Torik
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Gabor szabomiihelye, Torék Janos asztalosmiihelye, Torok Lajos szabomiihelye, Torok-Kuti
cipészmiihely, Torok-Kuti Viktorné varromiihelye, Torok-Olajos Etelka varromiihelye, Varga
hogndrmiihely, Varga Pdl takdcsmiihelye, Virdg-ajandékbolt, Weisz vegyeskereskedés

6.4. kocsmadk, csardak nevei: Barna-kocsma és mészdarszék, Ennhdffer-kocsma,
Fekete-kocsma, Hamedler-kocsma és hentesiizlet, Kastély, Kersner-kocsma, Konig Mihdly
kocsmdja és boltja, Korona Sorozd, Muskatli Etterem, Pauk-kocsma és kocsibedlld, Platdn,
Szafner-kocsma és bolt, Szeider-kocsma, Vén Platdn Sorézd

6.5. gazdasagi célu épitmények: Anna-malom, Bati Zoltan — Termeldi borkimérd,
Csarnok, Deszkametsz6-malom, E.S.T.M. Ipari és Kereskedelmi Kft., Faiizem, Gdzcseretelep,
Gyenge-malom, Herczeg-malom, Hunique Solution Kft., Illés Pincészet, Keszler-malom,
Keszler Kdlmdn vizimalma, Loffler-malom, Léffrél-malom, Mezriczky-malom, Montiviz
Vizpalackozo- és Forgalmazo Zrt., Nagy Sandor-malma, Németh Janos vizimalma, Németh-
malom, Pusztai-major, Plispoki-malom, Scheller-malom, Somogyi-malom, Szdzasistalld, Uj-
istallo, Vanclaes Hungary Kft., Varga-malom, Zsidé-malom

6.6. utak, diléutak nevei: Agéi ut, Also-Pusztai ut, Also-Pusztai diilo, Also-Sdatormai
ut, Aszoi ut, Ataki linea, Ataki nyiladék, Bdba-kuti linea, Baba-kuti nyiladék, Bago-volgyi
linea, Bago-vilgyi nyiladék, Bago-vilgyi ut, Bakrati linea, Bakrati nyiladék, Bati linea,
Bati nyiladék, Boncsosi nyiladék, Budai linea, Budai nyiladék, Csakdnykortei ut, Csekszi
ut, Cseresznyés ut, Csorda ut 1., Csorda ut 2., Csorda ut 3., Csorda ut 4., Csuszkaté-linea,
Csuszkaté-nyiladék, Diszno-csapds 2., El6hegyi ut, Erddaljai ut, Ereszvényi ut, Fehér ut,
Fekete-hegyi ut, Gajosi csapds, Gyarmati linea, Gyarmati nyiladék, Hadi ut, Haraszti ut,
Homoki ut, Kapaszkoddi csapds, Karfas-sédi ut, Kis-mezei ut, Kopdcsi kapu, Kozéphegyi ut,
Kozépsd-Pusztai diilo, Kozépsd-Pusztai ut, Magas csapds, Makdddmuit, Mdria-kuti-dildi ut,
Mély iit, Merse-t6i nyiladék, Nyirmeggyi ut, Oreghegyi ut, Partos iit, Pusztai csapds, Pusztai
ut, Sdatormai diilé, Satorma-erdei tit, Satormai linea, Satormai nyiladék, Satormai ut, Szalai
ut, Szentkuti tit, Szilosi t, Uj ut, Velétei ut, Vordsherényi diilé, Weisz linea, Weisz nyiladék,
Zsibagyopi ut, Zsibdtori csapds, Zsibdtori ut

6.7. hidnevek: Ataki-séd-hid, Faluvégi-hid, Felsé-Ataki-hid, Folyo-hid, Gydri-hid,
Huszar Kalman-hid, Kandlis-hid, Kiss David-hid, Kéhid, Kukolla-hid, Malom-hid, Ondro-
hid, Partosi-séd-hid, Sampdr Janos-hid, Scheller-hid, Somogyi-hid, Szabd-hid, Szalmahid,
Szokoli-hid, Templom-hid, Torok-Pdl-hid, Uj-hid, Vese-folyd-hid, Vese-séd-hid, Vashid

6.8. kisebb épitmények nevei: 1956-os emlékmii, Bati-kereszt, Boda-kereszt,
Emléktabla 1., Emléktabla 2., Gyuricza-kereszt, Hosok emlékmiive, Kaszds-kereszt, Katonai
megfigyelddllomds, Ko-kereszt, Marton-kuti-kereszt, Nagy-kereszt, Nagy Sdandor-kereszt,
Nepomuki Szent Janos szobra, Oreghegyi-kereszt, Piros-kereszt, Régi Temetd-kereszt, Simon-
kereszt, Szenthdromsdg-szobor, Szuper Irma kopjafdja, Tdltosi-kereszt, Temetd-kereszt,
Tizparancsolat-tabla, Ugyvéd-kereszt, Weingartner-kereszt

6.9. banyak nevei: Fehér-homokbdnya, Homokbdnya, Kvarc-homokbdnya, Sovélgy,
Tufabdnya
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Funkcionalis-szemantikai elemzés

A szerkezeti elemzésnek ezen a szintjén minden névadds szemantikailag
tudatosnak tekinthetd, ebbdl a szempontbodl abszolut motivdlatlan név nincs.
Az a kiilonbség a természetes és a mesterséges névadas kozott, hogy a természetes
névadasban inkabb a denotatumok sajatossagai fejezddnek ki, mig a mesterséges
névadasban a haszndlatos névmodellekhez valo alkalmazkodas igénye domindl,
ebben a kategoridban el6fordulnak emlékezteté szandékkal alkotott, illetve
konvenciondlis funkciéju nevek is. Keletkezésekor minden név leir6é jellegd,
a névadas alapjaul szolgdld motivumok, szemantikai kategéridk kodzvetlen vagy
kozvetett formdban jelennek meg. Helyneveinkben nemcsak kdzszok fordulnak elé,
hanem keletkezésiikben nagy szerepe van a személyneveknek és mas helyneveknek
is. Hoffmann szerint: , A természetes neveket er6sebb motivacio, a denotatum
valamely jegyének tiikrozési szandéka jellemzi, a mesterséges nevek motivacioja
ellenben gyakran csak a névrendszerbe illesztés igényét jelenti.” (2007: 32).

A funkciondlis névrész definidldsanal szintén Hoffmann meghatarozasat vettem
alapul, ekként: ,funkcionalis névrésznek tekintendd a helynév hangsordnak minden
olyan egysége, amely a névkeletkezés szitudcidjaban a megjelolt denotdtummal
kapcsolatos barmiféle szemantikai jegyet kifejez.” (2007: 53). A névrészek funkcioi
alapvetéen a megismerés formadival és &ltaldban az emberi tuddssal fiiggnek
0ssze. A névrészfunkcidk rendszerének felvazoldsdban gyakorlati szempontokat
is figyelembe kell venni. A kategoridkat atfogoan kell kialakitani, hogy be tudjak
fogadni a legvaltozatosabb névtipusokat is.

Aneveklexikdlis-morfolégiaivizsgdlatdhoz a névrészeken beliil el kell hatdrolnunk
a névelemeket. Névelemeken a névrészbe tartozo lexémadakat és a névben funkciot
ellaté toldalékmorfémadkat értjiik. A helynevek funkcionalis-szerkezeti vizsgalata
szerint a magyar helynévallomany dontéen egy- és kétrészes nevekbdl all, melyek
a benntk kifejezéd6 szemantikai tartalom alapjan tovabbi csoportokra oszthatok.
Ahelynévadds bazisa a névaddasi funkciok szerint alapvetéen harom kategoriat foglal
magaban. ,,A név, illetve a névrész megjeldlheti a hely fajtajat vagy annak valamilyen
sajatossagat, azaz beszélhetiink fajtajelolé (F), illetve sajatossagot Kkifejezé (S)
névrészfunkciokrél. Egyes nevek azonban nem utalnak a hely jellegzetességére,
hanem pusztdn megnevezik azt, ezek a megnevezd funkcidju (M) helynevek.”
(Hankusz 2019: 151). Az egyrészes helynevekben barmelyik funkcié megjelenhet,
a kétrészes nevek esetében pedig hdaromféle kapcsoldéddsi forma lehetséges.
Fajtajelol6 funkcidban lexikalis sikon csakis foldrajzi koznevek dllhatnak. Megnevez6
szerepben kizarolag helynevek fordulhatnak eld. Sajatossagjelol6é funkcidt viszont
sokféle nyelvi elem, sokféle szofaj elladthat, a foldrajzi kéznevek és a helynevek is
betolthetnek ilyen szerepet.

A név funkciondlis-szerkezeti elemzése a helynév nyelvi jelként valo inter-
pretdlasa, amelynek sordn figyelembe kell venni a jelentést is. A vizsgdlat soran csak
arra lehetlink tekintettel, ami a névben nyelvileg is megjelenik, kifejezédik.
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A helynevek funkcionalis-szemantikai elemzése soran azt is be kell mutatnunk,
hogy milyen funkciék fejez6dhetnek ki benniik. A kétrészes nevekben az
alaprész funkcidja a hely fajtdjanak kifejezése, a bévitményrészé a hely valamely
sajatossdganak megnevezése. A helynevek névrészeinek funkciondlis-szemantikai
osztalyozasa Hoffmann szerint a kdvetkez6 (2007: 55) (d6lt betlivel emeltem ki az
elemzésben érintett névrészt):

1. megjeloli a hely fajtajat (F): Agoi/csapds, Agdi/kiit, Akdcds, Aldozd/diils, Aldozo/
hegy, Aldozd/tetd, Barabés/kiz, Bati/kanyar, Bimbi/kupa, Cserkdas/td, Csillag/erdd,
Csuszkaté/tetd, Disznd/csapds 2., Eger/patak, Felsé/erdd, Folyd, F6z6r/sz616, Gyuricza/
kéz, Kandlis, Kukolla/kertek, Merse/kiit, Mester/erdd, Nagy/drok, Oreg/rét, Pap/kiz,
Pap/tag, Partos/ut, Pusztai/diilé, Régi/Temetd, Sé/volgy, Szent Fléridn kozosségi/tér,
Szilvdskert, Temetd, Torok-Olajos/udvar, Vese/patak, Viz/utca, Weisz/linea, Z1igo

Ezekben az esetekben maga a foldrajzi koznév valik helynévvé, egyuttal megjeldlve
a hely fajtajat is: pl. kandlis > Kandlis. Azonban gyakoribb, hogy a foldrajzi k6znév
madsodik névrészként jelenik meg: pl. Bati/kanyar, Mester/erdé.

2. megnevezi magat a helyet (M): Gidina (?), Kis/Gidina, Nagy/Gidina, Zsibdtor (?)

3. kifejezi a hely valamely sajatossagat (S):

3.1. a hely tulajdonséaga:

3.1.1. méret: Hosszi/kut, Kis/Boncsos, Kis/erdd, Kis/Gidina, Kis/Haraszt, Kis/
koz, Kis/lap, Kis/mez6, Kis/mezei/kut, Mély/arok, Mély/kat, Mély/at, Nagy/arok, Nagy/
akacas, Nagy/Atak, Nagy/Gidina, Nagy/Haraszt, Nagy/Laci, Nagy/lap, Oreg/erdd, Oreg/
rét, Szeles/forras

3.1.2. alak: Vese/patak

3.1.3. anyag: Fehér/homok/banya, Homoki, Ké/hid, Ké/kereszt, Murvds, Murvas/
go6dor, Sd/volgy, Szalma/hid, Vas/hid

3.1.4. szin: Fehér/homokbanya, Fehér/at, Fekete/hdz, Fekete/hegy, Fekete/
kocsma, Fekete/to, Piros/kereszt, Szoke/bukk, Szoke/kut, Voros/kereszt

3.1.5. kor: Oreg/erdd, Oreg/hegy, Régi/Posta, Régi/ Temet6, Uj/hid, Uj/istalld, Uj/at

3.1.6. funkcidja, miikodése: Egészség/haz, Jdtszo/tér, Patika, Vordskereszt/haz,
Zsilip

3.1.7. egyéb: Biidds/kut, Duncsi, Java/kut (Az egy névrészbdl allo Duncsi a teriilet
dus favére utal. A Biidos/kut és a Java/kut elsé névrészei a viz kellemetlen szagara,
a masodik esetben annak j6 minéségére utalnak.)

3.2. a hely viszonya valamely kiilsé dologhoz:

3.2.1.n6vényzet: Almds/volgy, Biikkfik/szanto, Egeres, Csdakany/kdrte, Cseresznyés/
at, Fenyves/utca, Gesztenyeés, Gesztenyés/at, Haraszt, Haraszt/utca, Kdposztds/kert, Kis/
Haraszt, Kender/telek, Kortvélyes, Makkos/kert, Nagy/Haraszt, Nyirmeggy, Szeder/kut,
Szilos, Szilvds/kert, Szoke/biikk, Torok-Pal/gesztenyés, Vén/Platdn/Vendéglé

3.2.2. allatvilag: Bagd/volgy, Cinege, Cinege/domb, Diszné/csapas 1., Diszno/
csapas 2., Disznos/kert, Kanya/ut, Macska/domb, Macska/hegy, Roka/lik, Zsiba/gyop

3.2.3. valamely személyhez vald viszony, mely altaldban a birtokos: Agd, Anna/
malom, Atak, Bakrati, Barna/haz, Barna/kat, Batyki, Batyki/domb, Batyki/kat, Csekszi
(?), Cserkds/to, Csillag/Vegyeskereskedés, Davoti/kut, Eszter/lak, Fekete/haz, Fekete/
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kocsma, Gyarmati/kut, Kis David/hid, Kiss Vendel/kat, Krausz/bolt, Liffler/malom,
Liffler/rét, Lérinc/birtoka, Magyar/domb, Magyar Jdnos/bérce, Mathia/haz, Mersics/
aszo, Mezriczky/malom, Nagy Istvan/Sz616birtok/és/Boraszat, Nagy Sdndor/linea, Novik
Naca/kat, Pister/pékség, Reinhard/domb, Reinhard/kuat, Scheller, Scheller/malom,
Schulcz/aszé, Simon/kereszt, Somogyi/pince, Takdcs/bolt, Takdcs/kishaz, Toth Sandor/
sz6l6je, Torok-Addm/legels, Torok-Csillag/udvar, Torok-Csillag/pince, Torok-Fodor/séd,
Torék-Kurkd/erdd, Torok-Pdl/gesztenyés, Torok-Pal/hid, Weingartner/kereszt, Weisz/
vegyeskereskedés

Az elsé névrész szerepét leggyakrabban csalddnév télti be (pl. Barna/kat, Ddvoti/
kut, Mezriczky/malom). Ennél valamivel ritkdbb, hogy tobbelemii személynév
all ebben a funkcidban, mely lehet csaladnév + keresztnév (Novdk Naca/kat) vagy
ragadvanynév + csaladnév (Torék-Csillag/udvar, Torék-Pdl/hid) is. Féleg a régi,
torténeti névanyaghan fordulnak eld olyan példak, amikor a személynév egyrészes
névként jeldl egy teriiletet (pl. Agd, Atak; FNESz., VeszprHtLex. 2.), ezek elpusztult,
egykori telepiilést jelolhetnek (1asd Atak). A mai névanyagban sem teljesen példa
nélkiili azonban ez a tipus (pl. Batyki ’a Batyki-csaldd dombja’, Scheller ’a Scheller
csalad 4altal a falunak adomdanyozott teriilet’).

3.2.4. az ott lakd ember(ek): Barna/kut, Csordds/haz, Czverencz/koz, Erdész/lakas,
Fekete/haz, Gyenge/kut, Ifjusdg/utca, Kandsz/haz, Kaldnyos/koz, Kdlmdn/koz, Pauk/kut,
Penzer/domb, Pilinger/domb, Pilman/k6z, Reinhard/domb, Schulcz/domb, Tordk-Csillag/
udvar, Torok-Pdl/udvar

Az Erdész/lakas, Ifjusdg/utca, Kandsz/haz, Schulcz/domb stb. az adatkdzl6k
elmondéasa alapjan az ott é16 emberekre utald nevek.

3.2.5. az ott levd épitmény: Iskola/utca, Kukolla/koz

3.2.6. a hely eredete, kialakuldsa: Egett/haz

3.2.7. a hellyel kapcsolatos esemény: Berta haldla, Pords/str(

3.3. a hely viszonya mas helyhez: Bondord/oldal, Fels6-Ataki/kat, Hegyalja/utca,
Kis-Gidinai/kut, Kokerités/oldal, Kukolla/kertek, Macskadomb, Maria-kuti/dGl6, Mezei/
at, Nagy-Gidinai/kut, Partosi/jatszotér

Ezek a nevek azt fejezik ki, hogy egy bizonyos hely (példaul egy kut) hol taldlhaté
(pl. a Fels6-Atak kozelében): 14sd Felsd-Ataki/kat. Az ide tartozo nevek els6 névrésze
gyakran -i melléknévképzdét tartalmaz. Az is eléfordul azonban, hogy az elsé, helyet
jelolé névrész képz6 nélkiil fejezi ki a 'valamilyen hely kozelsége’ tipusu funkciot
(pl. Kukolla/kertek, Hegyalja/utca).

4. a funkcié nem 4ll kapcsolatban a denotatummal:

4.1. emlékeztetd funkcid: Ady Endre/utca, Arany Janos/utca, Csokonaifutca, Dozsa/
utca, Jokai/utca, Jozsef Attilajutca, Kossuth/utca, Paddnyi/terem, Petdfi/utca, Radnoti/
utca, Rakdczifutca, Vordsmarty/utca, Zrinyi/utca

Az emlékeztet6 funkcidju nevek esetében a funkcié nem a&ll kapcsolatban
a denotatummal, vagyis a névaddonak nincs (nem volt) kéze a helyhez. Ezek a nevek
bizonyos személyek, hires emberek iranti tiszteletet fejeznek ki.

4.2. konvencionalis funkcid: Korona/Soro6z6, Muskdtli/Etterem



Nyelvtudomany

A konvencionalis névadasndl hasonlé a helyzet, mint az emlékeztet6 funkcioju
neveknél, nem feltétleniil van valds kapcsolat a név és a hely kozott. Itt egy
meglévé névaddsi szokast kovetnek a névadok, a Muskdtli/Etterem névnél azt, hogy
vendéglatohelyeket szokds valamely novényrél, viragrol (ami pl. az ablakait disziti)
elnevezni.

5.ismeretlen vagy bizonytalan besorolasu nevek: Gidina, Satorma, Szdkard, Zsibdtor.

Rovid elemzésemet és a helynévtaramat attekintve lathatjuk, hogy
Monostorapdtiban az egy- és a kétrészes helynévstrukturdk megoszlasat tekintve
a kétrészes helynevek erésen domindlnak mind belteriileten, mind kilteriileten.
Hankusz Eva is ugyanerre a kovetkeztetésre jutott tanulmanyaban sajat vizsgalatai
kapcsan (2019: 150). A gyljtésemben példaul egyrészes megnevezd funkcioju
nevet nem taldltam, illetve az egyetlen, taldn ide sorolhaté névnek is bizonytalan
a megitélése ebbdl a szempontbdl (Gidina). A kétrészes nevek kozott azt lathattuk,
hogy kiemelked6en magas a birtoklast (vagy valamely személyhez fliz6d6 viszonyt)
kifejez6 helynevek szdma. A helynevek sajatossagai pedig a legtobb esetben
melléknevekkel fejezédnek ki.

Vannak tdébbféleképpen kategorizdlhat6é nevek is, esetemben a Major-domb és az
Oreg-erdd ilyen. Az adatkozl8k egy része ugy vélekedik, hogy a domb az elbtte 1év6
régi majorsagrél kapta nevét, ekként a 3.2.5. pontha keriilhet. A masik résziik
szerint a név az itt €16 Major csaladrdl ered, igy birtokviszonyt fejez ki. Az dreg jelzd
pedig utalhat az erdd kordra és a nagysagara egyarant.

Keletkezéstorténeti vizsgalat

A kovetkez6 fejezetben a helyneveket a keletkezésiik szempontjabol vizsgalom.
Avizsgdlat arravilagit ra, hogy a névadas milyen nyelvi eszk6zok segitségével tortént.
Ehhez az elemzéshez az élényelvi gylijtés anyagan kiviil a torténeti forrasokbol
gylijtott adatokat is fel kellett hasznalni. A neveknek a hellyel (denotdatummal)
valé megfeleltetése (azonositasa) utan fel tudtam irni, hogy egy adott helyet mikor
milyen névvel illettek. Az adatokat id6rendi sorrendbe allitva a név keletkezésére és
a név valtozdsdra vonatkozoan is kévetkeztetéseket tudtam levonni. Az elemzéshez
Hoffmann Istvan rendszerét haszndltam, ahogyan a szerkezeti elemzés soran is
(2007: 79-81).

1. szintagmatikus szerkesztés

1.1. jelz6s szerkezetbdl alakult nevek: Aldozd/diilé, Aldozd/hegy, Aldozd/tetd, Almds/
volgy, Csengds/kereszt, Csorddsok/kiitja, Disznds/kert, Elemér/sz6ldje, Fattyashdza, Fekete/
to, Folyd/sédje, Gyori-rétek/forrdsa, Hercegi/szél, Hordds/kut, Kis-Hegyes/tii, Lakoshdza,
Macskadombi/utca, Makkos/kert, Marton-kiiti/kereszt, Nadas/té, Nagy Pityu pincéje, Oreg/
erdd, Oreg/rét, Piros/kereszt, Széles/forrds, Széke/biikk, Széke/kiit, Takdcs-boltos/pincéje,
Toth Sdandor/pincéje, Toth Sandor/széldje

2. morfematikai szerkesztés

2.1. helynévképzdével: Almdd, Partos, Szilos

3. jelentésbeli névalkotas
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3.1. jelentéshasadads: Akdcos, Ereszvény, Folyo, Haraszt, Kandlis, Temetd, Z1igo

3.2. jelentéssziikiilés: Almdd Als6-Almad’, Almdd 'Fels6-Almad’, Atak 'Fels6atak’

3.3. metonimia: Agd, Atak, Batyki ’a Batyki-csalad dombja’, Scheller a Scheller
csalad 4ltal a falunak adomanyozott teriilet’, Macskadomb *falurész neve’

Ebbe a csoportba tartoznak olyan nevek, melyek személynév — helynév tipusu
névatvitellel alakultak (pl. Agd, Atak). Mas esetekben pedig helynévfajtak kozott
tortént valtozas: pl. a Macska-domb domborzati névb6l metonimikus névatvitellel
alakult a Macskadomb telepiilésrésznévve.

3.4. metafora: Kokerités 'kerités formaju sziklaképzédmény’, Badacsony ’az
Ereszvény mellett 1év6 teriilet, melyen nagyon jé minéségli sz616 terem’

4. szerkezeti valtozas

4.1. ellipszis: 1982: Bakrati/fold (VMFN 1: 107) > 2021/2022: Bakrati (EGy), 1982:
Cinege/domb (VMFN 1: 108) > 1982, 2021/2022: Cinege (VMFN 1: 108, EGy)

4.2. redukcio: Focipdlya > Pdlya, Torok-Csillag-erdd > Csillag-erdd, Torok-Csillag-kut >
Csillag-kut, Torok-Csillag-pince > Csillag-pince, Torok-Csillag-udvar > Csillag-udvar, Torik-
Fodor-sed > Fodor-séd, Torok-Kurko-erdd > Kurko-erdd

4.3. kiegészilés: Apdti > Monostorapdti, 1508: Hathatk, 1534: Attek (Ila—Kovacsics
2005:11) >, 1982: Aranyds (VMFN 1: 110) > 2021/2022: Aranyds-kupa (EGy)

5. névatvétel: Gidina (vo. FNESz. Gadna, Gdynia), Pinkéc (FNESz. Pinkéc)

A keletkezéstorténeti vizsgalat utan a kovetkez6 megdllapitdsokra jutottam.
A szintagmatikus szerkesztéssel létrejott nevek szama a legmagasabb, ezek
a nevek jelz6s szerkezetbdl alakultak. A morfematikai szerkesztés joval
ritkabb, illetve sok esetben nehéz elddnteni, hogy egy-egy név képzéssel
alakult-e, vagy foldrajzi k6znévbdl jelentéshasadas utjan jott 1étre (pl. Kortélyes).
kiviil a legtobb példat a metonimidra lathatjuk, a jelentéssziikiilés eseteinek
megitélése meglehetésen problematikus, illetve még az egyébként ritka metaforikus
névkeletkezésre is akadt két példa. A szerkezeti valtozasok esetében kiiléndsen
fontos az adott helyre vonatkozo nevek teljes adatsorat latni idében, hogy pontosan
meg tudjuk itélni a névszerkezet valtozdsanak az iranyat. A redukcidéra jelentds
szdmu példa van, aminek az az oka, hogy példaul a tobbelemli személyneveket
tartalmazé helyneveknek gyakran jon létre olyan valtozata, ami a személynévnek
csak egyik vagy masik elemét tartalmazza (pl. Torék-Csillag-pince > Csillag-pince).
A névrészek szamanak mindkét iranyu valtozasara (ellipszis, illetve kiegésziilés)
csak alacsony szamu példa van.

3. A tobbneviiség jelensége

A telepiilésen érdekes modon jelenik meg a tobbneviiség a szinkronidban.
A lakossag a tulajdonvaltas utan torténé névvaltozast boltok, kocsmak, malmok
és lzletek esetében viszonylag nagymeértékben elfogadta. Kivételt képeznek ez
alél az AFESZ-boltok, ahol meég most is a régi nevek vannak haszndlatban, illetve
a koztudatban, pl.. Alsé bolt, Dani-bolt, Fésé bolt, Takdcs-bolt stb. Erdekes, hogy
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ugyanabban az id6ében Takdcs Jozsef vegyeskereskedése az elhelyezkedése miatt
a Fosd-bolt nevet kapta, ugyanakkor a helyiek a tulajdonosarol Takdcs-boltnak is
hivtak. A Pet6fi utcaban 1évé AFESZ-boltot az dllamositas elétt mindig a tulajdonosa
utdn nevezték pl.: Weisz-vegyeskereskedés, Krausz-bolt; mikor allami tulajdonné valt,
onnantol fogva pedig csak Alsd bolt néven van hasznalatban.

A kilteriileten 1év6 Anna-malom a tulajdonos felesége utan lett elnevezve, de még
mindig Ldffler-malomként vagy a csalad szarmazasa miatt Zsidé-malomként ismert.
Egy erd6 esetében harom név eléforduldsa figyelhet6é meg: Spigli-erdd ~ Spigli ~ Zsido-
erdd. Két szanto esetében pedig a hangalaki valtozatossag emlitésre méltd jelenség:
Ago ~ Z4g6, Csegzi ~ Csekszi. Az Ago ~ Zdgo esetében feltehetSleg a nével6hasznalatbol
ered a két alaki varidns, a Csegzi ~ Csekszi esetében pedig a zongés ~ zdngétlen
megfelelésekbdl.

A telepiilés legfontosabb vizfolydsanak a megnevezése nemcsak a diakroniaban
(Egregy ~ Eger ~ Eger-viz), hanem a jelenkori névhasznalatban (Folyd ~ Eger-viz ~ Eger-
patak) is valtozatos. Ehhez a valtozatossaghoz még az is hozzdjarul, hogy a vizfolyas
egyes részeit, szakaszait is mashogyan nevezhetik: a f6éagat ma leginkabb Folydnak,
mig a mellékagat Kandlisnak mondjak.

Egykutesetében figyelheté meg, hogy a mainapigharom névenis emlitik: Gémeskuit
~ Novik Naca-kiit ~ Varga-kiit. Par katndl és egy hidnal fordul el6, hogy tébb csalad is
a magaénak mondta, ez az oka annak, hogy tobb névvaltozatban ismeretesek, pl.:
Barabds-kit ~ Kiss-kut, Kiss Vendel-kit ~ Tordk-Addam-kuit, Torék-Olajos-kut ~ Gyenge-
kuit, Felso-Ataki-kut ~ Hordos-kut, Kis-mezei-kut ~ Davoti-kut, illetve Huszdr Kalman-hid
~ Sampdr Janos-hid. Taldlkozunk olyan esettel is, ahol a kat hivatalosként hasznalt
neve Nagy-Gidinai-kit, de a régen itt lakd Molnar csalad utdn, csak az utcaban, hivtak
Molndr-kutnak is. Hasonl6 a helyzet a Barna-kuttal is, amit a csalad szarmazdasa miatt
Zsido-kutnak is neveznek. A kozoknél is sok hasonlo példat lathatunk: Barabds kéz ~
Csabi koz, Pilman koz ~ Kiskoz és Alaguit ~ Gyuricza koz.

A tobb tagbdl all6 csalddnevek esetében gyakran révidil a név, az egyik névelem
elmaradhat — pl.: Térék-Csillag-udvar ~ Csillag-udvar vagy Torok-Csillag-kut ~ Csillag-
kut, Torok-Fodor-séd ~ Fodor-séd, Torok-Kurko-erdd ~ Kurko-erdd —, és altalaban ezek
mindegyike hasznalatban van.

Az utcaneveknél az tapasztalhatd, hogy a lakossag ragaszkodik a régi
elnevezésekhez (Also utca, Haraszt, Felsé utca, Temetd utca, Viz utca), és a népi nyelvben
ezeket részesiti elényben a hivatalos formakkal szemben. Sok idés a hivatalos
neveket nem is tudja.

Négy kereszt is két néven ismert: Bati-kereszt ~ Kd-kereszt, Simon-kereszt ~ Piros-
kereszt, illetve kiilterilleten Gyuricza-kereszt ~ Piros-kereszt, Oreghegyi-kereszt ~
Weingartner-kereszt.
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4. Nyelvjarasi tanulsagok

A nyelvjarasi tanulsagok levonasahoz Kiss Jend irdsait haszndltam (1995, 2015).
Monostorapati dialektusdra mind a nyugat-dunantuli, mind a kézép-dunantuli—
kisalfoldi nyelvjaras sajatossagai jellemzdk.

Az 1950-es évekig a telepiilés Zala varmegyéhez tartozott, melynek nyomai
nemcsak a helynevekben, hanem a koznyelvben is megmaradtak. Az enyhe foku
hangsulyos labidlis 0-zést: Gyenge-kut/Gyonge-kiit, Gyenge-malom/Gydénge-malom,
Fecskendbhdz/Ficskendohdz az id6s és a kozépkoru korosztdly még mindig haszndlja,
de tobb fiatal is. Az idésebbeknél még megfigyelhets, hogy az -l igeképz6 eldtt
zarodik a maganhangzé: ,,Portinek a Harasztba, essd lesz”. A zart € hang, a régi magyar
nyelvben, illetve a mai nyelvjarasok tobbségében is eléfordulo, kozéps6 nyelvallasu
illabidlis palatalis rovid maganhangzo hasznalata nalunk minden korosztalyra
jellemz0: Hegy ut/Hégy ut, Csillag Vegyeskereskedés/Csillag Végyéskereskédés, Scheller-kert/
Séllér-kert, Weingartner-kérészt. Néhany esetben az d utdni szétagban az a morféma
o-ra valtozik: ,,A Homok szdroz része a falunak”. Massalhangzorendszeriink egy-két
kivételtdl eltekintve a koznyelvivel megegyezik. Bizonyos szavakban még mindig
hallhaté az exploziv gy-zés és ty-zés: , Az Uj Istalidhan mdr kiilon voltak a borgyiik
az anyjuktol”, valamint a szotagzard [ kiesése potlodnyulassal: Templom-fildek/
Templom-fddek, Molndr-kut/Mondr-kut, Fels6-bolt/F6s6-bot, Bondord-ddal, Kiikerités-
ddal, és potnyulds nélkil: Murvdshol/Murvdzshu, Apdtibdl/Apdtibu, Partosbdl/Partosbu
hasznélata. Megfigyelhet6, hogy néhdny v-t tartalmazo szé kiejtése valtozik, mivel
a v zongésiti az el6tte all6 zongétlen massalhangzdt, igy lesz nalunk a Vasvdri-lapbol
Vazsvari-lap, Vashidbol Vazshid. Néhany v tovii névszoban a v helyett j-t ejtenek az
id6sebbek: fiives—fiijes, kives—kiijes, ,A Zsiba-gyop fiijes rész, a Kinlod-puszta kiijes”.
A -hoz/-hez/-héz rag alakjai -ho/-hé/-hé formaban is eléfordulnak az idésebb és
a kozépkoru korosztaly beszédében: példaul Nagy kérésztho, Merse-kutho.

Mivel a telepiilés kozel van a Balatonhoz is, igy néhdny Balaton-vidéki sajdtossagot
is felfedezhetiink dialektusunkban. Beszédében szintén az 6sszes korosztily
alkalmazza a hosszu a-t: pl. Asd iskola, Asé bot, As6-Agd, Asé-Atak, Asé-Csegzi, Nagy
kérészt. Még gyakran el6fordulnak a révidiilt zart maganhangzok is: husz, tiz, huz, pl.:
Tizparancsolat-tabla. Nagyon jellemzd az intervokalis helyzet(i massalhangzényulas:
Ellemér szdlldje, Pokhdllos-kiit, Kis-mezzo.
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IV. Osszegzés

Kutatasom célja az volt, hogy értékmegdrzés céljabodl 6sszegytjtsem, feldolgozzam
és jellemezzem a lakohelyem, Monostorapati helyneveit. Ugy vélem, hogy a kittizott
céljaimat sikerllt megvalositani. Az anyaggyUjtés soran 59 adatkoézlével tudtam
beszélni, senki sem utasitott el, mert felismerték a gydjtés és az értékmegdrzés
jelentéségét.

A telepiilésen 1977-ben végeztek gytjtést (VMFN 1). Ekkor a belteriileti részen
60 objektumot, 104 rekordot, mig kiilteriileten 95 objektumot, 152 rekordot
gylijtottek dssze. Az elmult 45 év sordn a telepiilésen valtozdsok térténtek. A falu
terjeszkedett, igy belteriileten a helynevek szama is novekedett. A gylijtésemet az
el6z6hoz viszonyitva kiegészitettem a kozkutak teljes felsoroldsaval, a szobrok,
az uzletek és a miihelyek neveivel, hiszen azok is a helynevek kozé tartoznak.
Kilteriileten szintén szamba vettem a kutakat, kiegészitettem a forrasokat,
a kereszteket, az erd6ket, a d(il6ket, a csapasokat és a linedkat. Nem utolsésorban
az 1982-es jarasi gylijtés téves adatait tobb helyen is modositottam, javitottam.
Mindezeknek koszonhetéen a 2021/2022-es gyljtésem jéval gazdagabb lett.
Belteriileten az objektumok szama 249, kiilteriileten az objektumok szdma 364.

Abeltertleti helyneveket szécikkes formaban mar feldolgoztam, kozelebbi céljaim
kozott a kilteriilet hasonld modon térténd feldolgozasa szerepel. Ha lakéhelyem
teljes helynévanyagaval végeztem, a koérnyez6 telepiiléseken szeretném folytatni
a munkat, a gyljtést Taliandérégdon és Vigantpetenden mar el is kezdtem.

A kutatdsom elsOdleges célja, hogy eldsegitse a régrél fennmaradt helynevek
megérzését. Ugy vélem, hogy a gyijtéssel és az adatok rendszerezésével az elsé
1épést megtettem. Munkamnak, reményeim szerint, a névanyag 0sszegyljtésén
és bemutatdsan kiviil tovabbi eredményei és hasznai is lehetnek. Kutatdsaim
remélhetéleg mas telepiiléseket is arra 0sztonoéznek majd, hogy a miénkhez
hasonloan tegyenek ezen értékek megérzéséért. A kutatds segitheti a hivatalos
helynévadd tevékenységet az oOnkormdanyzatokndl. Féként a megdérzés miatt
az Onkormdnyzatnak érdemes lenne megfontolnia, hogy a régi helyneveket
a telepiilésen valamilyen formaban a falu lakossaga elé tarja. Az utcak esetében
a jelenlegi hivatalos nevek mellett a régi utcaneveket is fel lehetne tlintetni az
utcanévtabldkon. Az 0Osszegy(jtott adatokbdl akar kiltéri térképet is lehetne
késziteni, melyet barmelyik parkban el tudndnak helyezni. Ezzel mar fontos 1épést
tehetnének a helyi értékek megérzéséért. Mindemellett ezek a tabldk nemcsak
a helyi lakossag szamara szolgdlnak érdekességként, hanem az ide latogato turistak
szamara is.

A kutatasom fontos része lehet az anyanyelvi kultura fejlesztésének, valamint
a helyi kornyezet megismerésének; ennek keretében a helyi iskoldban érdemes
lenne rovid ismeretterjesztd el6éadasokat tartani. Hiszen ha ez a korosztdly nem
ismeri meg a régi neveket, akkor azok a kézhasznalatbdl rovid idén beliil el fognak
tnni. Az el6addsok nagyban eldsegithetik a sziil6faluhoz valé kot6dést, és nem
utolsésorban a nemzeti 0sszetartozas-tudat megerdsitését. A legfontosabb, hogy
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a kutatds a magyar szellemi 6rokség fontos részének megérzését segiti el6, és
lehet6vé teszi annak visszavezetését a mindennapi élet szamos teriiletére, illetve
felhaszndlasat a tudomanyos kutatdsban.
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Kamar Beyazid

I Had My Heart on My Palm¥*
Conceptualization of the Heart in Modern Standard Arabic

The human heart holds a profound and varied symbolism across cultures, widely
seen as the seat of emotions, morality, and even thought itself (Sharifian et al.,
2008). In the past few years, various studies have explored its figurative meanings
in several languages across the world, highlighting both the similarities and cultural
differences of cultural communities’ conception of this vital organ (Sharifian et al.,
2008; Maalej & Yu, 201; Brenzinger & Kraska-Szlenk, 2014).

Maalej’s (2023) work on Tunisian Arabic, for instance, shows how idioms built
around the word heart or “galb” can reveal the deeper cultural and cognitive logic in
the language. Despite this, Modern Standard Arabic (MSA), spoken and understood
across the entire Arab world, has yet to receive the same attention.

With over 200 million native speakers, MSA serves as the official language in over
18 countries and is widely used in education, media, literature, and formal domains
throughout the Arab world (Aoun et al., 2009; Holes, 2004). Despite the numerous
Arabicregional dialects (Maalej, 2023), MSA functions as a shared linguistic standard
that transcends geographic and sociopolitical boundaries within the Arab-speaking
community.

This study aims to explore how the heart is metaphorically represented and
understood in MSA, the official and formal variety of the Arabic language, through
the analysis of idiomatic expressions. By examining several Arabic idioms and
expressions related to the heart in MSA, this study aims to uncover the cultural
models and conceptual metaphors that underlie the Arabic-speaking societies’
understanding of the heart, how they connect it to human features, psychological
abilities, and everyday activities. The findings of this study will contribute to the
broader cross-cultural study of embodied cognition and the role of the body in
shaping language and thought (Gibbs, 2006).

A dolgozat a 2025-6s OTDK Huméan Tudomanyi Szekcidjanak leiro és elméleti nyelvészet
tagozataban szerepelt. Témavezet6: Baranyiné dr. habil. Kdczy Judit.
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I. Theoretical Framework

Research on body part vocabulary and embodiment in language has long been
a focus in cognitive linguistics and cultural studies. The human body represents
one of the most fundamental and universal experiences shared across cultures
as it is the first and most basic way we interact with and make sense of the world
around us (Enfield et al., 2006). Cognitive linguists have observed that while some
embodied metaphors and metonymies appear to have cross-cultural parallels, the
specific ways in which body parts are used to represent abstract concepts can vary
dramatically based on cultural values, beliefs, and practices (Kévecses, 2003, 2005;
Maalej, 2004, 2007, 2008; Sharifian et al., 2008).

This study is grounded in the theoretical perspectives of cultural embodiment
(Maalej, 2004, 2007, 2008) and cultural linguistics (Sharifian, 2017). The cultural
embodiment framework posits that cultural conceptualizations arise from the
interaction between physiological embodiment and cultural experience. As Maalej
(2008) argues, “the control of experience and its conceptualization is permeated by
culture,” resulting in “a culturally-situated form of embodiment” (p. 396). Cultural
embodiment allows for culture to be “read” in the body through linguistic and
conceptual representations.

Cultural linguistics provides analytical tools for examining these cultural
conceptualizations, such as cultural metaphors, cultural schemas, and cultural
models (Sharifian, 2017). Within this paradigm, metaphors are viewed as figurative
elaborations that are shaped by underlying cultural schemas and models. By
analyzing metaphoric expressions, underlying cultural cognition can be inferred
(Kovecses, 2005).

Integrating these frameworks, this study will investigate the conceptual
metaphors, metonymies, and imaginative structures employed to represent the
heart in MSA. The analysis will explore the heart as both a source domain, mapping
onto other conceptual targets, as well as a target domain itself, conceptualized
through various cultural models and image schemas (Kévecses, 2003). Particular
attention will be paid to how these linguistic and conceptual patterns reflect Arabic
cultural perspectives, values, and experiences associated with the heart.

II. Data and Methodology

This study employs a qualitative, corpus-based approach to analyze the
conceptualization of the heart in MSA in 33 idiomatic expressions. The primary
data was drawn from comprehensive dictionaries of Arabic idioms and expressions,
including A Dictionary of Idiomatic Expressions in Written Arabic for the Reader of
Classical and Modern Texts by Mahmoud Sami Moussa, Mugam Attabir Al-Istilahi Fi Al
Arabiya Al Mu'asira (A dictionary of idiomatic expressions in contemporary Arabic)
by Mohammad Mohammad Dawud, and the online Almaany dictionary of Arabic
idioms.
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In addition, a large corpus of texts comprising the Arabic Web Corpus 2024 from
Sketch Engine was utilized to investigate heart-based phraseology in authentic
contexts, aligning with the “usage-based” view of language. Token numbers were
provided to reference each contextual example from the corpus, and all translations
were provided by the author of the study. The contextual examples extracted from
the corpus underwent minor modifications to enhance clarity and coherence.
Specifically, irrelevant, or extraneous information was omitted from certain example
sentences using an ellipsis (...) to maintain concision. Furthermore, in instances
where additional context or referential information was deemed necessary for
understanding the idiomatic meaning, relevant details were inserted by the author
using square brackets [].

The analysis followed an inductive approach, identifying and categorizing the
various conceptual metaphors, metonymies, and imaginative structures employed
to represent the heart in MSA across the data sources. Metaphorical expressions
were identified following the Metaphor Identification Procedure (Pragglejaz Group,
2007).

IIL. Findings and Interpretation

The analysis of heart-related idiomatic expressions in MSA reveals
conceptualizations rich in imagery and metonymies. At the core of these
conceptualizations lies the heart’s profound symbolic significance in Arab culture
and Islamic philosophy. The word “qalb” itself carries connotations of change,
transformation, and fluctuation, implying that the heart is a dynamic entity capable
of undergoing reversal or alteration (Murata, 1992). Quranic teachings places the
heart at the very center of what defines a person, both their humanity and their
character. This significance attributed to the heart stems from the deep connection
between humanity and God that involves both cognitive and moral aspects (Murata,
1992).

The idiomatic expressions analyzed in this study are systematically categorized
according to their conceptual patterns: image schemas (container and verticality),
physical properties (texture, hardness, strength), color properties, size properties,
personification, temperature properties, metonymic mappings (heart for person,
emotions, and inner self), and culture-specific models (heart as guide/spiritual
receptor and as symbol of unity). These categories reveal both universal patterns of
embodied cognition and cultural aspects that reflect Arab societies’ unique beliefs,
values, and experiences associated with the heart.
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1. Image Schemas

Container Schema
Q) ashrab fi galb  -ih

imbibe in heart his

lit. ‘for something to imbibe/soak his heart’
fig. to be filled with a desire

Example 1: The ancient Arab imbibed in his heart the love of language,
so he composed poetry and prose using it, crafting precious words of
wisdom. (Token no. 1691051181)

Example 2: He issued this ruling at a time when wine was imbibed into
everyone’s hearts in the world. Paul the Apostle’s followers deemed
drinking water without wine as degrading to their status, the people
of Iran considered it a drink fit for royals, while the people of India
saw no better alternative to grow closer to their gods, not to mention
that most religious and worldly rituals also utilized wine. (Token no.
4688436256)

Here, HEART IS A CONTAINER, Where the heart is understood as a vessel or container that
can be filled or soaked with desires, emotions, or psychological states. The verb
“imbibe” or “soak” suggests the metaphorical filling of the heart-container with
a particular desire or emotion, in this case, the love of language (1) or the desire for
wine (2).

In addition, the expression involves the metonymy HEART FOR PERSON, Where the heart
stands for the person’s innermost desires, emotions, or psychological states. By
referring to the heart being “imbibed” or soaked, the expression metonymically
refers to the person themselves being filled with a particular desire or emotion.

) farigh  al qalb
empty of -heart

lit. ‘empty-hearted’
fig. in a very bad state

Example: 1t was as if God was saying...Remember Me when you are
blessed, and I shall remember you when you are weak, empty-hearted,
and craving sin, so that I may protect you and fortify you. (Token no.
2482975224)
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HEART IS A CONTAINER, yYet an empty one, corresponding to a state of emotional or
spiritual emptiness or turmoil. This arises from the metaphor EMOTIONS ARE SUBSTANCES
that can fill or vacate the heart-container. An empty heart lacks the necessary
emotional or spiritual “substance” to be in a good state. The example links the
“empty heart” to states of weakness, spiritual deficiency (craving sin), and need for
divine intervention to “fill” and “fortify” the heart against despair, depression, or
negative all-consuming emotions in general.

Verticality Schema

3

ghas galb -uh fi gadama -yh

sank heart his in feet his

lit. ‘his heart sank in his feet’
fig. to have one’s heart in one’s boots, be panicked

Example: His heart sunk to his feet as he sank into his armchair. It
embarrassed him that he was on the verge of tears despite being a
mature man on the threshold of old age. (Token no. 6981491313)

This employs the verrticairy schema mapped onto the heart’s movement to
conceptualize panic or fear. The expression employs the expression HEART IS
A MOVEABLE OBJECT, Where it “sinks” downwards from its normal position, it represents
an intense psychological state. This portrays the heart as a responsive organ that
can manifest emotional states through physical displacement.

)

ghas qalb -hu fi sadr -ih

sank  heart his in chest his

lit. ‘his heart sank in his chest’

fig. to have one’s heart in one’s mouth, be nervous

Example: Her heart sank in her chest as she saw the powerful and
demanding Nasser who always made her cry, going to sleep sniffling,

indicating a long, hot cry that left a trail of dry tears on his firm cheeks.
(Token no. 6186863048)
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Similar to the “sinking to the feet” expression, HEART Is A MOVEABLE OBJECT, but here the
downward motion is contained within the chest region. The same verTicALITY SChema
is employed to depict nervousness or anxiety that creates an unsettled, uneasy
feeling.

This portrays the heart as a mobile, responsive organ that can react to emotional
states by shifting position within the body. Specifically, the direction in which the
heart moves can have its own connotation, either positive or negative. In this case
where the up-pown schema is employed, pown 1s BaD (Maalej, 2008).

2. Physical Properties
(5) gad galb -uhu min hajar
cut heart his from stone

lit. his heart is cut from stone
fig. to have a heart of stone

Example: She nodded, her golden hair flying from around her face,
mesmerizing even those with a heart of stone. (Token no. 1559472207)

HEART IS AN OBJECT, Where the HARDNESS property is mapped to equate a heart made
of stone with being cruel and unfeeling. As an extremely solid substance, stone
metaphorically represents an impenetrable heart unable to experience empathy.
This portrays the person as emotionally detached, insensitive, and impervious to
the suffering or feelings of others.

(6) jamid al -galb
solid of heart

lit. to have a solid heart’
fig. Hard-hearted

Example: Arab and Persian sources depicted his character in a
frightening way: he was extremely cruel, hard-hearted, and prone to
bloodshed. (Token no. 383141065)

HEART IS AN OBJECT, mapping the property of solidity or hardness from the source
domain of physical objects. A hard heart represents emotional callousness, cruelty,
or lack of compassion.
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(7) ghaliz al -qalb
thick the heart

lit. ‘thick-hearted’
fig. cruel

Example: Try to be a compassionate manager, not one who is rude or
cruel. (Token no. 177798069)

Here, HEART 1s AN OBJECT, with the THICkNESS property mapped onto it. A “thick” heart
represents insensitivity or lack of responsiveness to the feelings of others, likely
drawing on the metaphorical link between thickness and inability to be penetrated
or affected, akin to expressions like “thick-skinned” in English.

(8) galb -uhu hadid

heart his iron

lit. heart of iron
fig. to signal one’s courage

Example 1: A person with a heart of stone is surely different from that
who possesses a heart of iron thanks to their courage, bravery, and
superior ability to confront terror, all without losing their empathy.
(Token no. 590991123)

Example 2: Sayed faces life’s struggles from a young age and his
enthusiasm grows strong until his heart becomes made of iron,
allowing him to work closely with a major businessman. (Token no.
148229383)

HEART IS AN OBJECT, mapping roN to represent courage and suggest unwavering strength,
resilience, and an unyielding spirit (1). In other contexts, it can also imply that the
person’s heart became as solid and unbreakable as iron due to his perseverance
through hardships, becoming capable of withstanding the greatest challenges and
adversity, while also gaining success in his professional life (2).
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3. Color Properties

9) galb -uh ‘abyad
heart his white

lit. ‘His heart is white’
fig. a heart free of envy and malice

Example: A believer is said to have a white heart, one that is void of
hatred. (Token no. 263572822)

The above expression employs the coror metaphor. The color white symbolizes
purity, innocence, and the absence of negative traits like envy or malice, especially
in the context of Islamic beliefs. This maps onto the conceptual metaphor wHITE IS
coop, which is common across many cultures (Maalej, 2008).

(10) -uhu ‘aswad
heart his black

lit. ‘his heart is black’
fig. to express that one’s heart is full of malice toward other people

Example: His heart turned black, losing all sense of empathy. (Token
no. 555361733)

The coLor metaphor is mapped onto the heart, with black representing malice, ill
intent, and a focus on negativities rather than virtues. A “black heart” evokes the
metaphor BLack 1s Bap, and implies a person who is filled with negative emotions,
such as spite, resentment, hatred, or intolerance towards others (Maalej, 2008). The
example above portrays the person as harboring deep-seated malice and a lack of
goodwill towards those around them.
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4. Size Properties

(11) kabir al -qalb
big of heart

lit. ‘big-hearted’
fig. kind-hearted

Example 1: A big-hearted, selfless, and conscientious man. (Token no.
607661850)

Example 2: 1t is common that there are people who claim to be big-
hearted and loving to all people, including friends and even foes.
(Token no. 610213944)

Here, size is mapped from the domain of physical objects onto the heart through the
oBJECT metaphor. As Maalej (2008) notes, the HEART IS A MANIPULABLE OBJECT, Where big
heart represents kindness, generosity, and warm-heartedness (1). This arises from
the conceptual metaphor that Bic 1s coop, where greater generosity and emotional
capacity is conceptualized as greater size (2) (Maalej, 2008).

(12) dha’if al -qalb
weak of heart

lit. ‘weak-hearted’
fig. lacks courage, a coward

Example 1: There are good, weak-hearted young men who are
influenced by these words and are determined to do [something]
because so-and-so said, “He is no man who does not do such,” so it
is a way of proving manhood. (Token no. 617663411)

Example 2: If a weak-hearted person is afflicted with slander, he
should move away from disappointment and victimization. (Token
no. 721068613)

In the above expression, HEART IS A PERSON, attributing the physical property of
weakness to it. The metaphorical basis is that the physiologically vital function and
centrality of the heart is mapped onto inner strength or courage. Therefore, a weak
heart correlates with weakness of spirit.

It is also often linked to a lack of “manhood” or masculinity (1), where some
individuals may feel compelled to prove their “manhood” by undertaking certain
actions, even if they are cowardly at heart, due to the cultural pressure and
expectations surrounding masculinity. Such usage also reflects the cultural model
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of the heart as the seaT or courace, where “weak heart” is someone who is timid,
fearful, or lacking in bravery (2).

3)

5. Heart as Person

ragasa -hu fi dulue’ -ih
dance  heart his in ribs his

lit. ‘his heart danced within his ribs’
fig. to rejoice

Example: She giggled again, and his heart danced happily in-between
his ribs. (Token no. 6170361876)

Here, the HEART IS A LIVING ENTITY, and an energetic being that can “dance” inside the
body. Drawing on the HEART FOR PERSON metonymy, it implies that when a person
is overcome with joy or elation, their heart becomes animated, almost as if it is
performing a celebratory dance within the chest cavity.

14

6. Temperature Properties

galb dafe’
heart warm

lit. ‘warm-hearted’
Kind, generous

Example: Feel better soon, precious Marcel. May your warm heart
that spreads its utmost joy and beauty recover soon. (Token no.
294461164)

Here, the TEMPERATURE metaphor of “warmth” is mapped onto the heart, with warmth
in the heart representing positive qualities like kindness and generosity. This likely
arises from the primary metaphor, aFrecTioN 1s waRMTH (Grady, 1997), where cognitive
conflation between physical warmth and the physiological effects of emotional
warmth or affection.
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7. Metonymic Mappings
Heart For Person
(15) mayyit al -galb
dead of heart

lit. ‘dead-hearted’
fig. heartless

Example: As for the heartless, they are not affected, nor do they
learn from situations, nor do they fear the consequences. (Token no.
1343691353)

The above expression characterizes a heartless or cruel person. Here, the HEART IS A
PERSON, and being devoid of life suggests a complete lack of empathy, compassion,
and moral sensibility (Maalej, 2008). In the expression, it evokes the HEART FOR PERSON
metonymy, equating a dysfunctional heart with an unfeeling person.

(16) bi la qalb
with no heart

llit. ‘without a heart’
fig. heartless

Example: Tony felt that nothing could touch a man with no heart or
feelings. (Token no. 568936823)

The heart here is understood as an oBJEcT oF VALUE, where the complete absence
of it represents the lack of crucial empathetic qualities. Similar to the previous
expression, it evokes the HEART FOR PERSON metonymy, where having no heart equates
to being utterly heartless. By saying someone is “with no heart,” the metaphor
suggests that the person is completely devoid of the normal human qualities and
feelings that are associated with the heart, portraying them as emotionally detached,
insensitive, and lacking the basic human capacity for compassion and care.
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a7 basit al -galb
simple of heart

lit. ‘simple-hearted’
fig. naive, innocent

Example 1: Those who have gone to the streets to protest are simple-
hearted people, their goal is to live in peace. (Token no. 4842191989)

Example 2: When I came to know Father, I found him to be a simple-
hearted and sentimental man...He loved Jesus from a simple heart
that was as naive as a child’s. (Token no. 6739725230)

Here, the HEART 1S AN 0oBJECT, mapping smvpricity from the domain of physical objects.
This conceptualization reflects the cultural value placed on simplicity and innocence
within the Arab context. Simplicity of the heart represents innocence (1), naivety,
guilelessness, or lack of cunning (2).

a8) galb -hu ‘ala kaff -ihi
heart his on palm his

lit. ‘his heart on his palm’
fig. to risk himself

Example 1: ...the soldier, who has his heart on his palm, does not know
whether he will return home or die a martyr. (Token no.265809381)

Example 2: 1 heard a sound again that interrupted my thoughts...I said
to myself, go to the bathroom to see where this sound is coming from...
and so, I went to the bathroom and had my heart on my palm. (Token
no. 6422590449)

This expression conceptualizes a courageous person as having their “heart on their
palm.” It draws on the HEART IS AN OBJECT OF VALUE metaphor, where placing one’s heart
on their palm suggests a willingness to take great risks and put everything on the
line. The metaphor implies that the person is so fearless and bold that they are ready
to expose their most vital organ, their heart, to potential harm, portraying them as
someone willing to take extreme measures and face danger head-on.



Nyelvtudomany

19

salim al -galb
healthy of heart

lit. ‘sound-hearted’
fig. of pure intentions, one who has goodwill

Example 1: Tolerance is one of the most important and complex
topics...if you instill [tolerance] in a child, he will grow up to be sound-
hearted and loving. (Token no. 254154619)

Example 2: A sound heart is one that does not desire what displeases
God. (Token no. 201552484)

Here, HEART IS A PERSON, attributing the quality of soundness or health to the heart. This
expression is often employed in the Quran, metaphorically representing someone
with pure, untainted intentions, and goodwill towards others (1).

In example (2), it may also relate to Islamic concepts of a “pure” heart in the
spiritual sense, i.e., a heart completely pure of sin. In the Quranic portrayal, the
heart possesses qualities like purity, piety, love, and repentance, yet these virtues
are not innate; rather, they are bestowed by God. Purity of heart is seen as essential
for gaining closeness to God and attaining spiritual enlightenment. In the absence
of this, the heart may succumb to negative traits such as illness, sinfulness,
malevolence, and hatred (Murata, 1992).

Heart For Emotions

(20)

yewqtae niat al -qalb
it cuts strings  of heart

lit. ‘he stepped on his heart’
fig. to break your own heart by doing something against what you love

Example: He found himself facing a very difficult decision: either he
would get married, start a family, have children, and give up literature,
or he would step on his heart, his emotions, and his love, and devote
himself entirely to literature. (Token no. 1014828516)
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The metaphorical mapping here is of physically stepping or trampling on one’s
heart, which represents doing something that breaks one’s own principles or
values. It evokes the HEART IS AN OBJECT OF VALUE metaphor through the notion of self-
inflicted hurt. The contextual example conveys the idea of an individual consciously
going against their own desires or deeply held beliefs, causing emotional pain and
heartbreak.

(22) wade -yad -ih alaa galb -ih
he placed hand his on heart his

lit. ‘he placed his hand on his heart’
fig. to be anxious, scared

Example 1: Everyone keeps their hands on their hearts and wish to
avoid war, warning of its dangers. Secretary-General of the United
Nations, most European, Arab, and Asian countries, and most
importantly, Iranian leaders and the American administration say
they do not want war. (Token no. 59209562)

Example 2: 1t is no secret that such superstitions [astrology] attracts the
attention of social media followers...You would always find a person,
especially one who lacks faith in religion and science, disturbed and
anxious about the future, always placing his hand over his heart
for fear of what will happen, and at the same time you see him as
greedy and yearning for a better future full of good luck! (Token no.
3260742428)

This expression employs the HEART IS AN OBJECT OF VALUE metaphor, where one
metaphorically needs to physically guard the heart to represent feeling anxious
or scared. This conceptualization further reflects the cultural belief in the heart’s
ability to manifest physical sensations in response to emotional experiences.

In the context of anxiety or fear, as depicted in the examples, the hand-on-heart
gesture metonymically represents an attempt to exert control over the turbulent
emotions arising from those psychological states.
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23) haraq qalb in
burned heart their

lit. ‘he burned someone’s heart’
fig. to vex, exasperate someone

Example 1: It [poem] described his exile. In it, he addressed his wife,
describing his love for her and the burning of his heart because he
had no companion or anyone to help him during his illness. (Token
no. 2029433921)

Example 2: Shaheen became certain of Faten’s feelings, and felt
the fire burning his heart, as he realized that his love for her was
not impossible because she was married, as marriage could end in
divorce even when two people are still overwhelmed by the power of
love. (Token no. 3349081732)

Example 3: He confirmed in his confession that he wanted to “take
revenge on her, so he decided to get rid of her son in order to burn
her heart over him [her son] just as she burned his [the person
confessing].” (Token no. 5719445329)

In the above expression, HEART IS A LIVING ENTITY, mapping FIRE to represent vexation,
exasperation, and emotional anguish as a metaphorical burning of the heart-
container’s contents. Specifically, it instantiates the metaphor aNcer 1s FIRE where the
heart can be metaphorically “burned” by intense negative emotions like anger, grief,
or anguish.

In (1), The poet’s heart “burns” due to the anguish of separation from his beloved
wife during exile and illness, with the burning represents his intense suffering and
longing. In (2), a man, Shaheen, feels his heart metaphorically “burning” with the
intense passion of forbidden love, highlighting the anguish caused by his unrequited
feelings. In (3), the act of “burning her heart” is framed as an act of vengeance in
response to a previous act of aggression, metaphorically inflicting the same intense
emotional pain that she had previously caused.
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(24) khafaq qalb -uh la ha
throbbed heart his for er

lit. ‘his heart throbbed for her’
to fall in love with someone

Example: At that moment, the hunchback’s whole being, and feelings
shook for this girl who came forward to help him. She looked at him
with such tenderness and compassion, his heart throbbed for her.
(Token no. 1447250914)

In this expression, HEART IS A LIVING ENTITY that can “throb” or pulsate in response to
the emotional experience of love. Here, the physical sensation of the heart beating
faster is mapped onto the experience of falling in love, an instance of the Emorion
Is A FORCE metaphor that can be linked to the concept of love in the Arab cultural
context. The very concept of “falling in love” may carry different connotations and
implications compared to Western cultures. For conservative Arab cultures, this act
may be viewed as a profound emotional experience that can potentially challenge or
disrupt these cultural expectations, particularly in cases of forbidden or taboo love.

(25) ‘akthar min al -hami al al -qalb
more than the burden on the heart

lit. ‘more than the concerns on the heart’
Jig. plenty

Example: In the age of the Internet and mobile phones, information
has become more than a burden on the heart, where we now know too
much about too little. (Token no. 497875659)

This expression maps burdens or concerns onto tangible loads that can be physically
placed upon or weigh down the heart. The comparison of an abundance or “plenty”
to being “more than the burden on the heart” suggests a metonymic association
between the heart and emotions, particularly HEART FOR BURDENS.
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Heart For Inner Self

(26) habat al -qalb
kernel of heart er

lit. ‘the grain/kernel of the heart’
fig. the person you love the most

Example 1: My ten-year-old daughter, Sadeem... is the grain of my
heart... [she is] the light of the eyes and the life flowing from the
precious soul. (Token no. 2740601902)

Example 2: He went to meet Salima, the grain of his heart, in the days
of his youth. (Token no. 7174892608)

This idiomatic expression employs HEART IS AN OBJECT OF VALUE, utilizing “grain” or
“kernel”, i.e., the most essential and valuable part of a plant, to refer to a favorite or
beloved person. The person or thing being referred is of utmost importance, deeply
cherished, and intrinsically connected to the individual’s core or being. In corpus
data, this expression often refers to family members (1) or a person’s romantic
interest (2).

27) suayda’ al -galb
endosperm of heart er

lit. ‘the endosperm of the heart’
fig. the depth of the heart, the most beloved

Example 1: Ayear has passed, and the soul still longs to meet you. O, you
who had a pure heart, the endosperm of my heart is your resting place.
Father, my feelings are conflicted. I accept God’s will [your death], but
my heart still bleeds after our parting. (Token no. 1175793274)

Example 2: The sad scenes of its [war] poisonous arrows have struck
the endosperm of the heart become too much for the heart to bear.
Rather, they have become a heavy burden and a frightening nightmare
in people’s memories’, which are already burdened with the pain and
sadness of the past years of war. (Token no. 441749262)
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Similar to the previous expression, HEART IS AN OBJECT OF VALUE in the above expression,
it focuses on the “endosperm” or the innermost part of the heart as representing
the most beloved person or entity (1). Specifically, the term “endosperm” refers to
the nutrient-rich tissue within a seed that provides nourishment for the developing
embryo. Using “endosperm” suggests a metonymic association between the heart
and the deepest or most intimate part of one’s emotions or affections (2), i.e., HEART
FOR DEEPEST EMOTIONS metonymy.

(28) fataha galb -hu li-
he opened heart his for

lit. to open his heart to something’
fig. to reveal oneself

Example 1: Your partner is trying to open their heart to you to find the
reasons behind your unusual treatment. (Token no. 26400335)

Example 2: The Syrian people opened their hearts and homes to
Armenians fleeing genocide at the beginning of the 20™ century.
(Token no. 133746185)

Example 3: A servant is in need of his Lord to open his heart to the
Quran and see its treasures. (Token no. 327614910)

The above expression draws on HEART IS A CONTAINER. However, in examples (1)
and (2), it extends to revealing one’s innermost self, including one’s emotions or
vulnerabilities, i.e., exposing its contents.

Pattillo (2023) notes that in Christian thought, an “open heart” represents
openness to divine grace. Similarly, in contextual usage like in example (3), MSA
also taps into a conception where one’s heart capacity to be open and receptive to
divine guidance. However, as asserted by Quranic teachings, the hearts of those who
commit wrongdoings can become hardened and harsh (Murata, 1992). Conversely,
if the heart is not receptive, it can become as hard as stone, linking back to idiomatic
expression (5).
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8. Cultural-Specific Models

Heart as Guide and Spiritual Receptor

(29) ‘aemaa al -qalb
blind of heart

lit. ‘blind-hearted’
fig. lacking in insight

Example: The light [of his teachings] is only concealed from he who
is blind-hearted, unconscionable, ignorant, and unobservant. (Token
no. 507831915)

The vision metaphor is mapped onto the heart, portraying it as having the capacity for
sight or vision, which is then negated to indicate a lack of insight or understanding. It
draws on the conceptual metaphor UNDERSTANDING Is SEEING. This personification of the
heart as a “blind” entity reflects the cultural belief in the heart’s role as the source
of intuitive understanding and perceptiveness (Baranyiné Kéczy & Sip6cz, 2023). It
also stems from the broader Quranic model that views the heart as the locus of one’s
innermost self, capable of providing deep insight and understanding beyond mere
rational thought.

(30) hadath -ahu galb -hu
spoke he heart his

lit. ‘his heart spoke to him’
fig. he felt it in his heart, as an intuition

Example 1: During this period, Omar bin Al-Khattab was experiencing
an intense psychological conflict. His heart told him that these people
might be right. (Token no. 2473225380)

Example 2: 1t was no mere sentence by the late writer Ahmed Khaled
Tawfik, as we all witnessed it on the afternoon of Tuesday, April 3,
2018...It was as if the man had predicted the scenes of his funeral in
his novel “Coffee with Uranium” when he said, “It was very likely that my
burial would be Sunday, April 3,” as if his heart spoke to him, revealing
to him the day on which he will die. (Token no. 6449901035)
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HEART IS A PERSON, Where the heart is personified as being able to “speak” and
communicate intuitions to the person. It portrays the heart as an agentive organ
that provides intuitive knowledge or guidance to inform the person’s judgments
or decisions (1). It also connects to cultural models of the heart as a receptacle for
divine guidance or spiritual wisdom, as suggested by the context of the writer’s
premonition of his own death (2).

(31) rabat alaa galb -ih

he tied-PAST on heart his

lit. ‘to tie his heart’
fig. God has given him power to endure

Example: His affliction is deep, and his grief at the loss of his entire
family is even deeper. We ask God to grant him patience and fortitude.
We ask God to tie his heart and grant him patience. (Token no.
340652987)

HEART IS AN OBJECT that can be bound or tied, and where the abstract notion of emotional
strength or fortitude is understood in terms of a more concrete and physical domain.
It draws on the metonymy HEART FOR EMOTIONAL STRENGTH. Most contextual examples
in the corpus suggest that God is the only being who is capable of performing this
action. By God metaphorically “tying” the heart, one is able to harness the emotional
strength necessary to face adversities, such as the passing of a loved one.

Heart as Unity and Popularity

(32) ‘akhadh bi -majamie al -qulub

he took in totality of hearts

lit. ‘he took the total of the hearts’
fig. to capture hearts or be very popular

Example 1: The sun’s rays reflect on the mountains and hills on the
horizon, revealing a picturesque view that captures all the hearts.
(Token no. 958632258)

Example 2: During his lectures, he spoke words that captured all the
hearts, engaging those listening to him mesmerizingly, so that none
of them would leave until the lecture was over, not to mention that
the attendance was large, no less than a thousand men. (Token no.
5316155986)
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Example 3: She made it clear that she likes a rational man with
sound logic, who, when he speaks, captivates hearts, and provokes
minds, and whoever hears him cannot help but believe his words
and admire his style and logic. (Token no. 649259816)

HEART IS A LIVING ENTITY, where hearts are conceptualized as beings that can be
“captured” or won over, representing the ability to gain popularity or affection. The
act of “capturing hearts” can both be performed by object or abstracts like beauty
(1), or people (2), especially in terms of rhetoric and character (3).

This also suggests a HEART FOR AFFECTION metonymy, where there is an association
between the heart and emotions, particularly love or affection. This metaphor
reflects the cultural significance of winning the hearts and affections of others,
which may be valued in the Arab context as a form of social capital or popularity.

(33) rabat alaa galb rajul wahid

one heart man one

lit. ‘on one man’s heart’
fig. to express solidarity and agreement

Example 1. The UAE flag is a symbol of identity, cohesion, and
brotherhood that unites the people of the Emirates under the heart of
one man, all behind one leader. (Token no. 212631)

Example 2: These struggling people will remain united on one man’s
heart in the face of the occupier, until our full rights are restored, no
matter how long it takes and no matter how great the sacrifices are.
(Token no. 72589239)

HEART IS AN OBJECT that can be shared by multiple people who have the same opinion
or position. The act of being “on one man’s heart” suggests a metonymic association
between the heart and unity or agreement, where the heart represents shared
identities (1), beliefs or perspectives (2), i.e., HEART FOR UNITY metonymy. This metaphor
reflects the cultural value placed on solidarity, consensus, and unity within the Arab
context, where shared beliefs and perspectives are symbolized by having one united
heart.
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IV. Discussion

The findings demonstrate that the heart in MSA is conceptualized through
a variety of interrelated domains, reflecting both universal and cultural patterns.
A central theme that emerges is the conceptualization of the heart as a moral
compass. Expressions like “white heart” and “sound heart” draw on the coror and
HEALTH metaphors to represent purity, virtue, and righteous intentions, reflecting the
cultural belief in the heart as the seat of moral and spiritual purity.

Conversely, a “black heart” or “dead heart” metaphorically captures malice,
ill-intent, and a lack of empathy, traits that are seen as antithetical to the heart’s
sanctified role. These patterns underscore how the heart is deeply embedded within
the cultural and religious framework of Arabic societies, serving as a symbolic
embodiment of one’s moral character and proximity to God.

Another prominent theme is the heart’s representation as a source of strength,
courage, and emotional resilience. Expressions like “heart of iron” map physical
properties of solidity onto the heart to signify unwavering strength, fortitude, and
an unyielding spirit. Conversely, a “weak heart” is equated with cowardice and lack
of bravery. These linguistic patterns highlight the high value placed on stoicism,
composure, and emotional self-control within traditional Arab culture, with the
heart serving as a symbolic locus of these esteemed qualities.

The conceptualization of the heart as a living, responsive entity that can physically
manifest emotional states is another emerging theme. Expressions depicting the
heart as “sinking,” “throbbing,” or “dancing” draw on the heart’s physiological
functions to capture the embodied, transparent experience of emotions. This aligns
with the broader cultural model of the body as a medium for the outward expression
of subjective, experiential phenomena (Maleej, 2008).

In addition, the heart is frequently conceptualized as a container that can be filled,
emptied, or burdened by various psychological states, desires, and emotions. This
container metaphor, while a common cross-cultural phenomenon (Baranyiné Koczy
& Sip6cz, 2023), is realized in cultural ways that reflect the central role of the heart
in housing, regulating, and expressing the full range of human experiences within
the Arabic-speaking context. This belief stems from the deep-rooted cultural and
religious significance accorded to the heart, which is viewed as the center of one’s
innermost self, including their emotional, spiritual, and moral essence (Murata,
1992).

Another emerging theme is the immense value and significance accorded to the
heart within the Arabic cultural context. The heart is not merely portrayed as a
physical organ but is conceptualized as an object of supreme value and preciousness
that must be guarded, risked, or even metaphorically injured. Expressions like
“placing one’s hand on the heart” to represent anxiety or “having one’s heart on the
palm” to convey courage highlight the heart’s ontological preciousness, it is treated
as something so valuable that its safety must be ensured through physical gestures.
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The heart is also portrayed as an entity that can be potentially compromised, such
as “stepping on one’s heart” to signify violating one’s own values and principles.
Such depictions underscore the cultural belief that the heart houses the depths of an
individual’s moral character and emotional core.

Such sacred status is further exemplified by expressions denoting the heart’s
innermost depths as representing the ultimate object of affection, such as the
“kernel/endosperm of the heart.” This lends vivid imagery to the conceptualization
of the heart as alife-giving seed that contains one’s most cherished attachments. The
idiom “without a heart” further captures this idea, describing someone completely
devoid of empathy or basic human feeling.

Finally, the data also reveals the heart’s conceptualization as an authoritative
source of insight, intuitive wisdom and divine guidance that transcends mere
rational thought. Expressions like the “blind heart” lacking insight and the heart
“speaking” its intuitions to the person lend it a privileged epistemological status
rooted in Islamic theology. The Quran portrays the heart as the locus of spiritual
wisdom and moral judgment, a faculty that allows one to perceive truth and receive
divine enlightenment (Murata, 1992). This is exemplified by the metaphor of
needing to “open one’s heart” in order to become receptive to spiritual knowledge.

Significantly, the valence of these heart conceptualizations is often highly context-
dependent, reflecting the heart’s dual potential to embody both elevated ideals and
human weaknesses. This nuanced and multivalent portrayal suggests that the heart
in MSA is neither uniformly virtuous nor inherently flawed, but rather a complex
and dynamic construct that encompasses the full spectrum of human experience.

Interestingly, the relative absence of expressions directly linking the heart to
romantic love or intimate affection in the MSA corpus points to potential cultural
differences in the heart’s conceptualization compared to Western contexts. This
may suggest that the heart’s symbolic significance in Arabic-speaking communities
may lean more towards moral, spiritual, and emotional fortitude, rather than the
realm of interpersonal attachment and passionate desire. Further cross-cultural
studies could shed light on these divergent cultural models and their linguistic
manifestations.

It is also worth noting that this study was based on a relatively limited dataset
of 33 idiomatic expressions. While these expressions were carefully selected and
analyzed in-depth, a broader corpus of heart-related phraseology in MSA may
uncover additional conceptual metaphors, metonymies, and cultural models that
were not captured in the current investigation. The study has also identified several
expressions that can be closely linked to Quranic teachings and Islamic philosophy.
However, the analysis has only briefly touched upon these religious and theological
dimensions. Future research could delve deeperinto the linguistic conceptualization
of the heart and its prominent role within the Islamic belief system.
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V. Conclusion

This study explored the conceptualization of the heart in Modern Standard Arabic
(MSA) through a qualitative, corpus-based analysis of 33 idiomatic expressions.
By examining linguistic metaphors, metonymies, and imaginative structures
employed to represent the heart, the study sought to uncover the cultural models
and conceptual mappings that underlie Arab societies’ understanding of this vital
organ.

The key findings reveal conceptualizations that reflects both universal patterns of
embodied cognition as well as cultural perspectives rooted in Arab beliefs, values,
and experiences. Prominently, the heart emerged as a symbolic embodiment of
morality, virtue, emotional fortitude, and receptivity to spiritual guidance, serving
as a moral compass and the locus of one’s innermost self.

A novel contribution of this study lies in its empirical investigation of heart
metaphors within the formal MSA variety, an understudied area compared to
regional Arabic dialects. The analysis elucidates how MSA taps into the heart’s
symbolic significance as established within the Arab-Islamic cultural framework,
drawing upon Quranic teachings and philosophical ideals to conceptualize this
organ as housing the depths of human character, morality, and spiritual wisdom.

In addition, the findings shed light on potential cultural divergences in the heart’s
symbolic connotations compared to Western contexts. While in Arabic the heart
is strongly associated with fortitude, resilience, and divine receptivity, there was a
relative lack of expressions linking it directly to romantic love or intimate desire.
This may suggest cultural variations in the situating of the heart as an embodied
source domain, an area warranting further cross-cultural inquiry.

Overall, the study’s corpus-based methodology allowed for a contextualized
examination of heart metaphors grounded in authentic language use, offering
nuanced insights into the intricate interplay between universal and culture-specific
conceptual patterns. However, the analysis drew upon a relatively limited dataset,
leaving room for future investigations to uncover additional expressions and
conceptual models through larger corpora.
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Appendix

1. Appendix A: Idiomatic Expressions

Idiomatic
Expressions
Retrieved from
A Dictionary
Of Idiomatic
Expressions In
Written Arabic
For The Reader
Of Classical And
Modern Texts
by Mahmoud
Sami Moussa

Table A.
Page . . . .
Idiomatic Expression Meaning
number
443 mayyit alqalb heartless
toh heart of stone,
444 gad galbhu min hajar ohaveanheart ol stone
be cruel
442 jamid algalb hard-hearted
443 rabat alaa galbih God has given him power
to endure
443 ghaliz alqalb cruel
to have one’s heart in
443 h Ibuh fi gqad h
ghas qalbuh Il qadamay one’s boots, be panicked
toh s heart i
406 ghas galbhu fi sadrih O, aveones heart i
one’s mouth, be nervous
fallinl ith
442 khafaq qalbuh laha to fallin love wit
someone
ragasa galbhu fi .
44
3 dulue’ih to rejoice
t t
443 haraq qalbih O Vex, exasperate
someone
442 farigh algalb in a very bad state
444 ashrab fi qalbih to be filled with a desire
‘akthar min alhami alaa
442 lent
algalb prenty
445 wade yadih alaa galbih to be anxious, scared
to break your own heart
442 das alaa qalbih by doing something
against what you love
th love th
442 habat alqalb ¢ person yotiove the

most
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the depth of the heart, the
443 da’ algalb
suayda alda most beloved
442 basit algalb naive, innocent
443 yewqtae niat alqalb heartbreaking
442 kabir algalb kind-hearted
444 ‘akhadh bimajamie to be very popular
alqulub yPOoP
442 ‘aemaa alqalb lacking in insight
443 fataha albhu li to reveal oneself
Table B.
Idiomatic Page Idiomatic Meanin
Expressions number Expression g
Retrieved from
j a heart free of envy and
Mugar.nAfm@r 440 galbuh ‘abyad . vy
Al-Istilahi Fi Al malice
Arabiy q A{Mu asira to express that one’s heart
@A c‘izc.twnaf"y 441 galbuh ‘aswad is full of malice toward
of idiomatic
T other people
expressions in
contemporary 441 galbuhu hadid to signal courage
Arabic) by
Mohammad 383 alaa galb rajul to express solidarity in
Mohammad wahid opinion or position
Dawud
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Table C.

Idiomatic Expression Meaning

. of pure intentions, one who has
salim alqalb

goodwill
) ) dha’if algalb lacks courage, a coward
Idiomatic
Expressions
Retrieved from galbhu ‘ala kaffihi to risk himself
Almaany Online
Dictionary .
bila galb heartless
galb dafe’ kind, generous

he felt it in his heart, as an

hadath ahu galbhu L
intuition
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2. Appendix B: Usage-Based Linguistic Data Retrieved from Sketch Engine

1. A believer is said to have a white heart, one that is void of hatred. (Token no.
263572822)

2. His heart turned black, losing all sense of empathy. (Token no. 555361733)

3. Tolerance is one of the most important and complex topics...if you instill
[tolerance] in a child, he will grow up to be sound-hearted and loving. (Token
no. 254154619)

4. A sound heart is one that does not desire what displeases God. (Token no.
201552484)

5. As for the heartless, they are not affected, nor do they learn from situations, nor
do they fear the consequences. (Token no. 1343691353)

6. She nodded, her golden hair flying from around her face, mesmerizing even
those with a heart of stone. (Token no. 1559472207)

7. Arab and Persian sources depicted his character in a frightening way: he was
extremely cruel, hard-hearted, and prone to bloodshed. (Token no. 383141065)

8. There are good, weak-hearted young men who are influenced by these words
and are determined to do [something] because so-and-so said, “Whoever
does not do that is not a man,” so it is a way of proving manhood. (Token no.
617663411)

9. If a weak-hearted person is afflicted with slander, he ought to distract himself
from disappointment and the pretexts of victimization. (Token no. 721068613)

10.A person with a heart of stone is surely different from that who possesses
a heart of iron thanks to their courage, bravery, and superior ability to confront
terror, all without losing their empathy. (Token no. 590991123)

11.Sayed faces life’s struggles from a young age and his enthusiasm grows strong
until his heart becomes made of iron, allowing him to work closely with a major
businessman. (Token no. 148229383)

12.His affliction is deep, and his grief at the loss of his entire family is even deeper.
We ask God to grant him patience and fortitude. We ask God to tie his heart and
grant him patience. (Token no. 340652987)

13.Try to be a compassionate manager, not one who is rude or cruel. (Token no.
177798069)

14.His heart sunk to his feet as he sank into his armchair. It embarrassed him that
he was on the verge of tears despite being a mature man on the threshold of old
age. (Token no. 6981491313)

15.Her heart sank in her chest as she saw the powerful and demanding Nasser who
always made her cry, going to sleep sniffling, indicating a long, hot cry that left
a trail of dry tears on his firm cheeks. (Token no. 6186863048)

16.At that moment, the hunchback’s whole being and feelings shook for this girl
who came forward to help him. She looked at him with such tenderness and
compassion, his heart throbbed for her. (Token no. 1447250914)
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17.She giggled again and his heart danced happily in-between his ribs. (Token no.
6170361876)

18.1t [poem] described his exile. In it, he addressed his wife, describing his love
for her and the burning of his heart because he had no companion or anyone to
help him during his illness. (Token no. 2029433921)

19.Shaheen became certain of Faten’s feelings, and felt the fire burning his heart,
as he realized that his love for her was not impossible because she was married,
as marriage could end in divorce even when two people are still overwhelmed
by the power of love. (Token no. 3349081732)

20.He confirmed in his confession that he wanted to “take revenge on her, so he
decided to get rid of her son in order to burn her heart over him [her son] just as
she burned his [the person confessing].” (Token no. 5719445329)

21.1t was as if God was saying...Remember Me when you are blessed, and I shall
remember you when you are weak, empty-hearted, and craving sin, so that I
may protect you and fortify you. (Token no. 2482975224)

22.The ancient Arab imbibed in his heart the love of language, so he composed
poetry and prose using it, crafting precious words of wisdom. (Token no.
1691051181)

23.Heissued this ruling at a time when wine was imbibed into everyone’s hearts in
the world. Paul the Apostle’s followers deemed drinking water without wine as
degrading to their status, the people of Iran considered it a drink fit for royals,
while the people of India saw no better alternative to grow closer to their gods,
not to mention that most religious and worldly rituals also utilized wine. (Token
no. 4688436256)

24.1n the age of the Internet and mobile phones, information has become more
than a burden on the heart, where we now know too much about too little.
(Token no. 497875659)

25.Everyone keeps their hands on their hearts and wish to avoid war, warning
of its dangers. Secretary-General of the United Nations, most European, Arab
and Asian countries; Most importantly, Iranian leaders and the American
administration say they do not want war. (Token no. 59209562)

26.1t is no secret that such superstitions [astrology] attracts the attention of social
media followers...You would always find a person, especially one who lacks faith
in religion and science, disturbed and anxious about the future, always placing
his hand over his heart for fear of what will happen, and at the same time you
see him as greedy and yearning for a better future full of good luck! (Token no.
3260742428)

27....the soldier, who has his heart on his palm, does not know whether he will
return home or die a martyr. (Token no. 265809381)

28.1 heard a sound again that interrupted my thoughts...I said to myself, go to
the bathroom to see where this sound is coming from... and so, I went to the
bathroom and had my heart on my palm. (Token no. 6422590449)
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29.He found himself facing a very difficult decision: either he would get married,
start a family, have children, and give up literature, or he would step on his heart,
his emotions, and his love, and devote himself entirely to literature. (Token no.
1014828516)

30.My ten-year-old daughter, Sadeem... is the grain of my heart... [she is] the light
of the eyes and the life flowing from the precious soul. (Token no. 2740601902)

31.He went to meet Salima, the grain of his heart, in the days of his youth. (Token
no. 7174892608)

32.A year has passed, and the soul still longs to meet you. O, you who had a pure
heart, the endosperm of my heart is your resting place. Father, my feelings are
conflicted. I accept God’s will [your death], but my heart still bleeds after our
parting. (Token no. 1175793274)

33.The sad scenes of its [war] poisonous arrows have struck the endosperm of
the heart become too much for the heart to bear. Rather, they have become a
heavy burden and a frightening nightmare in people’s memories’, which are
already burdened with the pain and sadness of the past years of war. (Token no.
441749262)

34.Those who have gone to the streets to protest are simple-hearted people, their
goal is to live in peace. (Token no. 4842191989)

35.WhenIcame to know Father, I found him to be a simple-hearted and sentimental
man...He loved Jesus from a simple heart that was as naive as a child’s. (Token
no. 6739725230)

36.What happened recently in Palestine cuts the strings of the heart, even making
them bleed. (Token no. 478256455)

37.A big-hearted, selfless, and conscientious man. (Token no. 607661850)

38.Itis common that there are people who claim to be big-hearted and loving to all
people, including friends and even foes. (Token no. 610213944)

39.Feel better soon, precious Marcel. May your warm heart that spreads its utmost
joy and beauty recover soon. (Token no.294461164)

40.The sun’s rays reflect on the mountains and hills that appear on the horizon,
revealing a picturesque view that captures all the hearts. (Token no. 958632258)

41.During his lectures, he spoke words that captured all the hearts, engaging
those listening to him mesmerizingly, so that none of them would leave until
the lecture was over, not to mention that the attendance was large, no less than
a thousand men. (Token no. 5316155986)

42.She clarified that likes a rational man with sound logic, who, when he speaks,
captivates hearts and provokes minds, and whoever hears him cannot help but
believe his words and admire his style and logic. (Token no. 649259816)

43.The UAE flag is a symbol of identity, cohesion, and brotherhood that unites the
people of the Emirates under the heart of one man, all behind one leader. (Token
no. 212631)
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44.These struggling people will remain united on one man’s heart in the face of the
occupier, until our full rights are restored, no matter how long it takes and no
matter how great the sacrifices are. (Token no. 72589239)

45.The light [of his teachings] is only concealed from he who is blind-hearted,
unconscionable, ignorant, and unobservant. (Token no. 507831915)

46.During this period, Omar bin Al-Khattab was experiencing an intense
psychological conflict. His heart told him that these people might be right.
(Token no. 2473225380)

47.1t was no mere sentence by the late writer Ahmed Khaled Tawfik, as we all
witnessed it on the afternoon of Tuesday, April 3, 2018...It was as if the man had
predicted the scenes of his funeral in his novel “Coffee with Uranium” when he
said, “It was very likely that my burial would be Sunday, April 3,” as if his heart
spoke to him about the day of his death. (Token no. 6449901035)

48.Your partner is trying to open their heart to you to find the reasons behind your
unusual treatment. (Token no. 26400335)

49.The Syrian people opened their hearts and homes to Armenians fleeing
genocide at the beginning of the 20™ century. (Token no. 133746185)

50.A servant is in need of his Lord to open his heart to the Quran and see its
treasures. (Token no. 327614910)
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Brayan Yair Romero Cuellar

Effects of Semantic Awareness and Language Proficiency Level on
Processing Interlexical Homographs*

Bilinguals must cope with higher cognitive demands in terms of language
production and comprehension since they are continuously activating and
deactivating languages. In addition, in the written language, bilinguals must process
interlexical homographs, i.e. words that share the same spelling across languages
but have different meanings, in contrast to monolinguals who operate within a single
language system. For instance, the word son refers to a family member in English,
while in Spanish it means sound. Researchers have studied visual word recognition
by usinginterlexical homographsin semantic priming, lexical decision and language
decision tasks, translation recognition tasks and relatedness judgment tasks. These
methods have mostly presented interlexical homographs with written stimuli,
namely wordsin either the target language or the non-target language, as well as non-
words. As a result, participants may lean toward the meaning linked to the language
of presentation of the stimuli. To mitigate this potential bias, this study examines
bilingual lexical access among Spanish-English speakers using multimodal stimuli
that pair interlexical homographs with images. Thirty participants completed
a semantic awareness task, which enabled me to observe whether, while reading
the interlexical homographs, one language is more prominent or both languages are
activated. Additionally, I analyzed if semantic awareness and language proficiency
level influence these activation patterns, thereby offering insights into bilingual
processing mechanisms. I found that semantic awareness levels correlated with the
overall accuracy performance and greater L2 proficiency resulted in less response
errors as to the retrieval of the English meanings. This indicates some modulation(s)
these two factors exert on bilingual visual word processing.

I. Introduction

In this paper, I present the results of a bilingual visual word recognition test
carried out among Spanish-English bilinguals. Visual word recognition involves
mapping out a written form onto its corresponding phonology and semantics. It
is essential for reading all through life, but especially in the beginning phase of
learning to read. Reading constitutes a fundamental ability for successfully fulfilling
everyday activities such as making sense of written documents and communicating.
Being a Spanish-English bilingual myself I became interested in how the bilingual
mind processes two languages at the lexical level. Scholarship on bilingualism
has addressed this complex issue by focusing on two main interrelated aspects:

A dolgozat a 2025-6s OTDK Human Tudomadnyi Szekcidjanak angol és alkalmazott nyelvészet
tagozatdban szerepelt. Témavezet6: Prof. Dr. Navracsics Judit.
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language storage (integrated vs separate lexicons) and language access (selective vs
non-selective). In addition to that, research has unveiled the influencing effects of
certain factors, e.g. word frequency, neighborhood density, local context, language
proficiency, etc., in recognizing words.

Dual language processing has been analyzed by studying the way bilinguals
activate languages when selecting the meanings of interlexical homographs (IHs).
Interlexical homographs are words that exhibit identical written forms but different
meanings across languages. For instance, the word ‘pan’ refers to a cooking utensil
in English, while in Spanish it means bread. The visual word recognition test used in
this research aimed at shedding light on whether semantic awareness, a dimension
of metalinguistic awareness (MeLA), and language background, particularly
language proficiency, modulate the meaning activation of interlexical homographs.
I hypothesized that higher semantic awareness and greater language proficiency
lead to shorter reaction times and higher accuracy levels, which are measures for
language activation.

The inclusion of multimodal stimuli (interlexical homographs paired with images)
in the task, along with the pre-activation of both languages, allows for more accurate
results as it mitigates any potential language-based bias arising from participants
believing that the interlexical homographs they are reading are only L1 or L2 words.
Even though, at an initial stage, bilinguals are unable to entirely deactivate one of
the meanings of an interlexical homograph, the presence of materials from only
one language (linguistic context effects) in the stimulus list composition (Dijkstra
et al. 1998b) can somehow affect the word recognition system, modulating the
activation level of competing words (Grosjean, 1997). Therefore, this might lead to
no homograph effect (Dijkstra et al., 1998 & 2000).

This study is structured as follows. Chapter 1 provides a theoretical literature
review upon which this research is built. Chapter 2 outlines the employed
methodology. Chapter 3 and 4, respectively, offer the results and the discussion
of the findings derived from the analysis of the reaction times and accuracy rates
obtained from the semantic awareness task. Finally, in Chapter 5, I will summarize
the key conclusions from this research.

1. Literature Review
Metalinguistic awareness and semantic awareness

Most individuals speak their (first) languages with little or no conscious
understanding of their internal functioning. They can produce language without
actively reflecting on its intricacies—unless they hold an interest in, for example,
becoming a language teacher. This unconscious and intuitive language knowledge,
whichisalso known as epilinguistic awareness (Gombert, 1992), opposes the concept
of metalinguistic awareness (MeLA), which refers to the capacity to intentionally
and thoughtfully access, comprehend and use language. Jessner (2006) describes
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it as the “ability to focus attention on language as an object in itself or to think
abstractly about language, enabling one to play with or manipulate language” (p. 42).
In addition, MeLA involves language users going through an initial stage, prior to the
language encoding and/or decoding, where they analyze the meaning conveyed in
the shape of a linguistic expression (Malakoff & Hakuta, 1991).

Metalinguistic awareness is closely connected to bilingualism and multilingualism
since it both influences and is influenced by the learning or acquisition of languages,
especially in the education context (Cummins, 1978; Reder et al., 2013). For example,
Lasagabaster (1998, 2001) found that language proficiency and metalinguistic
awareness strongly correlated in that the more proficient students were in the
languages they knew, the greater they scored in metalinguistic awareness tasks.
Furthermore, research done by Kopeckova (2018) on trilingual children in a primary
multilingual program asserted that:

Earlymultilingualism...carries positiveimplicationsforthe pupils’metalinguistic
awareness and knowledge of the L1, and...early and extensive contact with an
L2...has positive effects on the acquisition of additional languages. (pp. 9-10)

Her findings indicated that students in multilingual programs performed better
in metalinguistic awareness tasks in each of their languages (.1, L2, L.3) than those
in traditional language programs. This underscores the role of metalinguistic
awareness in successful multilingual acquisition.

Metalinguistic awareness functions at all linguistic levels and allows for analysis of
components ranging from sounds and letters to words and texts. Among these levels
is semantic awareness, which is critical for understanding and managing meaning
within and between language(s). This capacity underlies vocabulary acquisition,
recognition of sense relations, context comprehension, and meaning inference,
which all might add up to the development of MeL.A as a whole.

At the heart of semantic awareness is semantics itself, the study of how language
conveys meaning. Semantics analyzes relationships between words, such as
synonymy (similar meanings), antonymy (opposite meanings), polysemy (multiple
meanings), among others. This knowledge is essential for bilinguals, who must
interpret and distinguish between meanings not only within language, but also
across languages. It guides them in navigating cross-linguistic interactions and
choosing words that fit the context more accurately.

Given that meaning is a core aspect in bilingual language processing, both in
production and comprehension, semantics plays a central role in various models
of bilingualism. This can be seen in the Bilingual Interactive Activation Plus
(BIA+) model and the Semantic, Orthographic, Phonological Interactive Activation
(SOPHIA) model.
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Models for bilingual word recognition

The BIA+ model (Dijkstra & Van Heuven, 2002) incorporates phonological and
semantic levels that were previously specified in the Semantic, Orthographic,
Phonological Interactive Activation model (SOPHIA) (Dijkstra & Van Heuven,
2001). SOPHIA accounts for visual and auditory processing in word identification.
It encompasses sublexical and lexical layers, both interacting with each other and
including orthography and phonology aspects (letters and phonemes, clusters,
syllables, whole words, and meaning). Low-level sublexical features trigger activation
of the word of the target language while suppressing the other language. Once the
appropriate language is activated, the semantic representation is also accessed.
This allows the system to decide whether or not an item has a meaning attached to it.

The BIA+ model was built upon the Bilingual Interactive Activation (BIA) model
(Djikstra and van Heuven, 1998). The BIA model is a bilingual extended version of
the language Interactive Activation (IA) model of word perception (either auditory
or written) in the monolingual domain, crafted by McClelland and Rumelhart
(1981). The IA model comprises a bidirectional and interactive process that runs
in parallel (bottom-up and top-down) at different levels (or level nodes). In word
recognition, feature, letter and word levels interact with each other and processing
takes place simultaneously. This communication between level nodes is ruled out
through excitatory and inhibitory mechanisms which spread activation from one
level to another. This allows for the increase or decay of potential competitors.
Lateral inhibition occurs within level nodes when the existence of one unit (node)
suppresses the others.

Like the IA, the BIA model matches visual input to an entry in the mental lexicon
(word). It supports the idea of one integrated lexical system whose access is language
independent (see Section on Bilingual mental lexicon). However, the BIA tailors the
IA model for bilingual contexts by introducing “language nodes” that are linked to
all the word nodes, thus assigning language membership (language tag). According
to the BIA model (Figure 1) , when we see a string of letters, this visual input
concurrently activates/inhibits features, letters, and words between and within
nodes, based on their (mis)alignment with the input patterns and regardless of the
language. Once activated words reach their respective language node, inhibitory
feedback is sent down, suppressing all words associated with the opposite language
node. In this model, language nodes function as a mechanism adjusting the level
of language activation. At the same time, they are subject to not only data-driven
influence (bottom-up), but also top-down effects, external to the lexical identification
system itself, which might facilitate or slow down the recognition of a word in a given
language (contextual pre-activation). In that sense, language nodes act as filters
channeling any existing outside forces into the word recognition system.
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Figure 1. The Bilingual Interactive Activation (BIA) model.
Adapted from Dijkstra and Van Heuven (2002)

Nevertheless, the BIA model does not sufficiently describe the effects of linguistic
and non-linguistic contexts in bilingual word recognition. In addition to that, it
lacks phonological or semantic representations and does not explain the way
participants respond to a specific task and the interactions of such tasks with the
word recognition system. This led to the BIA model being revised and extended,
and as a result, some new components were added. The extension of the BIA model
was known as the BIA+ model. The BIA+ model (Figure 2) is permeated by Green’s
(1998) postulates regarding task schemas and task control. This is reflected in
the concurrence of two clear-cut systems: word recognition and the task/decision
systems. In fact, Green’s (1998) Inhibitory Control (IC) model outlines how bilingual
language production within the lexico-semantic system is controlled by bilinguals
and the way this control is dependent on task specifications, thus complementing
the BIA model.
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The BIA+ model follows the same principle as the BIA model in that there is one
single shared mental compartment storing both languages and being accessed non-
selectively. Nonetheless, these presuppositions are applied not only to orthographic
representations but also to phonological and semantic codes, that is, bilingual word
identification is influenced by orthography as well as meaning and sound overlap
across languages (Dijkstra, Grainger and Van Heuven, 1999; Jared and Kroll,
2001). Like in the BIA model, in the BIA+ model processing of visual input relies
on the resemblance in written form between the string presented and the potential
candidates in either language. The more the input coincides with an entry in the
mental lexicon, the stronger its activation is. Moreover, the level of activation of
candidates is affected by the degree of overlap, L2 proficiency, frequency, recency
of use, etc. Once units are activated at the (sub)lexical orthographic level for both
languages, their corresponding semantics and phonology subsequently become
active (Grainger, 1993) (see figure 2). The fact that sound-based and meaning-
based information is retrieved later than orthography in the recognition process
accounts for the temporal delay assumption where L1 phonological and semantic
representations get activated faster than those of L2, on the basis that L1 codes
commonly exhibit a higher frequency. This results in L1 exerting more influence
over L2 than vice versa (cross-linguistic effects).

Task schema

- Specific processing steps for task in hand

- Receives continuous input from the
identification system

[TT]

- Decision criteria determine when a
esponse is made based on relevant

es
|
1

/ Identification system
Language nodes @ Q Semantics

Lexical Orthography - Lexical Phonology
SubleJucd Orthography -— Sublexical Fh\:notj
Figure 2. The BIA+ model for bilingual word recognition.
Adapted from Dijkstra & Van Heuven (2002)
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On the other hand, in the BIA+ model, language nodes are redefined, losing their
non-linguistic functions as language filters and recipients of context pre-activation
and adjusting their linguistic roles to distinct layers of processing. Although
language nodes keep being responsible for language tagging within the recognition
system, this language labeling comes in the form of representations linked to the
lexical items themselves. Non-linguistic contextual effects, originating from task
instructions and demands, participants’ expectations, etc., influence a task and
decision system, which is constantly communicating with the word identification
system. The task and decision system (task schema) encompasses a series of
cognitive processes that need to be undertaken when fulfilling a specific task (D. W.
Green, 1996, 1998b). The schema varies from one task to another. Integrated into
the task schema is a mechanism for decision making that monitors the activation
in the identification system and generates an outcome based on that information.
The word identification system is, in turn, affected by linguistic context arising from
lexical, syntactic and meaning drives (e.g. sentential constraints).

Recently, a new model combining notions from both BIA+ and RHM (Revised
Hierarchical Model, see section 1.1.4) has been introduced. It is called Multilink
(Dijkstra et al., 2018b). It focuses not only on word identification but also on
production and lexical-semantic processing.

Sense relations

Sense relations imply internal references that establish connections between
units within a vocabulary system, as opposed to the concept of meaning relations
that embody an external link between a word and an entity in the physical or abstract
world (Jackson & Amvela, 2000). Sense relations lie on a paradigmatic axe in contrast
to syntagmatic relations that dictate the way two words co-occur in a syntactic
pattern. Words that establish sense relations can be replaced by another one in
a specific sentential spot. Some sense relations represent similarity (synonymy) and
opposition (antonymy), while others express hierarchical relation (hyponymy and
hyperonymy) and part-whole relationship (meronymy).

Synonyms are conceived to have identical meanings. However, there are always
subtle differences that prevent them from being used interchangeably in all
situations. For instance, in a sentence like I hold my loved ones close to my heart, the
word ‘close’ cannot be changed for ‘near’ as the idea of emotional attachment will
be missed. Antonyms exhibit contrast between elements that are oppositional
(the adjective ‘short’ is the opposite of the term ‘tall’). There are different types of
antonyms: gradable antonyms, contradictory or complementary antonyms (Jackson
& Amvela, 2000).

Hyponyms and hypernyms represent a generality/specificity relationship where
a subordinate element (kind-of) belongs to a superordinate category. For example,
the words ‘pine’ and ‘maple’ are members (hyponyms) of the super category ‘tree’
(hyperonym). In the same line, meronyms draw a part-of relation in which there is
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representation of a single entity in connection with its constituents; for instance,
‘petal’ and ‘stamen’ are parts (meronyms) of ‘flower’ (whole).

The bilingual mental lexicon

One of the most important questions that has been debated in bilingualism
literature is how bilinguals store and access the lexical units of their two languages.
Extensive recent and past research has been conducted in this regard (e.g., Bobb
& Kroll, 2018; Dijkstra et al., 2018; Kroll, 2017; Kroll et al., 2022). Two opposing
hypotheses have been formulated. The first one is built upon the assumption that
word access is language dependent, that is, bilinguals only activate and search
for word candidates from the mental lexicon of the language that is relevant to
the context (language-selective access hypothesis) as suggested by Gerard &
Scarborough (1989). This view presupposes that there is no interaction between
both codes since they are stored in two separate memories (Kolers, 1963, 1966b;
Tulving & Colotla, 1970). In contrast, the language-nonselective access hypothesis
posits that there is one integrated lexicon, a single compartment, which contains
both languages; so, bilinguals initially process an input irrespective of the language
system it belongs to. This allows for a dynamic interrelatedness between languages
where information coming from both sources interacts and competes in real time
and therefore influences lexical processing.

Even though there is supporting evidence for both perspectives, recently, the
integrated lexicon hypothesis has become more accepted. In fact, it has been widely
tested and validated through a variety of approaches and methods ranging from
priming paradigms, lexical and language decision tasks, translation tasks, etc. (De
Groot, 2011; van Assche, Duyck, & Hartsuiker, 2012). The sources for investigating
language non-selectivity in lexical access and language storage come from how
bilinguals process ambiguous words: interlexical homographs (words that have
the same orthographic form but different meanings across languages), interlingual
homophones (words that have identical sounding patterns but different meanings
from one language to another), and cognates (words that share the same or a similar
spelling/pronunciation and refer to the same notion).

This large amount of evidence supporting simultaneous dual language activation
and information exchange in the two codes has been found among pairs of languages
with same (e.g., Schwartz et al., 2006) and different scripts (e.g., Hoshino & Kroll,
2007). Moreover, it has been seen in different language modalities: written, spoken
and signed systems (e.g., Morford et al., 2010). It has also been observed in L2
beginners as well as in more advanced language users, although at varied degrees.
Insights into these interactions across languages in the mental lexicon have revealed
not only the representation of the L2, but also how the first language evolves and is
shaped as bilinguals use and gain more and more experience with their L2 (e.g.,
Brice et al., 2021, Chang, 2013).
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Two initially conceived opposing models have driven efforts to understand the
functioning and organization of the bilingual mental lexicon. On one hand, the
connectionist BIA model, along with its extended version: the BIA+ (see 1.1.2 for
a detailed description). On the other hand, the Revised Hierarchical Model (Kroll
& Stewart, 1994) addresses earlier postulates regarding whether the retrieval of
translation equivalents is mediated by lexical transfer or by straightforward access
to the conceptual representation (Potter et al., 1984). The RHM states that there are
separate lexical items with links at lexical and conceptual levels. Such connections
differ from one another in strength. Following a developmental framework, this
model assumes that early L2 learners might make use of L1 to access the meaning
of L2 words, resulting in a stronger dependence on L1 and a weaker connection
to the concept. However, language users who have accumulated more proficiency
directly map out lexical units onto their semantics without resorting to their native
language. Studies have shown that individuals at different stages in the learning of
their L2 can exhibit both L1-mediated retrieval (e.g., Ferré et al., 2006) and a direct
connection to the conceptual representation (e.g., Dufour & Kroll, 1995).

Although the Revised Hierarchical Model might seem antagonistic to the BIA+
model, both models can complement each other to offer a more comprehensive
explanation of how processing takes place in the bilingual mental lexicon. Two
characteristics of the RHM have been identified to be of great importance for
accounting for language control in bilinguals (J. F. Kroll, 2024). The first one has to
do with the reliance on L1 as a gateway to the meaning of L2 words. This function
might be responsible for regulating both languages. The second one lies in the
possibility of triggering the activation and subsequent inhibition of L1, which is
fundamental in finding out how bilinguals navigate competition/interference across
languages, especially when one language system is stronger than the other, and the
role of proficiency in such navigation.

Visual word recognition studies

Visual word recognition studies run parallel to the research on the (bilingual)
mental lexicon, as presented in the previous section. Homographs (words that
have the same spelling but denote different notions) have been used to account
for visual word recognition processing either within language or across languages.
In monolingual literature, a key issue is whether all meanings of a homograph are
initially activated, or if they are context constrained. Some studies support the first
observation, yet they claim that the level of activation is modulated by meaning
frequency (Hogaboam & Perfetti, 1975). However, a preceding sentential context
biased toward one of the readings might facilitate its activation while restraining
the other, regardless of meaning frequency (Duffy et al., 1988). This would support
the idea that meaning selection depends on context.

In bilingualism research, interlexical homographs (the word ‘fin’ means ‘end’ in
Spanish, whereas in English it represents the part of a fish) have served to provide
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evidence for the language-nonselective activation by primarily relying on words
in isolation. In doing so, different approaches have been taken, ranging from
the comparison of word frequency in each language (Dijkstra, Timmermans, &
Schriefers, 2000; Kerkhofs etal.,2006) and the analysis of processing time (measured
by reaction times) and accuracy when encountering interlexical homographs, in
contrast to monolingual control words (Dijkstra et al., 1998; 1999).

Analyzing interlexical homographs through several paradigms and tasks has
yielded different nuanced results. In a semantic paradigm, Beauvillain and Grainger
(1987) discovered priming effects in a lexical decision task, since interlexical
homographs, used as primes, facilitated the activation of only the meaning of the
homographs with high frequency. On the other hand, Dijkstra et al. (1998) has
identified no homograph interference (slower recognition processing due to the
competition of the two meanings) when the stimulus list composition only had
interlexical homographs, words in the L2 target language, and non-words. Once
L1 lexical items were included and they required a “no” answer, Dutch-English
bilinguals exhibited facilitation (faster reaction times) in a lexical decision task
where they responded “yes” if a word in either language was shown. This facilitation
effect resulted from participants having two meanings available to be used in either
language to make that decision. As a result, task demands along with the inclusion
of stimuli in only one or both languages can imply equal, faster or slower processing.

Lastly, top-down influences can affect how recognition of interlexical homographs
operates. Being in a setting (a country) where L1 or L.2 is spoken or widely used can
bias participants toward interpreting IHs in the reading of the prominent language,
be it L1 or L2. According to Grosjean (2001), bilinguals behave linguistically
differently in a completely monolingual environment than in a bilingual setting.

On the matter of visual word recognition among Spanish-English bilinguals,
several studies have been carried out since the 1980s. One of the first scholars who
conducted research in this regard was Gerard and Scarborough (1989). Through
a lexical decision experiment, they found no influence of the non-target language
on the identification of the target meaning of interlexical homographs, shedding
light on the language-selective hypothesis. Later, Altarriba et al. (1992) explored
cross-linguistic competition when interlexical homographs appeared in a sentence
context. By using Rapid Serial Visual Presentation (RSVP), the authors compared
semantic context and language context. Spanish-English bilinguals displayed longer
latencies and decreased accuracy to name IHs with respect to English controls in
L2, regardless of sentence alignment with the L1 or L2 meaning of the interlexical
homograph.

Most of the data (reaction times — accuracy levels) collected with regards to
interlexical processing come from proficient bilinguals. Nevertheless, in real
life, unbalanced bilinguals outnumber those who are equally proficient in both
languages. Unbalanced bilinguals have a language that is more dominant, which
usually, but not always, corresponds to their native language. For instance, in
Schwartz and Kroll's (2006) study, Spanish-English bilinguals with higher and lower
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English proficiency levels were asked to identify as quickly as possible specific
words embedded in English sentences, which were semantically constrained at
different degrees. The target words could be either interlexical homographs (IHs),
cognates, or control words (only English words). The findings concluded that lower-
proficiency bilinguals struggled more with IHs as seen in accuracy rates being
reduced compared to regular English words. This difficulty was present irrespective
of semantically sentential constraints. Bilinguals with lower proficiency found it
harder to ignore Spanish meanings of the interlexical homographs. In contrast,
higher-proficiency bilinguals could benefit from the English language context and
sentence meaning to lower confusion from their first language. This highlights
the importance of language proficiency in managing cross-language interference,
influence and interaction.

Moreover, Schwartz and Da Luz Fontes (2008) identified interference in both
single-word context and sentence context when Spanish-English bilinguals
performed a semantic task in which they had to decide whether an English word
preceded by another English word (prime) were associated in meaning. Prime-target
word pairs could be related (e.g., water—-LIQUID) or unrelated. As for the unrelated
condition, a prime could be a word totally unrelated to the target word in terms of its
semantics (e.g., mask—BOAT) or a prime coinciding with Spanish (L1) by a certain
form-mediated relationship [e.g., bark (barco): BOAT].

Following a similar paradigm, Macizo et al. (2010) pointed out the existence of
inhibitory processes suppressing the irrelevant language information in visual word
comprehension in a relatedness judgment task which required participants to say
whether series of two English words were semantically linked. The researchers
observed slower response times to homographs paired with words related to the
Spanish meaning of the homograph, compared to control words. These inhibitory
processes, along with some possible modulators, have been corroborated in
further research done with other languages. For instance, Pivneva et al. (2014)
demonstrated that, when processing homographs in second language sentences,
French-English bilinguals with better executive control handled interference from
the non-target meaning more successfully. Furthermore, Durlik et al. (2016b)
utilized the task of Macizo et al. (2010) to examine the participation of inhibition
in resolving meaning conflict across languages and the possible influencing role of
L2 proficiency. Polish-English interlingual homographs and English translations of
the Polish homographs’ meanings were used. The results suggested the presence
of homograph interference and generalized inhibition mechanisms. However, L2
proficiency did not appear to modulate the effects of interference and inhibition,
possibly because participants’ proficiency levels were not heterogeneous enough,
thus contributing little variability to the analysis.

More recently, some accounts have continued to reinforce the validity of the
BIA+ model in explaining visual word recognition of Spanish-English interlexical
homographs, as well as the cross-linguistic ambiguity phenomenon associated
with them, especially when processing not only identical but also near-identical
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interlingual homographs (e.g. Marshall, 2021b). Additionally, new literature, as well
as past literature, keeps investigating how different factors can affect visual word
recognition. For example, Shi and Sanchez (2010b) and Martinez-Garcia (2023)
noted the role of word familiarity and the effects of orthography on the recognition
of words among Spanish-English bilinguals respectively.

2. Currant study
Research questions

The main objective of this study is to describe whether semantic awareness and
language proficiency influence the recognition of interlexical homographs within
the context of an awareness task with multimodal stimuli. The research question of
the study is:

Do semantic awareness and language proficiency level affect the activation of both
languages to the same extent in Spanish-English bilinguals?

This main question can be broken down into the following sub-questions:

Does proficiency level modulate language activation while reading interlexical
homographs?

Does semantic awareness reflect latencies and accuracy in the processing of
interlexical homographs?

Hypotheses

It is expected that high proficiency levels in both languages lead to greater
accuracy and shorter reaction times in recognizing interlexical homographs as
proficient bilinguals could manage the inhibition of their more dominant language
more efficiently.

Higher semantic awareness should yield shorter reaction times and higher
accuracy rates, particularly in unrelated conditions (stimuli without cross-
language semantic conflicts), as unrelated stimuli lack the complexity of language
interference, no inhibitory processes need to be mobilized (Macizo et al., 2010),
which allows for faster semantic processing.
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I1. Methods

1. Design

This study has a single-factor within-participants design since all participants
were exposed to the same conditions. 30 subjects performed a semantic awareness
task and completed a Bilingual Language Profile questionnaire (Birdsong et al.,
2012).

2. Participants

30 Spanish-English bilinguals (19 females) took part in this research. All
participants were native speakers of Spanish. Most of them (18) can be considered as
late bilinguals since they began to be exposed to English after age seven (Silverberg
& Samuel 2004). In contrast, the remaining participants can be described as early
bilinguals due to their exposure to the second language, starting at age of three to six
years (Meisel, 2004). Five participants were excluded from the analysis because they
did not reach the threshold score in the pre-test (at least 80% of correct responses,
see Section 2.3.2). Consequently, only the materials of 25 participants (16 females)
were taken into consideration.

Despite displaying heterogenous language competences, participants met
Grosjean’s definition regarding bilingualism. They all regularly used both of their
languages with different people and purposes to fulfill everyday life activities
(Grosjean, 1998). The mean age of participants was 28.00 (SD=7.74). 15 participants
were between the ages of 19-27, and 10 participants were over 27 years old. All
participantswereundergraduateorgraduate studentsresidingin Hungaryat thetime
of the experiment. Further information on the participants’ linguistic background is
reported in the Results section (Chapter 3), as part of BLP questionnaire results.

3. Instruments
Bilingual language profile (BLP)

The Bilingual Language Profile (BLP) questionnaire was administered right before
participants undertook the awareness task. To ensure that all the information
was correct, the BLP questionnaire was compiled in the L1 of the participants, i.e.
in Spanish. It consisted of 19 questions in total, inquiring about some relevant
personal information and linguistic background. However, the data gained from
the questionnaire is not revealed in this research to protect the anonymity of the
participants.

The BLP (Birdsong et al., 2012) was designed to assess language history,
proficiency, use, and attitudes in the two languages of bilinguals through self-
reports. Its scores can be employed altogether to determine speakers’ relative
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language dominance or separately to have a picture of the bilingualism of individuals
based on a set of language-related factors and variables. Even though the BLP
questionnaire provides information on language dominance, for the purposes of
this research, its modules will be considered in its individuality to see the effects of
specific dimensions of bilingual language background and experience in activating
interlexical homographs.

As for the self-report measures used in the questionnaire, vast existing research
has shown that language proficiency and language history being self-assessed by
bilinguals coincide with results from behavioral linguistic performance (Chincotta
& Underwood, 1998; Flege et al., 2002; Jia et al., 2002b; Gollan et al., 2012; Marian
et al, 2007; ) . In fact, Birdsong et al. (2012) compared if self-reported proficiency
reflected objective scores obtained from a standardized proficiency test. The
authors found a significant strong correlation (r=.63, p<.01) between self-reported
proficiency levels on the BLP and performance on the Oxford Placement Test (OPT)
in French.

Semantic awareness test

The semantic awareness task employed in this study replicates, to some extent,
the design used by Macizo et al. (2010) and Durlik et al. (2016b) (see Section 1.1.5
for a detailed description of these studies). This task was chosen to provide evidence
for the activation and suppression of irrelevant homograph meanings, similar to the
findings of Schwartz and Aréas (2008), who reported interference effects but did
not use interlexical homographs (see Section 1.1.5 for further details). Unlike the
aforementionedstudies, the presentresearch pairedwords (interlexicalhomographs)
with images (non-verbal stimuli). Images, like words, are capable of activating
identical semantic representations (Nelson & Castano, 1984). Additionally, the
types of semantic relationships (i.e., sense relations) represented in the word—image
pairs were systematically controlled, and participants were trained to distinguish
these from mere associations. This approach aimed to minimize the influence of
subjective, culture-dependent interpretations of the semantic relatedness between
words and images. Given that the task involved semantic awareness, care was taken
to ensure that participants were sensitive enough to detect the intended sense
relations. Without this sensitivity, their responses—and the time taken to produce
them—might not have reflected actual cognitive processing, but rather inaccurate
and random choices and reaction times.

In the semantic awareness test administered in this research, participants
were asked to decide whether the presented stimuli on the screen were related in
meaning. A custom-made program was built in MATLAB using the Psychtoolbox-3
software. The codification of the program was developed with assistance of ChatGPT
Al chatbot. Before conducting the experiment, the appropriateness of its design
as well as its functioning were meticulously tested several times not only by the
researcher, but also by two scholars that are familiar with this kind of behavioral
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methods. In this study I opted to use an approach that did not directly ask individuals
to say whether an input is a word or a non-word (lexical decision task) or what
language an item belongs to (language decision task). Participants might think their
L2 command is being evaluated and therefore play smart and neglect any L1-related
information. Instead, I disguised word identification by having subjects to figure out
the existence of sense relation between the interlexical homograph and the image. In
doing so, I made sure that participants reached the semantic level of the interlexical
homograph, allowing me to analyze the activation and competition between both
meanings of an interlexical homograph, as well as the subsequent inhibition of one
of them, in the bilingual mind.

The whole experiment consisted of three sections: (i) an Al-generated instructional
video; (ii) a semantic awareness pre-test; and (iii) a semantic awareness test where
interlexical homographs were presented. The instructional video was customized
using an Al tool called Colossyan. It lasted 2 minutes 24 seconds. Participants were
unable to skip any segment of the video and had to watch it completely until the
end. The video displayed an Al human-like avatar that explained the task to be
performed along with some examples of the sense relations and non-sense relations
participants could encounter in the task (Figure 3). The examples included a word
followed by an image and then a short explanation of the sense relation or non-
relation between the two of them.

Girasol

Relacionadas

Figure 3. View of the Al generated instructional video.
The avatar is explaining an example of the sense relation (hyponymy)
between a word (Girasol: sunflower) and an image (of a rose)
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As for the pre-test, it aimed at measuring participants’ semantic awareness prior
to the interlexical homograph test. Participants were not informed of the existence
of a pre-test. The pre-test had an eliminatory nature. Participants needed to meet
a pre-defined threshold (80% of correct responses) for their results to be included
in the study. Those who did not reach that pre-determined percentage were left out.
This accuracy threshold, widely used in cognitive and psycholinguistic research,
guaranteed that participants exhibited a clear understanding of the task and that
they were sensitive to sense relations and therefore able to adequately identify them.

The stimuli employed in the pre-test consisted of 20 content words (see appendix
1); each one was matched with an image related or unrelated to the meaning of
the word in terms of sense relations (Figures 4 & 5). There were no cross-language
competitors in the stimulus list. Since I wanted participants’ both languages to be
activated (Grosjan, 1997) before the interlexical homograph test, and in order to
avoid any potential contextual pre-activation (Dijkstra & Van Heuven, 2002) favoring
only one of the two language nodes involved (Spanish node and English node), half
of the words were in Spanish, and the other half in English.

juguete - >/

juguete ‘

Figure 4. Example of a Spanish word-image pair in the pre-test.
The upper pair illustrates the related condition (hypernymy/hyponym relation).
While the lower pair represents the unrelated condition.

food

food

Figure 5. Example of an English word-image pair in the pre-test.
The upper pair illustrates the related condition (hypernymy/hyponym relation).
While the lower pair represents the unrelated condition.
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The semantic awareness test’s stimuli consisted of 32 Spanish-English interlexical
homographs adapted from Macizo et al. (2010). For clarity purposes, from now on,
this semantic awareness task will be referred to as interlexical homograph test. The
interlexical homographs used in this study were all content words. Function words
were excluded because of their lack of meaning. The Spanish-English interlexical
homographs were chosen irrespective of their meaning frequency, due to their
limited number.

All images had black & white drawing line style. They were Al-generated using
DALL-E system and then edited if necessary to eliminate potential distractors. The
images depicted sense relations of the standard meaning (culture-independent
notion) of the interlexical homographs. As seen in Figure 6, for example, the
interlexical homograph “pan” was paired with an image representing a hyponymic
relation of its meaning in Spanish “bread” (a baguette is a kind of “bread”). Similarly,
it was matched with an image drawing a hyponymic /hypernymic relationship of its
meaning in English; “pan” and “pot” are both members of the same super category
“cooking utensils”. Finally, the interlexical homograph was paired with an image
unrelated to either of the meanings in the two languages: a chair does not establish
a sense relationship with the word “pan”.

To ensure that the images represented the target meanings, around 15 students
from the Applied Linguistics MA program at the University of Pannonia were asked to
name the images during an in-person session. The students belonged to 8 different
nationalities and their responses were compared to the intended meanings.
All items were presented in the center of a 15-inch computer screen set to 1,366 x
768 pixel resolution and they were seen from a distance of approximately 50-80
cm. Words were presented in black lowercase letters against a white background.
Images were displayed 400 x 400 pixel resolution against a white background. The
software Psychtoolbox-3 was used for data collection (reaction times and accuracy
rates).

pan

pan

pan

Figure 6. Example of an interlexical homograph paired with images.
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The participants were tested individually, in a quiet room. They received some
preliminary instructions from the investigator. They were not told the language of the
words they would encounter. Once they entered an identified code given in advance,
the instructional video was displayed on the computer screen. All participants were
instructed to press the appropriate button on the keyboard as quickly and correctly.
Once the video finished, they proceeded to take first the pre-test and then the
interlexical homograph test. In both, reaction times were measured from the time
span between the display of the image on the screen to the pressing of one of the
response buttons. As can be seen in Figure 7, a trial consisted of: (1) a fixation cross
for 500 ms; (2) a word for 1000 ms; (3) a blank screen for 500 ms; (4) an image for
3000 ms. There was an intertrial blank screen for 1000 ms.

& (1) fixation cross—500 ms.

word (2) word —1000 ms.

(3) blank screen— 500 ms.

s
@ (4) image — 3000 ms. or

until the key press

Figure 7. Example of a task trial for both pre-test
and interlexical homograph test.

The participants were instructed to decide whether the presented image was
related in meaning to the word they saw previously by pressing one of the buttons
on the right (yes) or left (no) sides of the keyboard. The pre-test consisted of 40 trials
in total. A word randomly appeared twice followed by an image for each of the two
conditions (related to the word meaning and unrelated). The interlexical homograph
test had 96 trials in total. The pattern of presentation is as follows: a word (interlexical
homograph) was randomly displayed at three different times, each time followed by
an image for the three conditions (related to the Spanish meaning of the interlexical
homograph, related to the English meaning and unrelated to either language).

5. Result analysis procedure

In order to investigate the influence of language proficiency and semantic
awarenessonreactiontimesandaccuracywhile processinginterlexicalhomographs,
language proficiency and semantic awareness measurements are required. The
BLP questionnaire that was used in this research allowed for collecting data on the
participants’language background. In addition, the pre-test served as an assessment
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tool for participants’ semantic awareness prior to the interlexical homograph
awareness task. To report on reaction times, accuracy rates and correlations, mean
response accuracy and mean reaction times in all different conditions (for both the
pre-test and the interlexical homograph test) were calculated and used for analysis
(e.g.: mean accuracy for Spanish related trials). The calculations and correlations
were performed in JASP statistics program.

III. Results

1. BLP questionnaire analysis

This section presents the participants’ language proficiency in L1 and L2 as
measured by the BLP. Table 1 shows that on average, participants’

« L1 exposure, as measured by the language history, was significantly greater
than L2 exposure (t (24) = 23.39, p<0.001);

« L1 use was significantly more frequent than L2 use (t (24) = 5.07, p<0.001);

« L1 proficiency level was significantly higher than L2 proficiency (t (24) = 6.54,
p<0.001).

« L1 attitude was significantly better than L2 attitude (t (24) = 7.50, p<0.001);

- L1 total background was significantly stronger than L2 total background
t@24) =

+ 14.35,p<0.001).

L1(Spanish) L2(English) Significance

Language History M=45.63 SD=4.62 M=12.42 SD=5.6 p<0.001

Language Use M=32.30 SD=6.68 M=19.66 SD=7.39 p<0.001

Language

. M=53.48 SD=1.86 M=45.30 SD=5.95 | p<0.001
proficiency

Language Attitude M=52.75 SD=4.36 M=32.23 SD=11.90 | p<0.001

Total Language

M=184.18 SD=7.96 | M=109.62 SD=22.44 | p<0.001
Background

Table 1. Participants’ linguistic background data

As noted in Table 1 and Figures 8 and 9, values across all dimensions of the
linguistic background are more homogenous in L1 than in L2. This would indicate
a greater variability in L2 scores, suggesting a more heterogeneous diversity in
participants’ language experiences and skills in English. On the other hand, L2
proficiency and L2 history influence each other because they both correlate (r =
0.44; p =0.02), indicating that as one variable increases, the other tends to increase
as well. Participants with a stronger L2 history showed a higher proficiency and the
other way around.
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Figure 8. Distribution of total linguistic background values in L1 and L2
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Figure 10. Distribution of language dominance values among participants

On average, participants’ language dominance was 74.55 according to the BLP
formula (M=74.55, SD=25.96), which meant that the participants are L1 dominant
bilinguals (Figure 10).
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2. Pretest
Reaction times

The mean of the reaction times (ms) for the overall pre-test was 1094.99 ms.
(SD=5.15).

Accuracy rate

The mean of the accuracy rate (%) for the overall pre-test was 90% (SD=6.6;
p<0.001).

3. Interlexical homograph test
Reaction times

The mean reaction times (ms) for the overall interlexical homograph test was
1215.26 ms. (SD=201.62). There is no significant difference (¢t (24) = 0.04, p=0.9)
between the reaction times of Spanish and English conditions, indicating that
the mean scores are almost identical (Table 2). However, it is possible to say that
Spanish meanings of the interlexical homographs were responded to slightly more
slowly than the English ones.

Reaction times comparison: Spanish and English conditions
Spanish related English related
Significance
M SD M SD
1251.90 204.24 1250.77 206.61 p<0.9

Table 2. Reaction times: Spanish vs English conditions — interlexical homograph test

However, when the reaction times of the Spanish and English conditions were
each compared to the reaction times of the unrelated condition, some significant
differences become evident. First, participants responded more quickly (Table 3)
to the unrelated meaning of the interlexical homographs compared to the Spanish
notion (t (24) = 3.93, p< 0.001). Likewise, reaction times were slower in the English
condition than in the unrelated condition (t (24) = 4.08, p< 0.001), as indicated in
Table 4.

Reaction times comparison: Spanish and unrelated conditions
Spanish related Unrelated
Significance
M SD M SD
1251.90 204.24 1143.10 233.14 p<0.001

Table 3. Reaction times: Spanish vs unrelated conditions — interlexical homograph test
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Reaction times comparison: English and unrelated conditions
English related Unrelated
Significance
M SD M SD
1250.77 206.61 1143.10 233.14 p<0.001

Table 4. Reaction times: English vs unrelated conditions — interlexical homograph test
Accuracy rate

The mean accuracy rate (%) for the overall interlexical homograph test was 74.95%
(SD=5.85). A significant difference between accuracy rates for the Spanish and
English conditions is observed (Table 5). English related meanings were responded
to more accurately than Spanish related meanings (¢ (24) = 3.41, p= 0.002).

Accuracy rate comparison: Spanish and English conditions
Spanish related English related
Significance
M SD M SD
55.75 % 16.77 70.12 % 10.00 p=0.002

Table 5. Accuracy rate: Spanish vs English conditions — interlexical homograph test

Moreover, when accuracy scores for the Spanish and English conditions are each
compared to the unrelated condition, some significant differences arise. Participants
were more accurate (Table 6) in the unrelated meaning condition than in the
Spanish one (¢ (24) = 12.51, p< 0.001). Similarly, they responded more accurately in
the unrelated condition than in the English one (¢ (24) = 13.96, p< 0.001), as shown in
Table 7.

Accuracy rate comparison: Spanish and unrelated conditions
Spanish related Unrelated
Significance
M SD M SD
55.75 % 16.77 99.00 % 1.74 p<0.001

Table 6. Accuracy rate: Spanish vs unrelated conditions — interlexical homograph test

Accuracy rate comparison: English vs Unrelated and conditions

English related Unrelated
Significance
M SD M SD
70.12 % 10.00 99.00 % 1.74 p<0.001

Table 7. Accuracy rate: English vs unrelated conditions — interlexical homograph test

234
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4. Comparison pre-test and interlexical homograph test
Reaction times

As reported in Table 8, responses were significantly faster in the pre-test than in
the interlexical homograph test (t (24) =-3.29, p= 0.003).

Reaction times comparison: pre-test vs Interlexical homographs test
Pre-test Interlexical homograph test o
Significance
M SD M SD
1094.99 249.17 1215.51 201.62 p=0.003

Table 8. Reaction times: pre-test vs interlexical homograph test
Accuracy rate

Participants performed significantly better in the pre-test than in the interlexical
homograph test (¢ (24) = 12.56, p< 0.001) as evidenced in Table 9.

Accuracy rate comparison: pre-test vs Interlexical homographs test
Pre-test Interlexical homograph test
Significance
M SD M SD
90.00 % 5.15 74.95 % 5.85 p<0.001

Table 9. Accuracy rate: pre-test vs interlexical homograph test

Correlations

A strong, positive significant correlation (r = 0.69; p<0.001) was identified between
reaction times in the pre-test and in the interlexical homograph test. This means
that participants who exhibited prolonged reaction times in the pre-test also tended
to take longer to respond in the interlexical homograph test. Conversely, those
with faster response times in the pre-test reacted more quickly in the interlexical
homograph test. This correlation points out cognitive performance consistency
among participants, ensuring measurement reliability. In addition to that,
a medium, positive significant correlation (r = 0.41; p = 0.04) was detected between
accuracy rates in the pre-test and in the interlexical homograph test. Those who
performed higher on the pre-test also scored higher in the interlexical homograph
test. Oppositely, those with lower accuracy rates on the pre-test also tended to show
lower performance on the interlexical homograph test.
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5. Interlexical homograph test correlations with linguistic background

When results from the interlexical homograph test (reaction times and accuracy
rates) were paired with the scores of the different linguistic background dimensions
(obtained from the BLP), two main significant correlations were found: L2 proficiency
positively correlated with the mean accuracy rate for the English condition (r = 0.42;
p =0.03) and, L2 history also showed a positive correlation with the mean accuracy
rate for the English condition (r = 0.44; p = 0.02). This suggests that participants with
a higher L2 proficiency and a richer L2 history displayed greater levels of accuracy
when recognizing the meaning of the interlexical homographs as opposed to
bilinguals with a less extensive L2 history and lower L2 proficiency.

IV. Discussion

The findings of this study highlight the way in which language proficiency and
semantic awareness modulate the processing of Spanish-English interlexical
homographs (IHs), thereby providing insights into bilingual word recognition.
Patterns of reaction times (RTs) and accuracy rates were measured during a semantic
awareness task. Slower latencies and lower scores in the interlexical homograph
test than in the pre-test support the idea of increased cognitive demands, as a result
of navigating lexical ambiguity in the bilingual mind. When retrieving the meaning
of interlexical homographs in order to figure out their relationship with the images,
bilinguals invested additional mental effort and time choosing from competitors
across languages: Spanish and English. Since, in the pre-test, participants processed
words existing only in one language system (either L1 or L2), they did not encounter
such cross-linguistic online activation and competition of both readings, therefore,
leading to faster responses and better performance. This aligns with the BIA+ model
(Dijkstra & Van Heuven, 2002) and the language-nonselective access hypothesis,
which posits that bilingual word recognition implies accessing both languages at
the same time.

Within the interlexical homograph test, an identical pattern was observed.
Unrelated meanings exhibited significantly higher RTs and greater accuracy
rates in contrast to Spanish and English related notions. This indicates that when
mapping a written form onto one of the two meanings of an interlexical homograph,
bilinguals experienced cross-linguistic interference, that is, potential lexical
candidates from the other language were also turned on during word recognition
(Dijkstra & van Heuven, 2002; Durlik et al. 2016b), delaying meaning selection in the
target language. In order to manage such linguistic parallel activation, the bilingual
mind must mobilize some inhibitory mechanisms (Macizo et al., 2010; Durlik et al.
2016b) that suppress the non-target language, resulting in prolonged reaction times
and reduced accuracy. When the unrelated condition is left out of the equation and
the Spanish-related and English-related conditions are compared to each other,
participants tended to display similar reaction times (close processing speed across
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both languages), with the English-related condition being slightly faster by 1.13 ms.
This small difference may be attributed to asymmetric meaning frequency of the
interlexical homographs in each language (Hogaboam & Perfetti, 1975). In fact, one
interpretation of the interlexical homograph might be more prominent or familiar
to speakers than the other, regardless of the language membership.

Accuracy rates provide evidence for the role of language proficiency and language
history in resolving semantic conflicts. L2 proficiency was moderately correlated
with accuracy rates obtained from the English-related condition (r = 0.42; p = 0.03).
This finding differs from that of Durlik et al. (2016b) as L2 proficiency did have an
effect on the correct L2 meaning identification of IHs. This discrepancy may result
from a greater variability in L2 proficiency among participants in the present study.
This reinforces the assumption that higher L2 proficiency enhances bilinguals’
ability to resolve cross-language ambiguity effectively (Schwartz and Kroll, 2006),
leading to more accurate retrieval of the English lexical representations. Indeed,
L2 proficiency might boost inhibitory control mechanisms that allow bilinguals to
deactivate their dominant language (L1) more easily and focus on the L2 meaning
(Green, 1998; Kroll et al., 2008).

The language knowledge speakers have of a second language might equip them
with more language control (Kroll & Stewart, 1994) to balance the relative degree
of involvement of the native language while processing input in the other language.
In addition to that, second language proficiency may regulate the strength of the L2
lexical representations in the mental lexicon, facilitating their access. Furthermore,
the correlation of L2 proficiency with accuracy rather than with reaction time
indicates that L2 proficiency affects accuracy more directly than speed in bilingual
lexical processing. This may suggest that, while L2 proficiency favors successful
meaning selection, the actual speed of activation is less dependent on proficiency
and more reliant on the cognitive processes involved.

Since proficiency only reflects language skills at a specific moment, it cannot be
considered in isolation but as the result of several factors, as seen in the correlation
between L2 proficiency and L2 language history (r = 0.44; p = 0.02). L2 history
seems to be a determinant of accuracy in bilingual word processing. A richer set of
cumulative experiences with the second language (L2 history) positively correlated
with a better performance on accessing the English-related meanings (r = 0.44; p
= 0.02). These experiences involved age of acquisition, the duration of language
exposure, and the extension of learning in different settings (school, foreign
country, family, work, etc.) throughout participants’ lives. Subjects with a more
extended exposure to English scored higher in English-related conditions, while
those with shorter-term language experience struggled more to properly retrieve
the L2 target notions. Efficient access to English meanings during tasks involving
ambiguous words might be grounded by the strength of L2 lexical networks in the
bilingual mind. The intensity of such semantic interconnections might be shaped
and enhanced by the experiences participants have had with their second language.
On the other hand, just like language proficiency, language history might also foster
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inhibitory processes that help subjects cope with L1 interference. These findings
are in line with the integrated lexicon hypothesis (Dijkstra & Van Heuven, 2002) , as
bilinguals with richer L2 histories are likely to develop stronger inhibitory control
mechanisms to turn off irrelevant L1 information when processing interlexical
homographs. On the other hand, the significant difference between accuracy rates
for the Spanish and English conditions in the interlexical homograph test may stem
from individual differences, with participants being more familiar with the English
meanings and less so with the Spanish ones.

Semantic awareness, as one dimension of Metalinguistic Awareness (MeLA), has
shown to have a critical influence on visual word recognition. In fact, the positive
correlation between accuracy rates in the pre-test and in the interlexical homograph
test (r = 0.41; p = 0.04) reveals the multifaceted nature of semantic awareness.
Itoperates notonly within language, allowing for the identification of words in a single
language (as in the pre-test), but also across languages, facilitating the recognition
of lexical items with cross-language competition (as in the interlexical homograph
test). Consequently, semantic awareness acts as a cognitive foundation for bilingual
lexical processing since the ability to identify and interpret sense relations can be
transferred and applied to tasks with different degrees of complexity, involving one
to multiple language systems.

Sinceinterlexical homographs entail an overlap in the written form but a mismatch
in meaning, semantic sensitivity plays a paramount role. Given that Metalinguistic
awareness (MeLA) influences the learning or acquisition of languages (Cummins,
1978; Reder et al.,, 2013) and considering that having the ability to manipulate
meaning (semantic awareness) is one of the multiple manifestations of MeLA, it
can be possibly stated that semantic awareness contributes as well, to some extent,
to language development. Thus, higher semantic awareness might pave the way to
achieving high proficiency in L2 and the more proficient bilinguals are, the more
effectively they handle intrusion of L1 and L2 meaning retrieval in bilingual visual
word processing. Nevertheless, the lack of correlation between language proficiency
and semantic awareness measures from the pre-test might suggest that semantic
awareness in isolation does not reflect language mastery. It is in conjunction with
other dimensions of MeLA that semantic awareness may have an effect on language
proficiency.

Based on the patterns of activation described, it is possible to say that participants
simultaneously activated both languages. Furthermore, L2 language proficiency,
along with L2 history, significantly modulated such activation by facilitating the
selection of English meanings, as seen in L2-related accuracy rates. Semantic
awareness also played a dynamic role in lexical ambiguity resolution. Those with
high accuracy scores in the simple pre-test also achieved high performance in
the subsequent more cognitive demanding task (interlexical homograph test).
Consequently, I can conclude that hypothesis (1) was partially confirmed. While
higher L2 proficiency levels led to greater accuracy, but only in L2 meaning retrieval,
it did not significantly impact reaction times. This indicates that L2 proficiency
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improves accurate L2 word identification but does not affect processing speed.
Hypothesis (2) was also partially validated, as semantic awareness did not influence
reaction times in the interlexical homograph test, but only the overall accuracy rates.

V. Conclusions

This study expands our understanding of the dynamic interplay between language
proficiency and semantic awareness, on one side, and visual word recognition of
Spanish-English interlexical homographs, on the other. The results coincide with
models of visual word recognition, like the BIA+ model, which proposes that
bilinguals have one integrated lexicon where the two languages are constantly
interacting and influencing each other. Such interactions and influence lead to
cross-linguistic interference and an increased cognitive burden when selectively
retrieving meaning in one language.

Additionally, the findings point out that both second language proficiency and
semantic awareness are modulators of bilingual word identification. The correlation
between English-related accuracy scores and L2 proficiency supports the view
that higher proficiency in second language reinforces language-specific meaning
selection, facilitating the inhibition of the non-target notions. However, the lack of
influence of L2 proficiency on reaction times suggests that accuracy rather than
speed relies more on L2 skills in bilingual processing. This study employed self-
reported measures of language proficiency. Even though a moderate correlation
between these measures and accuracy rates was found, a more objective method for
assessing language proficiency levels could have shown a stronger interdependence
since self-ratings scores have been claimed to be less accurate (Tomoschuk et al.,
2018).

Semantic awareness seems to have an effect in successfully accessing lexical
items as participants who were more sensitive to sense relations performed better
in the behavioral task. The connection between semantic awareness and bilingual
visual word recognition has some implications on the practice of language teaching
and on the learning and acquisition of languages. Educators should focus attention
on the importance of boosting and promoting semantic awareness alongside the
learning process itself. Developing consciousness about sense relations can serve as
the foundation for students to build up new knowledge, for example, the knowledge
of alanguage.

Even though semantic awareness is one of the dimensions at which metalinguistic
awareness (MeLA) functions, from this research it is not plausible to conclude that
MeLA, as a whole, has a bearing on bilingual visual word recognition. Further
research assessing all components of metalinguistic awareness in their integrity
must be conducted to fully understand how and to what extent MeLA intervenes in
bilingual lexical processing.

On the other hand, the use and integration of artificial intelligence (AI) in the
creation and arrangement of the experiment streamlined the research process by
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saving time and reducing costs associated with software coding and image and
video making. As a result, Al can be a great resource due to its potential to assist
in the development of technology-based behavioral tasks. However, researchers
should not depend 100% on it and should take a critical approach instead. Artificial
intelligence is not infallible and, like humans, makes mistakes. The key is utilizing
Al responsibly, taking into consideration that it will neither replace the role of the
investigator nor their reasoning and judgment.

To sum up, this paper demonstrates that bilingual lexical processing is a complex
phenomenon where several players participate, for instance, bilinguals’ linguistic
background (L2 proficiency and L2 history), and semantic sensitivity. These insights
allow us to comprehend the bilingual cognitive workings and the modulating effects
(i.e. language-specific proficiency) that facilitate or slow down meaning activation
across language systems. Further academic efforts should be made in bilingual word
recognition to examine the intricacies and interrelationship between proficiency
and other factors such as meaning frequency and local context.
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Appendix 1
Stimuli of the pre-test
Spanish * English * *
Word Word
Casa (house) Pants
Juguete (toy) Job
Vehiculo (vehicle) Food
Hormiga (ant) Hungary
Cuchara (spoon) Golf
Banco (bank) City
Trompeta (trumpet) Gun
Puerta (door) Weak
Limpio (clean) Tablet
Baraja (deck) Bitter

*Taken from the Spanish Lexical Database (ESPAL)
**Taken from the English Web Corpus (enTenTen)

Stimuli of the interlexical homograph test

Interlexical .
homograph Translation
Pie Foot
Grape Staple
Pan Bread
Cave Dig
Come Eat
Dame Give
Talon Heel
Sale Leave
Lame Lick
Mate Infusion
Red Net
Pillar Catch
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Done Donate
Sane Heal
Case Marry
Collar Necklace
Tire Throw
Meter Put
Lean Read
Arena Sand
Dice Say
Son Sound
Time Swindle
Gusto Taste
Ate Tie
Tea Torch
Sauce Willow
Vine Come
Fin End
Eleven Rise
Tender Hang
Mayor Elder
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Forrai Katalin Agnes

A vikarialo poszttraumas novekedés kapcsolata a forrasmegorzéssel
segito szakemberek korében*

Hobfoll forrdsmegdérzés-elmélete (1989) az elmult 20 évben a stressz, a kiégés és
a trauma egyik vezeté elméletévé valt. Eszerint a kiégés esetében egy folyamatos
forrasvesztés all fenn, amely a kiilsé szemléld szamdara megjelenik fizikai
faradtsagban, érzelmi kimeriilésben és a kognitiv teljesitmény csokkenésében.
Korabbi kutatdsok bizonyitottdk azt, hogy a kiégés el6fordulasdnak lehet6ségét
csokkenti a poszttraumdas novekedés megtapasztaldsa a segité szakmadakban.
Jelen kutatds célja, hogy megvizsgdlja, milyen oOsszefliggések fedezheték fel
a segitd szakmdkban dolgozo szakemberek forrasainak valtozasa és a vikaridlo
poszttraumas névekedés megélésének el6fordulasa kézott, és hogy ezzel hogyan
védi a szakembereket a kiégéstdl. Feltételezem, hogy a vikaridld poszttraumads
novekedés a forrdsspiral részeként kordbbi forrdsnévekedésre alapszik, és hoz-
zdjarul a forrdsnévekedéshez.

A vizsgdlatban 44 f6 vett részt. A résztvevok 26 és 67 év kozotti feln6tt személyek,
akik segit6 szakemberként dolgoznak legalabb két éve, és jelenleg egyéni segitést
végeznek. A kutatds keresztmetszeti elrendezésben valdsult meg, az adatok online
kérdéivcsomag segitségével keriiltek felvételre, célzott, kényelmi mintavétellel.
A résztvevék demografiai kérdések utan a Poszttraumads Novekedésérzés Kérdoivet
és a Conservation of Resources Evaluation (COR-E) skala magyarra forditott valtozatat
toltotték ki.

A forrasok 0sszességének novekedése kapcsolathban 4all a vikariald poszttraumas
novekedés megélésének el6forduldsaval, tovdbba érezheté hatdssal van ra
a hozzdértéshez, valamint a jolléthez kapcsolédéd forrasokban bekévetkezd for-
rasnovekedés. Valamivel kevésbé er6s hatdsnagysdgot mutat az 6nbecsiiléshez,
energidhoz, csalddi és altalanos kapcsolatokhoz kapcsolédd forrdsokban
bekévetkezd novekedés. Az anyagi forrdsokban megélt novekedés a hipotézisemnek
megfeleléen nem mutat Osszefliggést a vikaridlé poszttraumdas noévekedés
el6fordulasaval. Végiill a forrasvesztés megélése a feltevésemmel szemben
érdekes modon pozitivan kapcsolatban &ll a vikaridld poszttraumas novekedés
el6forduldsaval. Az eredmények alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy a vikaridlo
poszttraumas ndvekedés Osszefliggést mutat a segité forrdsainak valtozasaval,
a forrasspirdl jelenségének részévé valhat ez a fajta névekedés is, védve a segitd
szakembereket. A forrasvesztés hatdsara pedig a COR-elmélet egyik alapelvének
megfeleléen konnyebben tapasztal novekedést a személy, ezzel is megerdsitve
onmagat a veszteségekkel teli id6szakban.

* A dolgozat a 2025-6s OTDK Pedagdgiai, Pszicholdgiai, Andragogiai és Konyvtartudomanyi
Szekcidjanak egészségpszicholdgia 2. tagozatdban szerepelt.
Témavezetd: dr. Sass Judit Gabriella.
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I. Elméleti attekintés

1. A trauma

A pszichoanalitikus Mitchell ekképp fogalmazza meg a trauma lényegét:
»A trauma — legyen fizikai vagy pszichikai természetl — valamely védoéréteg
olyan mérvi sériilése, hogy az mar nem kezelhet6 azokkal a mechanizmusokkal,
amelyekkel a fajdalmat és a veszteséget dltalaban kezelni szoktuk. A sériilés annyira
sulyos, hogy még ha szamitunk is az esemény bekovetkezésére, a hatdst akkor sem
lehet megjésolni” (Mitchell, 1999, 61. 0.). A kovetkezd fejezet a trauma lehetséges
pozitiv hozadékaival foglalkozik, és atfogd képet fest a pszicholédgiailag traumatikus
élmények utan kialakuld pozitiv 1élektani valtozasokrol, valamint a vikaridlo
poszttraumas novekedés jelenségérdl.

A poszttraumatikus novekedés torténete

Seligman a pozitiv pszicholégia megalapitdsaval azt tlzte ki célul, hogy
a kutatdsok fokusza a pesszimizmusrol és a depressziérél az optimizmusra és
a boldogsagra helyez6djon at, ezzel keresve az emberi joléthez vezet6 tényezoket.
A vizsgalatok kiemelt teriiletévé valt a pszicholdgiai trauma lehetséges hatdsainak
feltérképezése (Tanyi, 2015). Felismerték, hogy a traumatikus eseményeket kovetd
1élektani reakciok nem egyoldalt, kdnnyen leirhaté valaszok, amelyek kizdrjdk az
0sszes tobbi reakcid jelenlétét, hanem ,tobbarcu jelenségek”. Ez azt jelenti, hogy
a kiilonféle poszttraumas reakciok, a negativ és pozitiv jelenségek (példaul az élet
fokozott meghecsiilése) sokszor egymas mellett, egymassal keveredve vannak jelen
a traumat atélt személy életében (Tanyi, 2015).

A traumareakciok fajtai

A poszttraumas reakcidknak harom tipusa kilénithetd el:

1. Negativ hatdsok. A negativ hatdsok egy olyan skala mentén irhatdék le, melynek
egyik végén a hétkdznapi szenvedés, a masikon pedig a pszichiatriai zavarok
talalhatok.

2. Semlegeshatasok.EztneveziPapadopoulos(2007)rugalmassagnak (reziliencia),
és arrol felismerhet6, hogy az egyén ellendll az 6t éré megprobdltatasnak olyan
moédon, hogy ez nem fog egyiitt jarni azzal, hogy az alapvet6 elképzeléseit,
értékeit atalakitsa. Ez a rugalmassag szerinte els6sorban nem az egyénbdl ered,
hanem a kornyezetébdl, tarsas kapcsolatainak segitd, egylittmikodé jellegébol
(Papadopoulos, 2007).

3. Pozitiv hatadsok. A ,szerencsétlenség aktivalta fejlédés”-t atélé személyre
jellemz6, hogy az 6t ért szenvedésben értelmet taldl, és képessé valik ebbdl er6t
meriteni. Ujraértelmezi a helyzetét, és képessé valik 0j perspektivabol szemlélni
onmagat, kapcsolatait, és jobban értékelni az életét (Tanyi, 2015).
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O’Leary és Ickovics (1995, id. Kdllay, 2007) hasonl6 irdnyokat fedeztek fel a le-
hetséges valaszokban, elképzelésiik alapjan a kévetkezd f6 irdnyok jelenhetnek meg
egy trauma atélése utan:

Tulélés karosodassal Kivirulas

)

Osszeroskadas Reziliencia

(Kdllay, 2007)
A poszttraumas névekedés

A traumat atélt személyek életének pozitiv irdnyaba torténd valtozasainak
gylijténeve a poszttraumads névekedés (tovabbiakban: PTN). Klasszikus definicidja
szerint ,0lyan pozitiv valtozas megtapasztaldsa, amely a nagyfoku kihivast jelentd
életvalsaggal vald kiizdelem eredményeként alakul ki” (Tedeschi & Calhoun, 2004,
2.0.). Ez a bels6, 1élektani pozitiv valtozas vezethet nyilt viselkedésbeli valtozashoz,
vagy maradhat privat, masok szdmadra lathatatlan is (Tedeschi, Calhoun, & Cann,
2007).

Tedeschi és Calhoun (2004) ugynevezett funkciondlis leir6 modellje szerint
a PTN tobbdimenzids jelenség. Ez fligg a traumadt atél§ személy személyétdl,
a trauma természetétél és a kornyezettél. Mindezek 6sszessége adja meg azt, hogy
mely traumatulélé milyen tipust személyiségfejlédést él meg (Tedeschi & Calhoun,
2004). Ot 6 teriiletet neveznek meg, amelyekben megjelenik a névekedés:

1. Az élet nagyobb mértékli meghbecsiilése és a prioritdsokban bekdvetkezett
valtozdsok. Ezek a valtozdsok azok életében jelennek meg, akiknél a trauma
valamilyen veszteséget hozott. A személy figyelme a multrol az ,,itt és most”-
ra helyezddik at. Igy a korabban csekély dolgok nagy hangsulyt kapnak, és
oromforrasként tudja értékelni 6ket az egyén (Tedeschi & Calhoun, 2004, id.
Kallay, 2007).

2. Melegebb, nagyobb intimitdsu kapcsolatok megélése. A mély, empatiaval és
részvéttel toltott kapesoloddsok kiillonds erejli védéfaktorok lesznek a trauma
karos Iélektani hatasaival szemben (Tedeschi & Calhoun, 2004, id. Kallay, 2007).

3. Személyes er6 fokozott érzése a sériilékenység egyidejli megélésével. Megjelenik
az a paradox érzés, hogy az életben érkezni fognak rossz dolgok, de mivel ezt
a helyzetet is at tudta vészelni, igy a jovében is barmit képes lesz kezelni.
Elégedettebbé valik a személy oOnmagaval és sajat problémamegoldd
képességével (Tedeschi & Calhoun, 2004, id. Kallay, 2007).

4. Uj lehetéségek és életpalyak felismerése az egyén életében. A személy
felismeri, hogy mik azok a célok, amelyekért érdemes kiizdenie, ez lehetfséget
ad a korabbitdl eltéré vagy kordbban csak vagyott életpalya megvaldsitasara
(Tedeschi & Calhoun, 2004, id. Kéllay, 2007).
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5. Spiritudlis fejlédés. Egzisztencidlis kérdések irdnyaba fordul az egyén (,Mi az
¢élet értelme?”), majd ezek &ltal kdnnyebben képes hinni egy transzcendens
1ény létezésében, és mélyiil a vallasos hite (Tedeschi & Calhoun, 2004, id. Kdllay,
2007).

Ez az Ot teriilet els6sorban a személy belsé megéléseire, valamint szocidlis
kapcsolatainak alakuldsara fokuszal. Szerintiik a szétesett vilagkép ujraalkotasahoz
a traumat atélt személynek képesnek kell lennie ezeken a teriileteken valtozast
kezdeményezni, atstrukturdlni azt a képet, amit a trauma megélése elétt a vilagrol
alkotott, mivel a kialakult distressz csak az adott helyzet eddig ismeretlen irdnybol
val6 megkozelitésének hatasdra valik enyhithetévé. A kovetkezd tdbldzatban
0sszesitem a PTN megjelenésének eddig bemutatott teriileteit!:

Tedeschi és Calhoun (2004)

Az élet nagyobb mértékli megbecsiilése és a
prioritasokban bekdévetkez6 valtozasok

k

éséne

»

Melegebb, nagyobb intimitadsu kapcsolatok megélése

Spiritualis fejlédés

teriiletei

Uj lehet6ségek és életpalyak felismerése az egyén
¢életében

A PTN megjelen

Személyes eré fokozott megélése a sériilékenység
egyidejli megélésével

1. tabldzat — A PTN megjelenésének teriiletei

A PTN megjelenésére vonatkozdéan harom f6 elmélet van jelenleg, ide tartozik
Tedeschi és Calhoun (2004) funkciondlis leird6 modellje, amelynek a része az
imént ismertetett megjelenési teriiletek megfogalmazasa is, valamint Janoff-
Bulman magyarazé modelljei és McMillen modellje. Ezeket az elméleteket én Tanyi
Zsuzsanna (2015) 6sszefoglalasa alapjan fogom bemutatni.

Tedeschi és Calhoun funkciondlis leiré modellje szerint harom 6sszetevd hatdsara
alakulhat ki a PTN: trauma dltal indikdlt distressz + sémaszétesés + kognitiv feldolgozds.
Az alaphipotézis szerint naiv, pozitiv irdnyba torzitott vilagképben élink, amelybe
nem illeszkedik bele a lehetséges szerencsétlenségek bekévetkezése. Igy, amikor
a traumat atélé személy megprobdlja a traumat ebbe a vilagképbe beleilleszteni,
az addigi biztos és békés vilagot magaba foglaldo sémdak szétesnek. A személy
atrauma elfogaddsdraképtelen, igy kénytelen uj kognitiv feldolgozdsi modot keresni.
Ezt a keresd és atstrukturdld folyamatot tartja folyamatosan életben az aktiv
distressz, és ennek eredményeként jelenik meg egy ujjaépilt vildgkép, melyet
novekedésként él meg az egyén (Tedeschi & Calhoun, 2004, id. Tanyi, 2015).

1 Forras: Tedeschi & Calhoun, 2004, id. Kallay, 2007 alapjan, sajat szerkesztés.
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Janoff-Bulman harom magyardzo modellje az aldbbi médon jellemezhetd:

A szenvedés hozta erd. ,Ha nincs fajdalom, nincs nyereség.” — A helyzet
okozta kihivdsokkal vald megkiizdés sordn a személy képessé valik sajat
erejének megismerésére, ezaltal pedig 6nbizalma és az 6nmagdba vetett hite
meger6sodik.

Egzisztencidlis atértékelés. , Az élet ajandék.” — Mikor a traumat atél6 szembesiil
a ,nemlét” lehetéségével, felismeri életének értékességét, elkezdi tjraértékelni
kapcsolatait és prioritasait.

Pszichologiaifelkésziiltség. Az alapfeltevés szerintazemberek alapvetéen pozitiv
bedllitottsdguak, legbeliil meg vannak arrol gy6zédve, hogy a vilag kiszamithato,
kontrolldlhato, jo és igazsagos. Ebbe nem illik bele, hogy sorscsapdsok tor-
ténhetnek veliink, igy a trauma pszicholdgiailag felkésziiletleniil ér. A lerombolt
vildgképet az egyénnek ujja kell épitenie. Ezek utan mar realisabb vilagkép
alakul ki, igy egyfajta immunitast nyer az egyén a kés6bbi traumakkal szemben
(Janoff-Bulman, 2004, id. Tanyi, 2015).

McMillen modellje az alabbi felosztast alkalmazza:

A stressz véddoltds. ,Ami nem 6l meg, az erésebbé tesz.” — A sikeres megkiizdés
noveli az énhatékonysag érzését és a magabiztossagot.

Egészségndvel$ valtoztatasok az életstrukturaban. ,Felfigyelni az ébresztére”
— El6térbe kertl az életstilus és a prioritdsok feliilvizsgalata, és a fontossagi
sorrend elejére helyezddik a boldogsag, valamint a nagyobb fizikai és mentalis
jollét.

Mdés személyek megvaltozott észlelése. ,Az emberek végil is nem olyan
rosszak” — Egyrészt a személy felismeri, hogy kiilsé tdmaszra van sziiksége,
ezzel egy id6ben pedig azt is, hogy az emberek hajlanddak segiteni. Masik ut
erre a felismerésre pedig a hasonléan segitségre szorul6 emberek megtalalasa
és egymas tamogatasa.

Az interpretaciobol eredé transzformadcio. ,Jelentéstaldlds” — Képes az egyén
jelentést taldlni a vele tortént szerencsétlenségben. Visszanyerheti a hitét
abban, hogy jo dolgok is toérténhetnek vele, hiszen azokat is megérdemli.
Valamint ezeket felismerve segitségére lehet sorstarsainak akdr a feldolgozds
folyamataban, akar a hasonld helyzetek elkeriilésében.

A feje tetejére allitani a tlineteket. Egy sulyos életesemény negativ tiineteit
megprobalja pozitivan értelmezni az egyén. Nem a sériilést figyeli, hanem azt,
hogy milyen tulajdonsagokkal, készségekkel lett gazdagabb, miben valtozott
ettél.

Anyagi el6nyok. Az esemény hatasara képessé valik olyan modon valtoztatni az
¢életét (pl. Uj szakma), amely az anyagi helyzetének atalakuldsat eredményezi
(McMillen, 2004, id. Tanyi, 2015).
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2. tabldzat — A PTN magyardzo modelljei

A fenti tabldzatban 6sszesitettem a felsorolt modelleket, jelolve, hogy hogyan
illeszkednek ezek a megkozelitések egymdshoz, valamint 6sszegzést készitettem
mindezek alapjan a PTN megjelenésének jelenleg ismert f6 iranyvonalairol?.

2 Forras: Tedeschi & Calhoun, 2004, Janoff-Bulman, 2004, McMillen, 2004, id. Tanyi (2015)

alapjan, sajat szerkesztés.
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A leggyakrabban hasznalt méréeszkozok két csoportra bonthatdk. Léteznek
a kvantitativmérdeszkiozok. Ezek soran valamely szempont alapjan elkészitett skaldkat
és alskaldkat magukba foglalo kérdéiven keresztiil mérik a PTN-t.

Poszttraumas Novekedés KérdGiv. Tedeschi és Calhoun (1996) készitette
el az eredeti valtozatot, ami 21 itembél és 5 alskalabol all (Elet tisztelete;
Uj lehetdségek; Személyes erd; Spiritudlis valtozas; Masokhoz vald pozitiv
viszonyulas). A réviditett valtozatat Cann és munkatarsai (2010) készitették el,
ez 10 itembdl 4ll. Ezt haszndljak a vikaridlo poszttraumas névekedés mérésére
is.

Eszlelt Elény Skdla. McMillen és Fisher (1998, id. Tanyi, 2015) dolgozta
ki. A pozitiv valtozast mér6 része 30 itembdl és 8 alskalabol all (Fokozott
énhatékonysag; Fokozott kdzdsségre vald nyitottsag; Fokozott spiritualitds;
Megnovekedett részvét; Megnovekedett hit az emberekben; Valtozas az
¢életstilusban; Fokozott csaladi benséségesség; Anyagi nyereség), valamint méri
a negativ irdnyu valtozast is 8 tovabbi itemmel.

Elénytaldlas Skala. Antoni és munkatdrsai (2001, id. Tanyi, 2015) munkdja 17
itembdl és egy alskdlabdl all. Az eredeti verzidt kifejezetten emlédaganatos
betegekre fejlesztették ki, azdta alkalmaztdk mar prosztatarakos férfiak,
valamint HIV-ben vagy AIDS-ben szenveddé betegeknél is.

Szemléletbeli Valtozas Kérdéiv. Joseph és munkatarsai (1993, id. Tanyi, 2015)
kérddive 26 itembdl és 2 alskalabol all, egyszerre mér pozitiv és negativ irdnyu
valtozasokat is.

Stresszfliggé Novekedés Skala. Park és munkatdrsai (1996, id. Tanyi, 2015)
dolgoztak ki az 50 itembdl all6, 3 teriiletet méré kérddivet (pozitiv valtozdsok
a személyes forrasok, a tarsas kapcsolatok és a megkiizdési képességek terén).

A kvantitativ mérési eszkozok mellett 1éteznek kvalitativ mérdeszkozok is.
A kvalitativ méréeszkozok kozott van rovidebb és hosszabb felmérést igényld
technika is. A legrovidebb és leggyorsabb technika az, amikor csupdn egy kérdést
tesznek fel a vizsgalt személyeknek, ezen belil két f6 irdny kilonithetd el:

Indirekt kérdés. PL.: Milyen hatdssal volt a betegség az életére? — Ez a technika
arra kéri a kérdezettet, hogy nevezze meg, milyen mddon valtozott az élete
a megélt trauma kévetkeztében (Sodergren & Hyland, 2000, id. Tanyi, 2015).
Direkt kérdés. Pl.: Mit gondol, milyen pozitiv dolgok torténtek az életében
a betegségének koszonhetéen? — Azaz direkt kérdez ra a kérdezd arra, hogy
tapasztalt-e a személy a traumatikus esemény hatdsara valamilyen pozitiv
valtozast az életében (Petrie és mtsai., 1999, id. Tanyi, 2015).

Az egykérdéses technika megbizhatéan gyorsnak bizonyul, mégis 6sszességében
tobbet hasznaljak a kutatok a kvalitativ mérdeszkozok kozll a tébbkérdéses interjit
(Collins és mtsai., 1990, Lelorain és mtsai., 2012, id. Tanyi, 2015).

Emlitésre méltd emellett a hasznos, de kevésbé alkalmazott esszéirds is, mint
a PTN mérésére alkalmazott technika. Creswell és munkatarsai (Creswell, 2007,
id. Tanyi, 2015) korai stddiumban 1évé emlédaganatos betegeket kértek arra, hogy
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a betegségiikhoz kothetd pozitiv érzéseikrol, gondolataikrol irjanak, majd ezeket az
esszéket tartalomelemzéssel vizsgaltak.

A vikarialo poszttraumas novekedés

A trauma sikeres feldolgozdsaban és a PTN kialakuldsaban nagy szerepe van
a kozeli hozzatartozoknak, csalddtagoknak és baratoknak. Ok adnak teret a meg-
felel6 traumanarrativa kialakitdsanak azzal, hogy tiirelemmel vannak jelen, mig
a traumat atélé személy megfogalmazza és értelmezi az érzelmeit, majd levonja
a tanulsagokat bel6lik. Ebben a folyamatban megfigyelhet6, hogy nem csupdn
a traumat atélé személy, hanem a koézvetlen kornyezet is megél egyfajta sze-
mélyiségfejlédést, ugyanakkor valamivel alacsonyabb mértékben tapasztalja
a pozitiv valtozast (Tedeschi & Calhoun, 2004).

Pearlman és Saakvitne (1995) vezette be a vikaridld traumatizacio fogalmat,
megjelolve ezzel azt, hogy a traumatizdlt személyeket segitd pszichoterdpids
szakemberek is ki vannak téve kdzvetett médon a traumatizalo hatdsnak. A vikaridlo
trauma a vilagkép mélyrehatdé megvaltozdsara utal, amely 6t kulcsfontossagu
terlileten kovetkezik be: bizalom, biztonsag, kontroll, megbecsiilés és intimitas
(Pearlman & Saakvitne, 1995). Ezek negativan hatnak ki a szakember o6n- és
vilagképére, valamint a reménytelenség, pesszimizmus és cinizmus érzését novelik
(McCann & Pearlman, 1990).

Ezavdltozdsazonbanlehet pozitiviranyuis, ezt mutattdk be Arnold és munkatarsai
a 2005-6s vizsgalatuk sordn, melyben 21 pszichoterapeutat vizsgaltak, akik a PTN-t
atél6 kliensiik hatdsara maguk is életiik atértékel6désérol szamoltak be. Ezt nevezik
vikarialé poszttraumdas noévekedésnek (VPTN) (Arnold és mtsai., 2005). A vizsgalt
szakemberek személyes és szakmai novekedést tapasztaltak annak eredményeként,
hogy tanui lehettek kliensiik rugalmassdganak és a megprobaltatasok lekiizdésére
vald képességének.

A mai napig kevés tanulmdny vizsgdlta a VPTN-t a szakemberek korében, egy
2015-ben végzett szisztematikus kutatas volt az elsé (Manning-Jones és Shekinah,
2015), amelyben felmérték az alkalmazott mddszereket, amelyekkel kordbban
a VPTN-t mérték. Ez a kutatds mérte a VPTN erdsségét és az azt el6segitd tényezéket
is, kifejezetten a masodlagos traumatikus stresszel (secondary traumatic stress, errél
bévebben a kiégéssel foglalkozo fejezet fog foglalkozni) 6sszefliggésben. A VPTN-
nel kapcsolatos kutatdsokat 2023-ban egy szisztematikus irodalmi attekintésben
Osszesitette Tsirimokou (Tsirimokou és mtsai., 2023).

Kordbban nem késziilt mdsik olyan meghatarozé kutatds, amely a VPTN-t
elérejelz6 tényezdket mérné fel, hidba van fontos szerepe a VPTN megélésére vald
képességnek a kiégés elleni védelemben. Jelen dolgozatom ennek a hianynak
a betoltésére is fokuszal, hiszen Hobfoll forraselméletét felhaszndalva (Hobfoll,
1989) kapcsolatot keresek a segité forrdsainak névekedése és a VPTN megélésének
el6forduldsa és eréssége kozott.
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Tsirimokou és munkatdrsai (2023) a tanulmany soran felmert kvalitativ kutatasok
attekintése sordn nyolc témakort emeltek ki a ndvekedés tipusat tekintve:

Onfejlesztés. A résztvevd szakemberek beszamoltak arrél, hogy az énmagukrol
alkotott képiik valtozott a folyamat hatdsdra, mind személyes, mind szakmai
szinten. Felismerték a magukban rejlé erét, és 6k maguk is kénnyebben
tudtak kezelni a mindennapi nehézségeket és a frusztraciot. Tlirelmesebbé,
elfogadobbd, alkalmazkodoképesebbé vdltak, és magabiztosabbnak érezték
magukat a segitéi palyan (Tsirimokou és mtsai., 2023).

Véltozasok az életfilozéfidban. A megkérdezett szakemberek kiemelték, hogy
atraumat atélt klienssel folytatott munka ravilagitottarra, hogy miafontosa sajat
¢életiikben, igy kdnnyebben tudtdk észrevenni és megélni a mindennapokban
rejlé 6romoket. El6térbe keriilt szdmukra a hala és a megbecsiilés érzése (Hyatt-
Burkhart, 2014, id. Tsirimokou és mtsai., 2023).

Elfogadas. Beszamoltak arrél, hogy konnyebben el tudjak fogadni a ,toké-
letlenségeket” mind az életben, mind sajat magukban. A segit§ folyamat hatasara
kénnyebben tudjdk a viszontagsdgokat az élet természetes velejarojaként
kezelni, igy enyhébb reakcidkat éltek meg a negativ élettapasztalatok hatasara
(Ren, 2018, id. Tsirimokou és mtsai., 2023).

Véltozas a személyes kapcsolatokban. Az életfilozéfidban megjelend valtozas
hatdsara a személyes kapcsolatok valtozasat élték meg a kérdezett szakemberek.
Az interakciok jellegét tekintve intimebb és nyitottabb kapcsolatokat kezdtek
el apolni, mennyiségét tekintve pedig tobben a kapcsolati haldjuk szlkiilését
¢élték meg. A korabbi kapcsolatok atalakultak, és egyre inkdbb a szeretetteljes
és kiteljesed6 kapcsolataik kaptak tobb figyelmet (Tsirimokou és mtsai., 2023).
Reziliencia. A traumat atélt kliensek novekedésének latvanya, az a folyamat,
ahogy 6k, a segit6 szakemberek szamara is nehezen elképzelhetd 1éthelyzetiikon
atlendilve, megtanultak ujra megélni az 6romot, a szakemberekben is azt az
érzést keltette, hogy nincsen lehetetlen, az élet hozta akadalyokon tul lehet jutni,
hiszen a klienstik is képes volt rd. Ennek kdszdénhetéen egymads rezilienciajabol
tanulva er6sddhettek meg, és lehettek egyre rugalmasabbak a sajat életiikben
(Ren, 2018, id. Tsirimokou és mtsai., 2023).

Megkiizdési stratégidk fontossdga. Kiemelték a szupervizidé és a tdmogato
kollégdk szerepének fontossagat, amelyek segitségével volt lehetéségiik és
alkalmuk a sajat megéléseiket feldolgozni. Emellett megkiizdési stratégiaként
a munka-magdnélet egyensulydnak figyelmes megtartasat, a mindfulnesszt,
a testmozgdst, a természettel vald kapcsolatot és a csalad, bardtok kozelségét
emlitették. Ezek azok a folyamatok, amelyek segitették ket a VPTN megélésében
és feldolgozasaban (Tsirimokou és mtsai., 2023).

Céltudatossdg, magabiztossag. A poszttraumas noévekedést atélt klienssel
folytatott munkardol nagyfoku elégedettséggel szamoltak be a kérdezett
szakemberek. A masik jollétéhez valé hozzajaruldsuk novelte a képességeikbe
vetett hitiiket, magabiztosabbd, céltudatosabbd valtak az altaluk nyujtott
szolgdltatdssal kapcsolatban, ez vélhet6en erdsitette a szakmai identitasukat
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és novelte a munkdjuk irdnti szenvedély és elkdtelezettség érzését (Silveira &
Boyer, 2015, id. Tsirimokou és mtsai., 2023).

— A szenvedés okozta fejlédés megélése. A segit6 szakemberek maguk is
beszamoltak arrol, hogy azzal, hogy atérezték a Kkliensiik szenvedését,
megélt érzéseit, joval nagyobb hatéassal volt rajuk az ebbdl fakadd fejlédés is.
A szorongds ereje kihatott arra, hogy milyen erdvel érezték a fejlédés atiité
erejét. Ezzel a tapasztalattal merik maguk is megélni az életlik nehézségeit,
hogy abbdl yj irdnyok nyilhassanak meg szamukra (Ren, 2018, id. Tsirimokou
és mtsai., 2023).

A kvantitativ kutatdsok eredményei inkdbb azokat a vdltozokat emelték ki,
amelyek el6re jelezhetik a VPTN megjelenését.

— A trauma és a névekedés kozotti kapesolat. Tobb kutatdsban felismerték azt,
hogy a magasabb szint( vikaridlé poszttraumas stressz megélése elGsegitette
azt, hogy a VPTN is megjelenjen majd a kérdezett szakembereknél (Manning-
Jones és mtsai., 2016, id. Tsirimokou, 2023). Itt azonban fontos megjegyezni,
hogy egy olyan irdnyt is észrevettek, miszerint azokban az esetekben, ahol
a vikaridléd traumatizacio tul magas szintet ér el (pl. fekvébetegosztalyon
dolgozé szakemberek), csokkent a ndvekedés esélye (Zerach & Shalev, 2015, id.
Tsirimokou, 2023).

— Szervezeti jellemzdék. A felmért hét kvantitativ kutatdsbol otben vizsgaltak
azt, hogy a szervezeti korilmények hogyan hatnak ki a VPTN megjelenésére.
Itt arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy az észlelt szervezeti tdmogatas nem
szignifikans elérejelzéje a VPTN megjelenésének. Azonban észrevették azt, hogy
a nagyobb szervezeteknél végzett munka néveli a VPTN kialakulasanak esélyét,
ez valészinGsithet6leg azzal fliggott 6ssze, hogy tébb informalis szupervizidra
és kollégidlis tAmogatasra volt lehet6ségiik, mint a maganpraxisban dolgozo
szakembereknek. Rhee és munkatarsai (2013, id. Tsirimokou, 2023) kimutattak
azt is, hogy a novekedés magasabb volt azoknal a kérdezetteknél, akik jobb
kapcsolatot tartottak fenn a kollégdikkal és szupervizoraikkal, feltehet6en ez
Osszefliggott azzal, hogy kdnnyebben és mélyebben ki tudtdk fejezni a klienssel
valo foglalkozas soran megélt distresszt (Rhee, 2013, id. Tsirimokou, 2023).

— Megkiizdési stratégidk aktiv hasznalata. Rhee és munkatarsai kutatdsa alapjan
a gyermekbantalmazdassal foglalkozo szocidlis szakemberek szamdara a VPTN
legerésebb elérejelzbje a szocidlis tAmogatas keresése, mint megkiizdési mod
volt (Rhee, 2013, id. Tsirimokou, 2023). Azonban mas kutatasokban nem talaltak
szignifikans 6sszefliggést a kapcsolati halé eréssége és a VPTN el6forduldsa
kozott. fgy végiil arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a legfontosabb eldrejelzé
valdjdban az egyéni tdmogatd rendszerek aktiv keresése, illetve a megkiizdési
stratégidk megfeleld, aktivizalt hasznédlata (Ben-Porat, 2015, id. Tsirimokou,
2023).
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A kovetkezd tabladzatban ezeket a felsorolt teriileteket és eldrejelzd tényezbket
vetem Ossze a kordbban (2-es tabldzat) rendszerezett PTN-megjelenési teriiletek
0sszegzésével®.

AVPTN
megjelenésének
teriiletei kvalitativ
kutatasokban

AVPTN
megjelenésének
eldrejelz6i kvantitativ
kutatasokban

Osszegzés a 2-es
szamu tablazatbdl

A szenvedés hozta
fejlédés megélése

A trauma és a
novekedés kozotti

A szenvedés okozta
szemeélyes erék

kapcsolat megtapasztaldsa
, , Személyes
Valtozas a személyes Y
kapcsolatok
kapcsolatokban ) )
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Megkiizdési stratégidk
fontossaga Megkiizdési stratégiak Pzicholdgiai
Céltudatossag, aktiv haszndlata S1Cho ?g,lal
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magabiztossag R h
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Onfejlesztés
Elfogadds Az élet
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életfilozéfidban
Spiritudlis fejlédés
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Anyagi elényok

3. tabldzat — A VPTN megjelenésének teriiletei, elorejelzdi

Forras: Tsirimokou (2023) alapjan, sajat szerkesztés.
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2. Hobfoll forraselmélete

Hobfoll er6forrds-meg6rzés elmélete (COR — Conservation of Resources) az elmult
husz évben Lazarus és Folkman (1984) elmélete mellett a stressz és trauma egyik
vezet( irdnyzatdva valt. A COR-elméletet eredetileg a nagy és traumatikus stresszre
osszpontositva fogalmaztdk meg, mara azonban ez mar a kiégés és a pozitiv
pszichologia egyik f6 elméletévé valt. ,,A COR-elmélet abbol az alapfeltevéshol indul
ki, hogy az egyének arra torekszenek, hogy megszerezzék, megtartsak, dpoljak és
megvédjék azokat a dolgokat, amelyeket kézponti értéknek tartanak.” (Hobfoll,
2011: 3) Ennek alapjan a COR-elmélet szerint a stressz a kévetkezé helyzetekben
jelentkezik meg:

— amikor a k6ézponti vagy kulcsfontossagu forrasokat veszteség fenyegeti

— amikor a kézponti vagy kulcsfontossagu forrasok csokkennek

— amikor jelentds eréfeszitések aran sem sikeriil k6zponti vagy kulcsfontossagu
forrasokat szerezni (Hobfoll és mtsai., 2018).

A COR-elmélet tehdt egy olyan motivacids elmélet, amely az emberi viselkedést
a tuléléshez sziikséges er6forrdsok megszerzésének és megbrzésének evoltcios
szlikségletével magyardzza meg. A tarsas allatokhoz hasonléan az embereknek
is létfontossdgi megszerezni és megérizni a sajat személyes erdsségeiket és
a tarsas kotelékeiket, azonban az emberek képesek a tulélés bhiztositdsahoz olyan
Osszetett eszkozoket létrehozni, mint a kommunikacid egy komplex nyelvvel,
amely egylittesen segiti a tulélést és a tarsas kotelékeket. Tehat az emberek nem
csak stresszreakcidoként haszndljak ezeket a kulcsfontossdgu forrasokat, hanem
azért is, hogy a jov6beni sziikséghelyzetekre elére gyljtsenek fenntarthatd
forrasokat (Hobfoll és mtsai., 2018). Mig Lazarus és Folkman (1984) szerint az jelent
stresszt, amit a személy stresszként érzékel, Hobfoll ezt atforditotta, szerinte az
esemeényeknek van objektiven stresszes jellege, olyan tényezdk, torténések hatasara
alakul ki egy adott helyzet, amelyek egy adott kulturan belil k6zosek és egy kozos
hatdsszinten mikdédnek. Példdul egy személy munkahelyérél vald kirugasakor
valdszintlileg mar voltak kordbbi figyelmeztetések vagy egy kiégési szakasz, lehet,
hogy az adott személynek van j munkalehet6sége (vagy nincs), lehet, hogy van
megtakaritott pénze (vagy nincs), és tovabbi szempontok alapjan eltéré lesz az
egyeén élethelyzetétdl fiiggéen. A COR-elmélet szerint ezek az objektiv elemek azok,
amelyek meghatarozdan befolydsoljak azt, hogy az egyén szamara az adott helyzet
mennyire lesz stresszes (Hobfoll, 2011).

A COR-elmélet alapelvei

Hobfoll nyolc f6 csoportba osztotta azokat a forrasokat, amelyek a stresszel vald
megkiizdésben fontos szerepet jatszanak. Ezek az objektiv forrdsok minden személy
¢életében jelen vannak, kisebb-nagyobb szerepet betdltve.

— Munkdhozkapcsolodo forrasok. PL.: munkaeszk6zok megléte, stabil munkahelyi
statusz, megértd vezeto, elérehaladdsi lehetéség, j6 munkatarsi kapcsolatok.
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- Személyes forrasok — Onbecsiilés. Pl.: sikeresség, biiszkeség érzése, jo
kommunikécios készség, ,tudom, hogy ki vagyok én” érzése.

— Személyes forrdsok — Hozzaértés. Pl.: az élet feletti kontroll érzése, 6nfegyelem,
fliggetlenség érzése, motivacio a dolgok elvégzésére.

— Személyes forrasok — Jollét. Pl.: remény, optimizmus, humorérzék, ,tudom,
merre tartok az életben” érzés.

— Anyagi forrasok. Pl.: sajat kozlekedési eszkoz, megfeleld lakhatas, megtakaritas,
anyagi biztonsag.

— Energiaforrasok. Pl.: szabadidé mennyisége, egészség, id6 a hozzdm kozel alld
személyekre.

— Személykozi forrasok — Csalad. Pl.: j6 hazassag, stabil csaladi hattér, jo kapcsolat
a gyermekekkel, segitség az otthoni feladatokban.

- Személykozi forrasok — Altalanos. PL.: tarsas kapcsolatok, csalad/ kozeli baratok
egészsége, kozeli kapcsolat legalabb egy barattal (Hobfoll, 1989).

A kovetkezd tablazatban 6sszevetem a Hobfoll forraselméletében megfogalmazott
forrascsoportokat a korabban 6sszegzett PTN altali fejlédési tertletekkel.*

A PTN altali fejlédési teriiletek

K A nyolc f6 forrascsoport
osszefoglalasa y P

Személyes forrasok — Onbecsiilés

A szenvedés okozta személyes erék

, Szemeélyes forrasok — Hozzaértés
megtapasztalasa

Pszichologiai tudatositas, elénykeresés Személyes forrdsok — Jollét

Az élet megbecsiilésében bekovetkezd
valtozasok

Energiaforrasok
Spiritudlis fejlédés

Személykozi forrasok — Csalad

Személyes kapcsolatok atalakulasa
Személykozi forrasok — Altalanos

Anyagi elénydk Anyagi forrdsok

- Munkahoz kapcsolodo forrasok

4. tabldzat — A PTN megjelenési teriiletei és a COR-elmélet forrdsai

4 Forras: Hobfoll (1989) alapjan, sajat szerkesztés.
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A COR négy alapelve

1. Az elmélet szerint az emberek evolucios alapon torzitva észlelik a forrasaik
valtozdsat. Azaz az er6forrasveszteségek erdsebb hatdssal vannak az emberekre,
valamint gyorsabb lefolydsuak is. A veszteségek észrevétele erételjes szerepet
tolt be az emberi életben, hiszen evolucids szempontbdl a veszteségek megélése
gyakran kot6dott kudarchoz, sikertelen tuléléshez. A lendiilet szerepe szintén
evolucios alapokon nyugszik, mivel a lassan térténé folyamatok nehezebben
vehet6k észre (forrdsnyerés), és ha a forrasok elveszitése lassu folyamatként
mikodne, jelentds, a tulélést veszélyeztetd karokat okozna (Hobfoll, 2011).

2. A madsodik alapelv szerint az er6forrasokkal gazdalkodnak az emberek, mintegy
befektetésként alkalmazzdk azokat. Ez lehet kdzvetlen poétldsa az elveszitett
eréforrasnak (a félretett vagyonhodl potolt jovedelemkiesés), vagy kozvetett
is (képzések elvégzése, hogy ezek egy esetleges munkavaltds soran segitsék
a személyt Uj pozicio taldldsaban, ezzel csokkentve a jovedelemkiesést) (Hobfoll,
2011). Itt fontos megjegyezni még azt a feltevést, miszerint az emberek még ak-
koris, amikor nem torténik stressz, a stressz és a kihivas jovébeni lehetdségének
ismerete miatt bioldgiailag, szocidlisan, kognitivan és kulturalisan felkésziilnek
arra, hogy azt képesek legyenek kezelni (Hobfoll, 2011).

3. A harmadik alapelv egy paradoxon, miszerint a forrasvesztéskor né
a forrasnyerés lehetdsége. Ennek f6 oka, hogy azokban a helyzetekben, amikor
sok forrast veszit a személy, felértékel6dik a forrdsnyerés lehetdsége, és el6térbe
keriil ennek keresése. Ennek a jelenségnek az egyik kovetkezménye, hogy
azok, akik tobb forrassal rendelkeznek alapbdl, kevéshé lesznek sériilékenyek
a forrasvesztéssel szemben, jobban képesek lesznek a forrasveszteséget
atszervezni forrasnyeréssé (Hobfoll, 2011).

4. Az utolso alapelv szerint, amikor a forrasok kifogynak vagy kimeriilnek, az
egyén védekezd izemmoddba 1ép, hogy ezzel is megdvja dnmagat, ez gyakran
agressziv vagy irracionalis viselkedésben jelenik meg. Ez a szintén automatikus
evolucios stratégia lehet védekezd, felfedezd vagy alkalmazkodo. Ezeket
hasznalva id6t ad maganak a személy a segitségre, az Ujraszervezédésre vagy
a stresszor elmuldsdra. Ezek a valaszok az elmélet szerint azért mikod6képesek,
mert meg tudjak valtoztatni a stresszorok sorrendjét, vagy lehetéséget adnak
arra, hogy uj megkiizdési modok alakuljanak ki (Hobfoll, 2011).

Forrasspiral és forraskaravan

Hobfoll a forrasok kozotti 6sszefliggésekkel kapcsolatos jelenségeket is azonosit.
— A tobb forrassal rendelkezdk jobban reagdlnak az 6ket érd stresszre, kevéshé
sebezhetdek, és konnyebben gyarapitjak is a forrasaikat.
— A forrasvesztés dbrazolhaté spirdlként. Mivel a forrasvesztés nagyobb hatdssal
bir az egyénre, igy tobb stresszel jar, ha ez a stressz kibillenti az egyensulybdl az
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egyent, elindul egy veszteségspiral, amelynek hatdsara a forrasok elveszitésének
mind a hatdsa, mind a gyorsasdga egyre névekszik.

— A forrasnyereség is hasonldan spirdlként miikodik. Azonban, mivel a nyereség
kevéshé feltling és lassabb folyamat, igy a spirdl is nehezebben észreveheto.

— Hobfoll szerint a forrdsok nem egyenként jelennek meg, hanem karavdnokban,
egymas kovetkezményeiként. Példaul a személyes eréforrasokra (pl. 6nbizalom,
optimizmus) nagy hatdssal van az, hogy mennyire tamogatdé az egyén
koérnyezete, igy ezek valdszintlileg 6sszefiiggnek a tdmogatd csaladi 1égkorrel
vagy munkahelyi kérnyezettel (Hobfoll, 2011).

A forrasok keresztezése

A forrasok keresztezddésérdl szold modellt a COR-elméletre alapozva fogalmazta
meg Bolger (1989), szerinte ez egy személykozi folyamat, amely akkor kévetkezik be,
amikor az egyik személy dltal tapasztalt stressz, megterhelés befolydsolja egy masik
személy megterheltségének szintjét ugyanabban a szocidlis kérnyezetben. Bolger
(1989) elsésorban a forrasvesztés ataddsaval, a keresztez6dés negativ irdnyaval
foglalkozott. Jelen kutatdsban azonban ennél sokkal érdekesebb a forrasnovekedés
keresztezddésének jelensége.

A 2000-es évek elején Neff és munkatarsai (2012) elkezdték vizsgalni a pozitiv
irdnyu keresztezddéstis (Neff, 2012). Akeresztezédés folyamatat parkapcsolatokban
meérték. Egy benséséges kapcsolatban képesek az emberek egyre inkabb beépiteni
a masik fél forrsait is a sajatjaik kozé, ezzel is erdsitve dnmagukat. Feltevésiik
szerint egy ilyen mély és aktiv kapcsolatban a masik fél forrdsszerzésére vagy
forrasvesztésére adott valaszok bizonyos mértékig ugyanolyanok, mint a sajat
forrasszerzésiikre vagy forrasvesztésiikre adott valaszok. Szerintiik a forrasszerzés
egy lehetséges mddja a masik forrdsainak atvétele is, ami néveli a sajat képességeit,
ezzel is megkonnyitve a felmeriild célok elérését (Neff Angela, 2012).

Shirom (2011) a kutatdsaban a munkahelyi keresztez6dést és annak tovdbbaddsat
vizsgélta. Elmélete szerint a munkahelyeken beliil is keresztez6dhet a forrasvesztés,
igy a nem megfelel6 kériilmények hatdsdra egyre tobb munkavallalo éghet ki, ezt
pedig a forrasvesztést megélt munkavallalék hazaviszik, és a parkapcsolatukban,
csaladjukban is folytatédhat a keresztezédés. Azonban kiemelte, hogy ugyanez
pozitiv irdnyba is mlkodik, igy egy megtartd, biztos hatteret adé munkahelyen
forrasndvekedés keresztezdédik a munkavallalok és veégiil a csalddjaik kozott is
(Shirom, 2011).

Poszttraumas Novekedés és a COR-elmélet

Hobfoll és munkatdrsai (2011) a pozitiv pszicholdgia szempontjait felhaszndlva
érdekl6dni kezdtek az irdnt, hogy a PTN megjelenésekor hogyan valtoznak a
személy forrasai (Hobfoll, 2011). Haborut megélt személyek koérében vizsgaltak a
PTN-t azzal a hipotézissel, hogy annak megjelenése pozitivan korreldl a forrdsaik
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szamaval, erdsségével és ennek kovetkezmeényeként a reziliencidval. A COR-E
skala modositott valtozatat hasznaltak, amit Tedeschi és Calhoun traumatikus
novekedéssel kapcsolatos méréeszkozérdl mintdzva fogalmaztak meg (Tedeschi &
Calhoun, 2004).

Az eredményeik megerdsitették a hipotézisiiket, lathatéva valt, hogy a kisebb
forrasvesztésrél beszamold személyek inkdbb szamoltak be a reziliencia
megjelenésérdl (Hobfoll, 2011).

Jelen kutatdsomban ezt a kérdést igyekszem tovabb bdéviteni a vikaridldé PTN
jelenségének bevonasdaval. A vikariald poszttraumas novekedés és a COR-elmélet
0sszevondsaval tettem fel azt akérdést, hogy vajon hogyan hatkia segit6 szakemberek
forrasainak valtozdsa a VPTN megjelenésére, illetve ez a jelenség beilleszkedik-e
a forrasspiral soraba, ezzel védve a segitét a kiégés veszélyétol.

3. Kiégés

A kiégés fogalma a 20. szazad vége felé jelent meg a nyugati tarsadalmakban.
Els6sorban azokban a szakmadakban kezdtek el foglalkozni a kiégés jelenségével, ahol
mindennapi munkdjuk soran a dolgozok emberi kapcsolatok k6zéppontjaban dllnak,
és érzelmi fesziiltségekkel telitett helyzeteket élnek meg, azaz a segité szakmdakban
(Bordas, 2010). Mara ez lett az egyik legismertebb pszichés eredetl szindréma, az
1980-as évek vége ota pedig nem csak segitd foglalkozdsu szakmakban ismerték
fel ennek a sulyossagat, hanem szakmatol fiiggetleniil barmilyen munkakdrben
dolgozd személyeknél is (Kiss és mtsai., 2018). Az Eurdpai Unid teriiletén minden
negyedik munkavallalot érint a munkahelyi stressz, ami tartos fenndllds esetén
egyik legsulyosabb kovetkezményeként a kiégés szindréméahoz vezethet (Kiss és
mtsai., 2018).

A kiégés fogalmat tobben leirtdk, mas és mas iranyhdl tekintve rd, eleinte az
okokat keresték (Freudenberger, 1986), kés6ébb tobbdimenzids konstruktumként
irtdk le, feltartdk a dimenzidkat (Maslach, 1998), megfogalmaztak a kiégés, mint
allapot fogalmat (Pines & Aronson, 1989), és a kiégés, mint folyamat fogalmat is
(Edelwich & Brodsky, 1980).

Schaufeli és Enzmann végil igyekezett egy egységes fogalmat meghatdrozni,
amely mindezeket magaban hordozza (Schaufeli & Enzmann, 1998).

A kiégés egy olyan folyamatos negativ elmeallapot, amely a munkahoz kap-
csoloddan jelenik meg ,normadlis” személyeknél. A kimeriltség mellett, ami
els6dlegesen jellemzi ezt az allapotot, a munkdban megjelenik a distressz,
acsOkkent hatékonysag érzése, a diszfunkcionalis attitidok és viselkedésformak
halmaza, éscsdkkenamotivacio. Ezapszicholégiaikonglomeratum,amiakezdeti
torekvések, vagyak és a munka valdésaga kozotti diszkrepanciabdl sziiletik, akar
a személy szamara észrevétleniil is fejlé6dhet. Gyakori eset, hogy a kiégés
ujratermeli 6nmagat azaltal, hogy a szindromahoz kapcsolodd stresszel,
problémékkal valé megkiizdéshez inadekvat stratégidkat valasztja az egyén
(Schaufeli & Enzmann, 1998 idézi: Bordas, 2010. 4. 0.).
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Kiégés-elméletek

A kovetkez6ékben szeretném roéviden bemutatni a kiégés négy fébb meg-
kozelitését Bordds (2010) osztalyozdsaban: az individualis megkozelitéseket, az
interperszondlis megkdzelitéseket, a szervezeti megkozelitéseket, valamint a tar-
sadalmi megkozelitéseket.

1. Individualis megkozelités. A kutatdsok els6 szakaszaban volt kiemelkedd ez az
irdnyzat. Az individualis megkdzelités a kiégett személy tlineteire, tulajdonsa-
gaira koncentral. Azt feltételezi a megkozelités, hogy a kezdeti til magas és be
nem teljesiild elvarasok vezetnek a kiégéshez. A kiégésnek leginkabb kitettek
eszerint az elmélet szerint azok a személyek, azaz az erésen motivalt indivi-
duumok, akik tulzoan idealisztikus elképzelésekkel dllnak munkdba, erésen
elkotelezettek a munkajuk irant, és emiatt emociondlisan tulsagosan is
képesek bevonddni (Bordas, 2010). Kiemelt fontossagu ebben a modellben
a palyavdlasztds, a palydn maradas motivuma, a stresszkezelés és a coping
technikdk. Ide tartozik Hobfoll (1993) forrasmegérzés-elmélete is, amiben, mint
korabban mar kifejtettem, a veszteségek els6bbségét hangsulyozza a nyereség-
gel szemben. Az elmélet szerint az er6forrasok elveszitésének hatdsara nagyobb
meértékben lesz kitéve kiégésnek a személy, mintha soha nem is rendelkezett
volna ugyanezekkel a forrdsokkal, azaz maga a forrdsvesztés érzése noveli
a kiégés lehetdségét (Bordas, 2010).

2. Interperszondlis megkozelités. A kiégés f6 oka az elmélet szerint a ,tdmaszt
add” és a ,tdmaszt elfogadd” kézotti kapesolat, ami érzelmileg megterheld és
kimerité (Bordds, 2010). A segit6-segitett kapcsolatban gyakran olyan helyzet
alakul ki, amelyben a segitettet mind érzelmileg, mind fizikailag tdmogatni
kell, ez, mint munka a masik emberért, konnyen vezet a segité érzelmi
kimeriiléséhez, hiszen dnmagara mar kevésbé képes odafigyelni. Raadasul
ezekben a kapcsolatokban gyakran észre sem veszik a segité szdndékat,
olykor még akaddalyozzdk is a segitségadast (Bordds, 2010). A leghiresebb
interperszondlis megkozelitést alkalmazé modell Maslach és Leiter (1997)
modellje. Szerintiik a kiégés nem mads, mint az ember vagyai és kotelezettségei
kozotti szakadékbol ered6 kimeriilés. Pines (1989, id. Bordas, 2010) kritizdlja ezt
amegkozelitést, és szerinte akiégés a kudarc kovetkezménye, amit a segit6é akkor
él at, mikor szembesiil a munkdjanak értelmetlenségével, sikertelenségével
és haszontalansagaval. Szerinte azok vannak a leginkdbb kitéve a kiégésnek,
akik a munkajuktdl varjdk az egzisztencidjuk megerdsitését, hivatasként
tekintenek a munkajukra, és a klienssel valé kapcsolat lesz 1étiik értelme.
Ennél a megkozelitésnél szot érdemel még a Schaufeli (2003, id. Bordds, 2010)
altal megfogalmazott emocionalis fert6zés jelensége. Szerinte a diszfunkcionalis
szakember-kliens kapcsolatban megjelenhet a deperszonalizacid jelensége
a reciprocitds hidnya miatt (ez a jelenség megfigyelhetd kolléga-kolléga vagy
alkalmazott-felettes viszonyban is), az adok-kapok kapcsolat kibillenése pedig
csoporthatdssa alakulva egyfajta fert6zésként képes terjeszteni a kiégést.
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3. Szervezeti megkozelités. Mint a megkozelités nevébdl sejthetd, ebben az
irdnyzatban az intézmény szervezeti strukturdjaban keresik és talaljak a kiégés
legfontosabb okait. Ezek a kévetkezék: autondmia, kontroll, jutalmazas, szocidlis
tdmogatas, vezetési stilus, kommunikacid, ami meghatdrozza az intézményen
beliili interperszonalis kapcsolatokat. A megkozelités masik fontos észrevétele
az, hogy a kiégés nem individudlis probléma, hiszen a munkavallalé kiégése
befolyasolja a szolgaltatdsok mindségét és ezaltal az intézmény produktivitasat
is (Bordas, 2010).

4. Tarsadalmi megkozelités. Handy (1988) szerint a kiégést nem lehet megérteni
kizardlag pszichologiai irdnybdl, szerinte ugyanis ez egyfajta tarsadalmi
jelenség, azaz sziilkséges szociologiai szempontbdl is megvizsgdlni. Ebben
a felfogdsban a tarsadalom valik a kiégés taptalajava. A hagyomanyok elkopéasa,
a tarsadalmi tdmogatd rendszerek elutasitisa és az ezek daltal biztositott,
eddig megszokott kapcsolatok eltlinése vezet egy olyan szocidlis kornyezeti
atalakuldshoz, amelyben az energia kdézonnyé, unalomma alakul, a lelkesedés
idegességgé, az optimizmus pedig kidbrandultsagba torkollik (Bordds, 2010).

A kiégés kialakuldsdban valészintsithet6en mind a négy megkozelitésnek fontos
szerepe van, igy egy tébbdimenzios, komplex jelenségrol beszéliink, amelynek sem
megel6zése, sem kezelése nem lehetséges, ha nem forditunk figyelmet mind a négy
szintre (Bordas, 2010).

A COR-elmélet és a kiégés

A forras-konzervacios modell szerint a kiégés akkor kapott kiemelt fontossagu
szerepet, mikor a magéanszektor és a kdzszféra értékrendje 6sszemosodott a segitd
foglalkozasuak korében. Az értékrendbeli elcsuszas hatasara a segitéknek a fokozott
kognitiv, érzelmi és fizikai terhelés mellett egyre névekvd piaci célokat is el kellett
érniiik, hidba nem tette ezt lehet6vé a munkajuk jellege (Shirom & Ezrachi, 2003).
A kiégés esetében folyamatos forrasvesztés all fenn, sokszor akdr forrdsnyeréssel
egy idében, azonban a forrdsok elvesztése mindig nagyobb erével hat az azt atéld
személyre. A kiégés folyamata sokdig lathatatlanul emészti fel a meglévé forrasokat,
egy id6 utan azonban erésen érzékelhetd lesz az egyén mindennapjaiban.

A COR-elméletben Hobfoll haromféle energiat kiilonit el (Hobfoll, 1989): kognitiv,
fizikai és érzelmi energiat. Ebbdél az irdnybol nézve a kiégés nem mds, mint az egyén
energiaforrdsainak folyamatos apaddsa, ami a kiilsé szemlél6é szamadara megjelenik
fizikai faradtsagban, érzelmi kimeriilésben és kognitiv gyengeségben. Shirom
szerint (Shirom & Ezrachi, 2003) a kiégés els6sorban a masodlagos forrasokat
érinti, és ellehetetleniti azok ujratoltését. A modell ujdonsaga, hogy kiemeli a
kiégést a munkahelyi kérnyezetbél. Egyszerre figyel munkahelyi és hétkoznapi
élethelyzetekre, és ezzel jellemzi a jelenség egyéni vagy tarsas aspektusait
(Mészaros, 2013).
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Poszttraumas novekedés és kiégés

A masodlagos traumatikus stressz (secondary traumatic stress, tovabbiakban STS)
bizonyitottan 6sszefiiggésbe hozhaté a kiégéssel (Cieslak, 2014, id. Hamama-Raz,
2021). Hamama-Raz és munkatdrsai (2021) a kutatdsukban ezt a kapcsolatot
vizsgaltak tovabb, kiilondsen az STS-t, mint kozvetitét vizsgaltdk a PTN és
a kiégés kozotti kapcsolatban. Az STS-t a traumatizalt vagy szenved6 személynek
vald segitségnyujtas vagy segiteni akards sordn tapasztalt stressz termeészetes
kovetkezményeként hatdrozzak meg (Figley, 1995, id. Hamama-Raz, 2021).
Az STS egy traumatikus eseménnyel valé kapcsolatba keriilés hatasara alakul ki,
és hatdsdra megjelenhet félelem, alvdsi nehézség, sajat traumatikus emlékek
keriilése, kimeriilés. Collins és Long (2003, id. Hamama-Raz, 2021) tanulmdanya
szerint azok a szakemberek, akik nem ismerik fel az STS tiineteit, vagy nem tudnak
megbirkézni ezekkel, kihivdsokkal szembesiilnek a hatékony munkavégzés és
a pozitiv személyes kapcsolatok fenntartdsa sordn. Osofsky, Putnam és Lederman
(2008, id. Hamama-Raz, 2021) pedig felmérte azt, hogy az STS az egész szervezetre
kihat a csOkkent, rossz min6ségli munkavégzésen, a megromlott itél6képességen
és a magas fluktudcién keresztiil. Figley (2002, id. Hamama-Raz, 2021) azt allitotta,
hogy az STS nem azonos a kiégés szindrémaval, az els6 a személyes szorongasra, mig
a masodik a munka hatékonysaganak csokkenésére 6sszpontosit. Késébb Cieslak
és munkatarsai (2014, id. Hamama-Raz, 2021) a szakirodalom szisztematikus
attekintése alapjan megdllapitottdk, hogy a kiégés és az STS valéban kilénboézik
a konceptualizdlasukban és mérésiikben, de a munkahelyi kiégés és az STS kozotti
magas korreldcidk miatt jelentés a valoszinlisége annak, hogy a masodlagos
traumdanak kitett szakemberek hasonld szinti munkahelyi kiégésrél és STS-rél
szamolnak be.

Hamama-Raz és munkatarsai (2021) azt feltételezték, hogy a PTN megélése
csOkkenteni fogja a kiégés el6forduldsanak lehetéségét a vizsgalt dpolok kozott.
A kutatdsuk soran a hipotézisiiket alatdmaszthattdk, hiszen az eredmény kimutatta,
hogy a PTN egy olyan megklizdési er6forrds, amely a kiégést megel6zheti.
Ez az eredmény 6sszefiiggésbe hozhaté Malhotra és Chebiyan (2016, id. Hamama-
Raz, 2021) attekintésének eredményével, akik szerint a PTN fejleszti az adaptiv
megkiizdési stratégidkat, igy évekkel a trauma atélése utan is hatdssal lehet az
egyen életére. Kiilonosen azokban az esetekben lesz kiemelkedéen nagy hatdssal
az egyeén életére a PTN, ha ez a tdrsadalmi kapcsolatokban nyilvanul meg, és ezaltal
fejleszti a biztonsag, a kontroll és a kompetencia érzését (Hobfoll és mtsai., 2007).
Azok a szakemberek, akik a PTN megélése soran Uj feltételezéseket integraltak sajat
magukkal és a kornyezetiikkel kapcsolatban, ujraértékelhették a kapcsolataikat,
ezzel novelték a jovObeni pozitiv megkiizdési stratégidikat, és mindezek hatasara
csokkentették a kimeriiltséget, a deperszonalizaciot és az alacsony teljesitéképesség
érzését, azaz a kiégés harom f6 6sszetevéjét (Hobfoll és mtsai., 2007).
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Mérési modszerek

A kiégés mérésére a kiilonbozé irdnyzatok hatdsara tdébb kilénbozé mérési
modszert is készitettek a szakemberek (Kiss & Polonyi, 2018). A legfontosabbak
ezek kozil a Maslach Kiégés Leltar (Maslach és mtsai., 1996), a Koppenhdga Kiégés
Leltdr (Borritz és mtsai., 2006), a Shirom-Melamed Kiégésmérd, ami a COR-elmélet
lenyomataként jott létre (Shirom & Melamed, 2006), valamint a Kiégésméro
(Enzmann és mtsai., 1998).

A sokféle lehetéségtol fliggetleniil a szakirodalomban altaldban a Maslach Kiégés
Leltart haszndljak (MBI). Ez f6leg azzal magyardzhatd, hogy az MBI meglehet6sen
jo eredményeket kapott a megbizhatésagra vonatkozd vizsgdlatokon. Az MBI-t
Maslach és munkatérsai el6szor kifejezetten a human szektorban dolgozdk szamara
dolgoztak ki, késébb ez alapjan készitettek kiilon oktatasi teriiletre szant valtozatot
is, majd végil az altalanos valtozatot is (Kiss & Polonyi, 2018). A human szolgaltato
szektor szamdra késziilt MBI a kiégés harom aspektusat méri:

— Erzelmi kimeriiltség dimenzi6, amely a kiégés emocionalis oldalat ragadja meg.
A tulterheltségre adott valaszként faradtsdgot, fesziiltséget, megterheltséget
irle.

— Deperszonalizacids dimenzio, amely a masokkal vald kapcsolat milyenségét
méri, ez cinizmusként jelenik meg a kérddivben, olyan negativ, k6zonyos,
érzéketlen, tavolsagtarto attitidként, amely er6sen megjelenik a munkdaban.

— A személyes teljesitmény csokkenése dimenzid, a kiégés oOnértékeléssel
0sszefliggd oldala, ami a csdkkent kompetenciaérzésben, valamint az egyre
csOkkend produktivitisban jelenik meg (Mészaros, 2013).

Az MBI-t azért emeltem be kicsit mélyebben is a dolgozatomba, mivel a kutatdsom
folytatdsaban szeretném haszndlni ezt is. A jelen kutatds résztvevéi koziil egy
részcsoporttal tervezek egy félig strukturalt mélyinterjut felvenni, aminek részeként
egy-egy friss MBI-mérést is végeznék. Ezen tovabbi kutatdsom célja tisztdbban
latni azt, hogy a vikaridlo poszttraumdas névekedés mennyiben olvad be Hobfoll
forrasspiraljaba, és valik a kiégés elleni véd6haléva.
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II. Kutatas

1. A jelen kutatas célkitiizése

A korabban bemutatott szakirodalmi attekintésben lathaté volt, hogy mind
a forrasmegdrzés, a forrasnovekedés, mind a VPTN jelensége védi a segitd
szakembereket a kiégés ellen.

Hobfoll forrdsmegérzés-elmélete (1989) az elmult 20 évben a stressz, a kiégés és
a trauma egyik vezeté elméletévé valt. Eszerint a kiégés esetében egy folyamatos
forrasvesztés 4ll fenn, amely a kilsé szemléld szamara megjelenik fizikai
faradtsagban, érzelmi kimeriilésben és a kognitiv teljesitmény csokkenésében
(Shirom & Ezrachi, 2003). igy a kiégés kialakuldsa a forrasok megerdsitésével,
raktarozasaval megel6zhetd, elkeriilhetd.

Korabbi kutatdsok bizonyitottdk azt is, hogy a kiégés el6fordulasanak lehetdségét
csOkkenti a PTN megtapasztaldsa a segité szakmakban (Hamama-Raz, 2021).
Emellett arra is felhivtak a figyelmet, hogy a PTN 0sszefiiggésbe hozhaté az adaptiv
megkiizdési stratégidk fejlédésével, ezzel is védve a jovébeni kiégés ellen.

A kovetkezd tdblazatban bemutatom, hogy a korabban mar bemutatott 4. szamu
tablazat hogyan kapcsolhato 6ssze a kiégés f6 teriileteivel.

A PTN altali fejlédési
teriiletek 6sszefoglalasa

A nyolc f6 forrascsoport

Kiégés esetén
megjelenhet

A szenvedés okozta
szemeélyes erék
megtapasztaldsa

Személyes forrasok —
Onbecsiilés

Személyes forrasok —
Hozzaértés

CsOkkent teljesitmény

Pszichologiai tudatositas,
elénykeresés

Az élet megbecsiilésében
bekovetkezo valtozdsok

Személyes forrasok —
Jollét

Spiritudlis fejlédés

Energiaforrasok

Erzelmi kimeriilés,
csOkkent teljesitmény

Személykozi forrasok —

Személyes kapcsolatok Csaldd . .
, , s ] Elszemélytelenedés
atalakulasa Személykozi forrasok —
Altalanos
Kiégésterilettel
Anyagi elénydk Anyagi forrasok nem feltételezhetd
Osszefliggés

Munkéhoz kapcsolodd
forrasok

Jelen kutatasban nem
vizsgaltuk

5. tabldzat — A PTN megjelenési teriileteinek és a COR-elmélet
forrdsainak kapcsolata a kiégés teriileteivel
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Jelen kutatds célja, hogy megvizsgdlja, milyen 6sszefliggések fedezhet6k fel
a segit6 szakmaban dolgozd szakemberek forrasainak valtozdsa és a vikaridlo
poszttraumas novekedés megélésének el6forduldsa kozott, és ezzel hogyan védi
a vikaridlo poszttraumads névekedés a szakembereket a kiégést6l. A szakirodalmi
attekintés alapjan feltételezem, hogy a vikariald poszttraumas novekedés a for-
rasspiral részeként korabbi forrdsnovekedésen alapszik, majd el6segiti a tovabbi
forrasnovekedés megélését.

Hipotézisek

Mindezek alapjan a kdvetkezé hipotéziseket allitottam fel:

1. Az a segitd, aki a kozelmultban forrasnévekedést élt at, nagyobb eséllyel
tapasztal meg vikaridlo poszttraumas novekedést. Ezt a hipotézist Hobfoll és
munkatarsai (2011) hasonl6 eredményére alapozom.

2. Az a segit6, aki a kozelmultban forrasvesztést élt at, kisebb eséllyel tapasztal
meg vikaridlo poszttraumads névekedést. Ezt a hipotézist Hobfoll és munkatarsai
(2011) hasonlé eredményi kutatasara alapozom.

3. A személyes forrasok névekedése kapcsolatban all a VPTN megjelenésével.

—  Aszemélyes jollétet erésit6 forrasok novekedése elésegitheti a forrasspiral
révén a VPTN megtapasztaldsat. Ezt a hipotézist a Handy (1988) tarsadalmi
irdnyu kiégés-elméletére alapozom.

— Az Onbecsiilést erésit§ forrasok novekedése eldsegitheti a forrdsspiral
révén a VPTN megtapasztaldsat. Ezt a hipotézist Hobfoll és munkatarsai
(2011) hasonlé eredményére alapozom.

— A személyes hozzdértés novekedése elGsegitheti a forrasspirdl révén
a VPTN megtapasztalasat. Ezt a hipotézist Tsirimokou és munkatarsai
(2023) kutatasanak eredményére alapozom.

4. A személykozi forrasok névekedése elésegiti a forrdsspiradlon keresztiil a VPTN
megtapasztaldsat.

- Az altalanos személykozi kapcsolatokhoz  kapcsolddo — forrasok
novekedésének hatdsadra nagyobb eséllyel fog vikaridlé névekedést
megtapasztalni a segit6. Ezt a hipotézist Hobfoll és munkatarsai (2007)
hasonldoeredményeire, valamintaforrasok pozitiviranyukeresztezédésének
jelenségére (Neff és mtsai., 2012; Shirom, 2011) alapozom.

— A csalddban megjelené személykozi kapcsolatokhoz kapcsolodo forrasok
novekedésének hatdsara nagyobb eséllyel fog vikaridldé ndvekedést
megtapasztalni a segit6. Ezt a hipotézist Hobfoll és munkatarsai (2007)
hasonloeredményeire, valamintaforrasok pozitiviranyukeresztez6désének
jelenségére (Neff és mtsai., 2012; Shirom, 2011) alapozom.

5. Az energiaforrasok novekedése elésegiti a forrdsspiralon keresztiill a PTN
megtapasztaldsat. Ezt a hipotézist a forrasspiral jelenségére alapozom (Hobfoll,
2011).

6. Az anyagi forrdsok novekedésének hatdsdra nem feltételezheté kapcsolat
a VPTN ot teriiletével.
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2. Médszertan
A méroeszk6zok bemutatasa

Poszttraumds Novekedésérzet Kérddiv (PTGI — Posttraumatic Growth Inventory).
A 21 tételes kérdéiv a traumatikus eseményekkel valé megkilizdés hatasara
bekdvetkez6 lehetséges pozitiv irdnyu valtozasokra kérdez ra.

A kérd6iv onkitdltds modon miikodik, a valaszaddk egy hatfoku Likert-skaldn
jelolik be, hogy az adott allitds mennyire igaz rajuk (0 = nem tapasztaltam ezt
a valtozast az emlitett krizis kovetkezményeként, 5 = nagyon nagy mértékben
tapasztaltam ezt a valtozast). Az 6sszpontszam (0—105) a poszttraumas névekedés
meértékeként értelmezhet6. A Poszttraumas Novekedésérzet Kérdéivet kordbban
mar hasznaltdk a VPTN mérésére, igy erre alapozva hasznalom én is ezt a modszert
(Manning-Jones és mtsai., 2016). A kutatds sordn a Kkitolt6ket arra kértem, hogy
amennyiben volt olyan kliensiik az elmult fél évben, aki valamilyen er6s krizist,
traumat élt at, akkor erre az esetre gondolva valaszoljanak, hogy tapasztaltik-e
a PTGI-ban felsorolt valtozasok koziil valamelyiket a folyamat kdzben vagy utdn
a sajat élettikben.

Conservation of Resources Evaluation (COR-E). Az er6éforrdasok megdérzésének
értékelésére szolgdlo skala magyarra forditott verzidjanak a kutatds szamara
relevans alskaldit haszndltam. A forditdst a témavezetdmmel kozdsen végeztiik.
Ezek a kovetkezdk: személyes forrdsok (6nbecsiilés; hozzdértés; jollét), anyagi
forrasok, energiaforrasok, személykozi kapcsolatok (csalad; altaldnos). A 63 tételes
kérdéiv a felsorolt forrasokkal kapcsolatban az elmult fél évben megélt veszteségre,
majd nyereségre kérdezett ra. A kérd6iv 6nkitdlté modon miikodik, a vdlaszadok egy
otfoku Likert-skalan jelolik be, hogy az adott forras elérhetéségében milyen mértéki
valtozasttapasztaltak (0 =egydltalannem/nemalkalmazhato, 1 =ténylegesveszteség/
nyereség kis mértékben, 4 = tényleges veszteség / nyereség nagy mértékben).
Az 6sszpontszdm az er6forrdsok elérhet6ségének valtozdsaként értelmezhetd.
A kérdbivben arra kértem a Kitolt6ket, hogy a felsorolt forrasokra aszerint
valaszoljanak, hogy az elmult hat hénapban milyen mértékben tapasztaltak valtozast
azok elérhetéségében.

Az eljaras

Az adatokat online kérdéivcsomag segitségével vettem fel, ami tartalmazta
a demografiai kérdéseket (nem, kor, végzettség, lakhely, csaladi allapot), valamint
a Poszttraumas Novekedésérzet Kérddivet és a COR-E skalat (forrasvesztésre és
forrasnyerésre tekintettel egyarant). A vizsgalat az etikai elvarasoknak megfelel6en,
tajékoztatott beleegyezést kévetéen, anonim modon zajlott. A Kitéltést barmikor meg
lehetett szakitani, és az adatokat bizalmasan, jelszéval védett eszk6zon taroltam.
Az adatgytijtés 2024. 02. 01-t61 2024. 04. 06-ig tartott.

Jelen kutatas vizsgdlni kivant alapsokasdga a Magyarorszagon €16, felnétt, legalabb
két éve segit6 szakemberként dolgozd, jelenleg egyéni segitést is végz6 személyek
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sokasdgavolt. A résztvevOket nem véletlenszer(, kényelmi mintavétellel toboroztam.
A kérdéivcsomagot a Facebookon osztottam meg kilénbdz6 csoportokban,
egyetemek segitségét kértem, hogy a végzett hallgatdiknak tovabbitsak, illetve
e-mailes levelezdlistakra kiildtem ki. Elsésorban pszichologus és mentalhigiénés
szakembereket céloztam, sajnos azonban ez kevésnek bizonyult, igy szocialis
munkasokat is bevontam a kutatdsomba. A részvétel feltétele volt, hogy a személy
18 éven feliili legyen. A tervezett mintanagysag 50 {6 volt.

3. Eredmények

Az adatokat JASP 0.18.3.0 statisztikai programmal dolgoztam fel. Az elemzést az
altalanos leir6 informaciokkal kezdem.

A kutatdsban 44 f6 vett részt, melybél 36 n6 (81,8%), 8 férfi (18,2%).
A résztvevOk atlagéletkora 46 év volt, szérdsuk 9 év. A vizsgalati személyek
45,5%-a Budapesten él, 18,5%-a nagyvarosban, 22,7%-a kisvarosban, 11,3%-a
kistelepiilésen. Legmagasabb végzettségiik a kévetkezék szerint oszlott el: 6,8%-uk
doktori fokozatot szerzett, 54,5%-uk mesterfokozatu diplomadval, 25%-uk alapfoka
diplomaval, 6,8%-uk pedig érettségivel rendelkezik.
A csaladi allapotukat tekintve 54,5%-uk hdazas, 20,4%-uk kapcsolatban él, 13,6%-
uk elvalt, 6,8%-uk egyediildllo, 2,2% pedig 6zvegy. Ezutan kiértékeltem az alskalak
atlagértékeét és szérasat, amit a 6. tdbldzat mutat be.

Kérdéiv Alskala M SD

Onbecsiilés 6,318 6,668

Hozzéaértés 8,591 6,666

Jollét 6,455 6,607

forr(;(:\l:::ztés Anyagi forrasok 13,682 14,848
Energiaforrasok 17,45 12,502

Csaladi kapcsolatok 7,386 9,458

Altalanos kapcsolatok | 9,295 9,212

PTGI 28,909 27,452
Onbecsiilés 8,205 6,660

Hozzéaértés 8,545 8,318

Jollét 7,773 7,201
forré:r(l)ﬁl:/-efl:{edés Anyagi forrasok 9,727 14,780
Energiaforrasok 11,750 13,017

Csaladi kapcsolatok 6,727 9,703
Altalanos kapcsolatok | 9,227 10,550

6. tabldzat — Az alkalmazott alskdldak pontszamainak dtlaga és szordsa
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Aprébak kezdése el6tt az adattisztitast elvégeztem. Ezutdn létrehoztam az alskalak
0sszpontszamait, valamint a COR-E alskdlaibol egy Osszesitett forrasvesztés- és
forrasnovekedés-pontszamot is létrehoztam, hiszen a feldllitott hipotézisek kozott
szerepelt a forrdsok valtozdsanak 6sszességét vizsgalo feltevés.

A probak kiértékelése el6tt teszteltem az adatok parametrikussagat.

A Shapiro-Wilk-teszt a legtobb alskalanal szignifikans lett, az elosztds majdnem
mindenhol eltért a normadlis elosztastél, jelentésen ferde vagy csucsos volt
(7.tablazat), igy a hipotézisek tesztelésére nem parametrikus probakat alkalmaztam.

Kérdoiv Alskala W P
Onbecsiilés 0,833 | <0,001
Hozzaértés 0,920 0,005
Jollét 0,848 <0,001
C'OR_E , Anyagi forrdsok 0,827 | <0,001
forrasvesztés - -
Energiaforrasok 0,929 0,009

Csaladi kapcsolatok 0,761 <0,001

Altalanos kapcsolatok | 0,835 | <0,001

PTGI 0,883 <0,001

Onbecsiilés 0,915 | 0,003

Hozzdértés 0,859 | <0,001

Jollét 0,882 <0,001

COR-E Anyagi forrasok 0,684 | <0,001
forrasnovekedés . .

Energiaforrasok 0,807 | <0,001

Csaladi kapcsolatok 0,717 <0,001
Altalanos kapcsolatok | 0,800 | <0,001

COR-E Forrasvesztés 0,851 | <0,001

6sszpontszamok Forrasnovekedés 0,786 | <0,001

7. tabldzat — Az alskdldk parametrikussaganak statisztikai mutatoi

A hipotéziseim tesztelésére Spearman-korreldciot alkalmaztam. Ennek feltételei
teljesiiltek: a személyek egymastdl fiiggetlenek, a valtozok skalatipusuak, az adatok
monoton médon valtoznak.

Az elsd hipotézis, miszerint aki a kozelmultban forrasnovekedést €élt at, nagyobb
eséllyel tapasztal meg vikaridlo poszttraumas névekedést, kozepes hatdsnagysaggal
teljesiilt. Ezt az eredményt a 8. tabldzat mutatja be.
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VPTN

T

s P

Forrasnovekedés 0,416%*

0,002

8. tabldzat — PTNI és COR-E — forrdsnovekedés-dsszpontszam
korrelacio (1-tailed)

A mdsodik hipotézis szerint a kozelmultban megélt forrdsvesztés negativan korrelal
a VPTN megjelenésével. Ez a hipotézisem nem teljesiilt, az eredmények szerint
a forrasvesztés gyenge kapcsolatban 4ll a VPTN megjelenésével. Az eredményt

a 9. tablazat szemlélteti.

VPTN

r

s

P

Forrasvesztés 0,310% 0,020

9. tabldzat — PTNI és COR-E — forrdsvesztés-osszpontszdam
korrelacio (1-tailed)

A harmadik hipotézis, miszerint a személyes forrasok névekedése kapcsolatban all

a VPTN megjelenésével, a kovetkezéképpen teljesilt:

— A 3.a alhipotézis, miszerint a személyes jollétet erésité forrasok osszefiiggésben

allnak a VPTN megjelenésével, kozepes hatasnagysaggal teljesiilt.

— A 3.balhipotézis az 6nbecsiilést erésité forrasok és a VPTN kapcsolatat vizsgalta.

Az eredmények gyenge er6sségi kapcsolatot mutattak ki.

— A 3. alhipotézis a hozzdértéshez kapcsolédd forrasok ndvekedésének
kapcsolatat mérte fel a VPTN-nel. A hozzaértés alskaldja kozepes hatdsnagysagu

kapcsolatban all a VPTN erésségével (10. tablazat).

VPTN
r, P
Személyes forrasok (jollét) 0,522%** <0,001
Személyes forrasok (onbecsiilés) 0,396** 0,008
Személyes forrasok (hozzaértés) 0,486%** <0,001

10. tdbldazat — PTNI és COR-E — személyes forrdsok alskdldinak
korreldcioi (1-tailed)
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A negyedik hipotézis alhipotézisei a kovetkezOket mutattak:

— A 4.a. alhipotézis szerint az altaldnos személykozi kapcsolatokban bekévetkezd
novekedés elésegiti a VPTN megjelenését, a két valtozo kozott gyenge erésségi
kapcsolatot talaltunk.

— A 4.b. alhipotézis, miszerint a csaladi kapcsolatok er6sddése el6segiti a VPTN
megjelenését, gyenge hatdsnagysagu kapcsolatot mutatott.

Az eredményt a 11. tdblazat mutatja be.

VPTN
r, P
Személykozi kapcsolatok (altalanos) 0,386** 0,010
Személykozi kapcsolatok (csalad) 0,326* 0,031

11. tdbldzat — PTNI és COR-E — személykozi kapcsolatok alskdldinak
korreldcioi (1-tailed)

Az otédik hipotézis az energiaforrdsok novekedése és a VPTN kapcsolatat mérte
fel. Az energiaforrasok és a VPTN megjelenése kozotti kapcsolat gyenge er6sségu.

VPTN

r P

S

Energiaforrasok 0,324% 0,032

12. tdbldzat — PTNI és COR-E — energiaforrdsok alskdla korreldcidja (1-tailed)

A hatodik hipotézis, miszerint az anyagi forrasok noévekedése nem all kapcsolatban
a VPTN megjelenésével, teljesiilt. Ezt az eredményt a 13. tablazat mutatja be.

VPTN
r P

s

Anyagi forrasok 0,154 0,317

13. tabldzat — PTNI és COR-E — anyagi forrdsok alskdla korreldcidja (1-tailed)
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4. Az eredmények megvitatasa
Forrasvesztés hatasa a vikarialo poszttraumas novekedés megjelenésére

Amasodik hipotézisem szerint a forradsvesztés megélése negativan korreldla VPTN
megjelenésével. A kutatasi eredményeim azonban ennek az ellenkezéjét mutattak
ki. Az a gyenge hatdsnagysagu kapcsolat, ami megjelent a forrasvesztés és a VPTN
megjelenése kozott, a COR-elmélet harmadik alaptételével magyardzhatd, miszerint
forrasvesztéskor n6 a motivacio a forrasnovelésre (Hobfoll, 2011). A forrasvesztés
megtapasztaldsanak hatdsara a segit§ szakemberek szamara felértékelddik
a forrasnyerés lehet6sége. A kliens traumadjanak és névekedésének megtapasztaldsa
erdt és példat ad szamukra is. A sajat életlikben tapasztalt helyzetek atértékel6dnek,
ujragondoljak, hogy mi a fontos szamukra, igy kénnyebben tudjak észrevenni
és megtapasztalni a pozitivumokat a sajat életiikben (Hyatt-Burkhart, 2014, id.
Tsirimokou és mtsai., 2023).

Forrasnovekedés kapcsolata a vikarialo poszttraumas névekedéssel

Gyenge hatdserdsségii kapcsolatot mutaté alskdlak. A személykozi kapcsolatok
(4ltaldnos; csalad) alskaldi egyarant gyenge, de szignifikdns kapcsolatot mutattak
a VPTN megjelenésével. Ezek az eredmények megfelelnek Rhee (2013, id.
Tsirimokou és mtsai., 2023) és Ben-Porat (2015, id. Tsirimokou, 2023) korabbi
kutatdsainak, miszerint a vikaridld poszttraumas novekedés kapcsolatban 4ll az
egyéni tdmogatorendszerek aktiv keresésével, legyen sz6 kielégité kollegidlis vagy
szupervizori kapcsolatrél, vagy a csalddi kapcsolatok megtartd erejérél. A fent
emlitett kutatdsokban felismert eredmények is gyengék voltak, igy elsGsorban
a szocidlis halo adekvat haszndlata, mint megkiizdési stratégia volt a VPTN
kialakulasahoz kothetd. Neff és munkatarsai (2012) a forrasok keresztezddését
kutattak, feltevésiik szerint az intim és mély kapcsolatokban az emberek képesek
a masik fél forrdsnovekedését a sajatjukhoz hasonléan megélni. Erre alapozva az
intim kapcsolatokban megélt forrdsnovekedés kozvetett modon kapcsolatban allhat
a VPTN megélésének képességével.

Ezek mellett a személyes forrasok — énbecsiilés alskaldjaval fedeztem fel gyenge
kapcsolatot. Ez a korreldcié magyardzhaté a forrasspirdl-elmélet miikodésével,
miszerint az a személy, akinek az dnbecsiilése névekedett az elmult idészakban,
képessé vdlik 6nmagdra mind maganéletileg, mind szakmailag pozitivabb szemmel
tekinteni, ennek hatdsara magasabb foku jéllétet tapasztal meg a mindennapi
¢életben, amely el6segiti a tudatosabb segitéi munkat, ami a vikaridlo poszttraumas
novekedéshez vezethet (Hobfoll, 2011). Az energiaforrasok alskaldjaval talalt
gyenge Kkorreldcié szintén magyarazhaté a forrasspiral-elmélet miikodésbe
1épésével, valamint a COR-elmélet alapelvei kozott szereplé eréforras-gazdalkodds
jelenségével (Hobfoll, 2011), miszerint a személy el6re képes forrasokat begytijteni
arra az esetre, hogy a forrdsvesztés bekovetkeztekor felhasznalhassa azokat.
Az elmult fél évben megtapasztalt energiaforras-névekedés egy olyan elraktarozott
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eréforras lehet, amelyet a segité szakember képes el6venni és felhaszndlni akkor,
amikor a segit6 munka folyaméan a kliens traumadjaval, az ebbdl fakado distresszel,
majd a kliens poszttraumas névekedésével azonosul.

Kozepes hatdserdsségii  kapcsolatot mutato alskdldk. A VPTN megjelenésével
kapcsolatban a hozzaértés és a jollét alskdldja mutatott kozepes erdésségl
kapcsolatot. A hozzaértéssel kapcsolatban Silveira és Boyer (2015, id. Tsirimokou
és mtsai., 2023) megfogalmazta, hogy a vikariald poszttraumas névekedés a segitd
szakemberekben gyakran megjelenik a sajat szakmai képességeikbe vetett hit
novekedésében, ezzel erdsitve a szakmai identitdsukat. A forrdsok megszerzésének
és elveszitésének idépontja nem pontosan behatdrolhato, igy az eredményeimben
nem kiilonithet6 el tisztdn, hogy a forrasnévekedés vagy a vikaridlo poszttraumas
névekedés megélése volt-e hamarabb. igy a hozzaértés is, mint a forrasspiral egyik
alkotdéeleme jelenik meg jelen kutatdasom eredményeiben (Hobfoll, 2011). A szakmai
készségekben megélt fejlédés a segité munkadja iranti szenvedélyét is erdsiti, aminek
hatdsdra tudatosabban és nagyobb empatiaval tud jelen lenni a klienskisérés soran,
amia VPTN megélésében nagy szerepet jatszik.

Ehhez hasonlé a jollétben tapasztalt fejlédés jelensége is. A remény, optimizmus,
humorérzék erésodése, fejlédése, az élet értelmének és céljanak ismerése mind
egy kiegyensulyozottabb allapotot teremt a segit6 életében (Hobfoll, 2011), és ezek
a munkavégzésére, munkamoraljara is kihatnak, erdsitik a személy rezilienciajat
(Ren és mtsai., 2018, id. Tsirimokou és mtsai., 2023). Az altalanos jéllét dllapota
el6segiti a személy tudatos jelenlétét, a masik fejlédésének észrevételét és az abbol
fakado fejlédés lehetdségét.

Az &ltaldnos forrdsnovekedés megélése szintén kozepes hatdsnagysagu kap-
csolatot mutatott a VPTN megjelenésével, amely jelenség szintén egymasra oda-
vissza haté modon jelenhet meg a segiték életében. gy a forrasspiral megjelenésével
az a segito, aki a forrasai névekedésének hatasara a kliensének névekedését onmaga
is atéli, ennek hosszu tavon is megtapasztalhatja a kdvetkezményeit (Hobfoll, 2007).
A VPTN megélése évekkel a kozds munka utan is hatdssal lehet az egyén életére.
Kiilonosen azokban az esetekben lesz kiemelkedéen nagy hatdssal az egyén életére
a VPTN, amelyeknél a forrasspirdlba illeszkedve kihat ez a tarsas kapcsolatokra,
ezaltal fejleszti a biztonsag, a kontroll és a kompetencia érzését (Hobfoll és mtsai.,
2007).

Az anyagi forrasok novekedésének kapcsolata a vikarialé poszttraumas néve-
kedés megjelenésével

Ahipotézisemben azt feltételeztem, hogy az anyagi forrasokban megélt novekedés
nemlesz szignifikdns hatdssala VPTN megjelenésére. A feltételezésem teljesiilt, nem
all fenn O0sszefiiggés a két tényez6 kozott. Ez magyarazhato a segitéi palyat valaszto
szakemberekre jellemzd altruizmussal. ,,Az altruizmus olyan énkéntes viselkedés,
amely a mdsok javat szolgdlja, a jutalmazas reménye nélkil. Ilyen a kliens-segit6
kapcsolat, amelyet ugy definialhatunk, hogy funkciondlis kapcsolat, viszontelvaras
nélkil.” (Nagy, 2007, 69. 0.)
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II1. Osszefoglalas

Kutatdsom sordn arra kerestem a valaszt, hogy milyen 0sszefliggések fedezhet6k
fel a vikarialé poszttraumas novekedés és a forrdsmegérzés-elmélet kozott. Ered-
ményeim alapjan elmondhato, hogy a VPTN megjelenése kapcsolatban all a forrasok
valtozdsaval.

Maga a vikaridlo poszttraumds ndvekedés forrasnovekedést segit el6 hosszu
tdvon, a kordbban megélt forrasnévekedés hatdssal lehet a vikaridlo névekedés meg-
jelenésére, valamint valasz lehet a tapasztalt forrasvesztésre. Tehat 0sszességében
mindez a forrdsspiral részévé teszia vikarialé poszttraumads névekedést is. Mindezek
a novekedések védhetik a segité szakembereket a kiégés ellen.

A kutatdsom ujdonsagnak szamit, mivel kordbban hazai mintdn nem tortént
olyan kutatas, amely gyakorld pszicholdégus, mentalhigiénés és szocidlis munkéas
szakembereket vizsgdlt volna. A forrasmegérzés és a PTN kapcsolatdt vizsgdlo
kutatdsok eddig kizdrolag egészségiigyi dolgozdkat vizsgaltak. Ezek az eredmények
felhasznalhatok lehetnek a szakemberek felkészitése és szupervizidja sordn, mivel
a kiégés megel6zésének egy lehetséges utjat mutatjak be. Az eredmények alapjan
kimondhato, hogy fontos a forrasok alakuldsanak nyomon kovetése és tudatositasa,
ezzel a veszteségek is felhasznalhatéva valhatnak preventiv modon, valamint
ezeknek tudatdban n6het a munka irdnti szenvedély és a hozzaértés érzése, amelyek
erdsithetik a kliensekkel folytatott munka sordn az empatiat.

A kutatdsom legfébb korlatja, hogy kis mintat sikeriilt elérnem, ez az alacsony
esetszdm még konnyen vezethet hibdkhoz, azonban tovdbbi adatfelvétellel
a jelen ok-okozati 6sszefiiggések is tovabb vizsgalhatok. Ezenfelil ki kell emelni,
hogy a kérdéives vizsgalat soran nem volt lehetéség mélységi feltarasra, csupan
az egyuttjarasok feltérképezésére. Emiatt a jovében érdemes lenne egy atfogo
kutatdst végezni, amely kvalitativ modszerekkel méri fel a forrasok novekedésének,
a kiégésnek és a vikariald poszttraumds névekedésnek az egymadsra gyakorolt
hatasat, valamint longitudinalis vizsgdlatokat végezni, hogy kozelebb keriljiink az
ok-okozati kapcsolatok megértéséhez.

Terveim szerint ezt a longitudindlis kutatast el fogom végezni. Jelenleg a fent leirt
kutatast bévitem nagyobb mintaval, majd a kovetkezd félév soran egy longitudinalis,
kevert paradigmaju kutatdst készitek. A kérd6éiv soran arra kértiik a kitoltéket, hogy
azok a személyek, akik szivesen részt vennének a kutatds folytatdsdban, adjak
meg az elérhetdségiiket. [gy 6sszesen 14 személy jelentkezett a kévetkezd szakasz
mélyinterjus vizsgalataban valo részvételre. A mélyinterjuk sordn vizsgdlni fogom
a személy kiégésnek valo kitettségét, a sajat megéléseit a forrasainak valtozasarol
és a jelenleg felvett adatokhoz képest megjelend valtozasrodl, valamint a vikarialo
poszttraumas novekedés felismerését és megélését. A jelen kutatdsom alapjan
feltételezem, hogy a mélyinterjuk soran az itt megfogalmazott kutatdsi eredmények
meélyebb, pontosabb magyarazatot kapnak.
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Sz6ll6skei Levente

v

»The issue of kneeling has nothing to do with race
Diskurzuselemzés Donald Trump rasszalapu
populista politikai kommunikacidjaradl

Vajon egy politikus mikor mondja azt, amit valéjaban gondol? Vajon meg lehet-e
mondani, hogy a politikai kommunikdcié sordn el6hivott ideologidk atfedést
mutatnak-e a valds politikai célokkal, és ki lehet ezt mutatni csupan Twitter-
bejegyzések sorozatabol? Taldlgatni felesleges lenne, ugyanis a lehetséges valaszok
joval komplexebbek anndl, hogy egyértelm@ien eldonthessiik ezeket a kérdéseket.
Dolgozatomban tobbek kozott ezekre a kérdésekre keresem a valaszt, viszont talalgatas
helyett a diskurzuselemzés modszere lesz a segitségemre, hogy felfejthessem egy
korunk politikdjara jelent6s hatdssal bird személy valamennyi kommunikacids
eszkozét.

Munkam fokuszpontjaban a sportvilaghol kiemelt, a faji diszkriminacié ellen

fellépé mozgalom, illetve az akoriil gytir(izé tweet-sorozat 4ll.
A mozgalmat 2016-ban Colin Kaepernick — profi amerikaifutball-jatékos — inditotta
el, amelyre Donald Trump Twitter-lizenetek formdajaban (is) reagalt. A 2017-t6l
2020-ig tartd, egyirdnyu diskurzuson keresztill kivinom elemezni az Egyesiilt
Allamok elnokének politikai kommunikéciéjat, azon beliil is kifejezetten a populista
elemeket. A diskurzus azért egyirdnyu, mert az iggyel kapcsolatban csak az elnok
bocsat ki lizeneteket, amelyekre nem kap valaszt az eset kiemelt szereplditél
a Twitteren.

A politika tudomanyos szemponthdl szerencsés kutatdsi terep, mivel jol koril-
hatdrolhato és definidlhato részekre oszthatjuk, a politikai kommunikacié azonban
nem illeszthetd be ebbe a sorba. A politikai kommunikacié multidiszciplinaris,
tobbszint(i kutatasi teriilet, amely magaba foglal szociolégiai, pszichologiai,
nyelvészeti, kommunikacidelméleti, politikaelméleti és torténelmi részteriileteket
is. A felsorolt tudomanyok szakértéi kozott pedig a mai napig nincs megegyezés
egy egységes definicié kapcsan, mivel minden tudomanyag a sajat szemszogéhol
kozelit a témakor felé. Korabbi elméletek szerint a politikai kulturat, a politikai élet
szerepldit, a média politikaval foglalkozd szerveit, az altaluk el6teremtett tartalmakat
és a politikdban aktivan részt vevd dllampolgarok kolcsénhatasat értjiik a fogalom
alatt (Merkovity, 2012). Ahogy a politika egyetlen részén, ugy a kommunikacio
oldalan sem keriilhet6 meg az angolszasz allaspont. Lynda Lee Kaid munkdja
alapjan a politikai kommunikdciéhoz tartozik ,a politikai retorika, a politikai
hirdetés, a valasztasi és politikai kampanyok és az ezekrél szoldé hirek, hiradasok
vizsgdlata, az agenda-settings kutatdsok, a média és a politika kapcsolatanak
vizsgdlata, ezen beliil a politikai vezet6k (els6sorban elnékok, minisztereln6kok) és

A dolgozat a 2025-6s OTDK Téarsadalomtudomanyi Szekcidjanak média- és kommunika-
ciotudomany II. tagozataban kiilondijban részestilt. Témavezetd: dr. habil. Kalmar Zoltan.
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a média kapcsolatdnak vizsgalata. Tovabbda a kdzvéleményhez kothetd kutatdsok,
mint amilyen a bandwagon, az underdog, az elhallgatdsi spiradl elmélete vagy
a kozvélemény politikai aktivitdsa (Merkovity, 2012).” A politikai kommunikacio
tehat diskurzusokat hoz létre a valasztok, a média és a politikai aktorok kdzott.

A felvazolt hdaromszereplés modellben formalodik jelenleg is a politikai
kommunikacio, azonban a posztmodern érdban megvaltoztak az egyiittmiikodés
szabalyszerliségei. A posztmodernnek mondott politikai kommunikacié XX. szazadi
hagyomadanyokat folytat, &m a figyelem nem az alapos szaktuddsra, hanem azimdzsra
és a kiilséségekre 6sszpontosul. A politikusoknak tovabbra is céljuk a hitelesség
fenntartdsa, de nem zdrkéznak el attol, hogy botranyokkal a felszinen tartsdk
magukat. Mindehhez a tomegmédia és a kozdsségi média feliiletei is asszisztalnak,
melyek médiumként is a botranyokat, szenzaciokat és a rendkiviili torténéseket
keresik (Merkovity, 2012). Ennek hatterében az all, hogy a hagyomadanyos és
kozosségi médiumok a bulvar-, kultura-, sport- és tudomanyrovatokban képesek
stirii id6kozonként szenzaciokkal elballni, a szakpolitika torténései azonban
mar nem kotik le a polgarok figyelmét. fgy a botranyokkal ovezett politikusok
és a média szenzdaciok iranti érzékenysége kolcsondsen segiti egymast. Ebben a
kommunikacidés kdzegben sziiletett az dltalam elemzett Twitter-diskurzus is, amely
akar mintapélddja is lehetne a leirt politikai és médiajelenségnek.

Donald Trump politikai kommunikacioja sokszind és tébbrétd, ezért mindenekeltt
szlikséges feltérképezni azt, és egymadstol flggetlen részenként elemezni
a kisebb rétegeket. Az amerikai elntkrél szolé szakirodalom déntd tébbsége nem
vdalasztja el politikdjanak egyes részeit, hogy csupan az adott teriilettel foglalkozzon
kommunikacios szempontbdl, s6t gyakran olyan személyiségvondsait is targyalja,
amelyek irrelevansak a kommunikacié 0sszefiiggésében. A rassz alapu populista
politikai kommunikacio témakorére koncentralé dolgozatom célja tehat, hogy
kiegészitse a mar létezd, hasonldo megkozelitéssel irddott szakirodalmat.

Kutatémunkam eredményeinek sikeres értelmezése céljabdl a dolgozat elméleti
hatterében részletesen irok a politikai kommunikdcié valamennyi relevans
komponensérdl. Elészér a politikai kommunikdcié XXI. szazadbeli fejlédésének
legfontosabb jellemz6it tekintem &t Gianpietro Mazzoleni olasz politolégus
gondolatain keresztiil. Ezutan ratérek a politika egyik legmodernebb jelenségére,
a politika perszonalizaciojara. Az alfejezetben alaposabban kifejtem, miképp
valthatta fel kommunikécios szempontbdl a hagyomanyos tomegmédiat a kozosségi
média a politika szinterein, illetve hogy miért htzédtak vissza a politikai partok sajat
vezéregyéniségeik moge; kitérek tovabba a politikai napirend-kijel6lés elméletére
is. A kovetkez$ alfejezetben tovabb mélyitem a politikai vezéregyéniségek kom-
munikacioelméleti jellemzését. Ehhez Vilém Flusser kommunikaciéelméleti
modelljei szolgalnak elméleti alapként. A cseh filozéfus gondolatainak segitségével
szemléltetem a kozosségi média miikddési elveit és annak kedvezo jellemvonéasait
a politikai kommunikdacié aspektusdbdl. Szintén ebben az alfejezetben részletezem
a Twitter platform sajatsagait, illetve a feliileten torténé politizalds elényeit.
A kovetkezdkben részletesen irok a médiaban sikeresen szerepld politikai aktorok
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medidlis tulajdonsdgairol, valamint bemutatom a politika spektakularizacios
atalakuldsat és a ,celeb politikusok” médiatevékenységének témakorét is.

A fejezet lezarasaként a populista politikai kommunikdacié azon f6bb tulajdonsagait
részletezem, melyek kirajzoloddsat varom a kutatomunkamban.

A kovetkezd fejezetekben a tweet-sorozat f6bb szerepl6inek, kozilik is
haszndlatdnak bemutatdsa olvashaté. Kiemelt figyelmet szentelek a politikai
korrektség eszméjének kezelésére az elndk narrativdjaban, illetve Trump kom-
munikacios stilusanak. Ezek utdn attérek az elnok és a Twitter kapcsolatara és
bizonyos pszicholdgiai megallapitdsokra Donald Trumppal kapcsolatban, melyek
megmutatkoznak diskurzuselemzésemben is. Az elndk részletes bemutatidsa utdn
roviden 0sszefoglalom Colin Kaepernick és mozgalmanak torténetét, annak céljait és
utéhatdsait is.

Empirikus kutatdsom eredményeinek leirdsa el6tt ismertetem a vizsgdlat
modszertanat. A kutatashoz diskurzuselemzést alkalmazok, mivel a modszer adta
lehet6ségek segitségével mélyebb betekintést nyerhetek Donald Trump politikai
kommunikacidjaba. A genealdgiai diskurzuselemzés soran elére meghatarozott
kategdridk kijelolésével probalok valaszt taldlni kutatdsi kérdéseimre. A tweet-bejegyzések
vizsgalatdval a populista politikai kommunikaciéra jellemzé ellenségkép-kijelolések
kirajzolodasat varom. Kutatom tovabba az elndk érvrendszerének legfébb pilléreit,
melyek mentén alatdmasztja politikai allasfoglaldsait, illetve a bejegyzések mogott
lappango ideoldégidkat egyarant. Végil az elndk retorikdjanak t6bbszorosen visszatéré
motivumait foglalom 6ssze egy kvantitativ kutatdson keresztiil.

Miel6tt ratérnék az elméleti hattér részletezésére, szeretném kihangsulyozni,
hogy munkdmnak nem célja Donald Trump politikai tevékenységeinek és
személyes ideoldgidinak véleményezése, illetve azok értékitélete. Dolgozatomban
teriileten, amelyet egy olyan korpusz segitségével valositok meg, melyrél magyar
nyelv( irds még nem készilt.
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I. Politikai kommunikacio és a k6zosségi média
1. A politikai kommunikacié a XXI. szazadban

Apolitikai élet minden szerepléje kommunikal. Az elnkoktdl, miniszterelndkoktol
és uralkodoktol kezdve az oOnkormadanyzati valasztadsok jeloltjeiig mindenki.
A kommunikdicio oka pedig rendkiviil egyszerd: valamilyen moédon meg kell
kommunikacio hosszu multra tekint vissza, azonban az utobbi szaz évben
a demokratikus berendezkedés( orszdgokban mas-mas mdédon intézményesiilt.

A politikai hatalom megszerzésének egyik leghatékonyabb eszkdze a jo kom-
munikacio, amely a politikai harcok és versengés szintereit is biztositja (Mazzoleni,
2002).

Atobbezer éve fejl6do politikai kommunikacio terén all. vildighaboruig kellett varni
a XXI. szdzadot is meghatdrozo paradigmavaltdsra. A kommunikdcids megolddsok
komplexszé valtak, és ezzel egyidejlileg egyszertisédtek. A technikai eszkdzok
evolucidja az egyszerilibb eszkozokt6l az egyre bonyolultabb alapokon nyugvo
berendezések felé halad, mikozben a politikai {izenet dtaddsa éppen ellentétes ivet
ir le, vagyis a hagyomadanyos tomegkommunikdacids eszkozok (televizid, nyomtatott
sajto, radio, hirdetdéplakatok) segitségével nehezebb eljuttatni a célkdzonséghez
az informadaciokat, holott ezek a médiumok egyszerli mkodési elvvel birnak.
A televiziés misorokba és az ujsagcikkekbe be kell keriilni valamilyen moédon,
hogy iizenetet tovdbbithassunk, ami utdna még egyéb utomunkalatokon is atesik.
Az internet és a k6zosségi média jéval komplexebb miikddési, ennek megfeleléen
tobb modot biztosit politikai izenetek kiildésére. Ennek ellenére az informaciokozlés
konnyedebbé valik, hisz barmelyik politikai szereplének lehet kozosségimédia-
feltilete, ahol néhdny kattintas segitségével ugy formadlja és egyszer(siti a tovabbitani
kivantlizenetet,ahogycsakszeretné(Varga,1998).Azlizenetataddsegyreegyszeriibb,
a mogottiik 1évé tervezés és tudatossag azonban jéval alaposabb. Kétségtelen, hogy
a politikai kommunikacié mint tudomdnyteriilet interdiszciplindris természet.
Egy-egy artatlannak tiné politikai megnyilvanulds mogott alapos szociologiai,
pszicholodgiai, szemiotikai, szemantikai és marketingkommunikacids kutatomunka
bujik meg (Mazzoleni, 2002).

2. A politika perszonalizacidja

A politikai kommunikacio paradigmavaltdsa a politika perszonalizacios
atalakuldsat is magaval hozta. Mivel a jelenséget a politika legmodernebb kom-
munikacios formajaként tartjuk szamon, és a vizsgalt diskurzus is ebben a kézeghen
szliletett, mélyebb betekintést nyujtok a perszonalizacid kialakulasaba.

Mazzoleni a politikai kommunikéciot haromtényezds jelenségként irja le, melyben
a politikai rendszer, a tomegtdjékoztatasként értett média és az dllampolgarok
alkotnak egy-egy halmazt, s k6z6s metszetiik a mediatizalt politika rendszere. E szerint
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a mindenkori politikai intézmények kommunikdacidt folytatnak az dllampolgarokkal,
illetveforditva, példaulegyleadottvalasztasiszavazatonkeresztiil. Apolitikairendszer
a médiaval is kapcsolatban 4ll, hiszen csak a kett§ egylttmiikodésével hatékony a
kommunikacio. Az dllampolgarok pedig azért kotédnek a médidhoz, mert szdmukra
a tdmegkommunikacios eszkozok szolgdlnak elsédleges informdacioforrdsként.
A mediatizalt politika ennek a harmas egyiittmiikobdésnek az eredménye, amely
megteremti a legmodernebb és effektivebb kommunikécios teret a politikai életben.
A politikai kommunikacié tehat nem mas, mint ,[...] a politikai rendszer, a média
rendszere és az dllampolgar-valasztépolgar altal 1étrehozott kdzérdekl és politikai
tartalmaknak a cseréje és konfrontdciéja” (Mazzoleni, 2002).

Kiss Baldzs amellett érvel, hogy a televizid szamos jelenséget kikoptat és bevezet

a politikai kommunikdacio vilagaba, amelyek elsésorban a miifaj leegyszertisédését
jelentik. A televizié eltorli a politikai aktorok fejlédésének folyamatat, a parton
belili hierarchialépcs6n valé 1épdelést, és egészen mas utat kindl a politikai elitbe
keriiléshez. Elttinnek a nyilvdnos politikai vitdk, amelyek a kozos igazsagkeresés
szinterei és a valasztépolgarok tajékozddasat biztosito pillérei voltak.
Ehelyett a politika szerepl6i jelszavakat, szimbolumokat harsognak, majd ismételnek
rengetegszer, hogy — a populista politikai kommunikacié egyik legfontosabb
modszerével — leegyszertisitett, konnyen érthet6 izenetek ragadjanak meg a pol-
garok fejében (Kiss, 2000).

A politikai programokkal egyiitt a pdartok is hattérbe szorulnak, hiszen
a médiafogyaszték szivesebben ldtnak hireket egy-egy politikai aktorrol, mint
partokrol, mivel személyekhez kénnyebb kétédni, mint pdartjaikhoz. A folyamatot
apolitika perszonalizdcidjanak nevezziik, melyben a politika sajat vezéregyéniségeit
neveli ki (Mazzoleni, 2002). Az az dllampolgar, aki megfelel§ ambiciokkal és pénz-
igyi hattérrel bir, konnyedén politikai befolyast szerezhet, amellyel bevasarolhatja
magat a politikai élet legfels6bb szintjeire. Ha ez nem adott, akkor médiaképes
(Mazzoleni, 2002), egyedi karaktervonasokkal, illetve megfelelé kapcsolati t6kével
hasonlo végeredmény produkdalhato (Kiss, 2000).

A Mazzoleni és Kiss 4ltal leirt jelenségek a klasszikus politikai napirend-
kijelolést is magukban rejtik. A hagyomdanyos napirendelmélet szerint a média
hattérmunkdajanak koszonhetden, a kozélet és a politika torténései kozott prioritasi
sorrend allithato fel. A hirfogyasztok pedig csupan a médiumok altal elkészitett
fontossagi sorrendben taldlkozhatnak az eseményekkel. Ennek kovetkeztében
a média kivdnalmainak megfelel§ prioritdsok id6vel egybevagnak a polgarok
igényeivel. A kiilénb6z6 politikai identitdsit médiumok természetesen mas-mas
sorrendet allitanak fel, igy a tébb forrdsbdl tdjékozodd emberek esetén nehéz lenne
elérni, hogy egy adott koziigyrél mindig azt gondoljak, amit a széban forgd médium
kivan. Az viszont mindenképp megallapithato, hogy a média nem képes minden
esetben elérni, hogy sajatjara formalja a polgarok véleményét, azt viszont eléri, hogy
arrél gondolkodjanak, amit a média tematizal (Késa, 2017).

A kozosségi meédia politikai célu felhaszndldsa ota a politikai napirend-
kijeldlés is Uj arnyalattal gazdagodott. A kozosségi média népszerlisége er6s
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nyomadsgyakorlasra képes, sét, a napirend befolydsoldsdra is a megfelel6 politikai
aktorok szereplésével. A teriilettel foglalkozd kutaték nem feltétlentl a jol
megszerkesztett médiabejegyzésekben latjak a valtozas okat, hanem abban, hogy
az 1j platformok megjelenésiikkel nagyobb szabadsdgot adtak a fogyasztéknak
a szabad hirbdngészésre. Ennek megfeleléen a hagyomanyos média és a kdozosségi
média egymas fliggésében alakitjak napjaink politikai napirendjét (Késa, 2017).

3. Politikai 6nmediatizacio

Ahagyomanyosinformdacidhordozok (televizio, radié sth.) dltal uralt tomegmédiara
vonatkozo elméletek révid idén belil megkérddjelezédtek, de elsésorban
a kozosségimédia-feliiletek megjelenésével, vagyis a politikai kommunikacié leg-
frissebb formdjaval, melyben a politikusok legtobbszor egymaguk — vagy gyakran
a hattérben dolgozo kommunikaciés szakemberek segitségével — kommunikalnak.
tisztazni annak a kommunikdacids térnek a sajatossagait, amelyben 6k is mozognak.

Mint emlitettem, a politikai kommunikacio kiegésziilt az internet vilagaval,
azon belil is az online kozdsségi feliiletek irdnydba orientalodott. Itt els6sorban
a Twitter vagy X, a Facebook, az Instagram és a TikTok platformok értendok.
Ezeknek az oldalaknak elénye, hogy hasznéalatukhoz nem kell professzionalis
médiaszakembernek lenni, emiatt a teljesen amatdr felhasznaldktdl a leginkabb
hozzaért6kig mindenki megtaldlhaté a kozdsségimédia-univerzumban. Mivel az
egyszerlien hasznalhaté oldalakhoz barki hozzaférhet, a politikai vezéregyéniségek
is ,bekoltoztek” a kozosségimédia-térbe, hogy még hatékonyabban névelhessék
népszertiségiiket (Manovich, 2009).

A politikusok koézosségimédia-hasznalatdnak kommunikacidelméleti meg-
értéséhez Flusser fogalmai nyujthatnak megfeleld értelmezési keretet. Flusser
a kommunikacié két tipusat kiiloniti el, melyek a kommunikacié két funkciojat is
adjak egyben. Az informdcio 1étrehozéasara a dialogikus kommunikacios formak,
az informdacio tovabbitdsdra pedig a diszkurziv formak jellemzdek. A kettd
megkiilonboztetése azért fontos, mert a kommunikdcié kilénb6zé rendszereit
hozzak létre technikai, tdrsadalmi és intézményi szinten egyarant. Flusser
a két funkcion beldl tébb almodellt kiillénboztet meg. Munkdm szempontjabol
kiemelend6 a halézatdialogus és az amfitedtrum-diskurzus. Az amfitedtrum egy
olyan teret szimbolizal, amely esetén a kdzponti szerepben az informéacié feladoja
all (esetlinkben egy politikai szerepld), aki a lehetd legtébb befogadéval szeretne
kapcsolatba 1épni, akik egyforma tavolsagra helyezkednek el t6le. Ehhez hasonld
elven nyugszik a tomegkommunikaciéo mtkodése.

A halézatdialogus legfébb feladata az 4j informdacidk szintetizaldsa, viszont az
amfiteatrummal ellentétben egy halozatnak nincs kdzéppontja. Tovabbi jellemzdje,
hogy barmely résztvevé kapcsolatba léphet barkivel, a halézaton belil pedig
spontdn modon keletkeznek az Gj ismeretek. Flusser a pletykdval, a szébeszéddel és
legféképp az internettel hasonlitja 6ssze ezt a strukturat. Amit a cseh filozofus mar
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az 1980-as években leirt, az a mai szocializacidénk alapjat képezi, vagyis a haldzat és
az amfitedtrum rendszereinek 6sszemosoddsa a kozdsségi média alapjai is egyben
(Toth B., 2023).

A politikusok a halézat és az amfitedtrum szimultan miikodése miatt valasztjak
a kozosségimédia-feliileteket, hiszen mindenki hozhat létre 1j informdciot
és tovabbithat ismereteket, tehat a felhasznalék egyenlék. A politikai vezér
Jleereszkedhet” a valasztopolgarok kozé, hogy mutassa, 6 is koziiliik valo, illetve
a platform adottsagainak készonhetéen kénnyebben kap visszajelzéseket a sajat
maga altal legyartott politikai izenetekre, hisz kétirdnyu kommunikécio lehetséges.
Az persze nem magatol értet6dd, hogy az dtlagemberek visszajelzéseit figyelembe
veszik-e a politikusok. Ezen a ponton érdemes ismét ujragondolni Mazzoleni
haromtényez6s elképzelését, mert a hagyomanyos média kihatral, és az internet
mint médium 1ép a helyébe, de csak kozvetitd szerep jut neki a politikusok és
a valasztopolgarok kozott.

Kutatdsom szempontjabol kiemelendd a Twitter online k6z0sségi oldala, mely ma
mar az ,.X” nevet viseli, de a munkdmban megjelend bejegyzések még a Twitterre
keriiltek fel, igy ezen a néven fogok az oldalra hivatkozni a tovabbiakban. A Twitter
,forradalmat” 2009-re tessziik, amikor a platform kulcsszerepet jatszott az irdni
valasztasokban: az informdcio gyors dramoltatdsara volt sziikség az allam polgdarai
és kiilfoldi segitéik kozott (Merkovity, 2018). Irasomnak nem célja ismertetni az
irdni valasztasok torténetét, de kétségtelen, hogy a mikroblogplatform ekkor nétte
ki magat, és lett késébb tobb politikai vezéregyéniség elsédleges médiafeliilete
a hagyomanyos sajtd kiegészitéseként. A Twitter letisztult feliilettel rendelkez6
kozosségi oldal, melyen szdveges tizeneteket, képi és videdanyagokat kozolhetiink,
illetve kommentarokat fogadhatunk. Ezen tul, egyes politikai szereplék esetében az
onmediatizacid kihagyhatatlan eleme.

Az 6nmediatizacié soran a politikus felhivja magara a hagyomanyos tomegmédia
figyelmét, és pozitivan befolyasolja sajat iméazsat a tomegmédia apparatusanak
megkeriilésével. Eztnevezzilkakommunikdtorokadaptaloddsanakazujtechnologidk
irdnydba. A politikus maga ,veszi ki” a rendszerbdl a médiaszakembereket,
és egyszemélyben valik az lizenet el6allitdjavda, formaldjava és feladojava.
A tartalomgyartas koltséghatékony, hisz a politikai vezér egymaga dolgozik rajta,
de a tartalom ideologiai hatarai is kib&viilnek, hisz nem kell alkalmazkodni egy-egy
sajtéorganum arculatdhoz (Merkovity, 2018).
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4. Politikusi médiaképesség

A kérdés, hogy miképp valhat sikeressé egy politikus a médidban, szinte meg-
valaszolhatatlan, nincs ugyanis egységes és tokéletes stratégia a média vilagdban
valo érvényesiilésre. Léteznek jol bevalt 1épések, amelyek mentén nem foghat
mellé tulsdgosan egy politikai szerepl6 sem, ha az allampolgarok figyelmét szeretné
a maga irdnyaba forditani.

Attol a ponttdl, hogy a tomegmédia és legf6képp a kozodsségi média belépett
a politikai térbe, egy spektakularizacios folyamat ment végbe, amely ,celeb”
politikusokat, tobbek kozott kés6bbi amerikai elndkoket és elndkjeldlteket emelt
a felszinre. Ezt a jelz6t azokra a politikai szereplékre haszndljak, akik mar a politikai
palyafutdsuk el6tt is ismertek voltak, sét sokszor igen vagyonosak is, és a vagyoni
elényt kihasznalva szereztek komoly sikereket politikai karrierjikben. Az ilyen
tipusu politikusokra és a politika spektakularizacidjara azért volt szlikség, mert
a hagyomanyosan politizalé szakemberek imdzsa egyre kisebb mértékben keltette
fel az emberek figyelmét, igy ,vérfrissitésre” keriilt sor a politikai aktorok
mezényében (Merkovity, 2018).

A celebség és a vagyon azonban nem lehet elég ahhoz, hogy valaki az Egyestlt
Allamok elnokévé valjon. Szamos jellemvonasra és utdlag elsajatitott készségre
van sziikség a szamottevé sikerekhez. Az emberek koénnyebben koétédnek
olyan politikusokhoz, akik valamilyen modon egészen kozel dllnak hozzajuk.
Gondolhatunk az életmodjara, a gondolkoddsmodjara vagy arra, hogy milyen
jo imdzst alakit ki magdrél mindennapi polgarként. Kiemelend6 tulajdonsag
tovabba a hitelesség: a politikust koriilvevd targyak és tdmogatok, az dltdzéke, az
apoltsdga, a mutatott szakmai kompetencidi és az el6éaddsmaddja is megfelel a f6
iizeneteknek (Németh, 1996). A modern kori politikusnak tudnia kell hasznalni
a buzditas nyelvét, mely tuldramatizalt és fokozott érzékenységet kozvetit. Ezzel
a nyelvi eszkdzzel konnyedén keriilhet egy-egy napirenden 1év6 {igy centrumédba, ha
kulcsszerepl6ként szeretné feltintetni magat, példaul problémamegolddként vagy
aldozatként. A politikusok nyelvének haszndlata is kiemelend6, melyet ,,szektoralis”
nyelvként tartunk szamon. JellemzGje, hogy nem rendelkezik sajatos, specialis
szokészlettel, és épit a tObbértelmiiségre, a homalyositasra, valamint a részletek
elhallgatasara. Problémads, botranyt okozd megszdlalasok, internetes bejegyzések
esetén biztositanak az imént emlitett nyelvi formuldk menekiléutat. A jé politikus
kitin6en haszndlja a gondolatok szabad piacdt, tehat képes megteremteni a sajat
maga altal konstrudlt valdsagot, egy vildgot, melyben szabadon formadlhatja az
informdcidét a maga javara (Mazzoleni, 2002).

Bene ¢és Somodi tanulmanyabol kideril, hogy a polgdrok nem varnak el
professziondlis médiahasznalatot a politikusoktol, hisz 6k nem szakemberek.
Igy tehat a sajat készitésti médiatartalmak vagy azok, amelyek ezt éreztetik,
szimpatidt keltenek az emberekben. Nem elhanyagolhaté, hogy ezeknek a tar-
talmaknak egyszer(, konnyedén értheté lizeneteket kell kdzvetiteniiik jelszavak
és szimbdélumok formadjaban. Utolsé szempontként hozza a szerzéparos az
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aktualitast és az idézitést. Fontos tehat, hogy a politikai szerepl6k lépést tartsanak
a tomegmédia publikdcidival, az offline vilag torténéseivel, és hogy ezekre
megfelel6en reflektdljanak. A leghatékonyabb mdd, ha a kozdsségi médidban
reagdlnak a hirekre, de nem mindegy, mikor teszik ezt. A médiatudatos politikusok
legtdbbszor kordn reggel posztolnak, hogy az emberek az 6 bejegyzéseikre
ébredjenek (Bene & Somodi, 2018).

5. A populista politikai kommunikacio

A populista politikai kommunikdcié kiemelt szerephez jut a diskurzus-
elemzésemben, hiszen a populista politizalds karakterjegyeinek kirajzolédasat
varom a vizsgélatoktol. Eppen ezért, ebben az alfejezetben bévebben irok a politikai
irdnyzat kommunikacids jellemvondsairol.

A politikai énmediatizdcio alfejezetben felhivtam a figyelmet a politikai szereplék
médiaszereplésének fontossagara, a populista politikai kommunikacio viszont
ennyiben nem 4all meg. A figyelemalapu politikat gyakran &sszekotik a populista
kommunikécioval, mert mindkettd sikerességének alapfeltétele a polgdrok
figyelmének megszerzése és megtartdsa. Mivel a populista kommunikdacié stilusa
szinte megegyezd a figyelemalapu politikdéval, ebben az alfejezetben egyként
kezelem 6ket. A figyelem megragaddsa mindigiskiemelt szerepet toltott be a politikai
sikerekben, ennekelnyerése azonbanjovalkomplexebbkihivas, minteddigbarmikor.
A polgarok figyelme eltoldédni latszik az aktudlis és kiemelten fontos ligyekrol
a dramatizalhato vagy figyelemfelkelt§ események irdnyaba. Tehdt az emberek nem
feltétleniil a jelent6ésnek tiné politikai hirekkel foglalkoznak, hanem a hatdsvadasz,
akar bulvdr-, sport-, kultura- vagy tudomanytémaju torténésekkel. A jelenség nem
azt takarja, hogy tul sok inger érheti az embereket ttl sok irdnybol, hanem azt,
hogy a nagy mennyiségii informdacié csupan néhany platformrdl érkezik. Mivel
a politikai kommunikatorok azonos feliileteken osztoznak a felsorolt témakorokkel,
rakényszeriilnek az eltorzitott, tuldramatizalt politikai hirek tematizaldsara
(Merkovity, A figyelemalapt politika a kozosségi média kordban, 2018).

A populista politizdlas alapveté jellemzGje az ,egész éves kampany”, amely
a valasztopolgarok figyelemmegtartdsat szolgalja. A figyelem dllandésitasa joval
koltség- ésenergiatakarékosabb, mintafigyelem periodikus megszerzése, elvesztése,
majd ujbéli megszerzése. A folyamatot permanens kampdanynak nevezziik.
Ez nem csupdn azt eredményezi, hogy folyamatos médiafigyelmet biztosit maganak
a politikai szerepld, de ellehetetleniti a figyelemért dolgozd potencidlis ellenfeleket
(Merkovity, 2018).

Kommunikaciostratégiai szempontbdél a populista irdny nagyon hasonlit az
imdzsalkotas jelenségéhez. Az imdzs és a populizmus ko6zos jellemzéje, hogy
a valdsagtodl elrugaszkodott, anndl idedlisabb képet mutat a kiilvilag felé. Ennek
az a magyarazata, hogy mindkét esetben a felszinre helyezddik a fokusz a 1ényegi
tartalom helyett. Az imazs fontossdganak altalanos jellegi névekedése a politikai
kommunikécio valtozdsat is magdval hozta. A folyamat lebutitja a politikai
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tevekenységeket, valamint egyszerisiti a politikai folyamatok elérehaladtat.
A szakpolitikai vitdk helyét a kozvélemény-kutatdsok veszik at, amelyek eredményeit
jelszavakra egyszer(isitve kommunikaljdk a politikusok. Ezzel hattérbe szorulnak
a siirgetd politikai kérdések, és helylikre az aktudlisan népszerli témak keriilnek
a figyelem teljes és dlland6 megtartasa érdekében (Merkovity, 2018). A jelszavak
ismételgetése mellett az ugynevezett bulvarstilusi kommunikacio is jél megfér
apopulistaeszkoztarban. Apopulista politikusok taktikai célokbol gyakran hajlandok
arra, hogy teljes mértékben koéznyelven szoljanak a narrativajukban legfontosabb
politikai Gigyekrol. Az egyszerUsitett nyelvezetet haszndlo politikusokat nem lehet
altaldnositva populistanak tekinteni egészen addig, amig a komplex problémaékra is
egészen egyszerld megoldasokkal dllnak elé (Merkovity, 2018).

A populista politika tovabbi jellemzdéje, hogy a tarsadalmat két homogén csoportra
osztja, melyek ellentétes érdekekkel birnak. Ez az ugynevezett ,mi” az ,6k” el-
leni feldllas, amely sordn a populista vezér a makulatlan nép, vagyis a ,mi” tar-
sadalmi csoport mogé bedllva, azok érdekeit képviseli a ,korrupt elittel” vagy
etnikai kisebbségekkel, tehat az ,6kkel” szemben. A populista politikusok kom-
a diskurzusnak. A populista vezet6k az ellenségképzés kommunikaciojahoz bindris
kodokat haszndlnak, illetve ismételgetnek a kozosségi médidban és nyilvanos
szerepléseik alkalmaval. A binaris kddok két, egymastdl ellentétes entitast jeldlnek,
igy barmilyen ellenségkép megalkotasakor jol haszndlhatok (Darabos, 2021; Téth &
Major, 2022).
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II. Donald Trump politikai kommunikacidja
és kozosségi médiahasznalata

1. Donald Trump politikai eszkozei és a politikai korrektség

Donald Trump, amerikai tizletember és millidrdos varatlan betérése a politikai
elitbe alapjaiban kérddjelezett meg minden eddigi tapasztalatot az amerikai
politikarél és a liberalis demokraciarol (Gaspar, 2021). Trump a populista
politika teljes eszkoztarat felhasznalva bizonyitotta be, hogy minddssze egy
megosztd karakterrel, szinte végtelen anyagi forrdsokkal és — ami a legfontosabb
— leegyszertsitett politikai kommunikacioval is lehet érvényesilni foldiink egyik
legbefolydsosabb orszagdban (Gaspar, 2021).

Trump politikajanak jellemzdirél mar irtam a Politikai kommunikdcio és a kdzosségi
média cim fejezetben is, de az Oonmediatizacié, a politikai perszonalizacid és
a populizmus jellemz6it még nem hoztam kdzvetlen kapcsolatba az elndkkel, illetve
Trump karakterisztikdjanak egyedisége is megkoveteli, hogy kiilon fejezetben
fejtsem ki személyének és politikdjanak sajatossagait.

Az elndk megosztd személyisége szoros parhuzamban &ll a politikai korrektség!
értékrendszerének elitélésével. Mar elnokké valasztasat megelézben is hangoztatta
magarol, hogy nem tekinti magat politikailag korrektnek, és nem is tdmogatja
annak Gizenetét. Ha mégis haszndl a témaval kapcsolatos terminusokat, legtobbszor
szarkasztikus stilusban teszi ezt (Marton, 2021). Megszdlaldsaiban gyakran
kéri a politikai korrektség tdmogatoit, hogy inkabb fokuszdljanak az élet valédi
kérdéseire.? Donald Trump paradigmajaban tehat a faji diszkrimindcié nem tartozik
a megoldando problémak kozé.

Trump elndk rasszok elleni kampdnya és politikdja nem csupan személyes
ideolégiaihoz kothets, hiszen az Egyesiilt Allamokban a rassz alapu politizalas
alaposanel6készitett éssikeresisegyben—jorésztatomegmeédidnakiskdszonhetben.
Az orszdg jolétének lassu fejlédésére vagy stagnaldsdra bevett politikai valasz
az afroamerikai lakossag felel6ssé tétele. Donald Trump valasztasi kampanyaban
a meédia altal jol el6készitett tarsadalmi elégedetlenségre épitkezett sikeresen.
Retorikajaban kiemelt szerepet kaptak azok az érvek, miszerint a fehér amerikaiak
magasabb életszinvonalon élhetnének, kevesebb munkanélkiilivel rendelkeznének,
tdrsadalmilag és financidlisan is megbecsiiltebb munkakoroket télthetnének be,
ha az addjukat a fehér polgarsagba, és nem a politikai korrektségbe forgatna vissza
téve csokkentette a periféridra szorult kisebbségi csoportok amerikai adobdl térténd
tamogatasat (Konrad, 2018).

1 A politikai korrektség egy atfogo tarsadalmi, szellemi mozgalom, mely els6sorban az
emberek gondolkoddsmodjat és nyelvhasznalatat formalja. Lényege, hogy a polgarok
keriilik a marginalizalt etnikai, vallasi, kulturalis és egyéb kozosségekre sértéleg hato
nyelvi kifejezéseket.

2 Trump politikai retorikaja szerint valddi probléméanak szamit a migracio vagy a politikai
elit korruptsaga.
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A politikai korrektségen keresztiil a politikai elitet is célkeresztbe vette valasztasi
kampdanydban, hisz toébb izben kritizalta el6djét, Obama elnokot, illetve demokrata
vetélytarsat, Hillary Clintont, akik — Trump retorikdja alapjan — elterelik a figyelmet
a valéban megoldandd kérdésekrdl, ha a politikai korrektség folyamatosan politikai
napirenden marad (Marton, 2021). Trump értelmezésében a politikai korrektség
megfojtja hazajat, terrorszervezetek vehetik at a hatalmat, igy nem marad majd
orszag, amit kormanyozhatna (Goldstein & Hall, 2017). A terrorizmussal kapcsolatos
eszkoze: a hisztérikus beszédmod és a fokozott, egyéni érzékenység, amelyek mogott
gyakran az igazsag csusztatdsa — példdul a bevandorlasi vagy a fekete blindzési
adatok eltulzott, negativ irdnyu torzitdsa — &ll. A hisztérikus el6addsmodban
megfogalmazott problémak csak részigazsagokat tartalmaznak, de a retorikajanak
megfelel6, valddi kifogast fejeznek ki, mikdzben blinbakot is képesek megnevezni
a probléma felel¢seként. A blinbak szerepébe az afroamerikaiak, a bevandorlék és
a politikai elit tagjai keriilhetnek (Marton, 2021; Giddens, 2008). A folytonos negativ
hangvételd hirek és megszolalasok Trump részérél nem tekintheték véletlennek,
hisz pszicholégiai kutatdsok is alatdmasztjdk, hogy a negativ médiatartalmak
intenzivebb reakciokat és fokozottabb figyelmet valtanak ki, mint a pozitiv vagy
tényszer( kozlések. Tehat a negativ érzelmek kognitiv bevonodast vonnak maguk utan,
ami aktivabb politikai részvételhez vezethet az dllampolgarok részérél (Bene & Burai,
2021).

Szorosan kapcsoldédik a gondolatmenethez, hogy az elndk hajlamos valds
adatokkal és tényekkel érvelni retorikdja mellett, de a tényeket kiemeli szévegbeli
kornyezetlikb6l, majd az dltala kredlt kontextusba helyezi at.

Az Ujratematizalas elveszi a figyelmet a valodi problémakorrél, és ujat képez,
amelyben az adatok az ¢ politikai ambicioit tAmasztjak ala (Marton, 2021). Trump
ilyesfajta hatalmi taktikdja a diskurzuselemzésben is hangsulyos lesz.

Donald Trump vdratlan sikere annak is koészonhet6, hogy képes volt nem
napirenden 1év6 problémakéroket aktualizalni, amikor arra volt sziiksége,
hogy ne rola — a vele kapcsolatba hozhatd botranyokrdl és kétes iigyekrél®—,
hanem az 4ltala konstrualt kérdésekrdl szoljon a média (Kelemen, 2017)
Az elndk a politikai napirendet a félelem- és figyelemalapu politikajaval
manipuléalta. ,,A félelem politikdja azt a jelenséget irja le, amikor a déntéshozok
tdmogatjdk és kihaszndljak az allampolgarok diithét és félelmét politikai céljaik
és szdndékaik érdekében” (Altheide & Merkovity, 2021). Trump a bevandorlas és

3 Erdekesség, hogy az altalam vizsgalt, Kaepernick elleni diskurzus akkor kezdédétt, amikor
Trump valasztasi kampdanya koriili botrany elkezd6détt. A 2016-os kampanyt megel6zéen
tébb, magat amerikainak kiadé orosz dllampolgar is jogellenes politikai tevékenységet
folytatott az USA-ban. Dolgozatom szempontjabdl kiemelendé a bilinlajstrombdl a
Black Lives Matter és az amerikai bevandorlasrdl szélo alhirek terjesztése, az illegdlis
adatgyUjtések egyes szovetségi allamokban, amelyekben kés6bb Trump nyert, illetve
a késébbi elnokot éltetd gyllések szervezése. Trump elhatdroldédott az orosz befolyds
gyanujatol, és attél is, hogy tudott volna ezekrél a blincselekményekrdl, amelyek
kétségkiviil az 6 érdekeit szolgaltak.
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a fekete kozosségek okozta kulturdlis, tarsadalmi és gazdasagi valtozasok kilatasba
helyezésével taplalta szavazoi félelmét. Ebbdl kovetkezik, hogy az Egyesiilt Allamok
egyébként is torékeny, tdrsadalmon beliili egyensulya felborult, amivel két ellentétes
nézetl ,szigetté” osztotta az amerikai lakossagot, hisz az elndk figyelmen kiviil
hagyta a szines borl kozosségeket ért hatranyos megkiilonbozteté folyamatokat,
mivel — &lladspontja alapjadn — a fehér embereket is érik hasonlé inzultusok (Altheide
& Merkovity, 2021). Trump populizmusa egy olyan népet viziondl, amely homogén
és kirekeszti a tarsadalmi csoportokat, amelyeket a politikai korrektség véd
(Marton, 2021). A paradigmanak megfelel6en az eln6k nem mutatott egyiittérzést
a Black Lives Matter mozgalom tagjaival sem, akik t6bb szazezren vonultak utcdra,
miutdn George Floyd* rendéri erdszak aldozata lett, majd belehalt sériiléseibe.
A sulyos probléma kezelése helyett az elnok a tiintet6k elleni hatarozottabb fellépést
varta a hatdsagi szervektol (Altheide & Merkovity, 2021).

2. Donald Trump és a Twitter

Kutatasom alapjat Donald Trump Twitter-kozlései képezik, ezért ebben az
alfejezetben részletesen irok az elndk Twitter-haszndlati szokasairdl, illetve a vele
kapcsolatos pszicholdgiai megfigyelésekrdl, melyek magyarazattal szolgalhatnak
a vizsgalt diskurzusban tanusitott magatartasara.

Az amerikai elnokoket tobbnyire az jellemzi, hogy kerilik a hirmédiat, és
egyedi utakon igyekeznek eljutni sajat timogatdikhoz, illetve az orszag teljes nép-
ességéhez (Mazzoleni, 2002). Trump szamara a menekiil6utat a kommunikacidja
alapjan az elfogult sajto eldl, a Twitter kdzosségimédia-feliilet jelentette, amelyen
keresztlil kozvetlentl szolhatott szimpatizdnsaihoz az altala tematizalt politikai
eseményekrol politikai cenzura nélkil (Kelemen, 2017). A Twitter nagy el6nye
mas kozosségi platformokhoz képest, hogy témaorientalt, nem pedig szocidlisan
orientdlt, igy a kovet6k kdonnyebben taldlnak ra az elnék véleményére egy-egy
problémaval kapcsolatban (Ahmadian, Azarshahi, & Paulhus, 2017). Trump
modszeresen irdnyitotta a napirenden 1év6, félelemkelté hireket tweetjeivel,® hogy
aztan biztosithassa a polgarokat az altala nyujtott védelem bizonyossagarol: az altala
kredlt hirek bekeriiltek a televizids miisorokba, a radidéba és az irott sajtdba is, még
nagyobb figyelmet biztositva a politikai tizenetek és retorikdja szamara (Altheide &
Merkovity, 2021).

A kommunikdaciés tér kinyildsaval a politikusoknak jelent6sen tobb politikai
és nem politikai szereplével is meg kell kiizdenitik a hatalom elnyeréséért.
A folyamat eddig teljesen szokatlan kommunikaciés megoldasokra kényszeriti
a versengbket. Trump a figyelemért folytatott kiizdelemben gyakran demagog és
nyers hangvétell tweetekkel hivja fel magara a figyelmet, melyeket gyakran a hajnali

4 George Floyd afroamerikai allampolgar 2020. mdajus 25-én halt meg Minneapolisban,
Minnesota dllamban, miutan egy renddri intézkedés sordn az egyik tiszt addig térdelt a
foldon fekvé Floyd nyakan, mig meg nem fulladt. Az elkéveté Derek Chauvin volt, fehér
bérd renddrtiszt.

5 A Twitter feliiletén megjelend bejegyzéseket nevezziik ,,tweeteknek”.
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orakban tesz kozzé (Merkovity, 2016). A folyamatos kampany taktikdjat (Mazzoleni,
2002), ami a populista politika fontos eleme, és melyre mar kitértem A populista
politikai kommunikdcio cim@ alfejezetben, marketingkommunikacids szempontbdl
érdemes megkozeliteni. A legtobb ember nem rajong a rekldmokért, s6t vannak,
akik ki nem allhatjak 6ket, ennek ellenére napjaink marketinghirdetései hatékonyan
funkcionalnak. A rekldmok és a politika célkdzonsége azonos emberi halmazt
képez, ebbél kovetkezik, hogy ami a reklamokban miikédik, az a politikaban is
érvényesiilhet (Ries & Trout, 2001). Trump azt irdnyitja, amivel elgszor talalkozunk
napjaink sordn, vagyis amivel indul egy hétkdznap. Az els6ként befogadott
ingerek tovdbb maradnak emlékezetiikben, mint azok, amelyeket a napkézbeni
tevékenységek alatt érzékeliink. A Twitter-bejegyzések nem feltétleniil a kozdsségi
oldalon keresztiil jutnak el reggelente a polgarokhoz, hisz a hajnali idépont miatt
a tomegsajtonak is lehetésége nyilik feldolgozni a kozzétett informaciot, majd
beilleszteni a muisorlistaba vagy megirni azt (Merkovity, 2016; Ries & Trout, 2001).

Az elnok a @realDonaldTrump® nevi Twitter-profilon volt aktiv 2009 és 2021 kozott,
amely sajat felhasznaldi fiokja (McCarthy, 2021). Ez azért kiemelend6, mert 2017-t61
jogosultsaga volt haszndlni a @POTUS nevd fidkot, ami a mindenkori amerikai elnok
meédiafeliilete. Donald Trump azonban szivesebben posztolt személyes fiokjan, hisz
ott ,,szlir6k” nélkiil kommunikalhatott, az elnoki profil pedig megmaradt a hivatalos
hangvételd kommunikdciora (Kelemen, 2017). Az ott kdzzétett izenetek viszont az
elnoki stabhoz koéthetdk. Sajat gyartdsu tweetjeire jellemz6 a nemzeti szolidaritas
kifejezése, amelyet els6sorban széhasznalataval, illetve emotikonokkal tesz meg.
Ennek megfeleléen, gyakran haszndl aggodalmat kelté jelzéket, fogalmaz meg
koveteléseket, produkal hirtelen és erés érzelmeket, valamint hasznal szembeallitd
modalitasi mondatokat (Mazzoleni, 2002).

Trump bejegyzéseinek egyediségében fontos szerepet jatszanak bizonyos
pszichologiai tényez6k, melyek mds amerikai eln6koknél nem voltak meg-
figyelheték, vagy nem ilyen mértékben. Az elndok személyisége egyértelmlien
extrovertalt természet(i, azonban ez kénnyen megtévesztd lehet az dllampolgarok
szdmdra. Mig a kampdanybeszédeiben elfogadd, nydjas stilust alkalmaz, addig
egy-egy interjuban kifejezetten ellenszenves és bujtatottan offenziv viselkedést
mutat. Dontéshozatali metddusaira is leginkdbb az agresszivitas, az onreflexio
hidnya és a hirtelenség jellemz6. Gyakran nem méri fel példaul egyes Twitter-
bejegyzések mondanivalojdnak sulyat, ami miatt slirtin keveredik botranyokba és
magyarazkodasokba (McAdams, 2016).

Gardner Howard, a Harvard pszicholégusa ugy gondolja, hogy Trump erés
narcisztikus személyiségzavarral kiizd (Alford, 2015). George Simon amerikai
pszichidter a szemindariumi foglalkozasain vetitett videdkat Trumprél, mert
tananyagszint(i, ahogy a narcizmus megjelenik az elnok személyiségében (Alford,
2015). A jelenség Trump egész személyét és életét meghatarozza oly modon,
hogy képtelen elviselni, ha valami, amihez minimadlis k6ze van, nem az 6 nevéhez

6  Errdél a profilrol tweetelt a ,,térdelés” botrany sordn végig.
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fizédik a kozbeszédben. Ennek elkeriilése végett szélséseéges magatartasformakat
képes produkdlni. Példaként szolgdlhat egy Chicagéban altala épittetett toronyhdz
a Michigan Avenue-n, a Chicago folydé mentén, amelyre t6bb mint hatméteres
betlikkel iratta fel sajat nevét (McAdams, 2016). Donald Trump ilyen jellegl politikai
és személyes magatartasa a diskurzuselemzésbdl is kirajzolodik.

I11. Colin Kaepernick és mozgalma

Dolgozatom egyik kozponti alakja Colin Kaepernick, egykori NFL-jatékos és
politikaiaktivista, valamint mozgalma, amit arasszok tdrsadalombeliegyenl&ségéért
inditott el. Kutatdbmunkam eredményeinek konnyebb értelmezése érdekében
osszefoglalom a botranyt kivalté cselekedeteit és azok lehetséges okait.

A ,térdel6s” botrdny néven elhiresilt akciésorozat 2016. augusztus 14-én
kezd6dott, amikor a San Francisco iranyitdja’, Colin Kaepernick, csapata elsé
el6szezonbeli meccsén a kispadon ilve,® némadn tiltakozva hallgatta az amerikai
himnuszt. A gesztust Kaepernick egy héttel késébb ugyanezen koriilmények kdzott
megismételte, dm a két eset nem kapott kiiléndsebb figyelmet, ugyanis a sportolo
nem 6lt6zott be a csapat szerelésébe, mivel nem jatszott. A nemzeti himnusz alatt
a média és a kilatogatok fokusza a jatékosokra, illetve a himnuszt énekld el6adora
osszpontosul, igy nem kapott kiilondsebb figyelmet a civilbe 6lt6zott iranyito.
2016. augusztus 26-an, a kovetkezd el6szezon-mérkézésen mar teljes felszerelését
magdra Oltve ismételte meg néma tiltakozdsat a cserepadon (Kane & Tiell, 2017).
Ezuttal tomegek figyeltek fel cselekedetére, ami hatalmas sajtévisszhangot kapott,
és a sportot nem kovet6khoz is eljutott vilagszerte. Kaepernick tébb interjuban
is kiemelte, hogy tettével a faji szegregdcié elleni harcra szandékozta felhivni
a figyelmet, illetve nem kivan annak az orszdgnak tisztelegni, amelynek nem
értékes a feketék élete (Eschmann, Groshek, Li, Toraif, & Thompson, 2021).
A kivalé sportolo tettével csatlakozott a Black Lives Matter® mozgalomhoz, melynek
késébb kozponti alakja lett. Az eset utdn Nate Boyer — egykori NFL-jatékos és
a zoldsapkasok' alakulatanak kordbbi tagja — felhivta az irdnyité figyelmét, hogy
ahimnusz tilve hallgatasa tiszteletlen lehet az Egyesiilt Allamok katonaival szemben,
ezért inkabb térdeljen a tiltakozas jegyében. Ezt kovetéen Kaepernick az el6szezon

7  Ajaték szervezdje, dltaldban a csapat legértékesebb jatékosa.

8 Azafroamerikai torténelemben az tilve maradas motivuma kiemelt jelent6ségli, amelynek
leghiresebb megjelenése Rosa Parkshoz kéthets. & volt az, aki 1955-ben az alabamai
Montgomery varosdban megtagadta a torvényt, amely szerint a fekete allampolgarok
kotelesek atadni helyiiket a fehéreknek a tomegkozlekedési eszkozokon. Az eset
kévetkezménye a ,Montgomery bus boycott”, amely a rasszok egyenl6ségéért harcolt.
A bojkott egyik vezet6 személyisége Martin Luther King Jr. volt, az amerikai polgarjogi
mozgalmak emblematikus alakja.

9 Civiljogi mozgalom, mely az afroamerikaiak egyenlé banasmaddjanak kiharcolasat tiizte ki
célul.

10 Az Egyesiilt Allamok hadseregének kiilonleges alakulata, melynek feladata, hogy esetleges
héboruk esetén ejtéernyds gerillaakciokat vezessen az azzal szemben 4ll6 fél védvonalai
mogé. Neviiket jellegzetes zold barettsapkajukrol kaptak.
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utols6 mérkézésén, valamint az alapszakaszban minden alkalommal féltérdre
ereszkedve hallgatta a himnuszt, amellyel megteremtette a rasszok egyenléségéért
vivott klizdelem egyik szimbolumdat (Muhammad & Thomas, 2022; Kane & Tiell,
2017).

Kaepernick mozgalmat szamtalan kivalté ingerhez, diszkriminativ élményhez'

lehetne kotni, melyek mar gyermekkora ota vele éltek egyéni és kozdsségi szinten
egyarant. A tiltakozast azonban nem csupan a sportold személyes, negativ élményei,
hanem tarsadalmi ambicidk is vezették.
A botranyt megelézé fél évben megsiirtisodott az Egyesiilt Allamokban az
afroamerikaiak elleni erészakos rendéri intézkedések szama, amelyek gyakran
vezettek fekete allampolgdrok haldldhoz. Kaepernick maga is volt dldozata hasonlo
hatésagi talkapasnak, emiatt valasztotta a himnusz bojkottalasat mint tiltakozasi
eszkozt (Li, 2019). Egyes, rasszokkal foglalkozé kutatok szerint, a sportold az
afropesszimizmus'? ellen lazadt, amely a rasszizmus egy megkiilonboztetett
formdja. Az irdnyzat nem a fehérek fels6bbrendlségére, hanem kifejezetten
a feketeellenességre és a feketék ellen elkovetett er6szakos cselekedetekre helyezi
a hangsulyt (Martin, 2018).

Kaepernick személyes sérelmeinek kapcsan, fontosnak tartom kiemelni, hogy
minden nemzedéknek a sajat koraban sulyos diszkriminativ inzultusokkal kell
megkiizdenie, amelyek hasonldé mértékl traumdkat okoznak, mint felmendéiknek.
Az adott kor kirekeszt6 jelenségei altal kivaltott reakciok, érzékenyseég és tliréshatar
érintettenként eltérhetnek (Téth P., 2005). Az evolucids felfogdsnak megfelel6en
a kérdéses magatartds nemcsak annak kdvetkezménye, hogy az individuumot
milyen kulturalis és szocializacids hatasok érik, hanem annak is, hogy az egyént
milyen — generacidékon keresztiil atadott — attitidok halozzak be. Ugyan minden
szegregalt kozosségbe sziileté emberben orokletesen kédoltak az attitGdok és
a magatartdsformak, ezek mégsem tekinthet6k univerzdléknak, hisz az
ontogenetikus ingerek személyenként valtoznak, ami az egyének viselkedésének
sokszinliségét adja, még akkor is, ha ugyanabba a szocidlis kérnyezetbe sziiletnek
(T6th P., 2005).

11 Asportold gyermekkordban vetitett tévésorozatok gyakran dbrazoltak fekete karaktereket,
a szinészek azonban legtdbbszor olyan figurdkat alakitottak, akik megprébalnak
alkalmazkodni és beolvadni a tarsadalomba. Oket hivta a kor ,elfogadhaté négereknek”,
mivel megkisérelték felvenni a fehérek szokasait és &ltaldnos attributumait, ahogy
azt a fehér kozosségek el is vartdk télik. Kaepernick szerint, a kifejezés csak a fehérek
taldlmanya, ami mély nyomot hagyott a sportold gyermekkordban, hisz ha ilyen emberré
valna, feladnd sajat személyiségét. Ide sorolhato a Kalifornidba jottem — The Fresh Prince
of Bel-Air — cim szituacios komédidban Alfonso Ribeiro alakitotta Carlton Banks, illetve
a Family Matters cimi sorozatbol Steve Urkel figurdja, akit Jaleel White formal meg. Radikalis,
alternativ abrazolasmdédként megjelentek a gettékba sziiletett afroamerikaiak, ahol
a,fegyverkultura” és az erészakos blin6zés uralkodik, és ahonnan nincs kitérési lehet6ség.

12 Az afropesszimizmus megjelenését az 1990-es évekre tessziik, amikor Frank B. Wilderson
III kidolgozta a szerinte hidnypotlo irdnyzatot a faji tudomdnyokon belil. Az elmélet
hangsulyozza, hogy a tarsadalom a feketéket nem veszi emberszamba, és csupan
a kizsakmanyolds, a terror és az erészak targyat képezik.
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Colin Kaepernick professziondlis sportkarrierje véget ért, politikai aktivista
tevékenysége pedig megkezddédtek a mozgalom kibontakozdsaval parhuzamosan.
Nagykovete lett a Black Lives Matter mozgalomnak, illetve a Nike amerikai
sportszergyarté 2018-as kampdnyainak arcavd is valt ezzel egyiitt. Munkdmnak
azonban nem célja a sportold életének tovdbbi szakaszat vizsgdlni, illetve
a diskurzuselemzés szempontjabol Kaepernick utéélete irrelevans, igy
a tovabbiakban nem irok az emlitettekrél.

IV. Mdédszertan

Donald Trump Colin Kaepernickkel és mozgalmaval kapcsolatos Twitter-
bejegyzéseit diskurzuselemzésnek vetettem ald. A diskurzuselemzés szertedgazo,
egyben Osszetett vizsgalati metodusokat foglal magaba, igy részletesen Kkifejtem
annak sajatossagait.

A kutatd tdbbnyire akkor valasztja ezt a mddszert, ha kilénb6z6 tarsadalmi,
kozéleti, esetleg kulturdlis jelenségeket és 0sszefiiggéseket kivan felfedni szévegeken
keresztiil. A tarsadalomkutatdsban a szdvegek vagy szobeli megnyilatkozasok
altal kozvetitett objektiv valosdg mar nem képezi a vizsgdlatok targyat, hiszen
adiskurzuselemzés szovegek altal létrehozott tarsadalmi igazsdgot hivatott felszinre
hozni. Ennek megfeleléen a szoveg belsé rendszerezddése, logikai felépitése,
a mogotte lappangd ideoldgidk és érdekek valnak a vizsgalatok targyava
(Glozer, 2006).

A moédszer alapjat a kutatd értelmezd, rendszerezé motivacidja adja. Ez azt
jelenti, hogy a valdsagot nem tekinthetjiik eleve adottnak, nem a szdévegek explicit
gondolatait targyaljuk, hanem a szdéveg mogott meghtjé valdsdgot, amelyet
a kutato tar fel elemzésein keresztiil. A szovegek altal rejtett igazsagok felfedése
azért sziilkséges, mert csak a nyelven keresztiil képes a szubjektum megjeleniteni
egyeni valosagat, csak a nyelvvel hozhat 1étre tarsas kapcsolatokat vagy hatalmi
viszonyokat. A nyelv altal létrejott valdésag / igazsag igy mar hatalmi kategorianak
is tekinthet§, amelynek er6s diskurzusformdlé ereje van. Ebben az esetben
a kutatas alanya a diskurzus uraldsara torekvd narrativa, illetve annak eszkozei
lesznek. A hatalmi torekvéseket az a motivacié mozgatja, amely szerint a nyilvanos
megszolalasok legtobbszor komoly, tdrsadalmon beliili téttel birnak. Aki képes
érvényesiteni sajat narrativdjanak igazsagat, az képessé valik uralni és formalni
a diskurzust sajat igényeinek megfelel6en (Glozer, 2006). Szilczl Déra az uralmi
helyzetet a diskurzusban jelen 1évé dominanciaként és elfogultsagként irja le,
amelyekkel a diskurzust legitim mddon birtoklok képesek sajat aspektusuknak
megfelel6en alakitani a narrativat (Szilczl, 2018). A koézéleti diskurzusok gyakran
politikai kot6déstiek, hisz a hatalmi relaciok legfontosabb szintere a politikai élet.
A politikai vitdk a polgarok vilagképének befolydsolasat szolgaljak szdvetkezések,
vitdk és egyezkedések mentén (Glozer, 2006). Az imént emlitett jelenség az dltalam
vizsgdalt Twitter-diskurzusban is megfigyelhet, amelyet szimultdn modon tébb
ideoldgiai, politikai és személyes érdek is mozgat.
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Mintemlitettem, a széveges és szobeli megnyilvanuldsok szamos hattérinformaciot
tartalmaznak, amelyek rekonstrudldsara tobb tartalomelemz6 eljaras all
rendelkezésre. Ezek lehetnek kvalitativ és kvantitativ modszerek is, hisz a vizsgalatok
azonos célt szolgalnak. Sajat kutatdsomban magam is alkalmazom mindkét tipust az
eredmények atldthatésaganak érdekében. Modszert6l fiiggetleniil a kutaté kodolasi
sémakat alkalmaz, amelyek segitségével 1étrehozhat kiilonh6z6 kodkategoridkat.
A kategéridk vagy elemzési szempontok a diskurzus ujrastrukturalasat teszik
lehetévé abbdl a célbdl, hogy a fent emlitett hattértartalmak kirajzolddjanak (Glozer,
2006). Szilczl ezt a folyamatot jelentésképzésnek nevezi, melynek sordan a kutato az
addig csak bujtatva l1étezé igazsagokat fedi fel, majd értelmezi azokat. A folyamat
lényege tehat az interpretdacio, vagyis az tij informécidk felruhazasa valos jelentéssel
(Szilezl, 2018).

A diskurzuselemzd vizsgalatok két f6bb szalra bonthatdk. A kritikai megkozelités
a diskurzusok sajatossagait kutatja, a strukturajukban fellelhet§ hatalmi
torekvéseket, érvrendszereket és kisajatité beszédmoddokat. A madsik szal
a genealogiai eljarasok csoportja, amely ritkdbban alkalmazott modszer, és mas
irdnybol kozeliti meg a diskurzusokat. A metodust alkalmazok egyedi eseteket
vizsgdlnak, és azonositjdk azok leheté legtdébb részletét az altaluk létrehozott
szempontrendszer alapjan. Az eljaras képvisel6i szerint a kilénbozé témakord
diskurzusok is jol 6sszehasonlithaték, mivel az alapot nem a tematizacio, hanem
aszdveg mogottes informacioi, a strukturat szervezd szabalyok, kijelentésvaltozatok,
érdekek és stratégidk adjak (Glozer, 2006).

A genealdgiai eljardst Csigd Péter tovabbi két egységre bontja, melyek koziil
az daltalam is alkalmazott tuddsszociolégiai modszert emelném ki. Az elemzd
ebben az esetben eldre feltételezett szocioldgiai kategoridk jelenlétét keresi
a diskurzusban. A kédolds sordn a mar tobbszor emlitett mogottes igazsag
kirajzolodasat varhatjuk (Csigo, 1998). Sajat kutatasomat is genealdgiai mdédszerek
segitették, ennek megfeleléen a bejegyzések részletes elemzésekor az altalam
el6ére kijelolt kategéridk nyomait vizsgaltam. Elsé szempontként a diskurzusban
1étrejove ellenségképeket csoportositom, és kiemelem Trump elleniik szél6 f6bb
érveit. Az elemzési szempont azért keriilt az elsé helyre, mert az ellenségképek
kialakitdsa jellemzéen a populista kommunikacié egyik legfontosabb eszkoze.
A masodik kategéridban a diskurzus fogalmi haléjat vizsgalom, tehat azokat
a narrativdit meghatarozé motivumokat keresem, amelyek tObbszori érvelési
alapként szolgdlnak az elnok retorikdjaban. Ezt kdvetben az lizenetek mogott
lappangé ideologidkat mutatom be, ugyanis fontosnak taldlom szemléltetni, hogy
azonos beszédpoziciobdl, azonos diskurzusban miért érvényesiil tobb ideoldgia
az elnék narrativdjdban. Végil egy kvantitativ kutatds keretében az érvrendszer
visszatéré motivumait abrazolom szamszeri adatok segitségével.
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V. Diskurzuselemzés

1. Diskurzuselemzés Donald Trump ,térdel6s”
botrannyal kapcsolatos Twitter-bejegyzéseib6l

A Colin Kaepernick és mozgalma cimi fejezetben vazolt eset — amely soran
a sportold a faji diszkriminacid ellen lépett fel — komoly veszélyt jelentett Donald
Trump politikdjara, ami arra kényszeritette az elndkot, hogy tegyen meg mindent
aldzado magatartasformdk elfojtdsanak és a probléma napirenden kiviil tartasanak
érdekében. A veszély azért volt valds, mert az Egyesiilt Allamokban a 2010-es
évek kozepétdl nétt a fesziiltség a kiillonbozd etnikai csoportok kdzott, amit tovabb
fokozott, hogy Trump nem tekintette feladatdnak megoldani a problémakort.
Emiatt orszagszerte lazadasok dultak, amelyeket tobbnyire megfékezett az
adminisztracio, ennek ellenére Trump szandékaban 4llt minden potencidlis
forradalmat kirobbantd, a faji egyenléségért harcold tdrsadalmi szervezddést
alehetd leghamarabb ellehetetleniteni. Ironikusan hathat, hogy az Egyesiilt Allamok
tulajdonképpen a tiltakozds intézményére épilt. A tiltakozasok és forradalmak altal
valhatott az orszag ,a korlatlan lehetéségek” foldjévé, mely torténelmi folyamatot
— Pena értelmezésében — megtagadott az elndk azaltal, hogy nem adott teret az
afroamerikaiak véleménynyilvanitdsanak (Pena, 2017). Trumpnak sajat prognoézisa
alapjan csak akkor maradhatott biztos az elndki pozicidja, ha a politikai korrektség
és a rasszok kérdése eltlinik az amerikai politikai életb6l. Ennek megfelel6en
szdmos alkalommal tematizdlta Twitter-bejegyzéseiben a himnusz alatti térdelés
jelenségét ugy, hogy a diskurzus az 6 érdekeit szolgdlja. A diskurzusban a Bevezetd
cimi fejezetben leirt kutatasi kérdésekre keresem a valaszt. Az dltalam 6sszedllitott
diskurzus, mely tizenhat tweetbdél all, 2017. szeptember 24-én kezd&dott, majd
2020. junius 8-an ért véget. A téma felbukkandsa Trump retorikajaban nem
hordozott periodikus szabalyszerliségeket, az dltala kibocsatott reakciok az tiggyel
kapcsolatos fejleményekre reflektdltak csupan. Ezért fordulhat eld, hogy egy-egy
bejegyzés kozott honapok is elteltek, mig mas esetben minddssze percek jelentik az
id6beli differenciat.

2. A diskurzuson beliili ellenségképek

A populista politikai kommunikacié talan legfontosabb eszkéze az ellenségképzés.
A vizsgéalatokbol levont eredmények alapjan az elnok csak ugy volt képes sajat tigye
mellett érvelni, ha valakivel / valamivel szemben hatdrozta meg 6nmagat. A szemben
allé felek tobbrétl kijelentésvaltozatokban kaptak szerepet. Ugyan a tweetek
kozott eltelt idéperiodusok hosszdban nem lelhetd fel mintazat, az 1j ellenségek
megjelenésében linearis sorrend fedezhet6 fel, mely sorrendet ritka kivételek torték
csak meg.

Az egyiranyu diskurzus miatt csupdn egy szimbolikus beszédpozicié akti-
vizalédott, mégpedig bujtatottan a faji diszkrimindcio ilgyének leséprésében
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motivalt politikusi szerep. Miel6tt bemutatom a kiilonb6z6 ellenségképeket
és kijelentésvaltozatokat, fontosnak tartom tisztdzni, hogy dolgozatom egyik
fészerepldje, Colin Kaepernick személye miért nem jelenik meg elemzésemben. A
sztarsportold ellen iranyuld diskurzus joval terjedelmesebb az itt bemutatottnal,
mivel Trump tévés és radids interjuk soran kezdte el tematizdlni az Ugyet.
Megszoélalasaiban hazafiatlannak allitotta be Kaepernicket a himnusz alatti térdelés
miatt, ez azonban a tweet-diskurzust megel6z6en egy évvel tortént. A tweetekbél valo
kimaraddsanak hatterében feltételezhet6en az 4llt, hogy a sportoldt elbocsatottak
akkori csapatatdl, és mas franchise-ok sem adtak neki tjabb esélyt. Mivel politikai
torekvéseinek eredményeként kettétort sportkarrierje, szimbolikusan a diskurzuson
kiviilre kerilt, az eszkalalédott mozgalomnak viszont f6szereplgjéve valt. Az elnok
viszont azért valtott Twitterre az igyben, mert ezen a platformon t6bb amerikai
allampolgart értel, mint példaul a hagyoméanyos sajtéval tehette volna (Muhammad &
Nirwandy, 2021).

2017 6szén Donald Trump vesztésre allt sajat haborujaban. Colin Kaepernick
igyét névekvo szamu jatékos és stdbtag tdmogatta, illetve a csapattulajdonosok is
ugy, hogy a franchise minden tagjanak szabad dontést adtak az tigyben. Eppen ezért
az elsd kijelentésvaltozatban a ligat, illetve az azt részben irdnyité csapattulajdonosi
kort tette a lezdratlan Gigy felel6sévé.

Az eln6k nem titkolt szdndéka volt, hogy egy kollektiv, minden csapatra vonatkozo
szabdlyt hozzanak létre, amely tiltja a himnusz alatti térdelést. (2-es melléklet)
»...NFL attendance and ratings are WAY DOWN. Boring games yes, but many stay
away because they love our country. League should back U.S.” A szabdly létrejottét
el6szor implicit médon a mérkézések alacsony nézettségi / latogatottsagi adataira
tdmaszkodva érte volna el, holott semmilyen szdmszer( részletet nem kozolt. Trump
nem csupan unalmasnak nevezte az Egyesiilt Allamok egyik nemzeti sportaganak
produktumat, de a nemzeti ligat tette felel6ssé, amiért az orszagot szeret6 polgarok
elfordultak télik, mivel nem kivantak a himnusz alatt térdel6 jatékosokat nézni.

Az idézett tweetet kévetéen harom héttel a liga hivatalos kdzleményt adott
ki, miszerint a tovdbbiakban sem 4l modjukban kényszeriteni a himnusz
allva hallgatdsdra egyik jatékosat sem. Trump valaszul mar explicit modon
tekintette ellenségének a ligat, hisz semmilyen segitséget nem kapott a probléma
megoldasaban. (7-es melléklet) ,The NFL has decided that it will not force players to
stand for the playing of our National Anthem. Total disrespect for our great country!”
A kijelentésvaltozat érvei nem a nemzeti szimbdlumokat vagy a liga népszeriliségét
védték, csupan rejtett médon kisérelték meg a himnusz alatti térdelés felszamolasat.
Minél tovdbb volt engedélyezett a demonstracido a csapatoknak, anndl tovabb
tematizdlodhatott a faji diszkrimindcio a kézbeszédben és a politikaban, igy Trump
a politikai napirendbdl sem szdmolhatta fel azt. A szabdly létrehozdsanak érdekes
mellékszala, hogy 2018 majusaban mégis értelmet nyerni latszott a sok eréfeszités,
mivel az NFL egy, a holtszezonban'® meghozott szabalymddositadsnak megfeleléen

13 Anaptdri év azon periodusa, amely sordn nem rendeznek mérkézéseket.

301



Tarsadalomtudomany

megtiltotta a palya melletti térdelést a nemzeti himnusz alatt, de megadta
ajatékosoknakalehetéségetatiltakozdsraazzal, hogy az 6lt6z6ben maradhatnakerre
az id6re. Az intézkedésre az egész jatékos- és edzéallomany nevében a Philadelphia
Eagles csapata reagalt, amely megtagadta a részvételt a hagyomanyos Fehér Hazi
iinnepségen, amit a regnalo bajnok tiszteletére rendeznek minden évben. Az elnok
nem tulajdonitott k{ilonosebb figyelmet a gesztusnak egy Twitter-bejegyzésen
kivil, hisz ekkor 6 allt nyerésre a térdeléses demonstracio ellen. (10-es melléklet)
,The Philadelphia Football Team was invented to the White House. Unfortunately
only a small number of players decided to come, and we canceled the event. Staying
in the Locker Room for the playing of our National Anthem is as disrespectful to our
country as kneeling. Sorry!” Az eddig példatlan eset miatt 1épéskényszerbe keriilt
a liga, aminek kévetkeztében felfliggesztették rendelkezésiiket, ami igy minddssze
néhany hétig volt érvényben. A szabalyt egyetlen meccsen sem alkalmaztak, mivel
a 2018-as holtszezonban vezették be, majd fliggesztették fel.

Trump er6feszitései ezzel semmissé vdaltak, ami ujabb kijelentésvaltozat
aktivizdlasat és ujabb ellenség kijeldlését hozta el. A blinbak szerepébe ezuttal Roger
Goodell, aliga vezet6je keriilt, akit kezdetben szintén nem nevezett meg tweetjeiben,
majd avaltozasok elmaradasa kévetkeztében 6 valt az elsé megnevezett ellenldbassa.
(16-os melléklet) A liga biztosdnak hibaztatdsa tartozhatna a liga tdmaddsaihoz
is, de mivel az sikertelennek bizonyult, az NFL-en beliili legnagyobb hatalommal
rendelkezd személyre helyezte az dltala gerjesztett tdrsadalmi nyomast. ,,Could it be
even remotely possible that in Roger Goodell’s rather interesting statement of peace
and reconciliation, he was intimating that it would now be O.K. for the players to
KNEEL, or not to stand, for the National Anthem, thereby disrespecting our Country
& our Flag?”

Goodell ekkor egyszemélyben testesiti meg a mar korabban kritizalt ligat, mely
nem tisztelte a nemzeti szimbdlumokat azzal, hogy engedte térdelni jatékosait
a himnusz alatt. Akar hatékonyabb is lehet az egy személyre sziikitett érvtipus,
amelynek sordn Goodell egyediiliként valik annak az elnodki és tarsadalmi
felhaborodasnak a céltdblajava, amely eddig az egész ligat terhelte. Az utolso
ellenség képébe maguk a jatékosok keriiltek kollektiven. (12-es melléklet) ,The NFL
players are at it again — taking a knee when they should be standing proudly for the
National Anthem. Numerous players, from different teams, wanted to show their
‘outrage’ at something that most of them are unable to define. They make a fortune
doing what they love...” A sorozatos sikertelenség okozta frusztracié érezhet6 Trump
tweetjein, amelyet igazol, hogy a térdeld jatékosokat erészakosnak, de leginkabb
tajékozatlannak tartotta, akik nem is tudjak, mi a céljuk a tiszteletlen gesztussal.
A bejegyzés a konfliktus eszkaldlodasat tantsitja, ugyanis az elndk hangsulyosabb
jelz6ket hasznalt érvelésében, mint barmikor kordbban.™ A jatékosok mindsitésében
megfigyelheté tovabba a populista politikai kommunikacié egyik fontos eleme,
a hisztériakelté eldaddsmad is.

14 Ez csupdn a tweet-sorozatra igaz, ugyanis tévés interjukban tobbszor is erés és sért6
jelzokkel illette Kaepernicket.
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A fejezetben csupdn a tobb alkalommal kritizdlt szerepl6kre tértem ki, de az
elndk joval tobb személyt vont be a diskurzusba, maga ellen és maga mellett
egyarant. Ezalatt értem Drew Brees-t (15-6s melléklet), az NFL egyik legendds, mar
visszavonult jatékosat, aki az ellenséges halmazba sorolhatd, de emlitésre méltd
Trump alelnoke, Mike Pence (5-6s melléklet) is, akit arra kért az elnok, hogy hagyjon
el egy stadiont, ha térdel6 jatékosokat 1at, amit meg is tett.

A diverzifikalt ,ellenséglista” nem létez6 tamadasi feliileteket célzott, és igazolja
azt a pszicholdégiai megdllapitast, amely szerint Trump a végsékig viv politikai
céljainak eléréséért, méghaezta Twitteren tesziis. A politikai kontextus ismeretében
egyértelmi,hogyeztacsatatazértisvoltkénytelenfeladni—akisérleteksikertelensége
és a @RealDonaldTrump profil 2021. janudri letiltdsa mellett —, mert idékozben
elveszitette elnoki tisztségét, s ez elhalvanyitotta szamara az igy megoldasanak
kényszerét. Kiemelend6 tovabba a populista politika visszakdszon6 jelensége, amely
Trump retorikdjaban a ,,mi” és az ,,6k” kozotti szimbolikus ellentétpart” hozta létre.
A szemben 4116 fél — aki minden esetben az orszag jolétét és kulturajat veszélyeztette
—nem allandé szerepld, hisz a probléma miel6bbi megoldasdnak sziiksége azt idézte
el6, hogy ne egy allando ellenséget tartson magaval szemben, hanem bdrkit, akit
a probléma felel6seként meghélyegezhet.

3. Trump érvrendszere

Az érvek vizsgalatanal kiemelten fontos a tiltakozds eredeti célja és az egyes
szerepl6k motivacioi, illetve a diskurzuson beliili pozicidi. A térdel6 jatékosok és
stabtagok — szines- és fehérb6rliek egyarant — a faji diszkriminacio elleni kiizdelem
jegyében tiltakoztak a himnusz alatt, kimutatva ezzel a rasszizmus dldozatai irant
érzett empéatiajukat, illetve szimbolizalva elégedetlenségiiket az Egyesiilt Allamok
rasszokkal kapcsolatos politikajaval szemben. A térdelés azért fontos jelkép ebben
a helyzetben, mert a tisztelet maximalizalasat szolgalta minden nemzeti szimbolum,
kiemelten az Egyesiilt Allamok katonai alakulatainak iranyaba, ugyanakkor tdmadasi
feltiletet adott, hisz a térdeld pozicié kénnyen helyezhetd negativ konnotdcidba
a nacionalista bedllitottsagu polgarok koérében. Donald Trump a populista
politikai kommunikdcionak megfelel6en, egészében ignoralta a jelzett problémat,
majd egyes elemeket emelt ki az esethél, melyeket sajat politikai intencidjanak
megfeleléen helyezett at egy altala konstrualt diskurzusba. Mivel a tiltakozas
rasszokkal kapcsolatos, az elndk rakényszeriilt a rassz alapd kommunikdciora,
melyet azonban minden lehetséges mddon kerilt. Ennek sikeressége érdekében
nemzeti szimboélumok és az dllampolgdrokat kiiléndsen foglalkoztaté adatok mogeé
bujtatta az tigyet, annak valds 1étezésérdl elterelve a figyelmet.

Donald Trump ligaellenes érveinek egyik legfébb targya a pénz, melyet
tobb alkalommal, tébbféleképpen hozott felszinre Twitter-bejegyzéseiben.
A pénz explicit modon jelent meg egy Roger Goodell elleni tweetben, amikor
Trump a liga biztosdnak éves fizetését helyezte kozéppontba. (11-es melléklet)
»(...) The $40,000,000 Comissioner must now make a stand. First time kneeling,
out for game. Second time kneeling, out for season/no play!” A pénzdsszeg
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pontos megjelolése a korrupt elit ellen irdnyuld populista politikai eszkoz,
mely soran arra hivta fel a figyelmet az elnok, hogy a liga elsé embere oridsi
mennyiségli pénzt keres minden évben, ennek ellenére nem hl hazajahoz,
mivel nem szankciondlta a térdel6 jatékosok engedetlen magatartdsat. Szorosan
a gondolatmenethez tartozik, amikor tweetjében az d&llampolgarokat és az
6 vagyonukat helyezte el6térbe, sét a pénziik értékének védelmére is kelt. (13-as
melléklet) ,,.....Be happy, be cool! A football game, that fans are paying soooo much
money towatch and enjoy, isno place to protest. Most of that money goes to the players
anyway. Find another way to protest. Stand proudly for your National Anthem or be
Suspended Without Pay!” Fontos megjegyezni, hogy a liga éves bevételének 48%-a
minden esetben a jatékosok fizetésére szant 6sszeget képezi, melynek nagy részét
anézdk fektetik be jegyek, szurkoloi termékek, illetve tévékozvetitések megvasarlasa
formajaban (Tretter, 2021). Trump éppen ezt hasznalta ki, és arra utalt, hogy az NFL
a szorakoztatoipar része, ami az egyszeri allampolgarok kikapcsolddasat szolgalja
— valoban draga arak mellett'® —, nem pedig a tiltakozasnak teret ad6 szinpadként
létezik. A pénz mint szimbdlum és érvelési alap implicit médon is megjelent
az elndk szolamdban. Ezt abban a tweetben lehet fellelni, mely sordan a 2017-
2018-as szezon elsé mérkézésén mért televizios nézettségi adatok romldsara hivta
fel a figyelmet. (Fontos kiemelni, hogy az emlitett 6sszecsapason a Philadelphia
Eagles csapata jatszott, illetve ez volt a Fehér hazi iinnepély bojkottalasat koveto elsé
tétmérkdzés, amitdl szamos Trump szimpatizadns szandékosan maradt tavol, annak
ellenére, hogy ezt az elndk direkt mdodon kérte volna tdmogatdéitol.) Egy mérkozés
statisztikdibdl nem lehet megfeleld kovetkeztetéseket levonni, még akkor sem, ha
a szezon els6 taldlkozdja kiemelt presztizzsel bir, az eln6k mégis sajat haszndra
fordithatta a visszaes6 adatokat. (14-es melléklet) ,Wow, NFL first game ratings are
way down over an already really bad last year comparison. Viewership declined
13 percent, the lowest in over a decade. If the players stood proudly for our Flag
and Anthem, and it is all shown on broadcast, maybe the ratings could come back?
Otherwise worse!” Trump tweetjében a forditott ardnyossag elve alapjan kezelte
atérdel6jatékosok mennyiségének novekedését ésanézettségistatisztikdk romlasat.
Ugy gondolta, ha mindenki hajlandé lenne tisztelettel, llva végighallgatni a nemzeti
himnuszt, akkor a liga sem veszitene nézéket, illetve sulyos pénzosszegeket. A valds
adatok ilyen irdnyu torzitdsa, majd ujratematizalasa tipikusan Trumpra jellemzé
politikai eszkdz, nem mellesleg az Gjonnan képzett, valésnak hatd problémadra,
igazi megoldast kinalt az NFL-nek. Mint segit6 szerepld l1épett fel ezzel az tizenettel,
mikozben sajat, valoban létez6 problémadjat volt motivalt orvosolni.

A pénz szimboluma semmilyen konnotdcioban nem lehetett megalapozott érv az
elnok részérdél, mivel sem a liga biztosdnak bérezése, sem egy mérkézeés televizids
adatainak tendencidva formaldsa, sem a helyszini jegyek / bérletek drazasa sincs
kozvetlen Osszefiiggésben a faji diszkrimindcié elleni demonstracioval, tehat
a diskurzus eredeti kontextusaval. A pénz azonban minden polgar — kiilonosképp

15 A 2016-2017-es szezonban a legnépszeriibb csapatok atlagosan 300 és 350 dollar kozotti
aron arusitottak egy meccsjegyet.
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Trump elszegényedd / munkanélkiili, fehér-kdzéposztalybeli tdmogatdi — szamara
kiemelt fontossdgu teriilet, melyre kilonos figyelemmel és érzékenységgel
tekintenek. A diskurzus iizenetének manipuladlasa Trump részérél, a populizmus
elvei alapjan, az allampolgdrokban lappango6 diihre épitett, mellyel a liga ellen
hergelte 6ket abbol a célbdl, hogy az NFL vezetdsége a tdrsadalmi nyomads hatasara
felszamolja a himnusz alatti térdelést. Ezzel a liga nemcsak hogy megoldhatta volna
Trump valds problémajat, de a felel6sség is a vezetdségre harult volna, hisz 6k
hozzdk meg a végso itéletet, mellyel az afroamerikaiakért indult mozgalom elbukik.

Donald Trump masik érvelési alapjat a nemzeti szimbdélumok megsértésére
flzte fel, mely még a pénznél is fontosabb poziciét kapott retorikdjaban. Kittinéen
szemlélteti ezt az a tweet, amelyben Jerry Jonest, a Dallas Cowboys franchise-
tulajdonosat emelte be a diskurzusba, s méltatta csapaton beliili szabdlyai miatt.
Jones az egyetlen a harminckettdé csapattulajdonos koziil, aki eleget tett Trump
kérésének, és biinteté szankciokat helyezett kilatasba a tiltakozo jatékosok ellen.
(6-0s melléklet) ,,A big salute to Jerry Jones, owner of the Dallas Cowboys, who
will BENCH players who disrespect our flag.” »Stand for Anthem or sit for game!«
Anemzetiszimbdélumokvizsgalatanalis kiemelt szerepetjatszik az eredeti kontextus,
illetve a térdelés jelenségének megitélése az egyes felek értékrendszerében.
A tiltakozdk részérdl a térdelés a megbecsiilés maximalizaldsanak eszkéze minden
allampolgarral és allami szervvel szemben. Ha nem lett volna céljuk megadni
a tiszteletet, alkalmazhattdk volna tovabbra is az tilve maradast, ahogy azt Colin
Kaepernick tette a mozgalom elinditdsakor. Fontos adalék tovabbd, hogy az NFL-
jatékosok nagy multi hagyomanya szerint, a palydn sulyos sériilést szenvedett
csapattarsuk felé féltérdre ereszkedve, a sisakjukra tamaszkodva fejezik ki
egylittérzésiiket.

Trump rassz alapi kommunikacidja egy eset kivételével minden alkalommal ki
tudta kerilni a rasszizmussal kapcsolatos terminusokat, ami azt is jelenti, hogy ugy
volt képes a politikai élet periféridjara helyezni a faji diszkriminécio problémajat,
hogy kézben téretleniil napirenden tartott egy ezzel kapcsolatos elterel6 diskurzust.
Ez persze nem végleges célja volt az elndknek, de dtmeneti megolddst jelentett.
A diskurzus egészében a rasszizmus elleni kiizdelem a f6 témakor, mikézben
Trump minddssze egy alkalommal tér ki erre direkt moédon. (3-as melléklet)
,The issue of kneeling has nothing to do with race. It is about respect for our Country,
Flag and National Anthem. NFL must respect this!” A diskurzus legtermékenyebb
periodusat hozta az a hdrom hét, amely soran ezt a bejegyzést tette kdzzé az elnok.
A rassz — race — sz06 felhaszndlasa a nyomatékositds eszkoze lehetett, mivel ebben az
id6szakban vesztette el dllasat Colin Kaepernick, akiért és akinek ligyéért jelentésen
gyarapodo szammal kezdett néma, térdeld tiltakozasba a liga szamos tagja.
Az elndk ismét a himnusz, a zaszl6 és az orszag tisztelete felé terelte narrativajat,
hisz csak ilyen médon tudta nyilvinosan ignordlni a gesztus ideologiai iizenetét.
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4. Az iizenetek mogott rejlé ideologiak és beszédmodok

A kijelentésvdltozatok terminusainak és mogottes érdekeinek vizsgdlata alapjan
tébb ideoldgia, valamint alternativ beszédmod is fellelheté a diskurzusban.
A Trump altal koézolt bejegyzések hemzsegnek a nemzeti szimbolumoktol (példaul:
z4sz16, himnusz), tovabba szamos alkalommal emelte ki azokat az embereket és intéz-
ményeket — a futballigat, a liga komisszarjat, a liga jatékosait —, amelyek hazaellenesen
cselekedtek. Donald Trump elnoki feladatanak tekintette az Egyesiilt Allamok
jelképeinek védelmét, illetve a hazaszeret6 allampolgdrok elégedetlenségének
kozvetitését. Tevékenységében a nacionalista ideologia tiikroz6dik, amely a targyalt
mozgalmon tul is er6sen athatja politikajat.

A kovetkez6 ideoldgidk kozel sem rajzolodtak ki ennyire egyértelmiien, mivel
csupanimplicitmédonléteznekanarrativaban. Azelndkérveléseugyan tobbiranyhol
probalta felszamolni a nemzeti himnusz alatti tiltakozast, de a kijelentésvaltozatok
nem a valos motivacidjat mutattdk, illetve a térdelés ellen inditott harca is csak
politikai Urtigyként foghat6é fel. Trump nagy hangsulyt fektetett a pénzre és az
Egyesiilt Allamok jelképeire, am ezek csak elterelésként szolgaltak, amelyek valodi
torekvéseit tdAmogattdk. Mint mar emlitettem, az elndk politikdjaban perifériara
szorultak a kiilonb6z6 rasszok megoldatlan kérdései, mivel nem tekintette ezeket
megoldando feladatanak. Ezentul nyiltan ellenezte a politikai korrektséget, amely
jol mutatja, hogy személyes és politikai spektrumaiban is tagadta a rasszok kozotti
fesziiltséget és problémaikat. Az Egyesiilt Allamok sportcsillagai nagy tarsadalmi
megbecsiiltségnek 6rvendenek, illetve komoly befolydssal lehetnek a lakossdgra
akar politikai tigyekben is. Donald Trump dalcdzott tdmadasai pedig azt a célt
szolgéltdk, hogy a sportolék hagyjanak fel a faji diszkrimindcio elleni tiltakozasukkal,
és a rasszok problémai keriiljenek le a politikai napirendrol, hisz veszélyeztették
az elnok poziciojat abbdl a szemponthol, hogy nem szandékozta megoldani azokat.
A leirtak alapjan a rasszizmus eszméje bujtatott médon, a politikai korrektség
ideoldgidjanak hidnya nyiltan vett részt a diskurzusban.

Donald Trump elsédleges beszédpozicidja minden egyes lizenetében megjelent,
amely a tiltakozdsokat felszdmold politikusi szerep. Ennek ellenére, eredeti
szerepével parhuzamosan még egy poziciét is elfoglalt szdmos bejegyzésében.
Az elnok politikai palyafutdsa elétt sikeres ingatlanmogulként és izletemberként
tevekenykedett, amelynek jelei a pénz tobbszori tematizacidjdban mutathaték ki.
Az ellenségek létrehozdsa kozben tobb alkalommal is érvelt a liga biztosdnak és
a jatékosallomany bérezési adatainak segitségével. Ok a diskurzus negativ hései
kozott szerepeltek, igy nem meglepd, hogy béséges jovedelmiiket tul magasnak
tartotta, s6t a rengeteg pénz ellenében sem tisztelték az Egyesiilt Allamokat,
mivel kidlltak Kaepernick mellett. Védelmébe vette tovabba a szurkoldkat, hiszen
6k kevesebb pénzbdl tartjak fenn magukat, aminek egy részét a ligaba fektetik,
amiért cserébe tiszteletlen jatékosokat és vezetdségi tagokat kell nézniiik.
Az emlitett, pénzzel dsszefliggésben all6 érvelésbdl, az anyagiakkal jol gazdalkodo
és a szegényebbeket oltalmazdé lizletember szimbolikus beszédpozicidja rajzolo-
dott ki.
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5. Visszatér6é motivumok Donald Trump
diskurzuson beliili kommunikacidojaban

A populista politizdlds szdmos kommunikdcids format bevet, amelyek koziil
az egyik leghatdsosabb a jelszavak sokszori hangoztatdsa szovegkdrnyezettdl
fliggetleniil. A mddszer azt a célt szolgalja, hogy az embereknek ne sajat maguknak
kelljen Kkeretezniiik a kilonboz6é tarsadalmi kérdéseket és Osszefliggéseket,
hanem készen kapott allaspontokba helyezhessék magukat. A fokozott szocidlis
érzékenységbe agyazott, leegyszertsitett izenetek kantaldsa révén a politikusok
kénnyl szerrel sajat tigyiilk mellé allithatjak a polgarokat, hisz nem csupdn az
lizenet dtadasanak modja, de az alternativa felkinaldsdnak hidnya is a politikai
kommunikator mellett szol. Pontosan ez a stilus jellemzi Donald Trump iizeneteit
a sztarsportolo elleni diskurzusban.

A diskurzusban szereplé megnyilvanulasokon végzett kvantitativ kutatdsom
0sszesen hat visszatér6 szimbolumot mutatott ki, melyek a fent leirt cél
szolgdlataban alltak. A legtobbszor el6forduld szimbolumok a térdelés — dlids — iilés
kifejezések voltak (mindezek természetesen angolul, vagyis kneeling — standing —
sitting, és azok ragozott formdiban fordultak el6), melyeket egy halmazként kezeltem.
A legtdbbszor hasznalt szocsoport az iizenetek 106%-aban, vagyis — dtlagosan
— minden bejegyzésben legaldbb egyszer szerepelt. Ez a szdm 16 esetre vetitve,
17 el6fordulast jelent. Masodik legmagasabb eléfordulasi ardnnyal a National
Anthem szokapcsolat rendelkezik. Az 0sszes lizenetet tekintve tizenkétszer jelent
meg a Kkifejezés, ami 75%-os el6forduldst jelent. Ezzel a megjelenési ardnnyal
a legtobbszor felidézett nemzeti szimbdélum a himnusz motivuma lett, amely igy
maga mogeé utasitotta az orszdgra és a zdszldra vald hivatkozasokat. Az els6 és masodik
hisz legtobb esetben azonos gondolatmenetben szerepeltek az egyes bejegyzéseken
belul. A nemzeti szimbolumok kozé beékel6dott az NFL 62,5%-os el6fordulassal,
amely azzal magyarazhato, hogy a liga a tobbszor visszatérd ellenségek halmazaba
tartozott az elnok narrativajaban.

A szamszertsitett eredmények — melyeket az 1. tdbldzathan foglaltam 0ssze — jol
mutatjdk, hogy Trump retorikjat a nacionalista természet(i politikai populizmus
uralta.

A diskurzusban visszatéré motivumok, darabszamuk és el6fordulasi aranyuk
kneeling-standing-sitting 17 eléfordulds 106%

National Anthem 12 eléfordulds 75%

NFL 10 el6fordulas 62,5%
respect-disrespect 8 el6fordulas 50%

our country 7 el6fordulas 43,75%

our flag 5 el6fordulas 31,25%

1. tabldzat a visszatérd motivumokrol Trump diskurzusdban. Forrds: sajat szerkesztés
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A nemzeti szimbolumok felhalmozdsa és azok megsértésére vald hivatkozas
a rasszizmus elleni mozgalom kontextusdnak manipuldldsat, illetve a nemzeti
kiemelném, hogy a diskurzus folyaman egy alkalommal sem Kkeriilt emlitésre
onmagaban a nation, vagyis nemzet kifejezés — noha a National Anthem Kifejezés
magaban foglalja a szot és annak ideologiai, illetve torténelmi tobbletjelentését
is —, amelynek hidnya Trump sajatos felfogdsu nacionalista populizmusara utal.
ValoszinGsithetéen az elndk paradigmajaban nem hagyomdanyos formdaban jelenik
meg a nemzet képe, mivel a nemzetnek nem lehet része az, aki térdel a himnusz
alatt.
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VI. Osszegzés

A politikai kommunikécidé 0sszetett tudomdanyos kutatdsi teriilet minden kutatd
szdmadra, ugyanis tobb tudomdany hatarteriiletén helyezkedik el. Ennek ellenére
letisztult képet kaphatunk a politikusok és a politikai partok tizeneteinek valds
jelentésérdl, ha azokat megfeleléen elkiilonitve, megfeleld vizsgalati modszerekkel
elemezzik.

Kutatémunkammal arra tettem kisérletet, hogy korunk egyik legmeghatirozébb

s

induld, a faji szegregacio ellen fellépd tarsadalmi mozgalom 4llt, melynek elfojtasat
(azaz napirenden kiviilre helyezését) Donald Trump amerikai eln6k a Twitter
kozosségi feliiletén kisérelte meg. A mozgalom ellen irdnyuld, négy éven at huzédo
tweetsorozat szdmos bejegyzést, izenetet tartalmaz, amelyekben az elnék populista
politikai kommunikdaciojanak jellemz6 elemeit kerestem.

Dolgozatom els6 felében az elméleti hattér kifejtésével foglalkoztam: a politikai
kommunikacié legfontosabb elemeinek bemutatdsa utan sziikitettem a témakort,
valamint a politika perszonalizacios, illetve 6nmediatizaciés folyamatain keresztiil
jutottam el a (k6zdsségi) média és a politikai kommunikdacié 0sszefondddsahoz.
Az alfejezetben kiemeltem a kutatas szempontjabol legfontosabb kozdsségi feliiletet,
a Twitter médiaplatformjat. Ezt kévetéen Donald Trump &ltalanos populista
kommunikaciojatirtamlenéhdnypéldaval ésaszemélyiségéheztartozd pszichologiai
megfigyelések kiegészitésével. Az alfejezetben szét ejtettem az elndk meédiaval,
killonosképp a Twitterrel vald kapcsolatarél. Donald Trump karakterjegyeinek
felvazolasa utan Colin Kaepernick révid bemutatdsara tértem 4at, amely soran
jellemeztem az dltala elinditott, a faji megkliléonboztetés ellen fellépd tarsadalmi
mozgalmat is. A f6szereplék bemutatasat kovetéen, a transzparencia jegyében, az
alkalmazott kutatdsi modszerek ismertetésével folytattam dolgozatomat. Végezetiil
empirikus kutatdsomat mutattam be, majd részleteztem vizsgalati eredményeimet.
Kutatdi kérdéseimet a genealodgiai diskurzuselemzés modszerének megfelel6en,
elére meghatarozott kategoridk kialakitasaval allitottam 6ssze. A Twitter-diskurzus
elemzése sordn a populista kommunikdciéra jellemz6 ellenségkép-teremtés
nyomait kerestem az elndk narrativajdban, illetve a tAmadasok mogott lappango
ideoldgidkat. Kutattam tovabba az érvrendszer legfontosabb motivumait, amelyekre
ismétlédé jelleggel tamaszkodik az elndk a bejegyzésekben. Végezetiill egy
kvantitativ kutatas keretében, szamszer(sitve mutattam be a diskurzus visszatérd
szimbolumait.

Diskurzuselemzésem elsd alfejezetében a populista politizalas egyik legfontosabb
komponensének jelenlétét kerestem, a politikai szerepld ellenségképzését. A populista
politikus sikerességének 1ényegi eleme, hogy képes legyen a politika napirendi
iigyeiben valakivel / valamivel szemben meghatdrozni 6nmagat. Kaepernick mozgalma
alatt Trump tdbb visszatérd ,ellenséggel” — az NFL csapattulajdonosi korével, az
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NFL komisszarjaval és a liga jatékosaival — szemben is érvel. Mellettiik tobb olyan
szerepl6t is bevon — sajat dlldspontja mellett vagy ellen — a diskurzusba, akiket
csupan egyszer emlit meg a tweetekben. Az elndk eréfeszitéseinek tobbszori
kudarca idézte el6, hogy az ,ellenségek listdja” tobb szerepl6bdl allt 6ssze.

A kovetkez6kben Donald Trump érvrendszerének kiemelt motivumaival fog-
lalkoztam. Az elnok retorikdjaban két olyan szimbolumot fedeztem fel, melyeket
tobb alkalommal is tematizalt a Twitter-bejegyzések soran: narrativajanak egyik
oldaldn a pénz motivuma koré sorakoztatott fel érveket, hiszen Trump elsédleges
politikai tAmogatoi az elszegényedd amerikai tarsadalom fehér tagjai, akik ennek
kovetkeztében konnyebben bevonhatok a diskurzusba.Narrativijanak masik
részében — az elndk nacionalista beallitottsdganak koszonhetéen — a nemzeti
szimbdélumok tObbszori visszatérését figyeltem meg. Az elndk szdélamaban
a himnusz alatti térdelés a nemzeti szimbdlumok meggyaldzasat jelenti, mikézben
a demonstralok részér6l a tisztelet megaddsat jelképezi. Donald Trump
szavazotaboranak legnagyobb hanyada szintén erds nemzeti éntudattal rendelkezik,
igy nem meglepd, hogy a nacionalista jelképek kiemelt szerephez jutottak a Twitter-
iizenetekben.

Avisszatér6 motivumok utan a Twitter-lizenetek mogott lappangd ideoldgidkat és
az elnok kiilonb6z6 beszédmdaddjait azonositottam a diskurzusban. A diskurzushol
explicit médon csupan egy konnyen meghatdrozhaté ideoldgia emelheté ki,
a nacionalizmusé. Trump izeneteiben szamtalanszor emlitett nemzeti jelképeket,
illetve felhivta a figyelmet az azokat megsért6kre. Két egymdssal parhuzamosan
1étezd, bujtatott ideologia is kirajzolddott vizsgalataim soran. Az elndk nem tekintette
sajat politikai feladatdnak az Egyesiilt Allamokban él6 rasszok konfliktusainak
megoldasat, s6t a probléma napirenden tartdsat sem, amelynek értelmében az
elnok narrativdjaban a rasszizmus ideologidja és a politikai korrektség hidnya
rejtett médon van jelen.

Végezetiil szdmszerd adatok segitségével a diskurzusban tObbszor visszatérd
motivumokat és szerepléket dsszesitettem. A leggyakrabban felt(ing beszédaktusok
az elnok utasitdsai voltak az engedetlen jatékosok és stabtagok irdnydba. Ennek
értelmében a sitting / kneeling / standing szavak kaptdk a legnagyobb szerepet
a tweetekben. Ezen tul a National Anthem és az NFL kifejezések domindltak az elndk

Dolgozatomban tehat azonositottam Donald Trump populista politikai kom-
munikaciojanak valamennyi komponensét egy eddig feltdratlan diskurzuson keresztiil
— reményeim szerint —, gazdagitva ezzel az Egyesiilt Allamok 45. elnékérdl szolo
kommunikacids szakirodalmat.
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Melléklet:
A vizsgalt Twitter-bejegyzések

»1f a player wants the privilege of making millions of dollars in the NFL,or other
leauges, he or she should not be disrespected....”
Ko6z16 profil: @realDonaldTrump
Kozlés datuma: 2017.09.23. 20 6ra 11 perc
https://x.com/realDonaldTrump/status/911654184918880260

»...NFL attendance and ratings are WAY DOWN. Boring games yes, but many stay
away because they love our country. League should back U.S.”
Ko6z16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2017. 09. 24. 13 6ra 13 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/911911385176723457

»The issue of kneeling has nothing to do with race. It is about respect for our
Country, Flag and National Anthem. NFL must respect this!”
Ko6z16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2017. 09.25. 13 6ra 39 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/912280282224525312

»,The NFL has all sorts of rules and regulations. The only way out for them is to set a
rule that you can’t kneel during our National Anthem!”
K6z16 profil: @realDonaldTrump
Kozlés datuma: 2017.09.26. 15 6ra 06 perc
https://x.com/realDonaldTrump/status/912664574461120512

»] asked @VP Pence to leave stadium if any players kneeld, disrespecting our
country. I am proud of him and @SecondLady Karen.”
K6z16 profil: @realDonaldTrump
Kozlés datuma: 2017.10. 08. 20 éra 16 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/917091286607433728

,A big salute to Jerry Jones, owner of the Dallas Cowboys, who will BENCH players
who disrespect our flag.” »Stand for Anthem or sit for game!«
Koz16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2017.10.10. 15 6ra 51 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/917568245854605313

,The NFL has decided that it will not force players to stand for the playing of our
National Anthem. Total disrespect for our great country!”
Koz16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2017.10.18. 13 6ra 06 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/920606910109356032

314


https://x.com/realDonaldTrump/status/911654184918880260
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/911911385176723457
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/912280282224525312
https://x.com/realDonaldTrump/status/912664574461120512
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/917091286607433728
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/917568245854605313
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/920606910109356032

Tarsadalomtudomany

,@NFL: Too much talk, not enough action. Stand for the National Anthem.”
Koz16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2017.10.18. 22 6ra 42 perc
https://x.com/realDonaldTrump/status/920751863426842625

,We will be proudly playing the National Anthem and other wounderful music
celebrating our Country today at 3 P.M., The White House, with the United States
Marine Band and the United States Army Chorus. Honoring America! NFL, no
escaping to Locker Rooms!”

Ko6zl6 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2018.06.05. 13 6ra 08 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/1003956743133650944

»The Philadelphia Football Team was invented to the White House. Unfortunately
only a small number of players decided to come, and we canceled the event. Stayin
in the Locker Room for the playing of our National Anthem is as disrespectful to
our country as kneeling. Sorry!”

Ko6z16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2018.06.05. 4 6ra 55 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/1003832766511894528

»,The NFL National Anthem Debate is alive and well again—can’t belive it! Isn’t it
in contract that players must stand at attention, hand on heart? The $40,000,000
Comissioner must now make a stand. First time kneeling, out for game. Second
time kneeling, out for season/no play!”

Koz16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2018. 07.21. 0 6ra 17 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/1020432499082702849

,The NFL players are at it again — taking a knee when they should be standing
proudly for the National Anthem. Numerous players, from different teams, wanted
to show their »outrage« at something that most of them are unable to define. They

make a fortune doing what they love......
Koz16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2018. 08.10. 14 6ra 18 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/1027892043908046849

,».....Be happy, be cool! A football game, that fans are paying soooo much money
to watch and enjoy, is no place to protest. Most of that money goes to the players
anyway. Find another way to protest. Stand proudly for your National Anthem or be
Suspended Without Pay!”

Ko6z16 profil: @realDonaldTrump
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Kozlési datum: 2018.08.10. 14 o6ra 32 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/1027895506809364480

,Wow, NFL first game ratings are way down over an already really bad last year
comparison. Viewership declined 13 percent, the lowest in over a decade. If the
players stood proudly for our Flag and Anthem, and it is all shown on broadcast,
maybe the ratings could come back? Otherwise worse!”
Koz16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2018.09. 09. 16 éra 42 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/1038799859128696833

,Iam a big fan of Drew Brees. I think he’s truly one of the greatest quarterbacks,
but he should not have taken back his original stance on honoring our magnificent
American Flag. OLD GLORY is to be revered, cherished, and flown high...”
Koz16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2020.06.05. 22 o6ra 08 perc
https://twitter.com/realdonaldtrump/status/1268998142860627969

,Could it be even remotely possible that in Roger Goodell’s rather interesting
statement of peace and reconciliation, he was intimating that it would now be
0.K. for the players to KNEEL, or not to stand, for the National Anthem, thereby
disrespecting our Country & our Flag?”

Koz16 profil: @realDonaldTrump
Kozlési datum: 2020.06.08. 05 éra 54 perc
https://twitter.com/realDonaldTrump/status/1269840254871142400
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