Pannon Egyetem
Humantudomanyi Kar

—— -

-
S
P =

o —— — -

TANITOK

SZAKMAI NAPJA
Absztraktfizet 2026

a programokrol

Pannon Egyetemi Kiado 2026



Pannon Egyetem
Humantudomanyi Kar

Tanitok Szakmai Napja
2026

Absztraktflizet a programokrol

Osszedllitotta és szerkesztette
Dr. Kophazi-Molnar Erzsébet

Pannon Egyetem
Pannon Egyetemi Kiadd
Veszprém
2026



Pannon Egyetem
Huméantudomdnyi Kar

Taniték Szakmai Napja
2026

Absztraktflizet a programokrol

Osszeallitotta és szerkesztette
Dr. Kophazi-Molnar Erzsébet

Kiadja a Pannon Egyetemi Kiado
8200 Veszprém, Egyetem u. 10.

ISBN 978-963-396-315-9

QOO

© Pannon Egyetemi Kiado, Veszprém, 2026

Korrektor: Bélafi-Zihar Dora
Boritéterv és kiadvanyszerkesztés: Vipler Nikolett
A kiadasért felel¢s a Pannon Egyetem rektora

E;l Pannon Egyetem

~ University of Pannonia



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Tartalomjegyzék

Dékani koszontd
Bevezetd
Programok

Gombos Péter

Mit olvas(sa)nak az also tagozatos gyerekek?
Csikos Csaba

A szamolasi készség kiilonfele 6sszetevéinek mérése és fejlesztése
Mrazik Julianna

,PISA, PIRLS, TALIS, PIAAC, AHELO — Gyongyok, latinok

és kompetenciak: mit rejtenek a nemzetkozi mérések?”

Mit mériink, miért mérjik, és mire hasznaljuk?

A nemzetkozi, rendszerszintli pedagégiai (kompetencia)mérések
és jelentdségiik a tanitéi munkaban

Molndar Laszlo
Az 6voda-—iskola &tmenet anatdmiai—élettani nézéponthol
Perjés Istvan

A tanito kéz varazslata
»,De ahol veszély fenyeget, folmagaslik a menedék is” (Holderlin)

Nagyné dr. Argdny Brigitta

»~Hang-szereljiink és hangszereljink!”Gyermekhangszerek készitése
és alkalmazasi lehet6ségei a komplex mlivészeti nevelésben

Dalmai Melinda

Eltero etkezesi sziikségletek az iskolaban
Pedagdgiai megkozelitések neuroaffirmativ szemléletben

Szabo Krisztidn

Tanito bacsi fakanallal: Z6ld iinnepek — gasztropedagdgiai élményworkshop
Amikor a tanulds illatos, szines és ehetd!

Léndrt Istvdan
Labdageometria — Sik és gomb, 6sszehasonlito geometria
Pdli Eva

Teaching Alpha Generation Learners

10

11

12

13

14

15

16

17



Dékani koszonto

Orémmel ajanlom az olvasé figyelmébe a Tanitok Szakmai Napja 2026 absztraktkotetét,
amely szakmai kozosségiink kozos gondolkodasanak és munkdjanak lenyomata.

A 2026-0s év kiilonleges jelentéséggel bir a Humantudomdanyi Kar életében: ebben
a tanévben bocsatjuk utjara az els6 tanitd szakos évfolyamunkat. Ez a pillanat egy tudatos,
tobbhéves szakmai épitkezés mérfoldkove, amely nemcsak képzési portfélionk bhéviilését
jelenti, hanem egyben valasz is a régio kiemelt tarsadalmi és oktatasi kihivasaira.

Atanitéképzés elinditasdval a Pannon Egyetem teljessé tette pedagdgusképzési vertikumat:
a kisgyermekkortdl a felnéttképzésig iveld rendszerben tudunk hozzajarulni a nevelés és
oktatds mindségének fejlesztéséhez. Mindez kiiléndsen fontos a Bakony—Balaton régioban,
ahol a pedagdgushiany enyhitése és a helyben képzett szakemberek megtartasa kozos
érdekiink. Az itt végzett hallgatok jelenléte az iskoldkban nemcsak szakmai utanpotlast,
hanem stabilitast és jovéképet is jelent.

Képzésiink ugyanakkor nem pusztdn mennyiségi valasz, hanem szemléletbeli megujulas is.
Hallgatéink olyan korszerl pedagogiai tudassal Iépnek palyara, amely reflektdl a 21. szdzad
kihivasaira: a digitalis kornyezetre, az inkluziv nevelésre, valamint a tanuloi sokféleségre.
A képzés mogott allé egyetemi kutatoi és modszertani hattér lehetéve teszi, hogy a jovo tanitdi
innovativ, reflektiv és elkotelezett szakemberekké valjanak.

Az elsd végzds éviolyam kiilonleges szerepet tolt be: 6k képviselik mindazt, amit a képzésrél
gondolunk. Szakmai utjuk, elkotelezettségiik és sikereik hatdrozzak meg a szak jovéjét, és
erOsitik az egyetem hitelességét a pedagogusképzés teriiletén.

A Taniték Szakmai Napja ehhez a folyamathoz kapcsolédva a szakmai parbeszéd és az
egyutt gondolkodas tere kivdn lenni. A mai program el6adésai és miihelyei jol tiikrozik azt
a sokszinliséget, amely a tanitéi hivatast jellemzi: az olvasasfejlesztéstél a matematikai
gondolkodason at az inkluziv és élményalapu pedagogiai megkozelitésekig. Bizunk abban,
hogy ez a rendezvény hagyomannya valik, és hosszu tavon is erésiti a régié pedagogiai
kozoOsségét.

Meggy6zddésiink, hogy a képzés, a kutatas és a szakmai gyakorlat csak egytitt képes valodi
értéket teremteni. A mai nap ezt az egylttmiikodést hivatott szolgalni.

Kivanok mindenkinek tartalmas, inspiralé szakmai napot és eredményes eszmecseréket!

Dr. Bodnar Eva
dékan



Bevezeto

A 2026-0s év egy hatalmas mérféldké mind a Pannon Egyetem, azon belill a Human-
tudomdanyi Kar, mind a régiéo szdmara. A tanév vége szamunkra tobb mint egy atlagos
diplomaoszto: ekkor bocsatja utjara az intézmény legelsé tanito szakos évfolyamat. Miért is
bir ez kiemelt jelent6séggel? Egyrészt a regionalis pedagogushidny enyhitése szempontjabdl.
A Bakony-Balaton régiéban és Veszprém vonzaskorzetében — az orszag tobbi részéhez
hasonléan — éget sziikség van a jol képzett pedagogusokra. Az itt végzett hallgatok helyben
maraddsa kozvetlen és azonnali segitséget jelent az altaldnos iskoldknak. Masrészt egy
ujfajta, innovativ szemlélet miatt. Az elsé évfolyam hallgatéi egy modernizalt, a 21. szazad
kihivasaira felkészit keretrendszerben szereztek diplomat. Ok azok, akik friss szemléletet
és modszertani ujdonsdgokat visznek be az osztalytermekbe.

Az els6 végzés évfolyam mindig szimbolum. Ok bizonyitjak a képzés életképességét és
minéseégét. Sikeres elhelyezkedésiik és szakmai helytallasuk adja meg a hitelt a szak jovébeli
hallgatoi szamara. Szamukra ez a diploma nem csupan egy papir, hanem egyfajta kiildetés is:
megmutatni, hogy a Pannon Egyetem falai kozott olyan pedagogusok sziilettek, akik szakmai
aldzattal és korszer( tuddssal felvértezve készek a legkisebbek utjat egyengetni.

A 2026-0s diplomaoszté jelentésége messze tulmutat az egyetemi falakon. Az itt végzett
szakemberek tObbsége a régio altalanos iskoldiban kezdi meg munkajat, kozvetleniil segitve
az also tagozatos oktatds stabilitdsat. Hallgatoink a jové formaloi is.

Nem hagyhatjuk azonban figyelmen kiviil azt sem, hogy a tanitéképzés elinditdsanak

kozosségi és kulturalis megtartd ereje is van. A képzés elinditdsa énmagdban is erdsiti
Veszprém szellemi kézpont jellegét. Ha egy varos sajat maga képes képezni a jovo neveldit,
azzal a helyi k6z0sség stabilitdsat és kulturalis folytonossagat alapozza meg.
A Tanitok Szakmai Napja 2026 hagyomanyteremtd céllal jott létre, amely reményeink
szerint egy olyan, évente megrendezésre keriil rendezvénnyé valik, ahol a régio tanitdi és
a képzésben részt vevd hallgatdink, valamint a mar palyan 1évé volt hallgatoéink szinvonalas
el6adasok és workshopok keretein belil bévithetik elméleti és gyakorlati ismereteiket egy
szakmai talalkozas alkalmaval. Ezzel is azt kivdnjuk hangsulyozni, hogy elmélet és gyakorlat,
képzés és tovabbképzés csak egylitt eredményezheti azt a naprakész tudast, amelyre minden
gyakorlo tanitonak a mindennapi munkajahoz sziiksége van.

Dr. Kophézi-Molndr Erzsébet
tanité szakfelel6s
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Gombos Péter
Mit olvas(sa)nak az also tagozatos gyerekek?

El6adasom els6 részében olvasassal kapcsolatos — elsésorban olvasasszocioldgiai — mérések,
kutatasok segitségével mutatom be, mijellemzé maa 6-10 évesek olvasasi szokdsaira, milyen
konyvek, mifajok érdeklik éket, mikor, hogyan taldlkoznak irodalommal, mi befolyasolhatja
olvasova nevel(6d)ésiiket. Az iskola mellett fontos beszélni a szilil6k, a kornyezet hatasarol,
s mindazokrdél a tényez6krél, amelyek befolyasolhatjak éket e téren. Kiilon kell szélnunk
a ,digitalis bennsziilott” generdcios sajatossagairol, arrdl, hogy mennyire masképp allnak
a konyvkulturahoz, mint a megel6z6 generaciok tagjai. Ennek apropojan megmutatom,
milyen 4j mufajok jelentek meg az olvasdsi palettdjukon, és elemezziik azt is, e mifajok
beemelhetdk-e az iskola vilagaba, megjelenhetnek-e ilyen mivek (példdul képregények,
fantasyk) akar a kotelezd olvasmanyok listajan is. De szolnunk kell a nem olvasékrdl is,
s ennek kapcsan arrdl, milyen okok allnak amogott, hogy szamukra nem érdekes a konyvek
vilaga. Az iskolaval kapcsolatban megvizsgdlom a pedagdgusok szerepét és lehetdségeit,
hangsulyosan szolva a taniték lehetséges céljairdl. A ,mit?” kérdés mellett itt fontos szot
ejtentink a ,,hogyan?”-rol is, vagyis arrol, hogy milyen modszertani eszkézeink vannak arra,
hogy tanitvanyaink az irodalom ért6 befogaddi legyenek, s ami ennél is fontosabb: hogy
szeressék az irodalmat. Itt nem csupan a munkaformadk kérdése érdekes, de akar az érak
helyszine (!) is. A NAT és a Kerettanterv biztositotta lehet6ségek elemzése szintén fontos,
hiszen pedagdgusaink kotott keretek kozott dolgoznak. Végiil szeretnék bemutatni néhdny
jogyakorlatot, olyan, a pedagogusi praxisban mar miikodéképesnek, hasznosnak bizonyult
Jrikkot”, oOtletet, amelyek kozelebb vihetnek minket a legfontosabb célunkhoz: hogy
didkjaink tizéves korukra ne csak tudjanak, de szeressenek is olvasni.

Irodalom

Gombos P. (2019). A digitalis generacidé olvasdsi szokasai — a 2017-es reprezentativ
olvasasfelmérés tapasztalatai. In: Baratné Hajdu A. & Béres J. (szerk.): Olvasdsfejlesztés konyvtdri
kornyezetben. (Modszertani kotetek 2). Bp.: Févarosi Szabo Ervin Konyvtar pp. 149-191.

GombosP.(2019).0lvasaséskozosségfejlesztésMagyarorszagon. Saghil.(szerk.): Partnerségben
a konyvtdrral. Bp.. Szabadtéri Néprajzi Muzeum - Muzeumi Oktatdsi és Modszertani
Koézpont — NMI Mivelddési Intézet Nonprofit Kézhasznu Kft. — Orszagos Széchényi Kényvtar
pp.173-179.

Gyarmathy E. & Kucsak J. (2012). A digitalis bennsziilottek képességprofilja: A mérési
eljarasok, a linearitas és a hagyomanyos iskolai tanitas alkonya. Iskolakultuira 22(9) 43-53.

Kopeczi-Bocz T. (2013). Oktatas a globalis médiakérnyezetben: Ki neveli a gyermeket?
In: Bardos J., Kis-T6th L. & Racsko R. (szerk.): Uj kutatdsok a neveléstudomdanyban:
Valtozé életformak, régi és tj tanulasi kornyezetek. Bp.: Liceum Kiado

Lehmann M. (2017). A digitdlis elme: Halozat és pedagdgia. Bp.: ELTE TOK



Csikos Csaba
A szamolasi készség kiilonféle 6sszetevoinek mérése és fejlesztése

A szamolasi készség a matematikai gondolkodds és az iskolai matematikai teljesitmény alap-
vetd 0sszetevdje, mely kiillonb6z6 szintli pszichikus 6sszetevék rendszereként mikodik. Nagy
Jozsef (2000) modellje szerint a készség mikodését a tempo és a hibatlansag kritériumaival
értékelhetjiik, ugyanakkor a legtobb hazai készségteszt a ,kell6 idé biztositasa mellett”
a hibatlansag, azaz a pontszadmokban kifejezett teljesitmény mérését valositja meg (1d. Nagy,
1980; Nagy és mtsai, 2004). EIméleti és gyakorlati szempontbol is nyilvanvalo, hogy bizonyos
alapmiiveletek eredményeit célszertifejben tartani, fejbol tudni, és emellett kiilonb6z6 szobeli
és irdsbeli miiveletvégzési stratégiakat sajatitunk el, hogy szamoldsunk egyszerre gyors €és
pontos legyen. Elkésziilt egy olyan online mérbéeszkoz, amely a hibatlansag mellett a tempdt
mint kritériumot is figyelembe veszi, nevezetesen a szamoldasi készség gyors és legmagasabb
szinten automatizalédott komponenseinek, az aritmetikai tényeknek a mérésén keresztiil.
Az aritmetikai tények a memoriabol gyorsan eléhivhato adatok vagy igen gyors, 4 mp-en beliil
lefuté szamolasi folyamatok eredményei. Gyakran a gyors és hibatlan fejben szamolassal
azonositjuk az aritmetikai tények ismeretét, és ide tartozik a szorzotabla ismerete is. Csikos
(2022) modellje alapjan a szamolasi készség metakognitiv és nem metakognitiv 6sszetevéinek
muikodése és fejlédése jelentés egyéni kiilonbségeket mutathat. Eredményeink szerint
a fejlédés soran az aritmetikai tények szerepe vegig jelentés, am megvaltozik (Csikos és
mtsai, 2026). A 2. osztdlyos tanuldk koérében végzett kutatasunk f6 kérdése az volt, hogy
az aritmetikai tények hogyan kapcsolédnak a szamolasi készség tovabbi, a 2. osztalyos
kerettanterv altal definidlt készségteriileteihez. Kutatdsainkkal szeretnénk darnyalni és
gazdagitania pedagégusok és alaikusok fejében meglévé nézeteket a szamoldsi folyamatokrol
és azok iskolai fejlesztésének lehetséges és célszerti médszereirdl.

Irodalom

CsikosCs.(2022).Metacognitiveand non-metacognitive processesinarithmetic performance:
Can there be more than one meta-level? Journal of Intelligence, 10(3), 53.

Csikos Cs. — Bereczki I. — Bird F. (2026, megjelenés alatt). The changing role of number facts
in the development of arithmetic skills: A cross-sectional study on students’ views and
performance. European Journal of Science and Mathematics Education.

Nagy J. (1980). 5-6 éves gyermekeink iskolakésziiltsége. Budapest: Akadémiai Kiado.
Nagy J. (2000). XXI. szdzad és nevelés. Budapest: Osiris Kiado.

Nagy J. —Jézsa K. — Vidakovich T. — Fazekasné Fenyvesi M. (2004). Diagnosztikus fejlédésvizsgalo
rendszer 4-8 évesek szamdra. Szeged: Mozaik Kiado.



Mrazik Julianna

»PISA, PIRLS, TALIS, PIAAC, AHELO - Gyongyok, latinok
és kompetenciak: mit rejtenek a nemzetkozi mérések?”
Mit mériink, miért mérjiik, és mire hasznaljuk?

A nemzetkozi, rendszerszintii pedagogiai (kompetencia)mérések
és jelentoségiik a tanitoi munkaban

Ha valaszthatnank, hogy pedagogiai tevékenységiink méltanyos, eredményes vagy hatékony
legyen, melyiket valasztandnk? Egydltalan, lehetiink egyszerre hatékonyak, eredményesek
és méltanyosak? Mi a lengyel csoda, mi a finn, mi az észt és mi a vietndmi? Es mi a magyar?
Ami alternativ, az csak jo lehet? Eldaddsomban bemutatom a legfontosabb nemzetkdzi
rendszerszinti pedagogiai mérések — TIMSS, PIRLS, PISA, TALIS, PIAAC és AHELO - tanitéi
szempontbdl relevans, legutobbi 6sszefiiggéseit, mégpedig a hazai kompetenciamérésekkel
Osszefliggésben. A TIMSS-vizsgalat els6sorban a tantervhez koét6dd matematikai és
természettudomdanyos teljesitményt meéri, a PIRLS az ért6 olvasasi képességet, mig
a PISA-vizsgalatok az alkalmazhatd tudasra és a problémamegoldasra fokuszalnak,
a TALIS a pedagégusok munkakornyezetére, szakmai kompetencidira és attit(idjeire irdnyitja
a figyelmet, a PIAAC pedig a felnéttkori alapkészségek (szovegértés, szamoldsi készség,
problémamegoldds) méresével az élethosszig tartd tanulas perspektivajat erésiti. Az AHELO
— bar kisérleti jellegli maradt — fontos kérdéseket vet fel a fels6oktatdsi tanuldsi eredmények
mérhetOségével kapcsolatban. Az eléadas célja annak bemutatdsa, hogy ezek a mérések
nem rangsorok onceélu gyartasara szolgalnak, és nem is csak egy szlk kutatdi rétegnek
informativak, hanem olyan adatokat biztositanak, amelyek segithetik a taniték szakmai
reflexidjat, a tanulasi kornyezet tudatos alakitasat és az esélyegyenlOség erdsitését. Kiilon
hangsulyt kap, hogy a kompetenciamérések eredményei miként értelmezheték fejlesztd
szemléletben, és hogyan jarulhatnak hozzd a tanitéi hivatas professzionalizaciojahoz
a 21. szazadban.

Irodalom

TIMSS 2023.(2023). TIMSS 2023 tdjékoztatd (22 oldal). Budapest: Oktatasi Hivatal. https:/www.
oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/nemzetkozi_meresek/timss/TIMSS2023_tajekoztato.
pdf

PIRLS 2021. (2021). PIRLS 2021 dsszefoglald jelentés: Progress in International Reading Literacy
Study (70 oldal). Budapest: Oktatdsi Hivatal. https:/www.oktatas.hu/pub_bin/dload/
kozoktatas/nemzetkozi_meresek/pirls/2021/pirls2021.pdf

PISA 2022. (2024). Osszefoglalo jelentés PISA 2022 (2. javitott kiadds, 32 oldal). Budapest:
Oktatdsi Hivatal. https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/nemzetkozi_meresek/
pisa/PISA2022.pdf

TALIS 2024. (2024). TALIS dsszefoglalo jelentés (74 oldal). Budapest: Oktatasi Hivatal. https://
www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/meresek/talis/ TALIS2024.pdf

Oktatdsi Hivatal. (2024). TALIS rovid dsszefoglalé [PDF]. Budapest: Oktatasi Hivatal. https://
www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/meresek/talis/TALIS2024_Osszefoglalas.pdf

LannertJ.— Holb E. (2021). Hazaijelentés a PIAAC eredményeibdl. Budapest: Tuddsmenedzsment
és Oktataskutato Kézpont Zrt.
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Molnar Laszlo
Az ovoda-iskola atmenet anatomiai—élettani nézoponthdl

Az 6voda—iskola atmenet komplex kérdéskor, amely magaba foglalja példaul a két oktatasi
szint kapcsolatat, az ovodapedagdgusok és a tanitok kozotti viszonyrendszer jellegét,
az iskolaérettség kérdését, a sziil6i bevondddast vagy az esélyegyenléség, méltanyossag
megjelenését is. Ezek a témateriiletek megjelennek ugyan a hazai fels6oktatasi pedagogus-
képzd intézmények tanterveiben, de tobbnyire nem irnak le egy altalanos gyakorlatot. Mint
ahogy az sem irhaté le egyetlen gyakorlattal, hogyan (és miért) valositsuk meg zokkendmente-
sen az évodabol az iskolaba valé atmenetet. Eppen ezért a hazai gyakorlatban megtalalhaté
ovoda—iskola atmenet programok f6ként az intézményvaltasra fékuszalnak, és mas, kritikus
elemeket figyelmen kiviil hagynak. Egy egyén sziiletésétdl kezdve a felnéttkor eléréséig (néha
mégkeésbébbis) kiilonbozé elvarasokkal szembesiil, amelyek teljesitése mindig csak megtanult
készségekkel, alkalmazkodoképességgel oldhatd meg. Hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy az
egyedfejlédés sordn az egyes életszakaszok kozotti atmenetet (pl. évodabdl iskoldba, altaldnos
iskolabdl gimnaziumba stbh.) megkiilonboztetett figyelemmel kell kezelniiik a kozoktatashan
dolgozo6 szakembereknek, és az atmeneti szakaszokra specidlis médszerek alkalmazasaval
kell felkésziteni a gyermekeket. Anatémiai, élettani és fejlédéstani adatokkal bizonyitom,
hogy az egyének személyiségének, értelmi képességeinek fejlédése folyamatos, és ezek
kibontakoztatdsa szoros kapcsolatban 4all a test (vaz- és izomrendszer, emésztékésziilék sth.)
és az idegrendszer m{ikodési tulajdonsagainak valtozasaival. Bemutatom, hogy akar a durva,
akar a finom mozgasok gyakoroltatasa, a mesék meghallgatasa, révid versek megtanuldsa
ovodaskorban hatékonyabban befolydsolja az idegrendszer fejlédését és a késébbiekben
az egyén tanulasi képességét, mint az iskolai feladatok el6rehozott megismertetése.
Az idegrendszer és a hormonrendszer differencidléddsi sajatossagainak attekintésével
bemutatom, hogy az 6vodaskoru és a kisiskolaskoru gyermekek egészséges testi €s pszichés
fejlédését a testmozgdsok, kiillonosen a kézzel végzett tevékenységek, valamint a személyes
kontaktusok (beszélgetés, jaték, veszekedés sth.) biztositjak.

Irodalom

Berényi M. — Katona F. (2012). Fejlddésneuroldgia. Az ontudat, a kommunikdcio és a mozgds
kialakuldsa. Budapest: Medicina Konyvkiado.

Hamori J. (1985). Nem tudja a jobb kéz, mit csindl a bal.... Budapest: Kozmosz Konyvek.
Hamori J. (2005). Az emberi agy plaszticitasa. Magyar Tudomdny, 50(111).

Hamori J. (2005). Az emberi agy aszimmetridi. Budapest: Ludovika Egyetemi Kiado.
Katona F. (1979). Az éntudat ébredése. Budapest: Gondolat Kiado.

Tegzes A. (2018). A gyermeki agy fejlédése leguijabb ismereteink tiikkrében, avagy hogyan lesz
okos az 6vodas? Képzés és Gyakorlat, 16, 59—-66.
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Perjés Istvan

A tanito kéz varazslata
,De ahol veszély fenyeget, folmagaslik a menedék is” (Holderlin)

Ha a csapasokban folottébb leleményes természet szertelen kedve ugy hozza, hogy iskolai
vandorutunk egy késziletlen pillanatdban botlik belénk a varazstalan iskola sétlan
pedagdgusa, valoban okosabb csendesebbre fogni. De mégis: igy sziiletnek az aldozatok
tanulsagos példazatai, amelyekre, mint a gordog dramak végzetet kidltd korusara, van, aki
hallgat, s van, aki nem. A vardzslatatol levalasztott, kovetkezésképp a remény erejérdl is
megfosztott pedagdgia alaptapasztalata a menetelés, a kis 1épések akarata. A vardzstalan
pedagdgia szemében az érvényesség az ismétlések probdin edzddik, szotaraban ezért az
allitmanyok uraljak az alanyokat. Régi és megfontolt gyakorlat ez, van benne valami az idék
kezdetén szétszoratott logosz beteljesiilésre vard akaratabol, de alighanem munkal ebben
Osi természetiink is, a benniink lako tulélé gyljtogetd szenvedélye. Kétségkiviil sétlan ez
anyelv,dejoladagolt parlatai, akaranépigyogyaszatkiprobalt receptjei, hatasosak, legaldbbis
azoknak, akik nem kapaszkodnak fel 6rokds miértjeikkel az okok és kovetkezmények
senkifoldjére. De a siker torékeny: csak akkor miikddik, ha vallunk. Csakhogy nem mindig
vallunk. A vallato csend zarjaba nem illik a beszéd kulcsa. A varazslat pedagégiajatol viszont
mi sem idegenebb, mint a kéztartds rendje vagy a vallatas ideje. Mert bar szdmaéra is fontos
a jartassag magabiztossaga, am azt is tudja, hogy a mozdulathol, a tetteinkbhdl, ha csak
egyszer is kifelejtjik 6nmagunkat, akkor mar a meg nem tortént idére csapjuk ra eljévendd
multunk ajtajat. A nevelés varazslatat az a felismerés élteti, hogy sem nem a tett, sem nem
a szandék, sem nem csak gondolat az ember, hanem ezek nem sz(iné egymasba aramlasa.
De hogy hova visz az dramlasunk, az maga a nagybetls Titok. Az embert ugyanis gyakran
épp ott talaljuk, ahol nincs jelen, s bar nincs jelen, de dolga van. Ott, ahol be kell témnie az
Onazonossagan tamadt gondolati, tapasztalati, tettekben vagy érzetekben megnyilé réseket.
A vardzslatba oltott pedagogiai hatas lényege tehat nem a termeészetesnél sietésebbre
fogott célba érés, sokkal inkabb a szandékok, tettek és taldlkozdsok idejének egyeztetése.
Persze nem altatom magam azzal, hogy az embertorténetek kovetni tudndk a megnyugvas
efféle foldontuli utvonalat, hiszen legtoébbiinkbdél az élet szertelen eseményei faragjak ki
megmasithatatlan 1ényegiinket. S mert nincs az a pedagogia, ami megdévhatna barkit is sajat
életének bekovetkeztétdl, hat ne féljiink a keziink alatt csepereddket olykor csak békében
hagyni és abban meghagyni éket. A tanité varazsld keze csak akkor 6rizheti meg a jévében
laké id6t, ha tiszta marad, és nem ragad bele a regulazas légypapirjaba.

Irodalom

Afzaal, A. (2024). Tanitds alkonyat idején. Az oktatds jelentdsége az dsszeomlds kordban. Budapest:
L’Harmattan Kiado.

Han, B.-C. (2024). Az idd illata. Filozdfiai esszé az eliddzés miivészetérdl. Budapest: Typotex Kiado.

Vass V. (2025). A pedagdgia lelke. Torténetek a tanitds vildgabol. Budapest: Tea Kiado.
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Nagyné dr. Argany Brigitta

»Hang-szereljiink és hangszereljiink!”
Gyermekhangszerek készitése és alkalmazasi lehetoségei
a komplex miivészeti neveléshen

A modern pedagogia egyik leghatékonyabb eszkoze a kreativ miivészetpedagogia, amely
a tanterven ativeld tanulds egyik eszkoze. Interdiszciplindris jellegénél fogva a tanulok
holisztikus képességeire alapoz, 6tvozve a kreativ tanitast a ,tanitas a kreativitasért” elvével.
Ez a szemléletmod hivja életre a komplex miivészeti nevelést, amely szerves egységbe foglalja
a zenét, a vizudlis miivészeteket, a dramat és a tdncot (Das—Dewhurst—Gray, 2011). Ez az
integralt szemlélet mar kora gyermekkortol kezdve tdmogathatja az 6nkifejezést, a kreativit-
ast, a problémamegoldoé gondolkodast, valamint a verbdlis és nonverbalis kommunikaciot,
tovabba pozitiv hatast gyakorolhat a tanuldsi képességekre. E mddszertani keretben kiemelt
szerepet kaphatnak a sajat készitésti gyermekhangszerek, amelyek felhaszndlasi terilete
rendkiviil széles kor(i. Létrehozdsuk sordn a mindennapi életiinket koriilvevo egyszeri
targyakat és termeéseket hasznosithatjuk, az alkotofolyamat egyszert technikakra épiil, amely
sikerélményt és kdzos oromforrast biztosit feln6ttnek és gyermeknek egyarant, mikézben
tdmogatja az egyéni otletek kreativ megvalodsitasat. Mivel e hangszerek jorészt természetes
vagy ujrahasznosithatd alapanyagokbol késziilnek, a tevékenység szorosan kapcsolodik
a kornyezeti neveléshez és a fenntarthatésaghoz is. A gyermekhangszerek alkalmazdasa
szinte minden nevelési teriilethe integralhat6: a matematikai tartalmaknal a kisebb-nagyobb
vagy kevesebb-tobb fogalmanak szemléltetésére, a testi neveléshen pedig a differencialt
mozgasfejlesztés eszkozeként haszndlhatok. Az anyanyelvi nevelésben kiiléndsen a mesék
dramatizalasa sordn télthetnek be fontos szerepet, ahol a hangkelt6 eszkézokkel atélhetébbé
teheték a természeti jelenségek, a varazslatok vagy a torténetek visszatérd motivumai.
Ezek az eszkozOk helyettesithetik a dragdbb ritmushangszereket, tdmogatva Kodaly
Zoltdn azon torekvését, miszerint a ritmusjatékok és egyszerd titbhangszerek segitségével
a gyermekek mar az énekhang kifejlédése el6tt ,ritmusvirtuézza” valhatnak (Kodaly, 1958).
A zenei tevékenységek harom f6 mozgatérugdjara — a motivaciéra, az aktivizalasra és
a differencialasra — épitve ezek az eszkozok a pedagdgiai lehetéségek szinte kifogyhatatlan
tarhazat nyithatjak meg a szakemberek elétt, mivel nem csupan a professzionalis hangszerek
koltséghatékony alternativai, hanem a kozosségépités és az inkluziv nevelés eszkozei is
(Argany, 2022).

Irodalom

Das S. — Dewhurst Y. — Gray D. (2011). A Teacher’s Repertoire: Developing Creative Pedagogies.
International Journal of Education & the Arts, 12(15), 1-39. http://www.ijea.org/

Kodaly Z. (1958). Zene az dvoddban. Budapest: Zenemtikiado.

Argany B. (2022).,,Hang-szereljiink!” Gyermekhangszerek készitése a ,pettyegettol” a  tiittyiigetdig”.
Budapest: Magyar Kultura Kiado.
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Dalmai Melinda

Eltéro étkezési sziikségletek az iskolaban

Pedagogiai megkozelitések neuroaffirmativ szemléletben

Az iskolai étkezési helyzetek a mindennapi pedagdgiai gyakorlat természetes részei,
ugyanakkor sok gyermek szamadra fokozott érzelmi és szenzoros terhelést jelenthetnek.
Az eltérd étkezési mintazatok —kiilonosen az autizmus spektrumdn megjelen6 formak —és az
evési zavarok korai megnyilvanuldsai gyakran félreértésekhez vezethetnek, és a pedagogiai
valaszok sokszor akaratlanul is névelhetik a gyermek szorongasat és ellenallasat. A workshop
célja, hogy a résztvevOk neuroaffirmativ szemléletben, konkrét pedagogiai helyzeteken
keresztiil gondoljak végig az étkezéssel kapcsolatos eltéré mikdodésmodokat. A hangsuly
az étkezési helyzetek mogott meghuzodo sziikségletek, szenzoros érzékenységek, valamint
a biztonsag és kontroll iranti igény megértésén van. A foglalkozds ravilagit arra, hogy az
étkezéssel kapcsolatos viselkedések gyakran kommunikacios jelzések, amelyek megfeleld
pedagdgiai keretezés mellett értelmezheték és tdmogathatok. A workshop soran a leendd
tanitok tipikus iskolai étkezési helyzeteket elemeznek, és kozdsen gondoljak végig azokat
apedagogiaireakciokat, amelyek el6segithetik a gyermek biztonsagérzetét, egylittmikodését
és részvételét. A résztvevék megvizsgaljak a gyakran alkalmazott pedagdgiai gyakorlatokat,
valamint alternativ, a gyermek jollétét tdmogatdé megoldasokat keresnek. A foglalkozas
gyakorlati példakon keresztiil mutat be olyan alapelveket és megolddsi lehetéségeket,
amelyek az étkezést elfogaddbb, kiszamithatébb és tdmogatobb keretek kozé helyezik az
iskolai kornyezetben. A workshop szakmailag megalapozott megkozelitésre épiil, ugyanakkor
kifejezetten pedagogiai szemléleti, gyakorlatorientdalt foglalkozas.

Irodalom

Jantek G. — Gallai M. — Paszthy B. (2016). Egy korai kezdet(i evészavar: A szelektiv evés
diagnosztikai jellemzdi, etioldgidja és terapias lehetéségei. Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika,
17(1), 1-17.

Demetrovics O. — Demetrovics Z. (2016). Az elkeriil6-korlatozo taplalékbeviteli zavar: Egy Uj
evési zavar a diagnosztikus rendszerekben. Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika, 17(1), 18—-32.

Gulacsi A. — Scheuring N. — Stadler J. — Siba M. — Danis I. (2023). A szenzoros ételelutasitas a
kora gyermekkori evészavarok korszerti megkdzelitésének tiikrében. Orvosi Hetilap, 164(45),
1767-1775.

Budapesti Korai Fejleszté Kozpont. (é. n.). Ajdnlds az evési és etetési problémdk elldtdsdra...
Késziték: Kapronyi Agnes — Téth-Vari I1diké — Varé Anna.

Kiskanal Kommando. (é. n.). Vdlogatdssdg fajtdi.
https://kiskanalkommando.hu/category/valogatossag/valogtossag-fajtai/

Kiskanal Kommando. (é. n.). A titokzatos ARFID — amikor az evés tobb mint vdlogatossdg.
https://kiskanalkommando.hu/a-titokzatos-arfid-eveszavaros-a-gyermek/
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Szabo Krisztian

Tanito bacsi fakanallal: Zold iinnepek
- gasztropedagogiai élményworkshop
Amikor a tanulas illatos, szines és ehetd!

A gasztropedagogia élményalapu nevelési moédszer, amely az ételkészitésen Kkeresztiil
tdmogatja a fenntarthato életmaod, az egészséges étkezési szokasok és a kozosségi készségek
fejlédését. Az étel tanuldsi eszkodz, kulturdlis kozvetitd és kozosseégformald élmény is
egyben. A gasztropedagdgia célja, hogy a gyermekekben tudatos és felel0sségteljes attitiid
alakuljon ki az étkezéshez és a természeti kornyezethez viszonyulva. Kiemelt hangsulyt
kap a foglalkozdsokon a friss, szezondlis és lehet6ség szerint helyi alapanyagok értékének
megismerése, valamint a természetes izek felfedezése. A gasztropedagogia 6 teriiletei:
Gasztromuvészet: az ételkészités kreativ folyamatta valik, igy fejlesztve a finommotorikat
és az onkifejezést. Ezen foglalkozasokon a gyerekek példaul sajat tanyért, ehetd ételképeket
és ehet6 festéket készitenek. Gasztronéprajz: étkezési hagyomdanyok és csaladi receptek
megismerése all a kdzéppontban, igy is segitve a generaciok kozotti parbeszédet, kapcsolatot.
A gyerekek megismerkedhetnek a régi konyhai eszkdzokkel és eljarasokkal is. A tanterem
akarpiaccéisatalakulhat. Gasztrotermészetismeret: a fenntarthato gazdalkodas alapelveit, az
Okoldgiai sokféleség, vagyis a biodiverzitas fontossagat ismerik meg a gyerekek. A kis helyen
torténd kertészkedést is kiprobalhatjak, igy sajat tapasztalatbol tanulhatnak a természet és
az élelmiszer-termesztés 6sszefliggéseirdl. Modszertan: tapasztalati és modellkévetd tanulds,
érzekszervi felfedezeés, biztonsagos, gyermekkozpontu tevékenységek, projektek, reflektiv
beszélgetés, komplex szemléletformadlas. A workshopon ehet6 vadnovényekkel és viragokkal
stités néelkiili, forméazott finomsagokat készitiink, melyek a zold innepeken, példadul Madarak
és Fak napjan is elkészitheték. A foglalkozasokat az Alomerdé-Alommenza Egyesiilet
koordinalja. Mar t6bb mint 50 intézménnyel dolgozunk egyiitt bélcsédétdl kozépiskoldig.
Varjuk a tovabbi csatlakozokat! A csatlakozok Mintaintézmény, Mintapedagogus és
Mintaosztaly/csoport elismeréseket kaphatnak.

Irodalom
Forgdcs A. (2018). Az evés lélektana (3. bévitett kiadas). Budapest: Akadémiai Kiado Zrt.
Halmos M. (2015). Virdgkonyha. Budapest: Rézsakunyho6 Alkotémiihely.

Szabd K. (2023). Gasztrokalandok a suliban — 118 egyszerti recept és jaték: gasztropedagdgia és
hagyomdnydrzés. Budapest: Neteducatio Kft.

Szabd K. (2021). Alomerdd — Alomerdd projekt, ahol ezer csoda vdrl: természetszeretet, kizdisség,
hagyomdny, miivészet, onkifejezés, gasztronémia. Budapest: Neteducatio Kft.
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Lénart Istvan
Labdageometria — Sik és gomb, 6sszehasonlito geometria

A matematika segitségével térbeli természetli gondolatokat kozvetitiink (Clements &
Sarama, 2011). A térbeli reprezentacidk még fontosabba valnak a matematika tanuldsanak
elérehaladtaval (Mix & Cheng, 2012). A sik- és a gombgeometridban végzett egyideji
tevékenységek segitik a geometriai alakzatok tulajdonsagainak megértését (Gambini, 2021).
A geometriai alakzatok vizudlis dbrazolasa 8-9 éves korban kezdédik, a térfogat
érzékelése pedig csak 11-12 éves korban jelenik meg (Piaget & Inhelder, 2004). Bruner
reprezentdcioelmélete szerint a térbeli geometria tanitdsa az enaktiv szinten a leghatéko-
nyabb, eszkdzok, manipuldciok és tevékenységek hasznalataval. A két- és haromdimenzios
tdjékozddas térképolvasassal és a foldgomb megfigyelésével fejlesztheté (Chrappan, 2009).
A 2020-as Nemzeti Alaptanterv harmadik és negyedik osztdlyos kornyezetismereti
anyagai a térbeli tdjékozdédas, az irdnyok tanulmanyozasat térképek, féldgomb segitségével
javasoljak. Kisérleteink soran narancsokat, f6ldgomboket és Lénart-gémboket hasznaltunk a
gdmbgeometria fogalmainak tanulmanyozasahoz (Bagota, M., Kulman, K., Okérdi, R., Sinko,
R.,&Lénart,1.,2024). Aziskolai matematikaoktatds a kétezer éves euklideszi geometridra épiil
(Lénart, 2013). Mi térténik, ha a sikfeliilet szinpadaval parhuzamosan egy masik szinpadon,
a gombfeliileten préobalunk geometriat épiteni? Hogyan valtoznak az ismert fogalmak masik
szereposztasban, egy 1j, mas geometria vilagaban? A bevezet6 el6adas, mihelyfoglalkozas
célja a hallgatok érdeklédésének felkeltése egy szokatlan megkdzelités irant, és hogy az
izgalmas utazds, kisérletezés soran felismerjék a témadban rejlé tanitasi lehetéségeket az
ovodatol az egyetemig.

Irodalom

Bagota M. — Kulman K. — Okoérdi R. — Sinkd R. — Lénart 1. (2024). Plane-Sphere Comparative
Geometry: An Experiment in the Third Grade of Primary School. Gyermeknevelés Tudomdnyos
Folydirat, 12(2), 5-23. https://doi.org/10.31074/gyntf.2024.2.5.23

Chrappan M. (2009). A természettudomdnyos tantdrgyi integrdcio (Integrating different school
subject of natural sciences). https://ofi.oh.gov.hu/en/termeszettudomanyos-tantargyi-integracio
(2024. aprilis 7.)

Clements D. H. — Sarama J. (2011). Early childhood teacher education: the case of geometry.
Journal of Mathematics Teacher Education, 14(2), 133-148.

Mix K. S. — Cheng Y. L. (2012). The relation between space and math: developmental and
educational implications. In Benson J. B. (Ed.): Advances in Child Development and Behavior
(197-243). Academic Press. https://doi.org/10.1016/B978-0-12-394388-0.00006-X

Gambini A. (2021). Five Years of Comparison Between Euclidian Plane Geometry and
Spherical Geometry in Primary Schools: An Experimental Study. European Journal of Science
and Mathematics Education, 9(4), 230-243. https://doi.org/10.30935/scimath/11250

Lénart 1. (2013). Sik és gomb. Osszehasonlité geometria sikon és gombon az dltaldnos és kizépiskoldk
szamdra. Budapest: Lénart Oktatasi Bt.

Tudosok helyben: Léndrt Istvan. https:/www.youtube.com/watch?v=AFENwURh6KY
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Pali Eva
Teaching Alpha Generation Learners

Generation Alpha is growing up in a world where touchscreens feel as natural as toys and
where curiosity is powered by instant answers. They are the first fully digital generation,
blending online and offline life without even noticing the seams. They learn by tapping,
swiping, experimenting, and remixing, and they expect the world to respond just as quickly
as their devices do. Their creativity is bold, their attention jumps fast, and their sense of
possibility is huge. This presentation introduces the playful, tech-native kids who will shape
the next decade. It looks at how their learning habits are reshaping classrooms, families, and
future workplaces. It also highlights the quirks that make them so fascinating: their love of
instant feedback, their comfort with Al companions, and their ability to navigate multiple
worlds at once. Understanding Generation Alpha means understanding the future they are
already building.

Pali Eva has an MA from SZTE in English and Russian and an MA in Teacher Training from
the University of Leeds. and currently works as a Senior Educational Consultant for Oxford
University Press. She started teaching in 1989 and has worked in different fields of education.
First she was involved in training lower primary teachers and then gained extensive teaching
experience in state education, as well - teaching in both primary and secondary schools. She
has also worked as an examiner, translator and a materials writer before starting to work for
OUP. Her professional interests include professional development and training teachers.
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