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Ezuton szeretném ismételten megkdszonni, hogy idejét és szakértelmét a ,,Biofeedback

alapu Virtualis Valdsag terapiak kidolgozasa, hatékonysag és beleélés vizsgalata” cimU

doktori disszertaciom értékelésére forditotta. Kiemelten halas vagyok a részletes és épitd

jellegl észrevételekért, valamint a gyakorlati szempontbo6l is értékes javaslatokért,

amelyek érdemben hozzajarultak a dolgozat végleges formajanak kialakitasahoz. Nagyra

becsulom, hogy idejét a dolgozat gondos atolvasasara és szakmai értékelésére szanta.

A hazi védést kovetben, a biralataban megfogalmazott észrevételeire reagalva szamos

tartalmi, médszertani és szerkezeti médositast végeztem el, amelyek jelentés részét On

a mostani értékelésében elismerte. Ezek kdzott az alabbiak szerepeltek:

1.

Tudomanyos hozzajarulas és kutatasi fokusz pontositasa

Uj alfejezetet adtam hozza (,Research Gaps and Differentiation”) a dolgozat
Ujdonsagtartalmanak egyértelm(i bemutatasara és a kutatas célkitlizéseinek és a
VR-biofeedback szakirodalomban betoltott helyének vilagosabb
meghatarozasara. Illetve, a kulcseredmények Osszefoglalasara kulon ,Key

Contributions” alfejezetet hoztam létre.
Mddszertani fejlesztések

A PRISMA-alapu irodalomkutatast bOvittettem egy részletesebb leirassal (keresési
stratégia, adatbazisok, bevonasi és kizarasi kritériumok, tanulmanyok szama).
Mintanagysag és statisztikai megalapozottsag elemzésére egy kilon alfejezetben
tértem ki, tovabba a résztvevdk életkori megoszlasanak pontositasaval és a
jovébeni bovitett vizsgalati tervek bemutatasaval egészitettem ki a dolgozatomat.
Bemutattam a 3D kornyezetek érzelmi hatasainak részletesebb leirdsat és a

kutatasomban valé szerepét.
Technikai és kisérleti beallitasok pontositasa

Részletesebben bemutattam, illetve indokoltam az eszkozvalasztasomat (Polar
H10), valamint a mérési mddszerek elényeit. Tovabba pontositottam a valasztott

technikai és kisérleti paraméterek leirasat.



4. Szerkezeti és formai javitasok

A fejezeteket logikusabb sorrendbe rendeztem az olvashatdsag érdekében. A
tézisek tomorebb, kovetkezetesebb és egyértelmibb megfogalmazasra kerlltek.

Uj és relevans irodalmi hivatkozasok épitettem be (35 Uj forras).

A dolgozat kozéppontjaban a biofeedback-alapu virtualis valosag terapiak fejlesztése és
hatasainak vizsgalata all, kilénds tekintettel a kilonbo6z6 virtualis kornyezetek szerepére
és befolyasara. Az eredményeket attekinthetd formaban, statisztikai elemzésekkel
alatdmasztva mutattam be, a diszkussziéban pedig O0sszefoglaltam a legjelentésebb
tudomanyos hozzajarulasokat és a tovabbi kutatasi iranyokat. A téziseket atdolgoztam, a
publikaciés listat pontositottam, az irodalomjegyzéket és a mellékleteket pedig a

modszertani atlathatdsag érdekében allitottam 6ssze.

Koszonom, hogy felhivta a figyelmemet a VR-megjelenitési paraméterek kifejezett
feltintetésének, valamint a normalitasvizsgalat dokumentaldsanak fontossagara. A
nyilvanos védés soran a prezentaciomban kulon kitérlek ezekre a moddszertani
részletekre, és a jovébeli kutatasaim soran is kiemelt figyelmet forditok ezek pontos és

egyértelm( rogzitésére.

Megtisztel6 szamomra, hogy mindkét biralataban konstruktiv, szakmailag megalapozott
és eléremutatd visszajelzéseket kaptam Ontél, amelyek egyértelmiien hozzajarultak a
dolgozat jelenlegi formajahoz. Visszajelzései nemcsak a disszertacio véglegesitésében,

hanem a jovébeni kutatasi irAnyok kijelolésében is nagy segitséget nyuUjtanak.
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